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༦ 
 ྷཱཀཱཀསྣས་ བོ 


(ཞལ ;༤2› ¬ རྨར ཇེ་པ་པ་བ་ང ཞགས་པ་ ་ སྭ ་ 
དུ་ལ ༨བརྐ་བ། ` ༤⁄ ༦ ། ¦ | 


ངས་པ་བ £ <<< 











ཏ ཆག 


~ ¬ ༤༠ ཡི”: ༤༦༤༠-༨༨-༠༡ ༄ ` ༤ 
ཐའཕས་མསའ་ལས་པལ་སས་རབ་པསིསས་མས་བསས་པ་བས་པ་པས་མ་འཕ་སམས ཕས བ་འ འཅངའཅ་ཡཅས། 
ལིབ ༤༠༡༤ ༡ལྐ་༡༧༩༤༢ར བཟར བྲ་ སས ༧༤ 


ཆོ ཡཚ་འབད་འརང་འའུབབས་འཆ་ངབཆའངངདངངངོ་ངང་ངའ་གཚམ་འངང་འངང་འངང་ ང་བ་རང ཀཁཔཀཔཀཔསར་ རོ 
དུས་གཅུམྱརཧལ་ཀུནམྱིན་བཅིནུས་པའི།ཁམས། །གངཱག་བླམས་དྡོར་གབདཔནློགས་གར་སིས། །ཧིལལོྱརར་ཚོདི ནོ མདོན་བཞིངས་པ། པྲ རི དཞབས། 
པདྨོར་ལན་བརྒྱར་དང་ “་པས་འདུད། །ཀུན་ཁབཆོ ཀྱི་དཔིངས་དང་དྭབེར་མེང དཔའི། །ཟགམེད་བད་ཆེན་ ནྭྷ་ཉན་ཧྲིས་ ས་ཡེ་ཤེས་གང་། །མཆོན་པེའི འིདཔལ་འབ་ འ ་མའི་མཛོས་འནམ། | 
རྒྱལ་ཡུམདོར་བཛུནམེ་ཏཱིང་དབུས་བོན། །དེ་ལ་འདིར་ཇེ་བཙན་རྡོརྡེ་ནལ་འབོར་མྨན་རོམཁའ་སྦོདངུ་གྲགས་པ དཔལ་འཁོརལྔོ་དྲམ་པའི་རྩ་ཧུད་ལེའུཞི་བདུནཔ་ག དེནས་གཞན་ཡང་བཤདྱ་པབ་།ན། ། 
མ།་བའ་ འའབོ་ཀུན་སི་སིང་པི་སེ། །འདེན་བྲརོ ངོང ངོད་བཅམ་བྱིསྱ་ཀུང་། ད་སྤྲ་བུབ་བྲམས་ཅ དྲཔད་ཡན། ད་ལམ་ཁའའ འྲབོ་མའིར་ བཅོདའརྱེགས་ རགས་ཐམསཅད་དབང་དྲུ་བེད་ པར རླ ཏུག་ | 
ཅུདབླས་བརྗོད་བས་པསན་དང ལ་ཆེན་པོ བྱསྱིདཔར་འུརརོ། ར། །ཞེས་ སགསཏེ། ཉེ་ཉིཔ་ལས་ཚགས་ད་ཅས་པདང་། ཞི་བྱསད་པརྡ་ཁགས་པན་མོནདཔབཅས་གྲསས་པ་སགསལ་ལཉནན་ ༡༥ | 
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༠. མཆས 


”༼་་་རརྩསསས་ སས 
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༡ མཿ 





` ༠༠༩༦ ཆངས) ༡༤༡༡༤༡༥༡༥ ༡༧༤༠༤༨ ༠༦༡༤ ˆ ཛ༡༤༦༠༩༧༩༢༤ ༡༩༤༨༨༨༠༦༠༠༤༧༡༣༧༧༦༦༨༣༡༡༣༣༧༦༣༣༡༣༡༡༠༡༦སནསསཉས་སམ༡༡༡༧༡༠༩༧༠༨༠༤༥༤ ༡:༨༧༠༠༩༥ - 
མ་པ་འ 
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༡༤༦༨ ༨༤བ་གའབར9་ཤ8༨༩༧༩༠པབསས་༡༡ ཏ༧༡༡༢༠༧༥སརམཐནམ༤ལབ- བཿར༨༤ ༡༡༨ ༨ ༡༦༠༠༡༠ ༦ མཆ་༨༠༡༠༨༤༦༦༧༡།༧།༥༠༤ ༨༤༥༧༦༧༩ + ` ༨: ིས༤་ ` ་ ༢༠༩༥ པམ! 
༤༧ སཿ ༩༢༢༢ པཱ 


སསམ ༡༨༡༦ ༢༠༠༠༡༡༢༤༥ཁ། 





པ་ཟཔ་མའེ་ 


པཿ 


མཁའ་སྦེདའི་རྙིམ་པ 









༡༠༧ ༢༠༥༠༡- ལ༠༤ ༠༠༤༨ ˆ ཀར ཀས ༥༤༠༨ 








༢༧༠༥ „ ༤༡༩༣༦མང་༣༩༥ ི ྲིྲྣྣྣཀྣི༼༼༩༠ས་ས༧སས༧མསས་ 


༡2 ༨༤༡༨ ༡༨༨༨༨༨༥༩༠༠༥ྟ༨༥༨༥༦༤༥༥༤༥མ༡༨༠༦༥༩༨༨༥༠༤༨༨༤༡༨༧༡༡༩༢༠༥༩༤ ༨ འཛ ---༠༡༩༤༠༤ ༨༦ ༤ ༡ས༠༩༦-༩༥ -- 











| ཙླ ངཿ ཛི ཐོར ན་པའི དམས ཐདོོ་རཡས། ྩིལ་ལབོརྒ་ཧ བྱ་རོགས ཁྱོདཞབས 


*ཌ ཕག འལ ༤ཾ་ཅེད་༨1 ངོ་ངོ ༄༽. ་ ༡༩༤ ༠ ད 
¡བྱལ ཡམདངི་ཛ་ལ ང་དུས་བོར། །དེཿ ལབདིར་ཆེ་བྱཅནདོརྡིརལའྱོར་མྨནོམ་ཁའ དྡ དྲུ་གགས་པ་ ཡདཔལ་འབོར ཅས་གང ཀད ད་གཞན་པང་བདྱང་བ། 
༧ །རཔ་བའ་འབོ་ཀུནྱ་སྷི་ཏང་པྩོས། །བདེའི་བརོང དཔཙམྱ་བིསྱ་ཀུ ཀུང་། །དངོསྤ་བུབ་ཐ གུབ་ཐརསཅད་རྱེདབདཔ དཡོན། ངེ དེ་ལ་མཁའའྲྲོམའི་རིག་བཅེན་ྨབསན་ རིགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བེད་པར་བུར། ཏྱ ངེ 





|_| ཁུབཟླས་བརྗོད་བྱས་པས་ནི་དང ལ་ཆེན་པོ པ་བྱསེདཔར་འབུརརོ། །ཞེས སེགས ཏེ ཌེ་ཉིང་ལས་ཚགས་དང་ཅས་པད་ ང། དང། ཞེ་བྱཧདཔར་ རྔ་ལག༥ དས་ཕན་ཡོནད བཅས་གསུངས་པ་སེགསལ་བཏནནས་ མམ 


པཾ ས་མ་ས་མ སས་་ླ་ € ཨས བཿ བ་འ འམ ཐ་བ 


















ཐའ གསི གྲ བའིདབདྱ་ཐུག་དཔལྟརརོ ཅོཏཔའི་ཞབསཀྱིསལོགས་པརགལཞིང། རྔོ རྫིབ དོ རྱི ས། མནང ནངགགོརམཔམཐའ་དགུམོནོརམཐཛོ 
བལ་པོ་ཕམ་མཐིང་པྲ་དྲ་མཆེདཌམལས་འཕུགས་བློདྱ་ཀི་སྲོང་མགཞན་ལ་མ་གནཔ་བའི་གདམས་པ་བྱསེདའིམ་གམོམཁའ འབི རྔོགས་རིམ་ཅང དབུམ། ལམྱི་ཕན་ལ་གྲ་པ་པེན་ དབཔཔ། དུ 
༡ ཆེནཔོའི་བཅུད་ལེན། བནོད་པཱིནམོདབང་དྲུ་བ་བ་དང་ཝར་གགས་པ་ལས། ཕྱིམ་ མ་གསུ་མདཏང་ཏེཔས སུབཞག་ཧྭེ་ཐཱམ་གཉིས་འཆད་པལ་འཇུག་པརྱ་བའོ། །འདིལ་གསུམ་གང་གིསྲ་དམ་་ 
| པ་ པའྟི་ླ་གང་ཐག་ །དེསླ་དྲབཿ གི མདངས ། ལ་མདེསབྱུང་བསཔ་ེའབས་དུའོ། །དང་པོལ། སྦིནཕམལ་འཇུག་རུངག་གང་ཟག་དང་། གལ་ལམསྒོམ་རུང་གི་གང་ཟག་གཉིས། དང་བོ་ནི 
ཁྔམ་འྱབ་ལས། བཏནི་ཅིང་ངལལྔ་བོསོས་བན། །བརོད་འིནང་ཞིང་གཡེས་མིད། ༽ །མི་དགྱརརབསས་བི་ ། །སམསཿནནམསལྱ་མས་པཔྟཏ། །འབརབའེམེ་དང་དུག་བཞིན་ 








» ༨༤ 1 ༠༠༠༠༤༡༤༢༧༧༢པ༤༧མར་༧པརལསཔས་པཔེརའཔརར༤༤པར ---༧༥༠༤༩༧པ༠༧༧༠༢༦༧ ༢-༡༨༡༧༤༠༡༠༤༥༦པ༨ྟ༤༡༤༠༤༧༩༣༣༣༣༨-༡༧༩༣༧༣ཆས་ཤ།༦ས༢༧༢༢༡༤༥༠༦༡༧༧༠༠༡༧༣༧པཔ༦༦༣༣༧༧༦༦༦༣༦༣༦༣༦༣༣.ར་རམས་མས་མསས་ས༡༧༡མསམ་ས་འབམ་མཆས་ཚན་ལམསས་༡༡་ས༡༢་ྙམསལ་༡མཚམ་འཆ་འབན་མཆམ་མམན་མམ།འམ་། ༡༢༢༢ ༠༣ ༢༦༣༧ སོསཔཔསསནརས་།༤༨༢པམ་ཞསམས་པ་མབས་འབབ་།ས༧༧ས༠༧༠པ༧༥༧༢༠༡༥༠༡༩༡༥༩༠༠༥༡༥༤ ༨༠༠༨༤༠༨༠༨༨༠༨པ༡༠༦༠ལནཿརར་པརབལར་+ལཔརཔལབ་རརའབལ་པབབཔརར༧པ༨༠༠༡༣༣༡༣༠༠༡༠༠༡༩༣༧༣༣༣༣༣༣༨༦༦༦༧༧༦པལརཔརར༨--༨༨༨༨༨༨-༨༤༨༨༩༡༡༣རབཞ༥༩༥༠༩པ༩༧༢༥པཔས།༠༤ ༩༢༠༠༩༤༤༢༩༦ འཆབ་རམ་མཆ་ཆཿ།་ཉཿ „ / 





༥ ཐ༅༅༅་;ཆ་ས་ལ་མམ ས་ སླཅང་ པའམ - --༡-~ ༡༢༢༩༧༧༢༧༥༥༣༣༦༣༣༣༣༣༧༥༢༠༢༩༠༢༣ས༩༠།༠༩༦༠༧༥༢༣། ༡༩༢༩༥༧༢༢༠༢༣༣༩༢༣༩༣༩༢༣༠༢༢༣༧༠༣༣༣༣༠༠༠༠༢༠༢༩༧༣༣༢༣མས 








ལྡོང མ་ དཾ ཟདཔོབབཀའ་གོགོས་ལྟ་ཅོསཔརད་ཉིདྱ་བང་འདོདཔ་འྲིཔད་གྲསངས། །གཉིསབདེྱ་དུབ་པའི་ལམ་ལ་ པ་གཉིས། བྱའེད་རེམ་ལགམེམ་ཁའྱ་ཐོདྲི་ནཱཔ་འབོརྦལམསསའི་ན་ལ་དང་། ཇོགས་དིཡ་ ། 
༈ །ཅདྱངམ་སེམ་པའྱི་ཚུལ་ལོ། །དང་བལགཉས། | བྱསེདངིམདཔོས་དང་། དེའི་བབསྔརའིའི་མཁའ་པུདགང་ ཟག་བསདནམས་རཔའབིངྲ་བ་གྲསུམྱ་བི་འགུབ་ཆུལ་ལ། །དངབན། ཇིེཾས་ཆེནྱ་ཅཾས། ཉྐལ་དངྲ་ཝང་དངབྱདདརྱི་ཐང་ 
| „། ཚོདམེདླ་བམ་བདགྷ་ཉར་བྱསེད། །འགྲོ་བདགཔའྲིནཔ་འ་བྲོར་དང་། །དཔའ་བོད་པའམོས་བནྡ་ཤིས་བླརབས། དུགབླགས་ལིདབབས་གཉིས་གཅིག་ཡིན། _།བསམ་གྱི་མི་ཁུབ་ ་རྣལ་འབྱོར་དང་། །པྡཾདལམ་གྱི་ནིརྣལའབྱོར་ཏེ།། 
; ར་པ་དག ཞིསྣ་ནལ་འབྱོར་བྱུ་གཅིགཏྭ་ཐོམཱ་མཛོད་པལས། དུང་ཉལ་བའི་ནལ་འབུུ རནི། ཐད་ལམ་བྲིརལ་འོར་གྱི་བྲ་བག་ཡེནམོང གཙར། འདད་ཐོགམདྲ་བབས་ཏེབཤད་པའི་དགོས་པནི། ནལ་འབྱེནུཔ་་ 

ཉལ་བའི་དུསནི་མཆནམའ་ཐུན་པརབ་ཡེནལ། ཕྱིརོལ་བྱི་དུ་ཨྲང ཡང་སྡང་ བེངགཉིས་ལས་ྦཾ་ སྟིངཔ་ གདད། ཐབས་ཤེས གཉིས་ལས་ཤེས་བབྱ་རྩརསད་གསུངས་ཏེ། གུབ ན་བུ། ཨི་པས། ཉིནམ་དཅོ་ཝནདར་ཅན། རྣལའབྱོར་མ་ནིམཆཾན 
འོབགད་  ཞེས་གསུངས་པ་ལརམི་དམིགས་པས་ནམཚོནམེས་དས་མཟ མཚོན་པའི། དེའི་ བརྙནའི་ཤེ ས་སྟར རྙེང་ཡྱིགསནང་གིམཁའ འཕྱེད་འོད་གསལ་བྱི་ལམ དི་དབནྩའ་བཅོའརྱ་བསནསྟེབའྱརམཚོན་ིས་ཡིནན།། 


























ད ོ་ བཟོག བངནོསམོགོ་བརློདཔ་ནོས་པའི་རིདད་པང་ཡིན ཉ་དང ས་འོད་གསལ ཧེནྱེས་ཕྱི་དྱིཅད་ལྕྩར༣ཏིནའཐེལྱ་འི་གནང་ ནང་མོད་ཅོང་གཞྭན་ དྲཟི་རོལ་མཁའའགྲོ་ པམ 

མརྣམས་མཚན་ མོའིཤུས་དའ་ རྨ་མུག་བྲ་ ཆུབའི་ སི ྲ་གའ་མབའིདགོས བ་ཡོདཔ ལའ ཤརཏ། ད དྲ་ངཡ རྔམ།འའ་འྲག་ལས། སུལའདྲད་མབ ཿཅྱམ་གང་། །ྲགབ་པ་པོལ་དངོས་གུབ་ཏེར། །ཅགུམཆོནམོ་ ། 
འྱན་བདང་། །རགཏུཆཚན་མེའདུབརབེད། །མཁབའ་ངྱོད་ ༽རྱད་ཤ ད་ཤུན། ཏུ་རྙེད་དཀའ་བའེ། །དཾ བླིར པྱར །ཞྲེས་ གསྲུངཔ་ལརའོ། འ འདི་ ་གང་ཟག་བ།པོར པའི་དྲ་བ་བས པཏལྭ་ལུགས་མེའྲད་བགཉིསའྱབང་ ྦ 
ྷ ཧི གྲང ང་ཟག་མས་པ་ལ་མི་དགའབའམ། ད་ར ང་ཉིད་ལ་མོས་པའི་ང དབདདྱུ་བསྲད། རང་གི་ཐུགས ༨ེསབོན་ལས་འོང ་འོ དཟེརའྲབོས། །མས་བརུཿམ་ར བེངོ་བྱཅད་ཐམས་ཅད་རང་ ནང་ གིསེམསྦ་ཅིས་བཏགསཔབ་རོམ་ཡིནང་ བས་དེ དཐམ༨ ( 
ཅད་འོད་ཀྲི་རམ་པར འངྡནལའྱབོརིམང་གསལ་བལ་བྲབ། ༈ དེ་ཡང་ཇོས་འྱངགཉིདྲ་ཟྲ ཟླབ།  མགང་འའ་ཡིག་ག་བར་བྱང། དེ་ཡངནཱདའི་བའ་བླབ། དེ་ལ བོད་གས་བདུ་བྱད་སས་ངོ་མང ཉིད ངང་ལ ཅེ་གཅིགྱང་ , 
བཞག་སྡེ་རམ་རྟོག་གཞནྷ་ཧིས་བརམ་ཆོད་ པར་སམསག་ ཡོ་མདུདུ་བཅུང་འ་ ནས ས་ཏལ་བར་ཧེད། ཉ་ལའའྲིར་ལ་འྱབོར་འདི་ ལེརབྱེད་བནི། ཆེ་ས་པ་ྱས། ་བཟ བསམཿ༅ར་ལྲི་ངའ་ བའིནལ་འྱབོར་བྲགཔན ངངལ་ཉལ། ༩ མཿ བྲི 







ད ས་ས ༦ལ་བ་བདུས་ག༩ཟ་སད་པཤ་ ༤ ྒཾ ༡༡༣༡ ༤ ༽ ¢ སྒ ° བེས མུ | ༔༥༽-་༨༽༽ རོ -.གགསསཔ པཿ 1 ༼ཌ༩༩༢༽༥༩་༼༥ལ ༣ ངོ་ལ 2"? ༽ ༠ ~< 
རླ རླ ས།གདངག་གིས་ཉིང་པརབྲུགོས་ལཉལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། གྲགངརེ་ནམགཞནདང་ཡང་མཐུན་པདང། གཏུདྱི་འོད་གསལ་འཇིན་པ་ལྟ་སུབ་ཆེ་བས་ལེགསལ། དྷེ་ལུརབྲ་གོམ་པལ་ཡེམཱངོ་བའུམ། 
¦ དསམ་པརམཆུས་ཤིང་སེས་བཅས་ལ་མས་ནགནས་ཁང་ཆོསའབུང་དམར་པོ་འོདྱ་ཅི་རང་བཞིནདུ་གསལ་བའིངངདུ་མངདོརྡརལའྱབོརམརན་དང་། ཕགམཛོནམད་པའྱ་ནམ་བཅནདགསལ་བའ་མགོ་བའི་ཐད་ངུ་སེང་གེའིའི་ལ་ 
༦ ་ | ༢༡༩༧ ུ ༤ ༣ ༡༢༠ ༥ ༡ ་”༥ ༨) > ༤༨༢༣ ་ ༡ ༩། '/“ \* “པང ༼འད །” "£ ཏུབ“ * སས ་ྲ ༡༧༥ =༽»- - « 
བྷ,རཱ་བའི་བཱམརོང་ཆོས་ཙི་ནམ་པརབའུགསཔ་ལ་མོས་ཡུས་དགྱུཏྱུ་བཞང་བདན་མདྱགུམ་ཏུ་བུརདུན་པའིང་འནུསྨ་ནམ་ཏོག་གཞུན་ཅིས་བརུམ་ཆོད་པརགིདསདཔ་ནའང་ཡང་ཡངམ་བཇེ་དཔརགསུལ་འདེབས་བཞིན་པའི་ངང་ 
ནས་གཉིད་ལོ་གཔར་ཅུད། དེ་ཡངྭ་དཔས་ཤང་གསུལ་པ་འོད་བརའབབབྲ་གོམས་པང སེང ས་ལྱ་རན་བབབས་པྟ་རུབའི་གཉོད་ཐུག་པོང ལབའི དགོས་པ དཔས་དེའརྱ་ལ་གྲསངས། འདིས་ནི་མངིའཇིག་ ་ཅེནའརིག་ 
༠ བདང། བཅིུསེམས་ཅུན༧ཆི་བདང་ཆོས་མཐུནའིང། སྱང་གཞི་ཁོང་བདངྱུ་བུཿ་བའི་དདན། ཐམལ་བལ་གཉིད་འངག་པ་ཡོད་བདྲེནལ་འབོར་པསཉལ་བའྲནལ་འོརྱ་ཡིམ་བདཱ་ཏོང་གླིན་ལ་འོཌ་ཁུད་པར་རན་དམས་བས་ 
བ རབ་ལས་ལམ་དུས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་པའིི་སབས་སུགཏེ ཆོསྐ་གུརབྲས་པ་ལ་པ ནཆེཞ ༨ \ དས དཅྱགས་འདགསལ་འགྲབ་པའདབག་ ཅ་ཞྱ་པད་དང་། མྱངས་འབྲས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པར ཅེད་པའོ། །གཏབ་པ་རཱའངཔ་འྒན་ ཤབ ར༨ན། 





དྭཉརཉ་ལའ་ ལླུགགཉིས་འྱབངབལ་ཧེནནས་ ཝང་ལུགདྦ་ཁང་གཉིས་ ཏེ། དི མངཐོའོབཧདཱན་མནམམོ།ཁའནཔམཁའྱོོ་ཅིདབབོའོ ངནལའབོར མཐམསཅང་མི་མཛོླགཱཁོ་ ལོ་ཁོབློགགས་བན། དསད དམ་གེ་ 
ད་འ ཨོཾ་གྲསམམའི་སླ་པྤཔངྱ་པང་བློག གྲེག བའྱི་ཧེན་གྱིས་གཉིདས དཔར་བསམ་ལ། ཏརའ་བཔུགས་ཇམ་ཏར་སན། ལོ་གས་ལྭ་ཧེ ལྲི ང་བ་ཉིད་དེའི་ང་ འི་པང་ལསྦརུ་ལཿ སཉཱ་འབརབའི་ཚུལ་ངུ་ རངདྲོརཾནལའྱབོ་རམའྲི་བུརལམ་ 
ྦ གྱིས་ལྡང་། ཡི་མལྟ་ཟན་ལ་ལྷལ་ར་གསལ་བ་དང་། མངུན་གྱི་བ བྲཱ་མ་དང་འཅས་པ་གསལ་བའ་ དངནས་གནས་ཁངལ་ བྷུས་བསདླངགསལགཉིས་མེདྱ་ཅི་ངོ་བཆོསའྱབུང་དམཔོ། གོགས་སེགས་ཀྱང་དྲོར དངནལ་འབོལོམ་བགུསའ 
10 , བཏང། མདུནགྱི་དླ་མལ་ ཆེདདུ་མེསྲ་གུསྱ་བྲས་བསྣ་བམ་འོད་ དུཿའྲུནས་རང་ལ་ཐ ཟིམ་པར་བས མ། དེསནྷཾ་ད་ཀིའཇིག་ཏན་ཅགས་པད་ ང་། བཅུདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་སེ་བད་ བཆོས་མཐཐུ་ནཞིང་། སྱང་གཞི་སྱོང་ བའི་དོནཀྱང་མི་ལམ་ པ 

དང་། གཉེ དསད་བའྲེདུསི་ཐམལྱབི་ གྱི་སྣ་པཞེན་བུན་ལོང་ ྲ བདེ། ྟེབཉིདཀྱི་ཕཔལས༔ ཉ་མལྡང་བའི་རྣལ་འྱོར་བྱིས མཆོག་གྲི་སྲཔཞེནྲ་བད་ དཔརཅནདབླསར་དལས་རིམཔགིས་བའྲི་ོས ོམ་ལངསྨ་ད་བསེབ་ ྣ 
_དང་དཔ་བྱུལསུ་བསྲེབ་ལ་ཕནམཞིང་། ལཆངཆི་ལ་དྲག་པའྱའ༢བད་མིན་བདདངྱ་བས་འབས་གགསི་སུཐ་བབརྱིདབའོ། །གསུལ་བྱང་ཅྱ་མདའནི། དེནས་འེད་དཆ་བས་གྲས་། འབིང་༢ 







༡༤༩༩༠༡༩༤༤ 


[བ། །གེ ས། མའྱ་བོརཾན་བདུདཅཱིརལ་བྲུ་བཏབ་པའི་ཆངངམ། ཐཱུནྨནབས་བུས ཏཱ 
ེ ལྕེ་ལབཞག་ཅིང་མུ་ཁས་པས་ལུས)ི་ནང་ཐམས་ཇ ཅིད་ཡེ ཤེས་འ ཅུབ ཆངམ རྒ་གིས་ ཁྲ [ ཛྲ ལོམ མཱ ིཐོས ི་ོ ནསབདུད་སཏོ་ 
སུ གིའི དམཐླམད་འཇུས་བའི་ོབབི་ཡིགདམར་པརོ་གསལབལཐིམཔས། དྐེའིདིམཧི་བའི་ག་འོདདངྡ་ལན་པདླགུརཏེབདེཔཆེན་བྱིཧདལྱ་སེས། བདབདེསེ ས་ཏ 
འིསའི་གཞན་དུ་ཐུན་ག་ མགོར་བདུང་རིའིལངུས་ཁ་དག་པརྩ་ བར ཙུ དྲ ན་བྱརྒྱུད་ལཨྱེཿ ། བདབད་ སྟོང་པ་ངཾས་ པས་པའི་བདྲ་སྟོང་གི་ངངལྱའི གཅིགཏུ་བཞག། 
་ ས་རིག གང་པོ་དང དའ སད་ 
༣ ལང 
གང་ནུང་དུ་ཟད་ཅིང་། འདུལ་འ ནཨསྱརུདྲ་མའགམའ་བ ཅ།ཁུ་ཙན་ལ་འ༨ རྨ་ནམསྱ་གང་སངསྐྱ་ཧས་ཀྱི་བཅསཔ་ བུ༨བ་དང་། ཏིང་འཛིན་ཅྱི་གོབ ལྲགས་སུ སུའགྱུར་བསེགས་རྱི་ ་ གརརོ་་ 








[ ིདཅརིདྷས་འདབསངོའི་ཉས་འནོ ཁྱད་བར་ཞནྫྩེས་རྫེས་ཁྲེ བསཙོགསགྟ་ སྦརུར་དཛོགས་པ་དང་། འདོད་ཡོན་ལམང་བྲེད་པ་སོགསི་པན བསུག ཕགསཔ་ཡིནནོ། སྦྱརུ༢༨ཚོ་ 
1 །ཡིན་ཏེ། པེ་ཡཾག་ཀླམད དང་དྲོརེནལ་འ ཁྱོཿམདབྲུ་མེདུམེདོ་བལ་བདུ་ད ངེ གསག གས་པདང་། འདོད་ལ ས་གས ཅོ ༽ེེ བི་དོ །ཇོ་འཔའ ཉས གསྱར ཟུ 
{2 པརའབུ་རབ་ཡིནནོ། །འདོད་ཡན་ལ་མངུ་བད་པནིབུན་ཅ་མགོ བདུད ཡྱང་བ་དོསམཆོནཔའིངེ ཉིནབཟའ་བཊུངགང་བྱསྲཐམསཅད་ཤ་ཆཱ་བདུདརྱི་ལྦ་པམོསནས ཞྐ་ཕིདྱང་ལོངས་ཆོད་ངིང་བདྲ་སྟང་གྱིརས་༢ ཁསདགས་པ་ཞས་་ 
ད ཆེདདུ། །བ ཞི་བ་དང་། ལཾ ཝཾ བརོདམེདྲབ་མཞེས་པསད་ ལའིརལའབོརྨ་ཝོཿཔའྲི་ཝིནའའོ་ལབའི། ལམ་ལག་བྱ་མུསགསྱ་བུད་ ལས་བདབརངྱུ་བབྱ་སུབསའྲཔོའིརད། ལམདུཔནཔཉནརཔལས་༥་ , 
ཁ་ཡ ཕྱིད འགུལྦ་ཧེན་མིགླ་ཐིབ་ཅཱང བརྡས ཕས་དབའི་སམབླཟས་ི་ཁིད། ལཐུནྩཿོགས་གསོག་བ་ཨྫང་ཁྱཧི་ཁད་དངབ་ཞི། དངབེལ་གཉིས། སྱབས་ཡུལ་གསལ་འདེབས་པདང་། 
ཞའ༨་ ཆུལལ། །ད་ དབ་ན་ 


རངཉིད་གནས་པའི པའི་སྩ་རོགས་ཐམ་ལྱི ཅ་ནད་བ་ དབངས སུ༨མ་པའ་ང་པནས ནིའི གྲའི ཀྲ། (ནི་ལ གསརའུསམསམ མིག་མདརིསས་ཐིས་པ། ཤཞནནན། དཅི་དགན་ 



















{ཿ 


༢༣ ༡༠༤༠ ཇོ སྤིང 


།སྲཿདྱེད་པ། ཟོགན་བདབོ ཡུནསམ གསོབ ་བསྙེང་པ། ཐྲོགཅེ་བཡངས་ཤིངརཆིབའིདབུསསསང་གི་ཆིན་པོ་ོ་ཧདཏིབ་བཏོག་པའི་ནོན་ཐོ་ ཆེའི་ཁྲི་མཆོགས ས་པླད་དང་ཟུ་བའི་གདན། ནལྩར་པའྱི་བམ་དཔའ་བོ་ ་ 


- 2 ༡ ཁལ རཱ ༧ ` ཌཾ ལལ ༢ འབོ་རོ་ལེའ ཧ་། ༈= ༡༧༤ ༠ ༢༩༡༤ བྲ 
_ །དརཆོསྲེ་རཱར་བཅན། སུམདོགདམ་པཞ་ར་གཅིགུགག ཉས་ཐུག་གཡས་པདེད་མང་ྲིད སུགབའིའ མརུ་ཁོལལོ་ལ་འེལབ། གཡོན་པས བོདཔབདུད་རིས་གངབྱ ཡསཀར་འཛིན་པ། གུ་མགའོན་པན་ཁྲཝ་གབས 
དོག བུགས ་ཆུདལ་བཞུགས་བའྲིད་ས་གསའ་ཡོནཏནཆོསདཀོདཔརོད ཡིནོདགྱི་བམརངང་དབམས་ དཔའ་ངར དེ འདུན་དཀོནམ་ཆོག མཁར་བ ས་སོང་ནདའེ་བཀའ་ཉོནགས་ 


༄༅- ༤. 


13 །གྡོད་ཀྱི་ཆུལ་དུབཞུགས་པངན་ སྐྱངས གནས །གྲནགཅིདཏུ་འདུས་པཿ པའིང་བོ། ཉི་དཀོ ཀན་མཆོག་དངས་ཏི་ འདུ་ཤེས བཞག །གཉིས་པ ནི། ཟང་གིག་ཡས་སུཕ། གཡོན་དྲུ་མ། མདུནདུ་གནོད་དྱེད་དྲག་བ 


-ོ 


དངབཅས་བའི་སེམ་སཿནཐམས་ཅདསཆ་ནའོའི་དེག་པ་ཉུར་ སླག་ཤིག་གེརའའོད་པར་བསམལ། རང་གིས་གཅོ་ ་བཿ ་བས་ སེམས་ཅན ཅནཐམསཅད་འཁོར་བཐུག བྲམ ཤྱི་རྒྱ་མཱཆོཿ འདིརྱ་ལུངྷཿདཟོད་པ 


བ་དཀའ 
༨ 


བྲོ་སང་སྐྱ་རྣས་ 







བས་ཏིནརྦརཱལ་ལ་གཤེདམསརལྲ་ཐི གི་གདེངས་པ་་ཙུའི་འཇིགས་བྲཤུགསྲ་དགའོདང་།དལསྣ་ཆོབ་བྲའི ིམ་བོི་ུལོགདསྐདསམཏོགཔ་གཞན་ལཕིད་ཧ་བའི་མདཆས་ཅ དད་བ་དང་། སཱ དྲགུག་ལྕོད་ པྲྭ་ 
]༡ཨཿཿང་ཡང་འེད་ཤེསྦའྱི་ཐོ་ལིངྱ་བུརྦ་བི མོས་གུས་དང་། བདག་གཞན་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་བོར་བ་དང་ངན་ས གའཇིགས་བྱ་ནུ་དང་བཅང པལས་སྱབས། ཏུགསོལ་སྙམ་པའི་རེ་བདང་བཅས་ཏེ་ངགྱང་བདགད་ གདངའྲགོ་བནམ་ ° 
34 །མཁའི་མཐ འདངམཱཉམ་པའི་སེམསཿནཐམས་ཅདངས་འདིནས་བཟུང་ཏ ཉིདྲིཔིདྱ་བངྱ་རུབྱ་སིང་པོལ་མཆིརྱ་ཏྱི་བརད། དཔལ་ལནླཐུ་མདམ་བྷ་མས་ལྱ་བུ ལྷ་པབྲ་དྲ་མཆིའོ། ཞེས སགས་སཿ སྙབས འགྲོ་བཞི་སྐེར་ལནཀྲླུལངང་ ད་བརོད་ པཔ ། 

།མཐར་ཐལ་མྱོསརྟ། བླ་མ་དངདཀོནམཆོག་ནན་པཆྭ་ནུམ་པགྲསམ་པ་བདྲགྱ [༢ཚལ་ཞིང་སྒྱབས་སུམཆིའེ ༨། ཞེས་གསའལང་བྭ་ བབས། བ་ལི ཀནསའེ་ འོདཟེརའྲའོས། རི རིགྲ་དུག་གི་སེམས་ཅན་བླམ་ འའ 
ཅདལ་འོག་པར་དྲིབ་གཉིས་བགཆྲག་དང་བཅས་པ་སྦཔས། ཚོགས་གཉིསྔ་རོགས་ ཏི་སིལས།ོག་མེད་ངོསྤ་སུདང་། _ཡུསཟག་མེད་བདེ་རེནྱཧིརོ་རྡེ་རལ་འ བའྲི ཐ་ཡུ་ཁྱ ར་དབང པ་བཞིནླ་ར་དིརརི་དག་པ་ | | 
མ།ཁའྱ། དཔུག་ཀཀས་འརགས་མ།།་འོད་ཞུནས་རང་འཐིམ་ པས་རངསེམསྐ་ཉནཅིགྱསེས་བའེ པའི་ འེདགའ་བསྐེ་ པཱེང་ཏི ཉེད་ཡུལ' ལྭདྲ་བས་བའི་བངེ བདེ་ཏོངདྱི༢ མེདམ བཡན་ཆདྱ་རིས་བྱ་གད་དད འིངངྱདུ་འཇོག་ག། །གཉིས་པ། 
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ཤོ ་ །ལམ་ མ་དམན་པཉན་རང་ལས་ཁྱུད་ ཁྱད་པར་དུ རྭདུ་བབ་སེམསབསྩེདྷ་ཏི་ཁིད་ནི། རང་གྲིམཐའྭནོངོནགནས་པའི་སྐམས་ཅནནམསོ་ ་མིདམལོཧབསནོསོ། དེར སོངས ངབོརརང་གིམྱོབསྣ་ཚོུ་པོབོསམོ 
ཏི་ཡརཤེས་པ་ པ་དང་ མྲབས་རེསྭ་ཀི་ ཀྱི་ཆོ་འདི་ རམས་ངི་ལར་ རྲ་དེ་ནྱ་གིས་བྱཧང་ སསྟ་ལུད་ཡན་བཏུ། ལ་བསླམ་ཏྲེར དྲན་དྲན་པདང་། དྡེརམས ལྭདིན་ལནདུ་པནའདོགས་པར་དསམ་བདྲནགཔོ་བདང། དྒནྣམས ་བདེ་བསའཕོངསྐ་རུ་ ཆུལལ་དང་། 





བམྡལྱ་བི་སམནརརཱལ་བསླམ་ལ་བདེ་བ་ད དང་འཕྲད་འདོད་དང་ཐུག་བཛ་ལ་དང་ ལ་འདོད་ཀྱི་དྲམས་ ཉིང་རི་དང། དེ དམས སས ཀི་དོན་བདག་ གིས་ངེས་འ༣བུའོ་ཉེམ་དྲ་ཐག་བཅད་པའི་ལག་བསམམསརི རམྱ་ཤིས་བ་སེེ ཧེདཅང་། 
དག་གིསྔ་ཇོགས་བཟེ། ས་ཀི་པའཕང་ ཐོབ་པར་བུས་ལ། སེམཡཅནཐུམས་ཅདཔདངྱ་དག་བྲམ་ ཧྱརྒྱ་མཚཆེན་ང ངཔ་ལས་ བྲགལ་བརྲ་བ། དའ་ཆེདདུ་བདྲགགས་ང་བྱསནངྲར ནྣལ་འབྱོར་མའི་ ལམྲ3ེ་ ཉེ་རིམ་པ་ཉམསྭུ་བང་ 







རད ་ ༡ ་(༣ ༡༤ ༽ ༢ །ཀེར་ངྲ>ང་། དཿ ༡༨ ༡༤ ༡༩༽ ༣ ལ་ཁ ༼༨ ཤམ ༧ ཛན སམས ༡༤ ༡ ?- ༡༩༩ ༡ 
རྲབྱའ འོཉུམངུ་སེམས་བྱ་བེད་པ བདུ་ན་ནམ་ཏེ ཉེར་གཅིག སགས སྤྱ་ཅུདད༥༩ འདྲེས་ང སཔའ་ ཕྱ། གངུ་མ་པའགའྱ་ཏནྲང་ འི སྦྱིང་བ་ཡི་གེ་བ༔ སྱས༅་པ་། འིཔིདྲ་ནི། རང་ཉདྲ་དད་ཅིག་ གྷིཉར་གསལ་བའྱ་མིབོར་པྱད་ད དྲ་ཟབའི་ འགདན་ལ་སྐད་ངོག་་ 


གིས་རྡོར དོང སེམས་དབ ཉིརུཀདཀར་པཞལ་གཅིག་བུ གུགགཉིས་དངེདང དྲལ་བུའཇིན་ང པསྤ་ཡམ་ལ ལའྱའུདཔ་ དའི པའ རྒྱན་དྲུག 'བྱརན་ཅིང་ཞབས རྡོ་ར ཀྱིལ་ཁུང་གིང་བ བཞུགས་པ། དེའིཔངན་ཨམདོར་ཉེམ་དཀརམོགི་གགདང་བོད་་ 









པའང འོནཕས་ཡབ་ལའྱའོདཔོ། ཤོགྱཧ་ཝེས་ བྱརནཔདང་མཉམཔོད་བློརོ་པ། མབ་ཀྱི་ཐུ ཐུགས་ཀར་ཟབའི་ ཧེད དའི ཅཱུ་ཡི་ག་གི་མཐ་ ཐའ་པི་ གེབྱར་པའི་ རྡི གསོ་འྲོངནིསདོང དངོ རྙོ་འབོའོདཟོརའྔའོསོ། ཧོགབབྱོ་ོཿ བནིནོ་གླེ་ དོའ 
'ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ ཐུགས་གཉིས་མམེད་ བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ི་དདུད་ཅིརྭ་སནྲདངསཛཱ་ ཙུ་ལ་ཐིམ་པརབསམ། ངེ དེ་ནས་དཅོམ་ཝན་འདས་ད དྭག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཀྲི་མིགྲ་མི་བཉེས་ལུང་ཿ མས་ང སྲ ིདདག ར་མཛད་དགསལ། 
ཞེས་གསོལ་བ བཏད་པས་ཙ་ཡི་ག་ཇ གསའཔེང་ དང་བྱང ས་པ་ལུམ་བངུད་ཅིའྱི་རུན་བབས་ཡབ་་ཏྱི་སཱའི་དྲངིབས་བྱར རྒྱད་གླུ་གང་། རྡོརྔའི ལམནས་ཡཱམ གྱི་པབླུར་བབས། ༣ཐུཿམྱ་སྱི་སུ་ བུ་གང་། མང་ ཡུམ་གཉིས་ ཀའི་པཱོར་མཚལཱ་ 
ཞས བུངཅུང་ ཀྱི་སེམསྱཀ་ ཧི་བདུད་རྩའི་ཆུུན་བབས། ༢ང་གི་སྲི་ སི་བོནས་ཞུགས: ལསཐམས་ཅད་གང་། ཆེ ཆ་འུའོར་བྲ་དོ་ བོགམ་མད་པ་ནས་བས གས་པའི ༣མི་གྲྭ་བཱབ་ ཉོས ཅུང་བྱམསཅད་སལ ལཾ པལཁུདང་དུད་ཁུབཤང་གརྡིནགྲ་བགོགྲིནམ་ 
པནདབང་པའི་སྲོ་དང་བ་མུ མུའི་བུ་ག་དང་རྐང་ ཐིལ་འ གཉསནསནགའདུར་འདུ་ཐོན། ཤུལ་ཐམ་ས་ དའདུདྱ་ཅིསཊ གང་བར་བསླར་ ་ལ། ཇགས་དོནདའ འཞིནཔ་འི་དྲད་ནས། ོད ནོ་བྲད་ཏྲེརུ་ཀྭ་ས སམ་མ་ ཐ་ཡ་ཞེས་པནས་སྣཨཱ་ ཞསབའབར། ¶§ 
། ཅིདེ་རུ་ཀའི འི་མིག གྱར ཆྒྱ་ཐུནརེ་ལ་7 ཉིར་གཅིག་འུང་མ བརྩ་སང་ དྭ་ཝར་རགས་བདར་བླབས་མཐར། བདགནེམི་ཤེས་མྲོད བ་ཡིས། །དམཆོ་ག་ལས་ནིའགལ་ཞི ཞང་ཉམས། །བྲམམགོན་འ འོས་སྱབས་མངོད་ཅིག །སགསདང། | 


¦ 2 










པར་ལང་དང་ ༨ 
༥ ༽ ། ྒ རྭ 


ཆས 
ཐསས་ང་༣༅ 


བར་ཞིེརང་རྲབ།་ 
༣ ༽ 


ས་ང་ 


% 


7 


ཀགྭ་ཉམས་བ་ཐརས་ 


༧༤ 


༅ས་་ 
་ 


ཡན་ལག་གི་དམ་ཆེ 


པེ་ 


དང་ 
¬༽ 


ཐུག 
འི 





གསུང 
? ༤ 
༡༩ ཅཱ 
༄ོ 
༧༢༩༤ 
མ་ང འ 


0:06 
[7 ༩ 


༡༤ ༡༤ ༠༡༩༈‹ 


ཡང་ 
རློ 
ན། 
པ་ 
འདེ 
ས 


བྲ 

པབ 

རླ 
བྲ 


༼ (ཝེ ་ 


ཡུམའོདངུ་ཞུ་ 


དབའ་ཡབ 

ཅཉེ་དྐ་མེ་གྲང་ 

དན དམ་གང 
་མ་ལ 


༣ 
༨༣ 
།ྣ 


ལབ 
རོ 


ངྱས་བཞིནདུ་ 


ལ་ང ༈ 


% (7. 
༩ 


ར༽་༽ 
` ་༢༨༩-༽ ༤ ྕ 
༤༡༩༤ ༧ ༤༣༡༧ 

= ལཿ 


སངས 
ཁུ ༤༣༥ 


༥སྭ་རྫ་སད་༔ 


༤ ༠ 
ཤུམ 
ཁཿ 


བ་ 
༣” 
བྲ 
༩༩༠༠ ༨ ༨༤ 
ལལ་ 
༨ 
༤ 
རམ 
པ་ 


ང་བ 
༧༩ 
རེ་རེ 
འི་ 


7 


„༩ 


2༩ 


སྩཆ་བ 
བ། 
པ་དང་། 


དྲལ འི ས་ 


ལེནཔ 


འ 
ཀཱུ 
སྭ། 

€ 

ན 


རས 

ངུས 

༽ 
ངོ 


སྲ 


2 


༢༨ ༡༠༠༤༧ 
༡༠༦ 


་ 


ས་ཏ 


ཅུ 
ཤེས 
སཅང་པོ 


༼ [72 


ལྭ 
༧༦ 
སར ས་ 
༢༠༠༨ 
ལ་མ 
ཤོ 


༩ 
° 3 
“(¬ ¦ ྫ༼ ༦ 
[བ༼ [6 ༦ “7ྫོ9'¢ 
ཏེབ 77 (0 
|༼ % % 5 ཏྱ 
, [ ¦ ¡¦ = 
ཏཾ (¿¢ རཱ ྒ 
༧ ༧༦ 9 ༦7 ¦ 7 





+ 


རྔོགས་བའི་དབུས 


$ 
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རྨ མའཇོད། དྭ་ནས། ངགྲི་ིནཅ་དཆ་དགན་། །ཞེས་སེགསདང། རྱལབཅྒམཚོའི་རིགས བདག་དོ་རེ་ཆོས། །ཞེས་ སགས །ས་ྱད་པའིག་དལ འདེབས་དང་། ཆུ་བ་དང་ བྱརད་བར་བཅས བའི་དཔལ་ ལྔནབླམདམ 













བགོང གསར་བ འཇོདཔོ། ། ཞཔམཇོརྫསོྲ་བུང་གིང་ བོའགསཔོ། དོབྱ་བརལ་པའི་ཊོདཔཏདོང། གཞོནུ ཅག ཿཚཆ དབོད 
བེ དནདི་འྲ་བརེ་རེའི་སྟེང་དུ། སྦངསདོ་ཇེ་འཆང་ནས་འཇམ་དབངས། བདེཔའ་དོརྗཔརྦ་སིཔྱཅར་པའྲིད་ མྣ་ནམས་དཔའ་ངདོངེ་ཆོས་ཀྱི་ནཱམ་པཅན། སྤུ་མདོག དམར་བཞལ་གཅིག 
ཁག་གཉིས། ཁུག་གཡལ་འདེང་ བ་གང བཔརལ་འཁུུ རཿ ་་་ ་ཀར་འཛིནཔ། གཿ གུམ མགཡོནནུཁླ གབྷ་ལམས་པ། ཞབས་རོ་ངེ ྱསླ་ག་གིསབཿ བཞུགས་པ། ། རུསཔའི ྦ 
ཧིི་ཧཱཚོག་ 


མབསྦྱེརསྱ་བང་་ སེམས་དབའ་བོལ། །པའ་འགྲོ ལོཆེསྱ་སོངྲ་བུར་པ་ ང་མའི་ཚོགས་དང་བ ཅསཔ བྲངས་མཔང་ ཕྱན་ངས། ' ཇརྡིཾི་ཧོ ཧོཿསགཉི་སས་མེད་པར་བྲ།ཡས་ བསྭ་སྩབས་ཡུལའེརེ་ལངྱ་སུབས་གནས་ཀུནའདུསའི་བདག༡ོདདྲུབ ཀྱོར : 


། བློདམོ་ལོ་གཟོའོབ འདབས་སོ། ཁདྒནོམསྦྱོའྲི བདག གྱོབ ཅགསོལོ་ནོད (ནགས ཨམྱོ་ཅིས་ཁཿ ཙ་མཆིག་ ངམམ་ཡིན་པའ ྷསོང་ཁོངྲ་རུཔ་པོའི བོའི་དཅིང་ ནསམོཐོརོ་གཏོངངམ། དམངར་་ 

གཏོང་ངམྱ་འེདྲནམས་མྭའ ཁྱེན་སམ་པའླི་བོ་ལང ་ཧྱུར་གྱིས་གསེལ་བ་ུགས་དྲུག་པོར་བཏབོ། དནས་རང་ལཆགས་པ་གྐེ་བའི་ཡུ། ཡུལ་ཡིད་དུའོང་བ།ཁང་ཞིང་ཁུས་ལོངས་སྦྱོད་གཉེནབཤེས་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅདྷ་ཏོད་པ་མེད་པརྨ་བམ 

ཡུལ་བསླ་བམས་དེ་ དྲནས་བདག་གིར་མཛེད་པས་རང་གིའདོད་ཆགསྱར་ྟ་ག་པམསཅདརདུ་སོལྱ་མང་བད ང་། དེབཞིནདུ་ཞེ་ཊ ཡང་སྐྱེ་ ཡུལ ཡི དང་མིམ་ཡེ པེན་པའི་གནོད་པེཿ བེདྲ་ནམསྦ་ཉི་ཁང་ཞིང་ལས་ལེ ལོངས་ ཕྱེད་ལ་ པ 

སོགས་པ བམས་ཅདྲ་དར་བཞན་ཡུལ་བས། བླམསད་ནྣམས་བདག་གར་མཇོད་པས ་གྷི་རམ་ཏོ ཐམས་ཅད་རང་གྲོ° ལྭ སང ང་། དེ་བཞིན་ངུ་གཏྲི་མུཊ སྩི་བའི་ཡུཾལ་བརམའི་འགྲོ་བླ་དམསྱ་ཀྲི་ཁང་ ང་ཞིང་ལུས་ ལོངས་ 
ཞ༽ྲ་ ཞྲེ དགྲན ས? གའ ༨༥ད་ ༽` \༽༽ ཞན 


ཧཱོང་ལ་ ལ་སེགས་ ས་པ་ཐམས་ཅདམར་བཞིནུ་ལ་བས། མས ི་ོ གིརམཛུད་པས།། གཏིུག ཐམས་ང ཅད་པང་ཁ།ལ་ མ་ལ གྲི རླགས ° ཞས མཆོད་ཡོན་ ༩༽༽༨ པ་སོགས་ང པའི ཆོད་པ འྷེལ་ 











བགནཐོད་བཟོགས་བདབ གཱ མོདབྦེསོཏཾ། དྲེར་མས་ཉིམ་འང་བཞིནྱཧི་གནས་ནས་ཤྭ་ཝ་བདུད་ ཅྩི་ལྔ་དག བོ་ནྦ མའི་བ བྱངུདྱ་ཟིར་བཀུགནསླབ་མྨནམ མསལ་ཡུལ ལ་བསླ་བུམ རྣམསྱ་ཀྱི་པབ བོད་ཟེརྭ་ཀུ ། 
། གསོལ་བབ ཤུ ྲ་ཐུགསྱ་རུད་ལ་ཟགམདྱཀི་བདེ་བས་མཔ་ པར་བསམ་བནི་ ནིནང་གི་མཆོད་པ་དྭ་ ༨༽། ར་ ང་གི་ཐུགས ཀནས་ ག་བླརཅནལ་སགས་པ་ད དཔགཏུ་མེད་པྲ་དཾས། དེ ༡ རྣམས སརྲརནལའབོར པའི་མ ར་ད ཏ། | ད་འ ྦ 

ཡབ་ཡུམརཱམས་པར་གས་པསྔ་བགས་རུད་བགམེདྱཏི་བད་བསྔ་ཁབ་ ་པར་བསམཔ་ནི་གསང་བའི་མཆོད་པ་དང་། གཞད ༨༨ མཆད་བམཆད་ ཨུལ་མཆེདམ།ཁནྡརམུས་ཟུང་བཙ ཞྲནྱ་སྲེ་བབ་བྲང་པང་ ང་ཉར་ པཱ 
༠ ༧ འདབས་པནིད་ཁོནཏིདྱི་མཆོདཔ་སེ། མཆོད་པྨ་ནམ་པ་བཞིའབུལ། དྷེནས་རང་སེམས་དོངིནལ་འབོརམམཐེབ་སེང་ངི་ཚད་ཙམད་ཨཱརཔྱཧི་གཙ་གནཱསྦྱ་བངསཀི་སཛོན། བསག ཞལ་ཇཱ་ 
༄རམག་ གིས་བྷཝས་པས་རང་གྱི་ལྔ་སྟའི་ ང་བ་ཆེ་ ག ཚོག སྩ བ། བརྔ་དབ་ ཁཱའ་ངེ་ཡོདཔར་གཟགསནས། བདག ་མུརལུས་བངསམིད་པ་ད སཔ བ་ནམས་དོནམ་ ེ ོེ ད་དང་འ བ་ ྲ་ 


ཏཆེནའལོ་བསག་པརྲ་བའྷོཏམ་དུ་བསམས་ནས་བི་གུག་གིང ཉྨིནམཚོ་མངརྷ་ཝཱག་ ྟག་པྲ་ནམས་ལའགཙོ་མྱབས་བས། བོད (གོག་ཡོང་ལ་ཁད་ོདཔ ལགཔ སླབངས་ཏེ་མིམགོའ དྲ་བྱང 




















ཌཱ ཡལ 


ཡི་སེངདུ་བཞག །| 










༼» › 





༢༥ 








༄༅། ༡༨ ནཅ ར་གུགའདོང་ རོང དང་པ་གཡོ་ནངུམཐུ་ གསུམས བྱངྭུ་དཱ་ཏི་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ང རེ དིཔཏིནངུ་ཏངཔདཡས། ལ་པ པ།ཡོནག་ཡས་རྟཏདརྨ་དདྲ། ནང་ བཾ་ ལ་དྷྷཾ་རིང་མག་བ་ འྭི་ཕགམ་དང་བཅས། 

།‹ ས་རབ འིན ཅཅ ནཔ་ཇིས་དང་ཁངས་པ་ལ་གུ ཧྱནཆེར་ང ཟེགསཔས་ཇོང རེ་ཆེ ཆེར་སང ཧཱི རིང་གསཱཿམྱར་ཁྱོན ཙུར་བའིན་དདུ། ཤ་ཡའི་བཆིནཔ། ཁཀགགྱིང་མཚོཆེན་བློ། རྫུས་པའི་ གའོ 

ཆད་པར སིི ལན བང་དང ཧུ ༨་ཁལེརར་འབར་དྲ་བར་། །གྲངང་ནརྦ་བདྲ་མང་ རྲ་བ་ང་སྤཱ་རེ པའི་ནང དྲ་མར་འ་བླ་ལ་རྲ་པོ་ང་།ཁོལ་ཏེ་།པ་དོག 

དིར ཙྫསཔའྱི་སོན་པྱ་པས། 'ཁདོགདཀར་གའི ཧུ རེ བསག སདབས་ཐོད་ བདླུན་ འ་འ ནུས་པས ༨ ིས་པའྗེརུ ཛཾ ནྡ ལོ ཡོགའ་བད་རེ་ འིགྱ་ འ་བ གསའ འའབསམ། དེདས་ ཤུ གྷི་སིང་ཁནས་ལུམོ་ 
། ། རགྱབ་བསལ་བ། ཤི་ནས་ཞག་བདུུན་ལོན་པ་ཡང་གསོབརྡརུས་པའྱི་ནུས་པ་ཕུན་ཧུ་མཚོགས་པ་དང་ལནཔ་ཞིགྱཏྱགུར་པར་བསམ། འིལ 


དྲེ 
། ཐོངཔ ཐོགས་བླགོ། .ཐོདཔས་བདུད་ཊ ཅིཡུམ་ལུམ་བྱརསཏེ། ཅུ་བའླབམའཞལ་ུ་འབུ་གུསུམ་འཇོད་དེཡུལ་ བ་ལ་ག འོདཟེརྱཙི་ཐྲཱ་གྲུས་༔ སང་ ཏེཔ།སོལ་ བསྲ་བགསྦྱ་ཅུད་ལ་ པ་ཟག།མེད་ ་ྒེ ཧྱི་བདེ་བྱཆ་དབར ཏྭ 
| ལ་ལཱ་མོ་ ལྟེང་གར་ བྲ། དེ་བཞིན་དུ་ད་བདང་བྲ་ང་བ ཀང སེགས་པ་ལན་བྱུནྱསི་བར་བེ ད་པ་ནི། ཁྭ་སྦྱརི་ཡན་ལག་བདྲུནྲ་ལནྱ་ེ་གོའི འལ ང་ཐོང་པའི་ཏེན་ འབྲེལ འཐེལ་གི་གནད་དུམ་ བམ་ཡོད་གསུང་ ངས། དྷ་ཏར་བདུད ཅིཡཱལ་ བས། ཐུགས ། 






ཧྩྱད་རརྦགཿ སེདྱ་ཏི་བ བདོབྱོབོདོཔརོ་ཅོནོ ཨཱནབ་དྱབས། ར་ རདཾརོམོདྱོ་རོོངོ་ བིའོ དྷོཏཉོད་ ༢ོལ་བའི་བདག ོ་ཏིདོདབུར་བརོ་བམོ་ ལ། ཧོ ཧོང་ཁར་བྗང། །ཡངྡ་པའ་ རོ་བཞིན་་མོ་ཐོ་ ཐོདོ་པཐོ་ ཐོགས་ བོདཔ 
ཅི་མེདཔྲ་ཐོས། ཐོདཔས་བདུད་་རི་ུ་ལུམབྱངས་ནས་ འབུ་གསུམ་བརོད་དེཆོས་འདིའ འི་བྱཧད་པའྲི་བ་མྨ་ནམས་ལྔ་ཞལ་བས། ཛཔའོད་བརྒྱབྱི་བུ་གསྲ་དངས་ ཏི་གསེལ་ནེསཐུགས་ཅུད་ལ་ཟག་མེང་འེ་བདེ་པ ་ཁྱདཱ་པར་”་ 
ཅནབྱ་ལན་པའྱ་བས། བད་ཆེནྷ་ཉན་སེསྱཏི་ ཀྱི་ཡེ་ཤེསད་ལྟ་ཉད་ ཅུ་སྩེལབའ འི་པདགཉི ཉདྱ་དྷུགླ་ར་པའ་བསམ་ ལ། ཧཱ་མོ་ སཱང་ཁར་བསྔུ། འཕད་པར་བཞིནྱ་ལམོཐ མོཐོད་པཐོགས་པ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་སླེས། ཐོད་བས་བདུད་རི་ ལུམ་ 
ལམ་བཅུསའབུ་གསུམ་བཇྔོད་དྲ། ཆོས་འདེལས གཞེན་ བའི་ཚ ཅད་བ མ་མ་ མི་དམ་དྭཀིལ་ ལབོར་གི་འ ལྱ་ཆོགང ་སཛསྤ་ རྒྱས བྱང་སེམས་དཔའ་བོ བམ་བའ་ འུ་འགྲ ཆོས་ སྭ་སོང་སུང་མའིཆོགས་ དྲང་བཅས་པ་ལྔ་པུ ལ་བས། ལགས་ 
འོད་ཟེརྱ་བི་ པཱ་གཱསྲ་དངས་ཏེ་གསེལ་བས་ཐུགས་ཆུད་ལ ་ཐག་མདྦཀི་བདེ་བ་ཁུད་པར་ཅན་བ མུན་པ་ར་བ་སམ་ལ ཙྭམ་ཉ མོ་ཉིང་གར་བླགུ། ཡང་དྲ་ པར་བཞིན་ «@་ མེ་ཐོད་པ ཐོགས་པ དཔགངུ་རེད་པ་སྦེས། ཐོདཔས་བཅུད་ཅི་་ 
ལཆ་ལུར་ བཅུས་ གཞི་བདག གནས ་བདགྲ་གོང་བདག་གྱྭ་གམར་གནས་ སྙ ནཨས ལ་ ཐི་ནཔས། དྡེ་རྣམས་ ཅུས་བ བྱངུ་ རད ད་ཅི ཧྱངས་ 


༡༡ 





བཅཙམ་གྱིས་ཚེ་འཁོར་བ་ བོག་མ་མེདབ ནས་ འས།གསཊ་ བའི་ཛིགྲ་པཾ་ བགགས 


ཆེ དང་བཅས བསངསོ། དོ གོ་ར དང་ཉིདྲ་ཀྱེ་ཆོར སྱུབ་པའི་སྡེར་གྲོགངྲེ དཔར་ཁསྨྲ་བཿ ཟླངས་པར་བསམ་འ ་ལྩམོ་ 'ཧིང་གར་བརུ། ཡང་སྲའ་ འབཞིནྱམོ་ཐོདང་ཐོབསབདབགྱོང་མོད་། 
པ་དྲས། ཐོད་པས་ བཅུད་ཆུ་ལུ ་ལམ་བྱས་ནསརྲི་དག་པར་དོ་དངབཅས། པ་ལྱ་བིན་པས། དྲི་ནམས་ཉྱས་བདུད་ཚ རྩི་མཐྲོང་བཐོས་པམ གྱིས་ཆོ་ལ་བོར་བཟོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་ འི་ཐིགྲ་བྲེབ་བགཆགསདངབཅས ་པ་སྱངང་ 


༦ 


3 ལུ་སེམས་ལ་བགཅ ཨིདྱ་ིབདེ་བས་ཁུབ ། སེམསྟཏོགམེད་ཆོས་བུདང་། ལས་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་གི་དོ་ནལ་འཇོར་མའི་གཱའབའ་ཞིག་གུར། བྱ་ཁུ་འཕུརབ་ལྟར་འུར་ལྡིར་ཛྡིར་དག་བམཁའ་ཕྱོད་ངུ་གཤེགས་པར་ 


བར 












ཧཱཐཱསམ། དྷེ་ལུབའི་ཞུས་ ས་ལིའིཚོགས ༈་གསོག་གང་མང་བུསུ་པའི་མཐར་ླབ་ལཆོམ་བུ་བྱྱ་ནམ་ཐངས་གང་མང་ལག་ལེན་ལྟར་ཡུལ། རྱས་པའ་སྤྲནེསཔངུ་ནམ་ཡང་བུས། དེནསྱདས་གསུམ་སང དསྱརབཤུམས་ཅདྱིངོ་ 
ློ བུམ་རིན་པ་ཆེལ་གསོལ་བའདེབས་སོ། །བདག་ལྭ་ཏྲིད་ངེ་འངི་ནྱ་བིདབང་བཞྲི་རོས་པརབྱ་སུརདུ་གསེལ། ཞེས་གསལ་ པབ་བཏང་པས། རུ་བའྱི་བམས བརུད་བའྲི་བམོརའཆང་ ལྭ་ཤུག།གི་བརྱང་མས་རིམནས་དབང་ 
¡° བཞི་བྱསུར་བའི་གནང་བནོད་པའྱི་ཚུལ ངུ་པྱནའཁོར་རོར་གཟིགས ་པསདྱ་ཧུད་པའྭི་བམ་ཚ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་ལ་དབང་བཞི་བསུར་ ༣ཞིག་པར་གནང་བ་ ཕྱིན་པའི་ཡྲད་ངུ་ཌྫོ་བའི བྲམ་ལ་པནའ བོརརོརྩོ་པུན་འ བས་ཤིས་གཟིགས་པར་ 








} [བསམ བྲ་མའེ་ འིདྲབབ་བཅིི་ནོ་ ལྭ སོ་དོདཟིར་དགར་པོ་འྲོརོ། རོང་གིདྲཔལ་བརྡ་ིམ། ཤཿ ོྲ་བ་བོ་ད་ བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། བླམ ྱི་ཨུའི་ཊ་ ནྨོད་བས་ལ༔ ཡུསལ་ ༢་ཞུགས། ཟོཆོའི་མནོདཔའྲི་ པོ ལས་བོད་ཟེ དུ་ཟེད་ཿ 
པོས རང་གི་མབིན་པར་ཅིམ། ངག་གི་ཝིག་ སྲིབ་དག །གསང་བའི་དབང་ཐབ། ཟླམའི་གསུང་གྲི་བིནནབས་ངག་ལྔ་ཞུགས། བ སུམ་ྲི་ཐུགས་ཀུའྱི་ ༼ལས་འོད་ཟེའ་སིན་བའྲ་བོས། རང་གི་ཧིང་ཁར་པིམ། ཡིདྱའི་ ་ིག་ 
[སྤྲིབདབ ཤེསརབ་མེ་ཤེས་ཉི་དང་ང་ཐོབ། ཟ་མའྱིཐུགས་ཀྱི་བིན་་རཱབས་ཡེད་ལྔ་འུགས། བྲ་མའི་གནས་གྲས་མྱ་ཕི་ཡི་གེ་ལས་འོད་ཟེར་ དཀར་དམར་མཐིང་གྲསམའྲབས། རང་གེགནས་གྲསམ་ལ་ཐིམ། ལསངག་ 
རང་ ཡིད་གསུམ་ ཧྱི་སྔིག་ སྲི་བ་དག །དབང་བཞ་ ཞིཔ་ཆིག་དབང་དན་པོཆེ ཐུབ། ཟུམའི ནིས གྲསང་ཐུགས་ཀྱི་བིན་ནབས་ རང་གྲི་ལུས་ ངག་ཡེ་ད་གྲསུམ་ ལཞུགས་པ་བསམ། འདི་དགནྲི་བམ་བ བསྐེདབ ནུབའི་ཞའ་ཤེསཿ ཡིན་ཅིང་། 
པཿ བསདོནམས་་ཆོགས་ང ༈་བསགས་རྩྱས་པརྭ་༔ བྱཆུལ་སྟ། ཧྱང་གཞེ་འཇ མྲ་གིང་པའི་མིམངལ་སྐེ སྩིས་ཁམས་ངུག་ཝྡནངུ་སེ་བ་ལེནཔའྲེ་ཧུར་ སྩྱེས་-ནསཅྱོད་འཇུཿྱེ་དགེ་བའེ° ལས་བཟང་པ་གསེང ག་པ་ད༨་ཆས མཐུནཔ་་ པམ 
ཨིནོ།བམབ་སིམ་པའི་ཞལ་ཤེསནཆེས་ས སུའི་ལམ་ཁྱར་དང་འབྲེལབས་འོང ཏུ་སྟེནཾ། །དྲུགཔ་བདག་ལྱརབཕྱེད་པའེ་ན་འ རྣ་ལ་འབྱོར་ལ་གཉིས། རྱྱན་གཞི་མཐར་རུ་་ངོར ཆུང་བ་དང བྱ་སིད་དིམ་པའྲི་སུ་གཟམ་ཅིཔཊ 













བོ ཤདོ་བ་གོ རོན ཧཱཿ བོ་མ བྷི་ཉོང་བོའི་ཁོརོ་འདསྤ་ ཐམས དོར་རོ གང་ཟ 
` བའི་རུང སྐེམས་འཇུག་པ་གཅིག་པདེ་ཉིད་ཡིན་ལ། ན་ ར་མརུདྱ་ཏཱཱི་གབས་སྭ། ཕྱགྱར་ཆེ་པྩཉེ་ནཆིག་ཏྱེས བའི་ཨེ་ཤེས་དངཅང་བཏིདང 
1⁄4 བའི་རིགབའདའི འ་ཧེངྲ་ཐོགང། ཤེས་རབྱའི་ལམ་རལ ངུ་འཏེ་ ནས་འཆད་ཅིང། ཧཱ ྒུ་མའི་སུ་བྷྲ་བུལ་རྩལ་ངུ་ བཏོནཿ ནས་མི་འཆད་པའི ༣གནད་ དགཀང་ ཆད་པད་སྐ་སང 

ཌྷཱ ནསྐྱ་ཧས་པར་འཆད་པས། བས འདིར་རང་སེམས་ ལུན་ ཅིགྷ་ཧེ ཤེ་པ་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ བཇོད་པའ་མབ་ ཐའ་ཐམས དདོར་བས་བ མོ ཞེས་ གསུངས་པ ནད ནུང འི་ག མའང སའི ༡ད་༥ ནནོ། ྦ དང་བ ཧུཾ 
25 ང་ཉིདམངོནངུ་གུར་པའི་ཆོ། སོས་པའི་མཐའ ༽ཐམས་ཅད་དང དྲ་བལ་བ། ཧྙིང་ཉེདཿ ངོན་སུམངུ་ཏོག་ གུས་ང་ཧྟ་བླུ་ཡཱལྭ་དང་ཧན། འྲབས་ཇུསངསྐྱ་ང སམསཿཅནཐམས 





རྱ་ས་ཉི་ཡོན་ཏནཐམསཅད་ དབྱ་ཧིད་པའྱནུས་པ་དདྲ་ཝན་པ། རེ 
ཅདྱ་ཊྱི་རུད་ལ་དོགཆ་མེད་པ་ནས་ སྐད་ཅིག ཀྱངྲ་རཱ་ནམི་ ་ཆདྱངཇིས་སཞུགསཔ། གཞིལ་འཚིབའི་ཆེ་དང་། ལམི་མོར་པའི་ཏབས ཤྱིས་རླང་ད དབ་མར་ཐ་མ་ པ་ལས་མངོན་ང༔ མ་དུ་ཉམ་པཱ ཡོང བ། བདེ་འགྲོ དང་ངནའགོའི་ 







ཚགས་སདགདའའའའ འིངབའ་མ ཧི སན 






















ོ་ ཀའི འི་དབོར་དམིགས་པ་ལ ཞིནདུ་ གྱུཆག་མའི་སེམསྱ་ཁང་དིམ་ནམས་ ༣ འྱིད་ལར༽་ཞགིསལུ སྣང་གི རྡེས་ པུས་ དབེན་པའི ལ་ལ་འ བི ་བའྲིནམ་ མབཅནང་ ཅེ འང 
པེདྲ་བེད་ལ་སགས་པའི་ ཉྱཾནྱཙཱཾསཆགས་ སོགས་དྲི་མྣམས་དང་ལྷནཅེག། ྒ 
རཱལ་དེ ི་ལཱ་པནི་མངོན་སཱམ་ ཙབས་བྷ་ནམསྦ་ཉིས་ཀང་བརོད་ ༢ བླི་ཆུསན་གཞན་་ དགིས ཅླཾ་མེསྭ་ཏེ། ཧེ་བྲཾ 'ལས། གཞན རྱིས་བརོད་མི་ དེ་ན ས། །དདམའནིི་ 
དབཞིནཆག།གི༽ འོད་ཁང་། ཞེབ 





ྦ དེ །བྲམ་འེདུས་ཐབས་བཏྟ ནབདང་། །བདི ག་ས ལས་ ཤེས ཤྱ །ཞིསདང། སརཏུས། གཟན་མའིབངངཞིན་ས་ཤ  ་མཆན་ཡད། ཅེས་དང གྱུ་གམའི་པང 


༩ འཕ་ཐམས་ ༩ ཟམ་པ 


ཅཚ ་ །དཔེནམན་ ནངག།ཡིག་གིས་མཐོང ང་བརྡ་འྩགར། ཞེས་སེགས་མང་དུ་གསུངས་པ་ལྟརརོ། ད་བ འི་གྱཏཱགམའི་སེམས་དེ་ཉིད་དབས དྭ་བ འདོནིགནོིདོརོརའོངོརོམོའོ གསང་བའོ་དྡོརརུལོ་ ། 
| ,འབྱོརམ་ཡིན་ལ། དེརྟ་ཏེནའབལྭ་གིས་ལེ་བའི་ཅུ་ལོར་བིདབུས། པིའནངདུཁུམས དམར་པོ་ཉིས་ དྭངས་ཀི་སུམ་དཱངས་ཀྱིས་གང་བ། གཏུམམེ་ཨ་ཐང་ངམ། ཕག་མོཏི་ལ་ཀཞེས་བཤད་པ་དཉིདལ་ནང་གི་དོངི་ནལ། 
_ |ཤའབྱོར་མ་ཞེས་བྱ། ཟྲུཔ་པ་པོ་རང་ རང་ཉིད་དོརཾནལ་འབྱོར་མའི་སླུརབ་ སྐྱེད ལྱིའི་དྲོརྣ་ར་ལ་འབོར་མ་འམ། ལུགས་འདི ཐགས་སྙེ་ ཧཱིསྭ་ཊྷི་རལ་འབོར་མར་བཞེད། དེ་ཡང་བ་མ་དམ་བསྦ་ིནྱ་བིས་བྲནཔས་ པའྨ་དབསྱས་ ། 
། ¦ ཕི་ནང་གསང་བའི་ཕག་མོ་ངོ་སྲད། དེ་ཤུས་བྱ་སུད། དེའྱི་ཧུནྭ་ཧཱངབ་ཉིད ཉེད་ལ་བྱ་གེ་དྲ་ངོགས་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅདའདས་ཏེ། པྱང་གཞི་ ཐྲདྲ་ཟིད་ཆད་བའི་པློན་ ནས་བགམེནཁའ་ཕྱོད་ཀྱི་བསྩྱེད་རིམ་ཤི་ནཧཱ་བརྟན་པརྭ་བྱས་”” པ་ ; 
27{ནཾས། རྗོགས་རཾམ་དངུ་མའི་ལམ་བྱིས་དྷུཏེའི་དབུས་སུགནདངུ་བ་ཝུན་པ་ལསྤྱ་རུང་དབུ་མརྦ་ལུགས་གནས་ཐིམ་གྲསུམྱ་བས་པའི་ཧབསྭ་ཏྲིས་ ་བའི་ནང་དྡརེ་ནཱལའབོར་མགྱ མམའི་མ་འབཔ ལས་ཀླུན་ཏཱ་བུའྱི་བརྱརུ 


.ཀིསེ་མསཞུབས་དངས་པའི་དགའ་བཞི་ལུབོས་འྱབང་ལུགས་ཞག་གིཏགེཔ་ལེགས་པར་དངས་ཏེ་ཁད་པརྡ་རཧནྭ་སེས་ཙི་ངུས་སབང དྷ་ཅིང་ཕྱང་ཏི་ཡང་ཡང་གམས་པལས། སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གེ་གཉེས་སྣངརགས་པདག་་། 






28 






གྭགསྦ་མསྣྲ་ ལྷནཙིག་ནྲཾས་ བའི་ཡི་ཤིས་གསང་བའི ནོལ འབོར་མུ་གཞི་ལ་ཇི་ཉུར་ཡོདང པ་དེམངོནདུ་འགུར་བ་ཡེ བཡནན། །ྷན་ཅིག་གྐྱེས་པའི་འོད་གས: འདིད འཚོསྭཏིདྷཌོགསཔའི་མོ་ཤོས་ སློ་བོ་མོང་ཡངོ། དཅོམ་ལ་གློང 
ད པས་འའོར་བའྱ་ཟ་བབདག་འཛིན་བད་པ པར་བེད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་དང་འཇིན་སངས་དངོ་ ས་ཞག་ལླདཞུགསཔ་ཡིན་ སས། མགོན པྲོ་ཀླུ་མུཔ་ཞབས་ིས། གང་དག་སྟོང་ཉིད་མི་ཤེས་པ། །དེ་ད་ 
དྲག་སྲིད་པའི་བཅོན་རར་ ལེ རྨོངས་པ་དེ་ ད་དག་འཁོར་བར་འཕྱར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། སྟོད་ཉེད་ ཀྱང་ཇྲགས་དང་དབུམའ་ག 







གཟར་པ་གཏུནམ་ཡེན། །འབོ་་ 
ད་ནས་པ༥དད་པ་ལ། ཁུད་བར་ རམེདཔརྦ་བརྨ་ཆུབ་སེམསཿ འབེལ་ རེ་འ 
ཤིང་། ཚེས་པ། ང་ཀངྱ་རུ་ལ བཞདལ། དསྐན་བདག་མེད་པའི་ ང་ཉིད་ཕུ་ཐ ཅད་པམ་ ངེས ནཱ་འཁབོད་བ་ལསམི་ གྲོལ་ ལ་ཞང་། དེསྱ་བད་པན་ཏ ཅིག་སེས་པཿ བའི་བློ་ བུ་གང་ དངུ ཤད་པ་ང་ང དྲྭ་ལཱ་བུ ཅུབདེ་བའ་ འང་བོར་བསྙེད་པ 
བྲ་མེད་ཅི་ལམ་ མཆོག་གི གག ས་བ ཆག་བར་ག7 སྲི གོས་ ཟི སའཧས། རྙིང་རྔེ་དད་བྲལ དཱང་པ་ཉིདཞུ་ ཉིང ཤུགས་པས། །དཱན་ ནིལམམཆོག་ རྙེདཔ་ མེ་ཡི་ནནོ། །འོནཏཉེ་ཉིདྡརེ ནཏི་ཉིདྡ་རེ་ འབའ་ཞིག་གོམསན་ཡང་། 
།བ་འདི་གནས་ཐར་བ་ཐོབ་མི་འབྱར་། །གང་ཡང་གཉིས་པོ་བྱུཿ བཿཟུས་བདེ། །འཁབོར་བར་མི་གནས་མང ངནའདས་མི་གནས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་སྟར་གསང་བའེ དའི་ན་པ་འ འབྱོརམ་ ལྟན་ཙིག་ཀྱེ ཧེས པའི་ཡེ་ཤེས མཛོན་ 


་ 


༄། རིད བམདནངྱུ་གུར་ཤ འིདོང་ཆོས་ཏི ཉིད་ཀྱི་དོ རེས བཟར ཧེས་གོམས་ པའི་མཐན། ཐེད་ངོད་ཅོས མོཨོནཔརྡགོགའོོ མངའ མོ་ནད ལྟཔུའི་རྷར་དངོས་ སོ་གནོས་ལྔ་ང་ ལྭ་པང་ ཞསོཔོ་ 
ངདང། འར་ཡང་འོད་ རག་བ ལས་དོན་གྱི་ཉནཅིགྱསེས་ བའི ་ཡེཤེསནངགིམཁ་བོད་ ་གཅོབའོདགས ལ་མ་ོནདུ་བས་ ཏི། རིམྱཅིས་ཝེ ཝེང་བ་ དངམི་སཱབ་ པའི་ཟུང་ འཇུག་རྡོ་ རྣལ་འབྱོར འི་དོའཕ ང་མཆོག་་ 
¦ ཕེའ་ཅིཿ ད དེ་འགུབ པ་འ ལམ་འདིའི་ཉེནའབེལ ཧྱི་གནདངུམ་ལ་བཏེནནས། ཊ ༩ པྲགས་སྱེས ཅྱི ཞངྱ་སེས་ཉིརྡརཾ་ན རས འབོར་མདབང་དུ་འདུ་ཞིང་། བྱིནྱིརབབ་སེལམྱ་སབཔའི་ བའི་གྲོགས་མང་ དབསནའམ་ ག་ལས ད 
ཱཿ ཆེསྤ་མར་བའི་བིནྭ་མཱསྨ་རོབས་ཅོག་པ་མས་འཆར་ཞེས་བུབ་ཡི ཡེན་གསུང་ངོ། གཉིས་པ་བྱ་སིད་རིམ་པའི པའི་གཱ་ པཱ་གསུམ་ལམ་དུ་བེདྲ་རཱ་ལ་བཤད་པ་ལག ལས ཧཱང་གཞངཱ ཐུང་བའི་དོནབ་ཤདུ་པ་དངུ་ ང་། དེ་ངི་ཉར་ཉམ་ སུ་ལན། 
ཊུ པའྱ་རུལ་དངས ལིར །དང་པན། སྔར་བཤད་པྷ་ཞརགཞིལ་གཞུག་སེམས་མངོནདྲ ཡུར་པྲ སན ནིབམས་ དྱུབ། ཝནི་མི་ ཉུཧུ་འཆུ་བའུཆ། ཆུ 3 ད་མ་ས་བ ར་དང་བལནས་རྩ་རང་གླིར ད་གྱི་རུབ་འགགས་7 ཉེ རེག ཆ་ང་དྲབ་ 

མ༣་ཞུགས་ཤི་ ་ ཐམ་པནྡ་ གློ་བུར་ཡུལ་སྣང་པ། །ཏག་བཡང ལུསཔའགགས་པསགྱའགམའི་སམས་ཐས་པའམཐའ་ཐམསཿདདང་བལ་བ་སྟེང་ས ང་ནམ་མཁའ་ རཧུའིརྣམ་པ་ ཅན་འཆར་ད་ལ་འཚི་བེའི་ འོད་གས ་ མངོནངུ་ དུ་བྱེས་པ་ 





༽ 





ས་ཟེརཞི་ དྲ དེཐམལ་པ །ལ་པྲ་ནམས་ཀུ་ ས་༡མསྲས་ ཨོངོ་ཡང་ འཇོསོ་བརྡ་མྱིརུཔ་ལབ། ད་ལས གསྦྱདགོགང་ཡང་ོང་བའི་བར་ོ་བབདཔང་ དམིད ད་དང རང་དབང་ མོདཔར་ པར་འ རའཁོརབ་ བ་ཡིན་ནོ ཐོན་ན འེསམས་ དེས་ཆོས་ 
ཏུགས པ་པ་ནི་ཆོས་ ཨཱའི་རིགས པ་འདའྱི་ར་དང་། ང། དེ་ལས ལངས་པའྲི་རུང་ སེམས་ ཝཱ་སུར་བ་ཡྱེད་པ་གཟུགས་སྐུའི་ ལེརིགསའྲའའི་ཆུ མདྱང་མི་རཱ་བས ་སྔགས་བླམདཁི་བད་ ཁུདྱ་ཧྲི་རུརི་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བར་དོ་ དྒོཆུབུའི་ལྭ་སུ་ 


ནིདཔག ཀྲ ༨ཆ་པྷ་ཏ་བུའ གིས་ནི ལ་བྱསེདདགོས་ཤིང། ཟགུག་སེམས་ འདོགསུལ་ ལམ ཅྩུ་སུང་བ འཕྲད ཞགས་ཞིང ཅག བོནུའྭ་དགེས། ཏི གི ༦གསས། དྲ་ིན་སེམས་ བགེ་ 


ཧེ 


4 ༽༄༧ 


ྱ་སུ་གཏུམ དར་དང པས་སུརྱ་ ཡེད་ནས་འ སྲོས་ ིརྱིརུ་པའ་བ 









༄། །དོད་དུ་གཞུབ། ོམོ་ིབ་ཆོང་ཏོད་ོག་འ འའོདགསལ་དང། བར་དའི་དོདདུམ་དབྱུ་བུ་མའི་བུ་ བྱོ་ཉོད་ནསདོའ་ གནས་ད ཤོ་ོ་གསོམོའནོངབོད་བོནའོ། །ལམོ་རིམཔགཏིས་པའི་ད་ 


གཏད དསས་གནས་མ་བཅོས་པར་འབུང་བའ ལརིམཔ་དང་པ འྷི་མབསྔར་ ཡིད་ངོར་བྲཞམས ས་བཅོས ཅད་ིནེ་པརས་པ་ཞིག་དེས་བརད་གོས་ པས་དྭ་སྐྱེད་རིམྱ་ཀྱི་མབས་དུ་མར་ཇཱ མའ རྭ་པར་གཞི་གསུམ་པ་ད ད་དངས སུམ་ 
ཧ།བུད་བརྱ་བས་ནས་ཇངང་བ་དང་། བརད་དེདང་ ཆོས་མུན་པའི་ལམ་ཁྱི་ཧ སྨུ་གསུམ ་ །དགྱེ་རཱ ཧཱིན་པ་དང་། ཕར་འབྲསྭ་བ བླུ སང སྦྱར་སྭ་ཀྱི་ས་གསུམ་བི་གོའ འཕང་འྲ་གུབ་པར་བ་བའྱི་པུར། ¡ དེདག་དངྱ་ནམྦ་འས་ཆོ་སམ འུན 





པའིལམ་བྲདམ་དགེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འཆི་བ ཆོས་གུར་ཁིར་བ འི་ལམ་ལའི་ བཤད་པ་དད་། བར་དའ་ལོངསྤ་སུར་འཁབུརཔ་དང་ཉེབ་ཐུའ ལྭ་སུར་འེར་བའི་ལམའ ༣བྱེར་གཉིས་བཤད་བའོ། །ངང་བགི། 
¡ གཞི་ལའཇམ་བྱ་བིང་པའི་མི མམངལ་སྱེསཁ མསྲདུག་ཝན་པ པ་ཞིག་ལས་ དབང་གས༽མྱ་བུས་ པའཆི་བའི་ཆེ ཆུམརྦང་དང་བྩཔ། གྲེས མརིམྱ་ཐིས་པོམ་ཅི ཅེ་ན པཱ པ།སྣ་ནམས་ཤརནས་འཆིདའི་འོད་གསལ་མདོནྱ་འཛུར་ 


ཿ བདད། རང་ལ་མའོངས་པན་འབུང་འགྱུར་ཡིའཚི་བ་དང་ཆོས་མྱུ་ནཞིང་། དྲེ་གབས་དེའི་ཕྱང་གཞི་ཡིན་ལ། དཔེ་དང་དདྱི་བིའོང འོད་གསལ་ ་ རྭ་བུག་པ་གཉིསྱའི་ཀབས ཅྱཅས་ལ་གནད་ད་ཝན་པའ་ཁས་ཅད 





ྒ པར་ཅན་ལ་བཉནནསྨརུངྒ་ར རྣམས ༢ རམ་ཇ ཕ་ བཞིནདུ་ཏིང་ གའིམི་ཤིག་པ་ལཐིམང་ ལས ངཔའའོད གས་༨ ལ་ཧ ནཾས དདེ་བཆེན་ པའཆར་བན་བེ ཕཱྱ་བདཀྱི་ལམ (དང་། འབྲས་ངུམི སྲེབ་བའི་ ༣བུདགུས་ལཆོ ས་སུ མངོནངུ ཧིཿ ྦ 
| མཇང་ པའི་ཆེལ་ ་ང་པལེ་ིམ་ཝེ་ ངོན་ རྨ དྲུ་བང་ ནས་ཡེ་ཤེསཆོསྦཀྷཾ་ཱ དུ་མངོནདྲུ་བེད་ཅིང་། ཤུ ཨུནྟཏཾཱག་ཡོབའ འཁའསྤྱརང་་ ༦༠༤ 0 ༠་ཤཱུམཿཔ ཅད་ཟད་པ ད་པའི་ འད་གསལལས་་ ཞྩམུ་ པར་བ ངྡ་ཝང་པམེད་པ་ཡིན་ལ་དེ་ དྲ པནྱ་པཱངག ཞེདྱ་པང་པར 
པབ ཅུའ། ཀལ མདྷ་ང་བུརདྱཱ ལྷ་སེད་པརྨ་ཉའོ། །འབྲསྦབ་དེ་འགགུ་ ༢ བྱའ། །ཧུད་པརཧཿ པ་ར རྣམསཆས ཧ།ལཿ བ། བད 


གཞན་དོན དོནདུགྲགསྡ་དར ས་ལང་བརྩབ བྱའོ་སམདུའཕེན་བྲདགྱངུ་བྱའུང་ལ། །ཞལ་ཤེས་ གྭ ཉིས་པ། པ ཟཱམབསཱིཾམཔའི། འག ས་པར དངར རེནྱྱིསཆོས་ཐུའིལ མྱ་ཉེརྡ་དོམ་པཡིན་པས། ཐལ་མྱོསརཏེམང་གྲུས །ས་ཤུགས་་་་ 
།དྲག་བྲས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱང རས་ཐམང་ སུ་ཅདྱ་ི་ངོ་བློབ་མའེན་པོ་ཆེལ་གསལ་ བའདེབས་སོ། །བདག་ཤྱིརུ གྱི་ཧཱདྱ་པི་ནྱ་ཤྲིས་ ཆྤ་བསཅུ་ གྲསལ། ཞེས་གསེལ་ བ་ ཨུརྦ་རཱགས་སཱ་བཏུབཔས། བམ རྣམས་མྱ་ཡས་ས ངྲས་" 
[32 རྒྱང ས་རོཇེ་འཆང་། དོཇཾནལ་འབོར་མ་ལ་ཐིམ་པ་ན་།། ཙ་བ བའྱི་བམའི་བར་ཡས་རིམནས་ཐིམ་ཞང་། རྩ་བའི ཟླིདམ་པང་བ དདན་སིང་ ཿབིནས་མས་ཡར་དང་། དབུའི་གཙུག་ཏོརནས་ཡསམར་འོད་དྲུ་ཞུ། རང་ཤི་ཕྱི་བོནས་ 


།དུལྱ་པའི་དོན༔ དགྲརུགའྱྦྱ་བུ་ སཱར་ ; ཞེངས་བྷ་བུ དབད གིས་ཀང་ཆོསྐྲས་འབའ འ་ཞིག་ལ་མི་གནས་ ས་་ 








¢ 


 འའང་ 


འདུན་བདེ་མཆོག་པ། ྐབསཨུ་དྟོངཉི ཉིདྒ་གམ་པའིི་སོནངུ་ཡི་ གི་གརུཿམ་ལས་ལཔོར་ལོསྲསམ་ཧྷི་ཝ་ཆོགས་པ་སྐནས་འཇིག་ཏོན་གསུམ་སྦྱང་ 
= གབོའ་ཐམ་པྲས། ས༽ཁུ་ལ་ ཟིལ་བཅོསམཐུནཤིང་། རྨཾགྒྱུ་ཧ་དཱའི་སྲ དཔུ་ཤཱར་པའི་ མོད བཟེད། མགོ དླབཆོས་ལཐཾམ སྲས། ཅུམ ལ་བམཔ དང་ཆོས་མཛུངས་ཤིང་དུ་བ་ལབུའིས ངབཤར་བའི་མོས ་བྱ་ཕྲད ད། 
'ཟླ་ངོས་ཐིག་ལེ་ལྔཟིམ་པསསྲརུཔལ པད་ཆོས་མཚུངས་ཤེང་། ན་ ནམ་མཁའ འམི་ལེརྭ་ཏ་བུའི་ འྭི་དིང་བ་ཤུར་བའི་མང་བྱ་ངེ ངྱད།  ཐིག་ལྕེན་དལ་ཐིམ་ སྨུར ཆུང་ནོམ་ཤེས་ལཔྲཾས་པ་ དང་ཆོས་མཆུངས་ཿ ངམར་མེ་འབརབཏ་"་ 
དུའི་སྣང་བ་ཤརབའི་མས་པྱེད། ཞད་འྱ་པ་གས གསུམ་ཡོད པའིའོགམའི་གབས་སུ སུུ་སང་བ་ འདྲདས་ཆ་གབས་དངཆ་སམཚུ ཏངསཤིང་དཀར་ལམ་པའི་སྡེང་བ་གར་བའི་ མས་བྱ་བད། འོགཡབདམ་ལྭ་ མཔན་དང 


ཤེ ་ །འདོམ་གདངྡ་ཚོདྱད་འོད་ཡུང་མརསར་ལི་རིའི་མདོག་ཅན། བདེ་བཆེན་པོའི་པང་བཀྲེནཉསྱ་ཟེ་བའི་གཟིའོད་དཔལན་པར་ གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ར་ 
དེ་ཡང་ངེཆེརཔེ་ཆེར་སོངནསརང་གྲི་ལུས་གནས།བར་བྲ་བཞི་འཛམ་བླ་གིང་ངང་། དནས་སྣང་གྲསུམའ མའད་ཉཏེའྱསི།བམ་སད་ བཅས་པའི་སོད་བཅུད་ཐམཿ སཅདཔ་རག དམར་པོགཅགཏུ་གུར་པ་ལ་སེམས་གཏད། 


ཨ་བ? ༡ ། ༥ 1 


༢ྫརཧདྤྲང་ ༽༽༽འཱ 





སྱི་བོནསཞུགས་ཉཱ ཉིང་གའི་པེ་ཕཾག་ལསིང ཁྱཆི་སྦྲབྲིར་ 


ངས་ཞེས་གསུངས་སོ། །དནས་པ་ལིགྲ་ཧང་ཁེག་པ་་” ༢༠༧ 





།བ་མཆེདཔ་ ལ་དིམ་པའི་མཆེདཔ ་དང་དུ་སད དཆོས་མཚུངང་ཤིང་། དམཔལམ་པའི་ སྣངབ་ཤར་བའི་མོསཾ བྱེད། བརན་གོངམ་ ལཐིམཔས་ མཆོདབ་ཏིང་ཐོངལྔཇིཿ པའིཏོངཐོབོརངངུསྭཏླི་བབསདང་ཆོསམཚོངཿ་ཞོཿ ང་ནག གལམ 
 པའྡེ་སང་བ་ཤར་བའི་མེས་པ་རེད། དེད་བྲེལ ངྲེ་པར་དྲེ་ལར་སོང་ནས་འཇའ་ཡལ་ བརྩ་༦རབསམས་ ལ། ཆོས་ཐམསཉད་ར དྭ ད་རང་གྲི་བ ཐློ་ཀཏགས་མ་ལས་གཞན་དུ་རུལ་ ཕྭདབ་ཙམ་ཡངམབྲུབ་པའི་ངེས་ཤེས་བངྱེད་ནས། རང་གི 

ྒ ཅུགབ་ཟླིཅང་སེམས་བདེ་བེཆ ནཔའི་ངོ ངོ་བློགར་བརྡ་མསབའྲི་བོསདེ་འད་བའི་ སྭེང་ཉིདཡུལདུབྱས ་བའྱི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ ནགཉིསྣནབ་མང་མེདཔརྩར་ལྱ་རུ་ཞིགཔ བཞིནདུ་བུར་པདམོས་ནསམཉམ་བརྲ་བཞག་ཅེང་། རྡོ་ར རྣལ 
| རམ་ས་ལེ་ཤི གླུ་དེ་དངོས་ཡེནྙར་མྱང་་་ངྩ་ཆཱལ་ཤུགསྲ་དག་བྱསེད་། མདོ་ དོརན་རམཔ་དང དང་པོའི ྐབས་ སའདྲི་ འདིས བྒྲགསྣ་རིཊཾ། པ་གཉིས་པའི་གབས་སྲལས་ ལ་གནདདུ་བླ་སུན་པའྱི་པོ་ནང་གི་ཐབས་བད་པར་ཅན་ 
¿ | བཏན ངཔ་བཞིའི་རིམ་ པསྦྲར་འམསཿདྭ་ཏིང་ག ར་བྱ་ཇུས་ཏེ་བིམ་པ་ ལསྱབུར་བའི་ད་པདོ་ དནཧི་འོད་གསལམངོནང་ ་འགྱུར་ མདང་། ཐབས་མ།ཁ་སིམནངག་ གདང་མི་ཝནཔའི་གང་ཟག་ཐར་ལ་པལའཆོ་ ཆིབ་འོད་ 
གསལ་གུར་ཤང ཏེལབར་བའྱི་རར་རྱག་རའ་ དེ འདི་རབུའ ཡས་དང་ཞན་པའེ ཅིན་པ་འཛོར་ འཛོ རཔ་ལ་ལམྱ་པ་ཆོས་སརདྱསཱ་མྙནས་ལ་བོའ་བའི་ཅ་ད་འདའ གའཇིན་གཅད་དེ་འབྲས་བུ་ཆོསྤ་ཀླིསཟོབ་པརལྔ་པར་བས་འདི་ལྲད་པའདེལ་འཆེབ་་ ་ 











།ཆས་དུར་འེར་བའེལམ་འཁྱེར་བྲེམ ཤྭ བྷརཾ་ཟ དྲང་ཡ དམང་དུ་བཤད་བད་ = ། ༥ ༽་་ཞ་དའོ་ ༥ `. སེང ˆ མ་ ཀྷ 
སང ཨགས་པགིས་བུང ༨ ཧི དྷུད་བཞུད་ཟིནཏོ། །འདིད ནཚོགས་གཉིས་གཡོ་གོཚོལ་ཆུ་ལ་ཤེད་ཁི་ཚོགས་གཟོགྲོ་བྱ་རང་ཡོནོ། །དཉིས་བལདཉིས། ། 
ཟིང འོང ¬: རེའི རིམ ༨༠༢ ཡ་༥ ། །ད་ ། ན། ཆེས་ཉིདལམ ༥པ་པར་བཞག་བཞ རནཔའ་བས་ནས་བདག་གིས་བརྡ་དོའི་ སེད་པ་ སྨངསནས། ལམ་དང་ 
༧ ༥ངུསི་ ༨ རུམདོད་ > འྭ་སམ་པའི་འ ༥༨ པ་དང་བཅས་ཏེ། ཙྩངཾ་པའི་པང་ལསྱརུལ ༢༥༡ འ་པྷར་རང་བར། ད་སེམས་བདུ དྷུ་སུང་གཉིས་ཇ་མེད་པའེ་ཕེ་ཤེས་ི :ཤ ་གཟུརྨ་རམ་ ་ཕིན་པ་ལྭ་ར མོ་པ ི་པོ། ནམར་པོ་་་ - 
ཞིགཐོལྱ་བྱིས བུངབར་བསམ་ལ། དེ་ལརངསིམསྦའུ་ ཐུགས་པ་བཞནདསཏ་ྱ་ལ་བཞུལ དེ་ཡང་བཱབ་གཞི་ཤིནྭ པྭ་བའྱི་རུ་ངས་མས་འི། རི་མ ལླ ¬ 
། 35 བ།དགྭང་ ལམད༨ བས་སུ་ལབས ༧ བཞང། ད་ཡདྡ་བུབ་གཞུ་ཤནྱང་བབའྲ་རུངསམསའྭ། གཞི་དུ་སྔང་པར་དའིགདགས་གཞིེའང་། སྤྱས་དཔམ་ཡི་གབསང་བནོི་” 
35 (བ།དཊ།° ་གཞི་དང་། འའྲབས་བུའྲ་ད བུས གུ གདགས་གུཞུབུས ཏ་ཧྒམཿ ཆུམ་པའི་དན་ངང རས་པའི ལྡེ་གེནས་དོའ་འཛེར་བུསྦ་བེ་དྲརོ་རལའ་པོརམ མ་དཔོས་ཡིན་ལནམ་པབི་པགུདུ་གདགས་པདེ་ངའི་ རཱམུ་ང་་”་ 


༽ ། ༥ © 


རྱ་ལར་གཅིགྱའུ་བཞུག་ཉེ་མམ། དྷི་ཏ་རྲ་པ་པའི་མཆོནདོན་དང་དགོས་པནི། ངཾ་ཕིག་གིསནི་གཞི་ལམའྲབས་གསུམ་མི་གནས་དབསི ཅླབ་གཞི་ཤིནྱཅཱཔ་བའྱི་ནུང་སེམས་དང་ཆོས་མཐུན། ངཾ་ཡིག་ཁདོད་དམེར་ 






















དད ་ཐས་ཅནཆགས་པས་པཅི་པས་པ་དོང ང་། ལྭ ༢༦ ཨམདང་ འཐོང བུའི་གནས༔ གབསྤས་ལོངོས་ཟུའི ཐུགསྦྱ་རཱུད་ང ཤད་པ ཆེན ར་བ ཅུ པ་དཔཅོས སསན ཐོའོ་དཟོདོལྷོདོདནམདོ་བགྨོད་ དུསྭ་སཱ་བརྡ་དྲོའི་ོ 

-༄༽ངྲད་ཡདགྲ་པམ་དང་། ལཡདཔའྲ་ང ྐ་བསྩར་རའའ་དུ་འྲ་ སཱ་གྭསུང་ཆུགསགསཱམ་དངཆོང ཅས སམྱཏེ། འདི་གི གསནི་གཞིལ་ ༢ཆེ་བའི་ འོདསྲས་ལ་ལས་ལྭངམ ཐག་སྲང་མདའ་མཐོདམའ་བིདྲ་དུ་ངོས་” 
གཞུནྱ་ཟིས་བརར་ཆོད་བར་ལས་ཉོནྱོརདབང་གིས་གངྱངྱ་འེའྱས་རྩའི་བརྲ་མིད་འྲགབ་འོངའནིསེད་པ་བརམ་དྲོ་ཉི དྱེསངགཞི་ཡིནཔས་སྦོརྱབེདཔམ་པངངབོའླི་གབས་འདིང་། འདྱི་ཝར་གློམཔལས། རིཡཔ་གིས། 
ྦ བུ གནསྐ་གསསས། འཆེ་བ་དང་ཆོསམངུན ཐུཿ དཔེ་དོན སི་འོད་གསལ་ལས་ ལངས་མཐག ཡུང་པོརིང་པ་ལས་གོ་ས་ལོགང་ཅ་བཞིཊ ལགྷི་ནམོའཿནྱི་དང། ་མ མའི་ད ཉིས་དངོས་ག ནས འི ། 
གེ སེ ལིམ་ ན་ལགྲན་ །ཡདག་གྱི་ངུམའྲི་ལུ་གཉེས་དངོས་གནས་ལྦ་བབ་འོང་ཞིང་། རྡེ ། 
¬ ;¿,ཀ༽ཅུ་ཆི ཅུ་ཡིན་ཅེདྱད་འཛུར་བདང་འདྲེ་ཉུབ། བུའི་མནངག་དང་མི་ལྔནབའི འཐམལང་ལ་བརདོ་དང་ག་པ འོང་རྒྱ་དེ། ཡན་དགདང་ཝནབའི་རལ་འབྱོར་པ་ ལ་ལམ་བྱི་གནས་ སྐབསྤ་ཏིལངསྤྲས་དང་། དྲེརད་གོལས་པས་མཐར་ ` 
 གླང་ བུགང། འྲབསཅའལ་སྲ་དྲ་གུབ་པང སའདྱི་ ངུ་ལ་བར་དོལངས་སླར་འ་བེརབའི་ལམ ་འཁེར་ཞེསའོ། །གོངདུ་ཐོང་པའི དང་ལས་ལངས་མ་ཐག་ བར་དོ་མཆོན་པའི་ ཐཾ་ཡིག་འཇོག་པ་ནི་པྱང་གཞི གི ནི་དེངམཐུན་ཚོགས་ཆེ་ཞིང་ 









ཉེ་ངས་པ་ ༡༠ ༡༤༨༥ །༤1 × ། 











༤༤༠1 


འར ཱ ་བའིི་བོལ ཇ་མ མཛ 
༥ ༽ ། དེ སེ 
ཤྭ ང 


ཆར་བད་ལ། ཡང དམངྐོན་ཏྟོད གསྩོརིགོ་ ་དང་མཐུན་པ བྱེ ཐེནོ། གསཔ སཅོས་ཉིད་ལྩཅ་གཅོགཊངནོགོབ ཿ བཞིན་པའོང་ནུས། ངི ཆེ  ཤྱིརུནཞོག་གིས་ཨོིགནས་ཟ་པའི་ 

པར་གས་ལ་བཏུབཞས་པ་ཡིགཞེས་བརོད་པའེཆོ། དེ་ལ་དྱ་ཧཱ ལ་བཞ་གནས་གཅང །ཏུ་མའདེས་ ས་བར་དུ་རང ག་པཱ་པ་ཡང།ལ་ སྒམས་བརུངདུ་དུང་ང་། གཤས པྱ་ཧྱ་ཡུལྦ་གཱ རའལེར་ བ་༨ ༥ལྔམ་ལྭའི་ ༨ྭ་ཤད་པ་ ས་ 

རཾ གཉིས། ཧྭང་གྲད གི་ཆོས མཧྭནདངོས་བཤདཔ་དང།  ཞུའྱ་བུངདོགས་པ བཅུད་ཚུལ་ཅུ་ཟདབཤད་པ་འོ། | །དང་བ པེ ནེ། བདག་གིས མལ་པྒ་དཔས་ཏིསམིག་གས་མཐོང་པར་ཡནུསཔའྱིནུངསེམས་ལུ ཡ་ས་འ་དཅམ། 

; བྱས་སམས་ཧ་ཀིི་དོནྱབ་བར་མིནུས་པས། །རརྲགཔའྱི་མཱལྷ་པཱའཛོན་པའི་དགྱེ་རྨ་མིནཔ་དང་། འྲབས་བུའལོངསྨ་མུ་བས་རགས་པའྲིཔ་ལྷ་སུའཇི་ ནཔདང་ཆོས་མཐུནཤུང་། ང དེ་འྭགཔ་པའིཿ འེ་ལགྲརེས་འཇོག་ཉ་མྲད་འབེནཔ་བཏུངལ།། 

` རངསེམསང་ ཡི་གདམར་བོར་གསལ་ བའི་འོག་གིཆར་སོངཔའ དངངས རསྐད༨༦པ། གིས་ཨེ་ཕེག་དམར་བྱོ་བིར རུའིམདོག་ཅན གཅིགཐོལ་ངིསྱྱ་བུང་བར་བསམ། དའོ་དྲངུ་མརྱ་རང་ 
| ཐ༈ རྙེངྲམགོ་འཇུག་ཁྲེག་པ་ྟ་བུ། རྩེམོབབ་ཐུར་དུ་ཐུགཅིང་། གདེང་སཀ་ཆབྱ་བི་དུང་བསྟན་བཟུར་གཅིགཆང 


ཞུ་བལསཆོསའབུང་ དམརམེ་ (བྱིབས ་དམརགཏོརཁོད། ྦ 
ཨུད གཉིསྤྱ་ཧུབཀི་ བ། ཕཔ་གཡོནདུ་བརནཔ་ལངས་ཐབས་ཨུངསམ ༽ དེའིནདུམཔ་ཨེཡི་གདམར་པའི་གཟོལ ། 
# རྨག་བའྱི་བུ་ལྨ་ཞ་གཇུང་པརྲ་དའྭ་རི་བར་ འ།གཏེ ཅི་ཁ་བར་ཟ ལ་ལཱས་བྷཱ་རཱ་བ་ལན་པ་དྲ་པང་ བའྱ་ འ།ལྱདསྨྱཐཱ་ = ' 



















རཝ 







༅ིསབུང་། དེའོད་དྲུམེརྱ་ཧི་སྔ་འུ་བལས༔ སཆོསའབྱུང་ ཞང་མ་དབས་དཔ་ཁ་དོག་གོང་མཐུངས་ཟུར་གཅོགྱརྒྱབ་དང་། གཉིསམདནངོ་ཅིགཡས་ གཡོན་དུ་བ སནཔོར་བསོམོ། དའ་ནང་དྲ་སཡཿ བ་ཞིག ངོ ། 


མོངསསུུ་གུར་པ་ལསླཟཱ་ ཟུ་བའི་དཀིལ་ལྟ་བོར་ཉ་གངབ། དབྱིབས་ཟུམ་ བོམཛ་ལ་ཁ་སྲང་པ་ ལྟ་བུ་ཁྲོག་དཀྲརལ དམརབའིམདངས་ཆགས་ པརྱ་བསམ། དེའི་དུས སུརང་སེམསཿ བ ཡིག་སར་བོགནས་པའི་མཐ འ་སྐེར་དུ་འདའེ་མན། 
གྷྭཐརན་བྱ་སིམདུནདུ་མོགསུམ། དེནསསྲངནས་པེའོའི་ཉིསྡ་བབས་འོབ་ གཔདང་། ཙནཡི།  པཱཾགསུམ། ། ཤཤུ་ ཊ་གྲསུམྦསྦ་པཞེསྭ་ཀཱ་སྦྱོ་སེ་ལཾགསྱས སུ།བུགཏེ་བླསིབས་ང པ། ཅྱཾ་རུའའཕཱེང་བྭ་ཝྭབུ་གསལ་གྲད་ བའེམ། ཡང་ 
ནབ།ཡོནཱན རྒ་སིའྲང་ཏ་རྩ་བས ཙངལྕགཞསམས གསུངས། སགས་ ཕཱང་དེ་དག་ ལས་ །འོད་ཟར་ཁབ་དོག། རྣལྔ་འཇའཆོན་ལྟ བུབུནྱ་ཟིསའྲཐོས་ པའ འ་ནི་ལ རྡོྲན་ལ་འབཱོརམའི་མུ་ད པགཏུམད་པ་ ་འབྲཾས། སེམས་ཅན་བ 
ཀྱེ་སྱྱི་བོར་ལ་བོད། ཧྷ་གནས་བྱང་ཆུབ་ [ཀྱི་སམསྱེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དམར་པ་པང བབས། སྣི་བེནས་ཞུགས་ དྲཾགསུམགྱི་དྲམ་ ཐམས་རད་སྱངས། རྡོ་རྣན་པའབོར་མའི་གའཔང་ལ་བཀོད། ཐམསཅདྭ་སྭར་འདུས། སྔགས 
35 འཕེང་ལྭ་ མ། ཟླབ་སྔགས་འཕྲེང་རངསེམས་ བ་དང་བཅས་པ་དབརམེདརོ་གཅིགཏུ་འདེས ་པ་ལསྣར་ལའབུར་མའི་བུརྐ་དང ཅིག་གིས་འྩོཀབ པར་བསམ་མོ ལ༈ ¬།།དེ་ལྟར་གྲེ སྣེམ་པའ་མཆོན ན་དོན་ཡང་ཆོས་འབྱུང་ཕྱིམས 






ཤག གགིལོབརོ་བིད་པ །གང་དུ་སེ་བའ ཟིནཔའི་མ་དག་བའི་དོ་ བཱཱོཾའཇིགཉོནོབས་དང ངཆོསམྱཟུན། ཆོསྭྱངང་ནང་མུ་མོའིམངརཧཱིོགནསདང་ཇོས་མྱོདོན ཨོདངདའློ་ཟུབོྱ་རོད་པབ་བདང་དའི་ 







༢ རདརར > / § "། ༡ སུ ' ༡༩༧༤ བརལ ༢ 
། །ཁམས་དཀར་ དང་། ཟླ་བའི་དྲམ རཆསྨམ་ཁམས ད་ ཟླ རཔེ་དང་ཆོས་མྲབུན ི ༥ ི་དབུས་བུམི་ ཡང།བབས་པས་པར་དོབ ཁུ།དག་འི གི་བུ )བ་ལེནཔ ད་ཆས མཐུན མཱགཱའཤྲེང་པཾ ཤིས རྤ་སེའ་ མེརཔསགསམ༨ལྱ ཤི ག།ནངས་" 
ངེ ,¿ རྭ་བས་དང་ཆོསམཐུན། བོད་ཟེརྭ་པེ ང་པོ པ ཕྱངས ཟིགརུང་སེགས་ལུས སས རླ ལྕ ཅ༅ས་བྲབ བཔ་དང་ཆོསམཐུན། ར་གཅིག ཏུའྲངེས ་པབ་མཁི་ཌ། པའ ཕྱ་སི་གནས་སྐ་བ = རྔོགས ན་སྦ་བྲིར་བ བཅོས་པ་དང་ ཐུ ‹ ལྔམ་ངང་ འབས 
ངང 





བུའི་གནསྐ་མབས་ ༢ | བུར ཡི་མས་ ± ཨིས བ་དེབ་ བྱསེད་པའི་ཏིན་ ཞཤེས་རཔ་མའི་ང། ཚོན། ཆོསཞྱམནངམསྨ་རུར རྔམ་ཐརྡ་ཞིའ གགྲསུམྱཾ་སང དོང་བ་ བིདམཆོནུ། ཇ་ བང འས ཡོགས ཀྱས དགའ་བ་ 
དྷ གློ ¡ དད ༡ ཀ།ལ་ = པས ༩ ༧ ༡ ི་ རིར 
¡”།སྱིངཉི་ཏྱོགས་བ བཆ = ༼དེལས རིསར་ས ཞི།ལམ དང འབས་བའི་ཡོནཏན་ཐམས་ དབད་ྟེང གི་ཡེ་ཤེས་དེྡརཿ ལ་ལས་བ པ་ོན་ཤང། རིམ་པ་དང་པོའྟེ་མབས་པུ་ ས་དྷ་ཉྒ་མོམཔལ་ ས རམཔགཉིས་། 











ོལི་འོམོ་དངའཐུས་ཐའི་གནསྟ སྐབས་སུ་ངེས པས་ད རྡོདོལ་འོརོམ་བོང་ གཉིས་སམ འི་ཡེ་ཤེསྦ་མུ་མད་ཧད་ལ་ཐཱཿ སྱིཐའིདགེ་རྩ་རྨེནྱཌ པབད་པརཿནྭང་འྱབརབོའི་དོོ། །གཞན་ ཡདྨ་བཞིཕ་མོའི་ཁམས་་ 


དཀར་དམར་འདུས ང་འ ལཱསྦ་བུང་བའྱི་ཐ་ བྲུ པའྱིའུས་ ས་མན པ་རི གེ དིད སུ་བབས་པསནི་དག་མདབ། རི ལ་ཞུགས་བདང་ཆོས་མཐུན། རུད་དབླགས་ བོ་འི དོན་གཟཔར་ 





ྦ པའི་སངས ཧྱ ཅོས་དྡོར་ཆནཊ མཆོན དན་པ དབེར་རྲེ བེཁྲམས་ནི་སེམང་ ཅན་དོན དུས་ནམ སྲས པ་མཆོན། དུགས་བཅོས ར་པའི འ ར་བྲམལས་པས་འམ་དང་ ང་འྲབས་འི་ཆོས་ །དེདགྲ་ནམས་རང་་ ད 
} གཱ་ལ་འགགབཔའྱིདུད་མིནདྱཱ་ ཀྱཿའཛུར་ ལོ དེསནི་གང་ཟགྲཐམས་བར་དོརའཚོང་ཆུ་མཆུས་པརྦ་སེ་བླདངས་ནས་ལམ་ཤགམ་ཉམས་སལཿ པྭབའི་དན། བར་དྲོ་ཕུབ་བའི་གནས་མབས་པ༔ སྐུཧླ་སཱཔདངས་གནས་། 
ྦ 40 ལ་ལང འབུབྱཀང་ཏྲཾ་སུར་ཡདངོ་ལངས། དྲེ་ནས་འམལ་ པ་ལ་སྐྱེ་བ་རངག་ བ་ཡོང་བའིདོད་ལེ། ནལ་འབྱ པ་དེས་ཆགས་ 'སང་སེགས་བཀག་ན་ ནང་མ འྭ་སུའི་འ པམ་འིར་ད་པར་ཅནཡཐ ཕྱཧ་ར་འ་ཡད་ཅང་། དཡང་ 


༧༠༧ 


སྤབ ལམ་ཐོགམངློ་མབཔའིོནྩིམཆོག་ཡོནཞིང་། ཆོགོཅིགའུས་གཅིགལ་འཚོྱར་ ཧོད ཞབ བོཞིནགསང་། བུགསའདོ་ལྕ་ནུགནས་གཞོ་ཀདང་དུང་ 
ཞྱིང བེད་ཆོས་མུཐུན་སཱར་བདོང་གཞན་ཡངྒ་ནམབཞག་མི་མཐནནཔ་མང་ངུ་ཡོད་པ་ུ རྣམས་ངིལྟ ཅར ་ ཡབ་སཱསཀྱིགསུང་རབ་ལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། །འདི་ལྔ་མགསྲ་བ་ མེད་ཀྱི བ་རང ན་པར་བུང་ཆུབ་པྭ་ཝ་ 
ལས་བྱསེདྱཚཱལ་ལེགས་པར་ཚང་སྟེ། ཨ་ལས ་་་ ཟླ་བབྱསྱེད་པ་བྱ་པུས ཟུ་བའི་ཁ་དོག་དཀར་བའིཆསན་མེ་ལོང་ པ་ ཅཱཾབུའི་ཡེ་ཤྲེས་ལས་ བྱང ཆུབ་ པ། སྲགས་ཏྱིསམདངས་ 

ཡོགཔས་སར་ཟུང པ་ངང་ལ ལ་ཁ་དོག་དམར་བའྱི་ར་ཡོང ཡོད འེམཉུ་ཉིད། ཨཡེ་ཤེས་ལས་ ང་རུ་བ་པ། ས་འོན་སེ་ གས་པའི ཤེས་ལསྱ་བརྡ་རབ་པ། འདབ་མ བ་བ་གབ་པའི་ཡེཔ ཤསའྩ་རརངུབ་པ། ཐམས་ཅདགཅ་གཏུ་ 
འདེས་པ་ལས་་ཆུའི་སྐུར་ཇོགས་པར་བྱུད་པནི་ཆོས་དྲངས་ཡ་ཞེས་ལསྭ་བངྡརུབ་པི། ངྲི་གདུདུ། ག་ས ཟ་ཡའམ་གས་ུ། ཅ་ དེ་བཞེནམ༡མ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །རང་ལུའི་ས་བོན་ཡག་མཆནནི། །ས་ 
སཏཉོགས་པར་འཇོད་ཡརབ། །བམ་ཨ་ཅོད །གསུར་བོནཏན། ན ཤགཟུཤསབནཇོགས་བདག་ བཀ་ །མ ཁས་པསཆེག་ག གྲསངས་པ་ན ན། །རྣམཔ་མ་ སབ་བགམ་པ པརྱ་པ། །ཞེས་གས གྲསཔས་བ པ་ད དངམ །ཧཱ ཧོང་བ་་ 






















ྦ ྒ མམས ལས་བཤད་ཀྱང་ བྱི་ཀི་ཡི དེ་ལྭ་བྲི་གག་གི་ངལ་བུ་་་་" 

ྷ ནཱ་ལས ཚོ ོསས་བརབཞགནམ་བཤད་དཔསྤོ་གདར་བབུགས་ལསབཤོདབངོ། ཐྲོ 

གསས ༢༢༤༤༤༧༠ལ །པདཉིས་བོནྱོ ག་མཚ ནྭ་སྐུ་རགས་པྲནམས་ལས་བང་རུབ པའིཚུལ་དོད་ཆང་པཅི སནས་བུར་བཞགྲན་ ཟེ ལ་དོགསངཅུང་ཟདདྱཔ༔ ད་པན། །བྱ་གནར། སྐྱ་འཆཔར གྱམ ཧོང ིལ་ 

པས་བབས་ཤབ མཚན་ལས་བང་ཆུབ་པ་ཞེས་དྭ་ཏ་བ་མི་འྭགིག་བཞིན་དུ་ནནྱ་ཤིས་སྦྱོརབ་ལ དགས་པ་མམཆེས གབ མདོགསན་མགས བླམེད་ཀྱིལམརིམ་གཉིས་སླེམཔར་འདོད་པ་རྣམས་ཉིས། སྲིད་ 
ཡདཔ་ས་ངུགསྱ་ག་མཆན་འསྱངྱརུ་ - ༩ ༣༢༨ ༦ སའ་བརམ་འདྱང་བའབར་རང་བཟརའབུར དབོང པའྱི་པེ། འ འདིན ང་པ་ཡོངས་མཁེནཔས། །དྲེ་ཉིད་གྲས་བ ནམས 
ངད ཧྱ ཟ་ས་སྱ་༡༽ ༽༽ྲ་ ློ་ ༥༨་རབོ་ལ་བེ། ངེ 


ཛེ སཾ ༩ ༦༩ ༄༅༤ོ :༥ དྲ ཤི ¡ ་པྷ་སཾ འག་དགས ཏེ དྲལ་ 
ོ ‰ ཟོ ཏྲི་ཧྭངྱ་པིན་ཧེདད་འགོ་བ་ལྔ་ནི། མང་གཞྲི་སྲོང་བེར་རོང་ཞིང་ངོའ། དཔའ་བྱ་་ཅདའ་མཞོགྲྭ་གམབ་པནད་འབྲ་དགང ༨... 
ཛེ ལསག པའམ དནའམའིམ་མཆོན་ཉིདཛང་བྱསེ་བའྱི་རུདྱ་མཱན་ེདདུ་འགོབལ་ནི། སྱང་གཞི་སྦྱོངི་བྱེདཊ ཡིག་བ ནཱ་རོཔ་ཆེན་པའྱི་ཧབཞུང་དང་། ཇེས་སྐྱ་པཆེནཔའི་་ 
43 ཚང་པའི་བས་དའྲིམ་ ་ ལཟབྱདང་ཅམ་ཡད་ སི རྤསཙང་ཉང་ མཿ དན་པ པི ལན ལཱུ ད ེ 






ཡིག་དང ཀོ བརམ ༽ དྲསྲེར ཅོརུངབ་ཡོནྱཀངའདིབདམཆོག་གྲོ མཀའཡོནཔས་ བའེ བདེ་དྲཧེབ་སྣེ་ གྐོྱ་ཆུརྱ་ཧྩི་ལམ་གཞན་ དྲ་གྲིང་ སྨྱ་རས་འབེ བས་ལ་དགོངས་བ་དང་། ཟླམའིམནངག་ལྭ་ཅེ ལོང པར་བཱ་ཐའི་ཧྱིར་“ 
།དེདག་ལས་ ཞིནམདོསའས་པ་ལསམ་གྲསངས་ཤིད། ཆེས་འདུག་གེས་མཇད་པའི་བྱསད་རིམ་བྱི་ ཁིད་ཡིག་དང་ན། རྣམ་བཤད་མར་དུ་ཡོད་ཀུ ཀུང་དྷ་ཏཱ་ཇེཚརཆེནྱ་ཧི་གསུང་ལ་ འཇམ་དབངས་མྲའེ ཅེནབ ཅེས པ་བིནྲ་བིས འི 
མཛད་པ་འདྭ་༡ བཟང་ ་ཞོསྲ་སཱམཛད་དྲོ། །འདིར་ཡང་ཡ་ཤེསྦ་ཉི་ཚོགས་བསགསྱ་ཀྷིགངས་སྭུ་མང་བ་ཐམས་ཅད་འདེ་གསལདུཟིམ ་པའི་ངང་ངུ་བཞ ཞག་པ་ནེ ནི་འཆི་བ་སྦྱངེ་བ། དེ་ལསཆོས་འགུངྒ བླ་མ ཡི་གྲ་རགས་་་ 
| འབང་དང་བཅས་པ་ལས། འོང་བེརྨ་པོ་ བྣམུས་འོད་ཀི་གོང་བུར་བམམསཔས་འཆེབའི་འེད་གསལ་ལས་བར་དོར་ལངས་པ་སྱིང་། དེ་ལས་ཞལ་པག་གྲི་ནར་ པར་གསལ་ ལ་འདེབས་པནི། སྐེ་བ་མྩོང་ཏེ་སྦྱང་གཞེ་སྒྱེ་ཤི་བར་་ 
༠ 4 གསུ་ཱང་ཅིད འདྭ་ཏེ་བུ། འཆམ མ་པས་ལམངུ་ ཅུུད་པའོ། །ཞེས་བཅམ་ལསྤྱ་རྲས་བརམ་ང བཤད། མ།བནཆེནངག་དབང་པའི་ཟིན་བྲིས་སུ སུཡང་དེ་དང འདྲ་བའི་མངོར་བླམས་ཞིག་ གསུ་སར་ སོ སྦོང་ ཤི ཏི ཤཱངངྱེཿ - 
_ 9 གནད་ཇུང་ཟདརྒྱས་པ་ན། རྣམ་བཤད་ད་ སྤྲ་གུའྱམར་འགུགས་དང་། | མཁྱིན་བཅོས་རྗེའི་གས དྲ་བུརཅུ་ བཀོལ་བ་ འདི་གཉིས་ ལས་འ དང་བ་ལས་མར་ཅརཏིར རཉོར་བྲང་ ཇུ་བཤད་པའི་འགྱོའུ། ༽ བདྡེ་སྭངོལ་་ 





ཡིེ 


མེ མཉམ་པནབཀོགཔའི་ཡི་ཤིསདིང་འཇི་བདའང་པོངནིབདང་། མངལ་ ནཾས ཧོརཚུལ་ནྱི་ སྐངས སཱ ཉེར་གའི་ཆོ་ ཡི་ ཏདྷུད་པྱི་མས་གང་དུ་ཀྱེ་བའི་གནས་ ཉེ ཉས མའི་མ ¬ མངལ། གླ བང་པའི་ ངོ 


ྦ ཁམས། སྤུ་བུཊར་ གྲ རས་བ་ཁརད། ཟླ་བ བདམ་པམདངས་ཡོདང རད་ཆ་སཅན་ནམ། ཇ དྲ ཡེག་གི་མ དངས་ ཀི དབུས དམར་ཧམས་ཡོད་ ཡད་པ་དྲས དསནམའ འ།ཟམས། བཾ ཡགགས བར་སིདདྲ་མངའ ལྭསེས་ ཕྱེང་ཞེས་དང། གཉིས་ 
ྒ ཤྲ །བམྱའེནརབ་ཆོས་ཇེའི་གྲསང་ལས་ ནི། དང་པོར་གང་དྲུ་སི་འགྱུར་གྱིལས གསོག་ཚུལ། ངེ དྲམ འབུང་བ ནྣམརིམ གྱི་ས་ བྱ་བུས་ ཏིའཆེ་བའྱི་ར་ ཚུལ། དེལས སབརད་ ་གྲབ་ཚུལ། དེ་ལས་ཏེ ༽ྱབང་་ ངད ༨ལེན་ཙུལ་ རྔམསཿ ༢ངག་བཤེད་ 
ཚཾ་ ་བཞིན་རྒྱུས བརབ་ཤདནས། དེ དྲ་བེདྲ་ནལ་ ༣འབོར་མའི་མངོན་ཏོགས་དང་བྱར་བའྲི་གབསས ཆགས བསགསརཚུལ ཡན་ཆཅདྲབ དེ། དྲེརེསམི་ དམིགས་པར་ པར་ རབྲ་གོམས་བ པས་འཆིད་འོང འོད་གསལ་ དུའཆང་ ད་བར བྱེད། ཤདི་་ 


45 རེ་བ ཡིག བགམས པསས་ ས་གང དྲ། ཆོསའབུང་བྲ་སྲམཔས ཌྭ ལི་ཝ།ང༥་གེ་ མྱི་བགཆ་གས་ སྱཾང་ བར་ ཟིང ད། 'རྲེས་ (་དང་ ངྣ་ཟཱ་བ་བྲ་རོམས ་ཕས་ཕ་ དང་པའི་ཁུ། ༽་ སྱོང་བར་བྱེང། དིའི་སྙེང་ངུ་བ་ཡེག་་ 
_གྒོམས་ བས །བར་སིདྱ་ཐོང་བརྡ་པེད། ཁ གད་མར་པོར་བྲཏོམས བང་བརྲས སིདྱ་སེགནས་ ལྔ་ཏ་གས་པ་ རྲ་གྷེངོ་བ་ར ཤེད། དེའི་བ འིཐམངཕགས་ཏི་ ཏཉིས་ ཀྱིས་བཀོང་བས་མངལ་ གྱི་ག སྐདབས་ ཕྱོང་བར་བྱེད། { གསུམ་པ་སྲ་ 















ྦྱེརདགོས་ ཏེ། ཕྱེང་གཞི་སྩ་ ི་ཐུད་བརྱ་བདའི་ལ 


ཝེནདདཔའི་འོད་གསལ་བྭ་བུའི་ ལམ་བ བཅུད་ད་གོང 


ང་བ་འ 


མ་བྱཧུ་ད་༨༩ 


ཉེད་པདྲ། མིདམིགས་པོའི་དངཞོཔ་ ཀད་ཅིགགིང ལ་མོའྲི་མུར་དྲ་གོམསདས་ གང་དུ་ཧྱི་འ དེ་སྲཾང་ འ༣ེད། ཅོསོ་ད་གོདད་ོན དཧས་པར་ པར་གྲསུངས་ཤིང་། ། འྲབས་བུའི་ བྐབསྲ་སུ་དཾལ 
ལེངས་པུརའཚོངྱ་ར་ དཱའ་བྱེང། སྙེ་བ་སྲལ་སླུ ཛ་བ ཏྭ 


མྱ་ལྭི་ཧབ་སྔ་ས་མིད་ངོར་བམོང་འདེས་མཆོནཔའི་བྱོང་བ 


འཇོངྱརཧ་བྲར་ བེད་པ་ལ་གཞིའི་འ་ཆི་བ་འ ༽ྲཡ། བསཱེད་ ད་རིམ་པའིི་གབུས་ཀྱི་སོང་ཏིད་ སོམ་པའྲི་བོས་ སྲ་ལུགས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅྱི་སུའིདངོང དོས་ཀི་ཉེར་ལེནྱ་བེདྲ་རུསཔ་མི་ཕིདཔས། དེའི་བར རྭ་དུ་དོན་ཤྲིས་འོད་གསལ་བུད་དགོསདལ་ 
་པའི་ཛིར། དས་གཞན་ གཉིས་ཁང་མཚོནན། །ག ཞུན་མང་བུང་ ཏཱ སྱེང་བའི་དོན་ རྩོབས་ཞ ཆོང་་བའི་བཞགས པད་སིག་པཱིང་ པྱེངཞེས་པ་ ་ལྷལྲ་པརུ་ལསམ གྲནྭ་ཛྲག་ 


།ཝ 46 དཱ ' བྲམེད་ཀྱིལམ་ ཅྩི་གཞི་གཏོར་བ་ཡིནནོ། །བྲ་སྦུ་མབ་མངལནས་ཕྱིར་བཅོས་པ་ད ངའ་ཆོར ཆོས་མཐུན བར་བདག རྙར་བགྙ 







ཉོརབརྐོར། 
དངོ ཞེས་གཞིདཔའ པའྲ་བསྲ་བ་ སཔ །ཉེས་ གསལ་བདྲ་པོན་ཤིང། དེས་ནལམངུས་ད པམཔེས་པར 


ང་གཞིདདག།དངོས་གནས་ལ་ཕྱོང་ནུས་པའི་དབས་ཞི་གདེས་ པར་འདོདདགོས་པའྱི་ཕིར་དང་། ¡ ཆོས་སླུར 


༡༩༠ 


ད་པའྲ་རལ་འབྱོར་དངོསནི། ཝར་བཤད་པྭ་ལརཆོས་འབུང་ ངྭ་ཟཱ་བྲ་མགས་འཕྲེངབ་དང་བཅས་པ་བདེབ་་། 0 


རོ བྱེ ° ༡ ་†\ར༢~ ཌི ཐེ ལ་ཝམས་་ ལ(་༡ }  འ བེ ཤསབ ཅེ ༠༨ > ༡༡༠ 
ཉིར་ཞེ་སྔང་འདྲེན་པའི་རུའི་ འི་གཙོ་བོ ཐག་དོག་་ “་གང་ལ་བརྟེནནས་སྐེ་ བའི་གནས་འས་ཀི་ཆ་མཐོ་ཤོས་མགོ་བོ བཞྲི་མང་བ གང་ནས་སྩྱི་བའི་གནས་ཧིང འི་ཐད བཏབསནསྭ་ཐག་ གམནཱ ལའ །གཞན་ཡང་ཧིངཇརེན་ 
པའམ། 3 ཨཱན་བྱ་བུངྱ་དུབྱ་ཊི་སེམས་མཆོན་པའི་ཞབས་གཡས་ ཐབས བཞིནྱ་གིས་ལྲས་ཏོ ཏོན་ཙམ་ཞིག་ཛད་ པེའི་ཞི་བྱ་ཐོགས་གཅིག་པའི་ འིཆདཔའྱི་མང་འདསི་མེད་མཐའ་མཆོནཔའི་ངུས་མཚོནམ་མནན་པདང་། ལྷས 


མདག ཉིང མངན དགྲབ་གས་ པའི་ཡེ་ཤེས ཚོནཔའི་ཞབས་གཡོན ཤེས་རབ རང་བཞིན རྱཾས་ སའ།ངརབའིབགཆགས་ ཁྱི་རྒུསམཆད་པར་འཇུག་པའི་ འྕི་རག་པ་འཁོར་བའི་ཡོད་མཐའ་༢ ་མཆོནཔའི ༣ འཇྲིགྲ་པང་མནན་པ 
ཤེས་དབྱ་ཀིས་འཁོར་བའྱི་ཚ ་བ་བདག་འཛིན་ ནྩཅདནས་ཐངས་པར་སན་ པའོ། །དི་གཉིས་ ནི་མངོན་བཅོང དྱ་བི་དག ངྲཔ་ཡིན་ལ། བདག་གི་་ ""”གྲམ་དམ་པས་འདེ་ལྭ་པ ཐཱས་དནྱ་བཤད་པ་འདྲི་ཏར་ཡང་མཛད་དེ། ཤབས་གཡུས་ ད 
ཀྱིས་མཆོན་པའི་སི་ ཉིངྡརེའི་སྐད་དོད་ཀྲརུ ལ་རེ ཇང སུཿང་རྩ་བྲན་ རྩོ་བིན་པ པའེ ཀོ ནི་དངེ་བ་ དང་། ར་ཊ ཊ་འགོག་བའི་དོནངུ ནངུ་བྷ་ཉི། འགྱར་བའཇཛག བངེ་ནྲི། འདི་་ཆད་པའི་ཞི་བའེམཿ ཐའ་ཡིནལ། དེ་བཀག་པང པའི་མ མིའྱ་བུར་བའི་མི་ འཛག, 


པའྲི་ལུས་ལ གནདདུ་བསན་པ་ལས པུང བའི་ཞུ་བདེ་དང་། ༡(དྲྲ་གུབ་ཇི་ སི་དྱབེརཊ དངུ་བསེད་པ འི་ཞབས་གཡོན་པས་ མཚོནབ ་ཧཱོང་ཉིཿ ང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ས། རྟག་མཐའ་ དགུ འཇིནབགཆགས་དང་བཅས་། 



















ཆོ ྒ ། བཙད ད་ནས སྭ་པངསཔའ ་ོདོོོོ་གོང་་ལོང་བཟོ་ནོལཆད་གོ ངོ། གཞན་མངའའོ་གསྦ་བྲིདདང། དུསམ །མཆོན་མནནཔནོ། དེ་གི ཉེས་ཟི་ལྱ་གིས མནོན་ཞིང་། མནན་པ་ལསོམོའདའོ་ ད 
ཿ བཞི་ནུད་བང་ སེང་དབིར་ལེདྱ་ཀཱ་ཡེ་ཤེས་ ངེས། རང་གིམ་མན་ཡོགས་ཏག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ ཟིལྭ་ཤིས་མནནན་སམཐའ་བའང ལ་མའ་༤ སྟོང་ཉིད་ཅོགས་པལས་མི་འདའ་ འཞིང་ཏོགས་པའྱིའཧ ཧེབསུཀི ཉི་དིན་སའྲས་བྲ་ནམས་ ཟིལ་ 
ཌེ གྱིས་གནོནིཔའྫོ ཅན་པ་ཡནན། །ཞདའདུསམཚན་གཡས་དང་ འཇིགས་ ཤྱེད་ག་ཡོན་པ་སམནནཔ པནིབདེ་ མཆོག་གི་འགྲེལ་བ་ཁྱད་པར་ གསུལ་བྱེ་ངང་མཐུནཞིང་། གདདན་གཉིསཀ་ཡང་ལ་གུབ་བཞིཔ པ་བདེ་མཆོག་ལཱར་རམ། ལག་པ་་ 

གཉིས་པཟལ་མོ་སྦྱར་བ། གདོང་གཅིག་པ་མི་ག་གསྩུམ་པྱ་ཕ8། རྒྱཝ་ དྲང་ཝན་པར་བསམ་མོ། །ཐུགས་རེཆེན་པོས་སམསཿན་ལེསས་ཆགས པས་སྐུམ་དོག་ 'པདྨ་ར་གའི་བྱིའི ཛོང་པོ་ལྟར དམར་མ། འགོབ་ཐམས་་ 
ཅདཔང་བཞིན་ཉོང་པ ང་པ་ཉིདངུ་མ༡མ་པར་རྟོགས་པའི་ འི་ཤེ་ཤེས་ཉིས། སྲིབ གཉིས ་བགཆགས་དང་བཅས་ པ་མ་ལྔས་བསེག་ང པས་བ ་པུའི་བུག་ཐམས་ཅད་ནས་ འེདཟེར་དམར་པོའཕྲེ་བའི བལ་པའི པའི་ངུསྱ་ཉི་མེ་ཤ ཉུ ་ཤིནཏཱ་་ 
ག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སང་བ པབ་དང་ལན་པས ཏི་མའིདཀི་འའཁོར་ལར་གཟི་ བཛིད་འབར་བཅན། ཆོས་ཐམས་ཿདདེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་། པ་གྲཟག་ས་ བསའ པ་གཅིགཔ། བདེན་པ་ གཉིས ཐུགསསབ ཆུད་པའི་ཕྱག ་གཉེསམ། 


49 བྲ 
དཾ 


༠༤༤༠ འྱོདྲངྲ་གཟིགས་པྭ་སེ། ཆོས་དངི་པས་སངཔ་ཏིདམཆོནཔའིགཡོནྲ་ཤོགས་ཀྱི་ན །བརའི་གིར་གཟིགསཿ པསནང་གིམ་བའྱ་པོདོ་ཆུན་ྱེས། 

གྲོབམནམ་པ་ཟམསཅདགཟིགསཔ ཤྩོསནགམོམོ། དགངམ རེ སྱོད་དུ་གྲཟིབ། “¬ པ་སེ། ཆོས་དྱྭབི༔ ངས་སེང་ ཞིག་པོནཤའ ོང གོར གཟེ ཇཾ ཐབསསྙི འྲིང་ ངྔརཆིནཔ་མཆོན་པའོག་་ 
ཀྱི་ཡ ཡེ འ ལ་རང་ཉིད་ཁི་གྱངུབྱ་ཐ་ རྣམས་འགོད་པ རམཆོན་ཞེང་ ང་། ནས སྐབས་ཕྱིའིམ ཁའ་སྦོད་རེག་བ་འི་ ངོན་བའི འིགནས་སལའ (བིདཔའང་མཆོན། ཙུ མི་འྕ ངི །ཨུཛོ་བ་བ འེ ག དསའབོར་བའྱི་ཧར ལག 
| ལཁབོར་བའི་ཕྲེ ་ཙོགས་སུ་བརྐྱདྲ་པ་ནི། སྣཆོགས་པ པའྲི་བུབསྱ་ཀྲིསལ །བོར་བརའ འགྲོ་བའེ་ད ༨ དེན་མངོདྱ་ཀང། ཡོད་མདམཐའའདྲེནྱིར ཏོག ལཆང་ཏིད། ྲ རུགསུཔའི་ཤེས་པ་ འི་ནང མངོནདུ་མཛཾད་ ི་ 

༡ ༠ ༡ ༢ 6 སྲ་བ ཀྒོག སྲ་བྲ།འ = ‹ པག ཆགང པ་བ པཿ 

| །ཅཾ་དན༽ གཅོད་པ། „གཡོནདོནདམ་བདན་པ་སྟེང་ཉིདཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསམཆོནཔ་དེ་ གྷི འ་འ གཅྱང་ ལི ིལ་ ཏག་པའི། གའི འད གིས་འ ཤི དམན་བ་ལ རེའི ས༣༥འཔབབ་ 'པནིཁྲཱག ཤིས་ནི 
ཆེནཔའི་རོའི་པར་བའ ཐཱས་གང་ བའི་ཐོང དཔས་སེམསཅཧྱ་བི་ དོནྱ་རྒུན་མི་འཆད་པ་མཚོན་པའོ། མད བྣཝའ་ད། ༣་བའིི་བོང ཐད་ རང བྷུད གབ། གསྲ་ ༤ གསོལ་པ  ཤེས་ རབ་སྟོང་པ་ཉིདྡ་བས་བདེ་བཆེན 
90 [མ།དནདམ་འོདགསལ་བདནི་ རོ །ཉིས་ཆུབ་འཇ ཇུག ཊུདབྱརམེ་བྱེད་བའ་ ཕྱིརབརྒྱད་ལ་མངའ་བའིབ ངོ ཅེམ ང་ཤྱོགས་སུུང་ = །ོ་བརག་ཟུང་ ཞ༽ཞལ ཅིནདུ་ཊིགས་ མ་ རམ 








` །ཡ་དང་འབྲལ་ བ་མེད་དའེ་བརརྲ་ག་པ་ གཡོན་པར་བཀལ་བའྱི་ཚུ་ལྱ་བིས་ཅུ་བམུན་དང་། ཅོར ་བསྙནཿ རོར ཁྭཊཱ་ཀ་ཏཱེདེ་ སིངགྱི ཆེ་དང ྫ་བོནོསརྫོངོ་ དེའི་འོགྱང་་༠་ 
ལིམགོ་སམ་པོད་ཀར་པོ རྙིདཔ་དམར་པོ། རཱོན་པ་ནག་པོ། དེའི་འོགཏུ་ཝཱ་ཚོགས་དོར། དེའི་འོག དུམ་པསེརཔོ། དེའི་ཚ་བ་ནསཌཱཨ་རུ་དང པེལྱབྲ་འགས་དང་ འ ནྩཌེ་གྲུས་མཔའ ཙར་དགིན རཔ ཁུ་བ་ 


དཀར བྱརད་ཞོགས་མརཿ གཅག་པས་མཆ་ ནཔ་བྭ་བྲུམ་པ། ད་ཡུང་ཁྲཀི ཉོང་པ ང པ་ཌི་དདང་དབར་ ་མྱི་པིད་པའེ་བདེ་བདོནད་ མ་བྱ བང་ཇུབྱ་ཀྱི་སེམས་ནམ་ པ་ཁྷུའི་ཨུརཕཀར་བ་ ཡབ་ཧྲེརུཀའིངོ་ངོ ཡིནལྭ། ཧཱ རི ཅིད་གིནོ༔ ཇིནྱིརྷལ་་ 
༡ཿ།བའི་ཐུགས་གཉིས་སུམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་ལེགཆས་པབས་ཕ་ཤེས་ལཱའི་པདགཉིད་མཆོན། མི་མགོགསུམ་་ ་གྱིམཛའིམ་བཞིན་སུགསུང་ཐུགས་མཆོན། ཐཱཆོགསདྡངེསནིའདིནལས་བཞིས་ཡེམསཿནྷ་པིདོན་ 


. ལཆོགས་བྲུང་ད། ྦ ཅུམ་པནྱིཧུྱ་བ ངཱ བང་ཆུབ་ཏི་སེམས་ཀབང དུདྲ་ཏཱིས་གང་བྱ། ༼ཁ་བུ་ཀས་མཆོན་པའི་དདེ་བཆེནའོ་ཡང་སྟོང ་ཏེདདང་ཟུང་འཇུག་ངུ་འཛུག་པའི་སྟར་ཉི་དྷ་ཅྱི་ཐཱ་ཐྲོགས་པའི་རྣ་མངུདང་། དིལ་ངུས་མཆོན་པའོ། 


།ཤུན་ཇུ་འངིནིཔའི་མཇུ་ དུང་གོལ་ བའི་དངང་ དར་དང ག་ངང བྭ་ཙར་ལས་སིལརམ་འཛིང་སཤིང་མམཐུད་པསྨ་དྲ་ཧེ ཧྭེདསི་ལ་ལེརྔ་ཁཔ་། དང།འ་དངྱ་ དུག ལོནཔའི་རྣམཔ ཅནྱི་དང་ལ་བླད་ཅིང། ནུའབུར་ གཏིསའཁང་ཞོང 











སཔ། དོ་བདིནག་ཞིགས་ པ་ཝའི་ར་ དང་བྲིནོརི་མདོའི་ ཐོད་པ རྐམ༨ བློ་རེ་ཡེ་ཤསྣ་དྲ་༔ རྔོ པཿ འི་སོརྨལ་པའི 
ཤིང་ཅེ་ཨེ་ ཅེམིན་པོརཅ་གན་དངབཅུས་པ་ཧེ པི ཏེ་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་ 
བག དབས་ད། ཐོད་རྐམ 


རོ 
རར 


སྤ་བེནངུ་ཐང་བ། རྡོརེའི་ 
ཅུས་ནསྲད་པྲེང སཱམ་གཤིབས་ཕྱུན་དངུས་མེའི་ཐད་ ཙོམདུའྱ་དའྲི་༢ མའིནིརབ སམབ་གསེར་བི་ས་བམམ 


པའི་ཚ དྲྲ་རེ་ནག་པའི་ 
།གཟུགས་སུར་བཞེངས་པམཚོ 
སིལའྭ་བུལ ཡབ། ནང་གི་ ཨ་ལིཀལི་དག་པའི་ད་ དཔྐསམ་པཛོགས་པ་ལ་བྱཅུ། 
ྦ - བྱརྒད་པའཾ། དུ་པ། ༨ གཉིསལ་དབུསས་རོར་རེ་གྲསམཔས་མཚནཔའི་འཁོར་ལོལསཅུས་བའྲི་དབ་གསུམ་དང་། དྲ་ 


དང 


ང་བ་ད བོསོདྷློགནས་བོགཏོབ་ལ་ བྱུརས་བའམ། བནྩརོནོརིདཔོརོའི་འྱབོ་ །ར་མོང་ བྲང མས་ 
རོ རེའི་ཕཾང་བ་་ ་ལ་བཏགས་པ་འམ། ཡང་ནེ་ཐོ 
རྭོ་སྭའི་ཐག་པ་ལ་བཆུས་པའི་དོཤ 


གྲིང་བ 

གེརྱ་བྱ་པལ་བྱརུ ཆུར་དྷུ་ད ངྲུ་ནྣམས་སིལ་ 

ལ་ཕུག །བནས་ཞབསྭཀྱི་རྭ པཱམྱ་ི་བར་འཕྱར་བའོ། །ྱགྱ་ ་ཝནིཕྱི་གནུགངུས་པ་ པའིའཁར་ལརིབས་་་ 
ཕེད་ཝ འཕང་བ། མཐུལ་ལརུས་པའི་གྲྭའུང་གསམ་ྟི་དབུས་ དང་བྲལ 


དྲོ" 


"་སྒམ་གཅིགནས་གཅིག་གི།བར་རྫས་འའིང་ 
སུ་པ་ར་ཡ་བནོར་བའི་ཡུ་བ་ཅན་དང་། ༢ 
ོདེ་གསམབའེར ༡༠༠ལ་རུས་པའ་དྲང་བ་བྱཧད་བྲད སོལམར་ བཏང་བ ལས་རུས་པའྲི་ད་བ་ཤར་བང་མསམངས་ ལར་ བྱས་ བབྱཧདའྱཡང་བའི་མགྱུལ ཀུནདད། ཙཀ ཞབས་ལ པུས་དང་གཡཞས་བ། 


རྡོརེ་ 





འྷི་ག་རྭག་སམའོ་ འོགས་ ས་ ད་ང གས་ལ ང་གི་ག འདིར་བ 
སམགཏནྱི་ བརྡ་བདག་ངད། ང་ སརའ་ཁ་ ཁབ་དའ་ཐལ་ག་ནི། ིནྱ་ ནདག་པ་ཡིན་ལ། ར འང ིད་ཤེས་རཝ པ་ རི 





ང་གིས་བ ཅི ལར་ ཅེམ རྫ རིགས དག་རངསི་ ཤོ ` ཆུདཔདཔེ ལུརནསརྱདའདེབ་ ངཱ བི ིས་ ཏེ འཇིག ནན པ་ པའི་པ་ཏ དུར ཙིད མ བྲསར་བར་མཆོདཡ། ལ་ང་མི་འྱ ར། 









- ] ་ བཞིག་དའ བུབོོདོསྦྱོལའཟོདའོ་ དབདོ་བའོ་རགས་ བགྩོཉོརའ འབུང ངོབའྱི་ཕི་མ་ད་ པོམ པརརང་ཆས་སུབ ཞེས་པ ཧཱེ། དེས་པཿ མཆོད་པ པདྱ་བཞོང། ༥ བདག་ལ རཔཆས་འདི་གྲུང་དང་མུནོ ནྭྭཱ 
1 བསྐྱིད་ བའི ལ་དགའ ཁྱ་ཨུྱ་ཧཱ་ས་གདབྱ་བསྭ་ཀང་ག།ུང ཞེས་འྱུང་དྲོ། སྡེམ ཡུཾས་བཅད་བྱ བདྱན ན་པ་འགོ་བ་ད དྭགུ་པའ རྣ ནུསའུརོའི། ཌབདུག་གིས་མདག་པའ པའི་ཅ ཧོ ཅིད་བྱཅུད་ཐུམས་ཅང དྲ་གུང་བརྡ་ པའྡོ་ཉུམ་པའི་འཕ པུད 





།་ པའི ྒ ང་བཞིན ཤི ་གཞལ་ ༣ལེཡས་ཁང་དུ་བྱགུར། རིགསླ་དག་བར་དོདང་བཅས་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད དལ་ཕོག བཅམ་ཅྱིས་ྗི ཕྲིབ ་གཉིས་ བཟ་གཆགསད་ དངུ་བཅས་བསང་ ངསྱཀིས དག་པརྡ་པེ ཕེམ ཡཔནིག་ཞྱི་བུངབ། དྲ་གདཅིག་ 
ལའ ལ་བམསཅ་ འོགམ ི་ོ ྱངའསའསཔར་གས་པར ར་ལམྱརིསྱ་ཐུར་པར་ འ༢་བསམ མ་བནི་གཞི༔ ར་བ། འདི་ལེགས་པར་བྲེམན། ལམའི་ སྐབས་སུ་གུ་ལཱས°ཾ པ་སེམས་ཧན་ 
= ་ལ་།ཏ་མེད་བའི་དོན བཱི པ་དང་༔ མ་བམཐུན་ཞིང་ དིའི ནྲེདད་ ། འབྲས་བུ་སངསཤྫ ཿསྱི་སར་འོད ཟེརྲ་པོས་བཙམ་བྱིས་གད་ཅིག རེའི་ལ་འང་མཐའ་ཡས་པའ འི་སེམས་ཅནནོལྱའི་ཡམ་ལ་འགོདཔའ་ད 






༦ ་ླ་ ༦ ༧ 





པེ འོར ༢མྟོ་ མ་བར ཟོམ མནོན བུའྭགུབ་ པའནསཔ་འཇོག གྲ དང་ཞིང་བེ ཞིང་བྦེཿ ཕེང་ཞིང་ཇིག་པ་ འདག་པ་སཐ གེསོ་དགོསོབ་ པཾ སྒྲབནུས་ ་པསག གཞོངགོནོདང་ ་དང་ བྱོན ནང ནད ལ་ པཱ 
ཆོག་གི་དོད་ཐུབ་ཡིན་གཡུང་ངོ་། ་ བྱ་ཧད་པ་ད་ ཡའབོ་དཔའ་མསེ ར་པ་ལ གསུམ། ལུ ས་དྱཀི་ལ་སིཞལ་ཤེསྒ་གམརུལ། མི་ཤེས་པ་འཇུག་ཆུ་ཕོ། ༡གྲསུམ་བྲས་ག གཅང ཀོ་བའི་ རཚེལ་འྱར་གྲོ། 
།དངབ་ལ་གཉིས། འདིའི འས་ྱིལྱ་ཕིརམ་གཞུགཅུང་ཟད་བཤད་པདང་། ཧིམཙུཔ་དངོསམདོར་བསྟནཔའོ། །དང་པནི། སྐབས་འདིར ལུས་དིལྷ་གོར་པདད། ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་པའྱི་དནྱཾསྲ་བོམ་པ་གཉིས་ 
1 འདྱང བའྱི་པམཿ ན་ས་ལུགས་ལ་ དྲིལ་བུ་ བྱུ་ལུས་དབ་ལྱ་བཱ་ སྐབས་མུཆོགས་ཞིང་བསུམས་བའྱིརུན་གིས་འ ལུས་དྱཀྱིལ་གསལ་ འདེབས་པར་གསུངས་པའི་རིགས་འདྲེ དཱི ཤོར་བ་ཡིནལཾ། འདི་ད མ་པན། ལུས་དིལ་ཧྟ ནནཧད་་ 
འི ་ དྲ ཟླིམ་དགཔརེནཔ་འྩོར་ཡན་རོམས་བླ་བ བཱཔས་པའི་མཚམས་ སུ་ཞེས་གྲསངས པདད། སསད དྱཀྱིལྱ་སྤྱི་ཤ་ལ་ཡེ་ཤེས་པའ་ འཇུག་དགོས་པ་སགསྤ་ཅིསྣ་དབས་འདིང་གོཆ་པ་ལེགས་སྤོ། ལས 


ལ་འགོད་པའི་གཞིནི། མངོན་བོདྱ ་བྱཿ་གཉིས་པ་དང་ ། ཕག་མོཿ མངོནའྱངདུ། ཡག།མོའི 'ཡྱསལ་ར ཅྱིརཾལ་སེགས་པའི་གནས་? ར་བཞི་ར། དཔའ་མེ་ཉར་བཞི་ གྲེམ་པར་བཤད་ལ། གྲུབཆེ ན་ཨན 








[པ རཅ་ཆ་ཆཅ་༡༠༦༠༠ཉ༢ྕ་༠༦༦༦༦༠༡་༧༦༢༦) $༡ ༦ ཐ༩༧ 9 ༧༠ ༧༠ ང་བ མ བོན དྲག ¬~ = ¦ ¬ ཁམ་མམས་ཆམ འ ན་རོལ ༡5 ¬ ༤༤" པོ 

ྦ སཾ གས་ཏ ཁོནོཉིབབོ་ །ལསྭ་པར་ཛཾསོགས་ལསཅི བཞས ༡༨བཞ་དང་། ར རྩེ་རྐང་དྭང་ :མའི་ཡརྫཔ་ ་མརྦ་པུད་ཡ་གཾས་གཏསྤ་དམ་པའ་ ཁྱེལསང ཊདྩིཿ ཆུལ་གསུང་ ད་ར ཨས་ ཕའ ་མཙམ་ཀི་ ི་ 

ལ་ལུམ་དི་པགོད པའ བུང ཨཿསན་ ནཅིང་། ཐབ མི་གཞན་དང དབུན་མོང་བའི་ལུས་ང ་པད་རདརའང་ག པར་ མམ (དིིད་མནཱང གོ དྡིན་པ་འབོརམཉིདྱ་ཁཱཾ་སྭརཱ རོཔར་སྩུལ་བའི འེ་ཉིནནས་ཉུན་ 

། འའ །གཞུན་ལང བད པའ འྱརྱ་མཆོནམི་ རྟེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དསན རང་ ྲིལུསཉཆཤབ་ཤིགབླགཔ་གཞིབུས་ས་སེདད དགོས་ལ། གཙོ་བོ་གར་ དལསབསེདཔནི། ་ ¦; 
དམ་ཁ་ཡི་མེ ཞེས་བརྲོད། ཀལ་ས་ཀླི་རུང་གིས་བྱསེདནས་ ་་སྭ། །ལྟེབའི་དྲཀིང བ།བོར་ནས་ནིའར་ _ །ས་བོནྲ་རལ་འབོརའྲ་འདཔ་ལས། །ཉིམས་པར་འཇུག། 


5 པང འིཡང་དག་འཁུགས། ཞེས གསུངསཿ ཞི ད། ཇེ དེ་བདགཉིདཆེན་པ། ཏི་ལཀ་ཐིག་ལནྡིཊི པའི མརཆལས་ ཿབྱསེ་དཔར་འ བུ་ ཡཱེ། དེ་ལ་ནི་ ན་ཧྙེས་ ཁྱད་པར་ཅན ི་བའི་ཏན་འབལ་ཤིནྱཟབཔ་ཡོདཔའྱ་ཕིར་རོ། ད ) /  ་ 


















༄༅. །ཞེས་གསུ སུངས་པ་ཉར་ནང་གྲི་རོ་ ཛྣིནལའྱཅོརོ་མོར་བཏོགས་པོའོ་དམོའ དརྔཐོག་ལོདོལསབྱ་ཧོདལོ། གནས་གང དུ་བཞུག་པ་ ནིམབབཀའི་ད དབས་ངདུ སཧེབརབགདགོས ཉིང་གརཡབ་དང་སྟོརོ་{ིཀ 
 བའིིཚུ་ལ་དྲ་བེད་དེ། འདིར་ཡའ ད་ཡབ་ཡཱ་ཕྱེརབ བའྲི་ནམ་པ་མི་བྱ་ཧེདྱ་ཏང་། དཔིད་དང་ཐིག་ལེ་གཉིས་སྟོམས་པར་ འཁུགས་བའི་ཇོགད་ སརིྱ་ུདྱ་སིནབེདངླ་མུ་པའི ིསིང་འཛིབྱསེངབ་མ ཡནྟཏེ། འདིས་་ 
བྱསུབ་གཞི་གངངུ་གནས གནས་པར་བའུགས་མི་དགོས་ པའི་དབང་གིས་ཧིང་གར་བྱཧདཆོག་པའིརགས་པས་འོགམྲ་ནམསྭ་བངྡ་ཐུབ་བོ། ནང་གྲོན་ལ་འབོརམ་བཞི། བླ་ཐ་གཞི་གང་ལས་ བྱསེདཔ་ནིབདགླིབ ཁྲ 
ུ མདམ 'བའི་ཞལྭ་ཤིས་མནངག་ལས། ནང་གིདམར་ཆདེ་ལ་སྦརུ་མྲེ་དུང་གླིངུལ་ བཞི་ཡོད་ ད་ཅིངྱ། ཡི་གའི་གབས་སུ སུ་བ་ལ་ཡ་ར་ལ་ཝ་བཞི་འདུས་པར་བཤད་པས། འདུར བཞེའ་ "ཇྔུལ་ས་སྭཾ་ལཱ་ཡར་ལ་ཝཱ་པ་ 


བིབ ང་ལསྣནལ་འྱབོརམར་བསྐྲེད་པ་ཡེན་གསུང་ངོ། །བྱིད་ཐྲིག་ ལས། ཕྱགསནིརྣམ° པར་བཞར་གནས་པའི། །འདབ་་་མ་དག་ ནྲནམ་ པ་བཞི། །འབྱར་བཅེན་ པའྱི ཊ་བཞི་སྟེ། །སེམས་ 


པི རླའའའས་ 


; ྱི་རྡོར འགའ་པང་གནས། [བའ ༨འགོད་བཞིནལ་མ་དང་། །དྱུམ་སྐེས་མ་དང་ དགཟུགས་ཅནམའ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་འབྱུང་བ་དེ་ ་དག་གྲི་རུང་འདད་པ པའྱི་ར་ལཞི དཞལས་ འབུར་བཞིའི་ས་། 








ྦ ཐན །ཨིནཔས་བླབ་བ་ གཞི་དེ་ལསབྱསེདཔར་ བྷྟར་ འདྙིལ་རྙན་ཏིང་གའིྲི་ཐགས་ འྔར་མོམིདོནགསབའི དངོས ཡྲིག་ལེ་དང་ཆགས ལ་བཏབལ། དྷིནམསྱའུ་ར་བསསྦབུང་ཡར་ལ་ དྷ ། 
བབ ཞི་སོ་གྲསམམའི་ལི་གེ གེཔང་བཅས་པར་བྱསྲ་དདེ་ལས་ཅར་བྱསདགྲས། སད། །དེ་དག་ནི ནྤི་བུམ་དམ་པའི་ ༣ེཞལ་ཤེས་ཚང་ རཾ གིར་བཀོད་པ་ཡི་ནནོ། ཅོ །ཙཁམས་ཆར་བྱས་དཔ་ཡང་ བརང་བའྱི་བམ་གོང གོང་འ ༨མའི་དགློད། 
མར པ་ཡིན།ཏེ། ཇེ་བཙུནེ་མ པ། ཕཡུསྱ་སྱི་ར་དང་ །བམས་དྭཱཔ་ ས་མྣ་ནམས་ ལྟའིངོ་ངོ་ཡིན་ཏེ། འདི་དག་གནས་སྐམ། འའྲགོམ། གགས ཕས་ཡཔ་དག་གནས། །ཞེསྩེ་་ བམས་འཱའིངོ་ རོ་བརྡ་སྐམ་ 
། པའི་བླབ་ གཞིམ་ བཅོས་པ་ལས་བྱའེ་དཱཛུལ་ག གསུངས་པདང། ཁྱད་པར་གསལ་ པར་ནིཆཾར་པ་ཆེནངོས བས་འདིའི་ལཱས་དྱའི་ལ་པི་ ཡ་དབཞིནནོརབུ་ལྲས འདིའི་བང་གནད་དོ་ དཇིའྱི་ལུས་ལྦ་ལུཌ་ཆེནཔ་ས་བདྡུནྱ་ཕྱིང་་ 
ཁམས་ལི་གེཆང་བར་གནས་དེ་དག གགྲིརུས་པ་སིང་དབུསན་གནས་ བའམ། རྩ་ཁམས་ལཚང་པས། ནལ་འབྱོར་མའི་སྟིང་བོ་ཨོཾ མ་གསུམམ་ལ་ཡྭ་ཊ ་གཉིས་ང་ལེག་གི གྲཾསག་ཨ་ཐང། འབྱངབཞིའི་ལི་ག་དང་་་ 
¦“ །བརྔས་བ་བྱང་། དྲེར་མསྒལུ རཾ པབྱསདཔའི་ལུད་འིལའདེནིཇདཙུན་སྱ་ས་པ་ ཡབ་སྲས་ལ་། སན་བྱརདའབའ་ ༨ཞིགྱཏ་བཞུགས་ པ་བྱཅད་བཟམམ་ཆད་པལས་བང་བ ཁོན་ཡིན། ཞིས སུགས་གྲས་བདགྲོད་བ བ་འདི་་ 






ྦ ཏར་མྱ་བསན། རྩ་ཁ་མས་སོ་བདུན་དང་། ི་གེ་སཿ སོ་བྱདནླགངས་མཐུན་པ ཙམ་ཧི་སྷ་༔ །བམས་ ས་དེདག་ཝར་བྱ་སེ་ ཧེད་པརྡ་མི ཙོར ཧིན པོརོ་ནྱིརོས་པསསོ། གཉིས པན གོང་ གོབཉོདཆོའོ་ ༡༢༢༠ 
གཏིས་གང་ བེདྲ་ཏང་ངག་ འདོནྷ་ཱ་པུ་༡མ། དམེགསརམ་ ཡང་ལྱ་བཆུལ བདེ་བནི། རང་སི་ཉིང་གརནང་གི་ དམ ཡར་ཏུ་ལ་ཀ་ཡོངསསྭཱ་སཱར་པ་ལས་ཨུ་ཐུང་ཡར་ལུ་བ་བཞི་དང་བཅས་ མེ གནས་ཏེ ཉེར་བཞི་དང ང་། དར 
དཔ་ ང་པའི ཟྲི་གོ་བྱརདྱ་ཀྷི་ བྲམངས་ང ངོ་བོ་དབེར་མེད་ དུ་གནས་པ་ ཿམངསསྱ་བུར་པ་། ལས། ོ་གྲས གྲ ཅ༥ཡའ འེ ཡེ་གེ་པ་གཏི ཉེས་སུ་གུརཾ། དྲེ་རོམ་ ་ཡོངས་སྱུ་གུར་ ཡལས། དུས་སུ་ཨྭ་ཁུངལས་ རྡོ་རིན་ལའབོརམ་ད དམངའ་ 
ལོ དེའིག་བོནདུ་ཡ་ལས རྣལའབྱོར་མ་ ལྔང་ཁུ། རྒྱབཏུ་ར་ལསརྣལ་ འབྱོར་མ་ང དམར་མོ། གཡསྲསལ་ལསྣན་ལའ འབོརམ་ སེར་མོ མུ དུ་ཐ་ལསྣ་ནལ་འཇོརམ དཀར་མོ། མཐའ ༨་གེརྦ་བིི ཡ་ག ས་གཉིས 
ཟེ རམས་ཡོངསསྱ་བ གདབ་ལས༔ རྣལའབྱེར་མ་ དམར་མོ་ས་གཉིས་ཏེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་སྱན་གསུ: མདག་པར་བའ་ པོད་དུགཟིགས་པ་ཞེས་བནས ཡེ་ཤེས་ཊི ི་མེ་འབར་བའི་དབུ་སན་བྱའུ། ཞུགས་པའོ། | 
ཞེས་པའི་བར་མངོནརོགས་ལ 9 ཕྱར་ཏེ་གླེམམོ། །ཡར་ལ ་ལའི་ ༡༠༠ ནལ ལ་འབོརམ་ བཞིའི་ཧུ་མདོག་དང་ ང་འགོང་ཚུལ ཁྲིད་ཡགདངོས་ཤུབརུ མྱར ༢མྱ་གོག་སྦི་བོ། ཏར་འདདང་མི་མཐུནཔྱ བྱུང་ཡང བདགི་ བམ་ ཡདམ་པས་འདི་། 











ཅོག །ལོར་གྲཔོན། དའ་སད་པདགབ་ར དཔོད འོང ཝོ གཟོ མང་ཞུནོད་ཡོངའདོ་བཞོན། ཤུང་ལྭ་དྱི་ཡོགས་དོག་དངའྱབོང་བཞོའི་ཁདོད་ 
ཀླུནདང་འགི་གྲས ་པས་ལེགས་སྭེ། །ཡུས་དྭ འདམ དྲེ་ལ་ པ་འད དི་བབ་གནདེལཝ༽་ ག་ང ་ཡིན་ཏེ། དའ་བུའ་ཞབས་ཀས། བཅོསམ གཉིས་ཀ རྐཔོ་གང། དཱ རཿ དེན་གྲངུལ་བ་ འདབང་ལས་འདོད། མཁས 
འི གེད་བདེ་མིནཏེ། །ཡང་དག་དོན་མཐོང་ཐོལྱ་པིར་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ད་ལར། ནུལཆོན་དང་། འསྲའིསྦརིདྱཊིལའཁོར་བླམབ་གཞིརིརོམཁནེས ཿོཾནི་སགས་ ཀྱིས་གས་དངུ་ དུ་བླ་སྒྲབ་པ་དང། པུ" 
{2 ྭ་འཅི་ོམ་པཡངབླམབ་གཞིམད་པར་ཟས་ ཅོས་ནས་ཐའ བ་ཡི ཡནཔས། ”དིཙན་གར་བསྐད་ཕང དག་པའི་དོན་ཆཐོང་བ་ཧྲེ་གེལ་བརམ་འགུར་ལ། རང་གྱི་བྲ་ས་ཟུངས་ཐོགམ་རགང པའྱར་ཁམས་ ལུསྤྲ་ཐུབ 
| 2 ཙམ་ནསྲ་བུང་འྲ་རམས ཕླ་མུབ་གཞིར་པསཏྲལུས་དྱའི་ལྕ་ཧྷེ ཅྟ་དྲ། ཡེ་ཤེས་པ་ཡང་མང་བྱ་གྷ་ ཅིྱིནྲ་རིས་ བརརངས་པསྔཿརུ་དཐིག འི ༥༽ད༥། ༤ ༢༨ ཧུད ཞ༽། དཔ།ོདརོ་གས་རི་མ ཐེ དེ་དག ༽གནད་ངུ 
ཁྲ ངྱ་དན་ན༨༽ བསླིས པས་ནི་ོགས་རམཙི་ཏོགས་པྲ་བདབརྩཅླའིད་སིྱུད་ིནེད་་ པཐྲད་སྭའུ ཡུལ ༄༅ངབརའབུ ༥༢༡༨དང་འ = ་ཧྩེསྦ་ཧེ རོ ཙཱ མ་པ་ནི བྱི་ འགང 1 ལ་ད རོ ཡཿ ༽། རྒྱན་གཞནཿཡུང་ཁམྦ་ 
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བྷསེད པའི་ལུས ས་དཉིལ་ ཁུདདུའཕགས་ཤིད་། གཞན་ཡང་རང་ གྲི་ལུས་ཞོག་ ར་ཆགས་པའི་ པའི་ཚེ སྐ་གསུང་ཐུག པ་ཀྱི་། 


ཧྱེ་མཆེད་འགས་པ་ལྷར་ཁྲོམ མ་པའྲི་ལུས་ དཀིལ་ལས བདེ་མཆོག་སོགས་ཏི་ བབསོཅོ་ཁ ཁམས་ཕྲ་མོོ་ནམཿ སྣ་ཧུར 
༩ གྲཅུམ་དང་། ད་འ དལས སརམྱ་ཡིས་ སིང་གའི་ཆུ་བྱནད་དང་། དེལས་ཅུསཔ་ཉེར་བཞི་དང་། དེའེ་རེལས་སྲ་གསུང་ཐུགས་ཅིར་གསུམ་རྩེ་སེས་བ་དོན་གཉིས་དང་། དེ་དེ་རེ་ལས་ཏོངྲ་ཐཱག་རེརྩཾ་ཐུས་པཿ ཙ་སོང་ཕག་དོན་གཉིས་སམ། 
་པ་མཐར་བྱངས་པའི་ ༣ཆོ་ཡང། ྟོང་ཕྲུག་རེ་ར པའང་གྱི བྲུས ཞྲ་སུ་གསུང་ཐགས་ཊི་ཆེ་རེར་འདུ་ཞིང་། དེ་༥ཡང་ཚ་ཉེར་བཞི་། དེ་ཡང་བྱ་རད། ད་ཡང་རྱ་ཏང་དབུ་མ་གསུམ་དང་། རྩོཧང་གི། 
དེའི་ནད་དྲུ་རུང་སམས་མ་ལས་པ་བྱམས་པ་ལས ༣བདེན་པ་གཉིསྤ་ི་ཆུགས་རིམ་བསུད་པའི་ཉེན་ཟྲེད་པས། བདེ་མཆོག སྐི 






དདུནྲང་ཉེསྟ་ངང་ངྱུ་་ 
ྦ ཀྱང་དབུཿམར་འདུལ། གྲ, དབུམ་ཡང་ཐྭིང་གའི འཚྭཱ། འཁོརྦ་བི་དྲངས ་ཀི་དྲབུ་ མ་གཅོ་བ ་ཡིན་ཏི། ༦| 
དང་རྣམས་ 'དེ་དགྲ་ཏ འདུས་ ནས་ རིམ ཧྱྱིང་ ཉིང་གའི གའ་དབྱ་ལའ་འཇུག པའི་ད སཱིནྱ་བེད་ འགྱུར་འ། འདུར ནི་དང་པོ་ ཉདྲ་ནས་ £ 


63སུ་དབང་པོའི་ག་བྱཧངད་དང། གནས་ ཉེར་བཞིའི་ཚུ་ཛ སོགས་ལས་ལར་བྲ་གམས་པས། ཆུང་ནམ 
ས་ནས་ནོམ་པ་ཡང་། ཚ་གནས་ དེ་དག ྱན་བི་ནངམསཔ་ཏིངའི་མ་ཤིགས་པའིཐིག་ལ་ལ་འི ཐིམ་པ་ལས། འོད་གསལ་ལན་ཅགྱཉས་པའི ནཡ་ཤེས་བྱ་སེད ཀབ པའ་ཅྨ་ནེཨིམཆོག༔འྱསརབ་དང་། 


༄༅། མོསོ མྐེུད་པ་དེ་དག་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བྲཅྲག་ནས་ཡང་ཡང་ ྱ་བིྱ་ཤིས་ རླབས་པར་བསྐོམས་ང པས། 030 ཉེང་བཞིནབཞུགས་པདོ་ ༣ི་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ནམས མངོན་ཤེས་ད །དང་ཝནཔས་དང་ཉིད་ 
རྣལའབྱོར་ བོར་ཁད་པར་ཅན་དང་ཝན་པར་ཤེས་ ཏེ། ཡིད་ལྟར་མྱཧོགས་ཿ པའི་བ ཤུགས་ཊིས་རར་ངུ་བོན ནས། ཟྲུཐ་པ་ང་རང་གི ཅཾ་།ཁམསནམས་བན་བིས་ 





འོ ཅི ལིན བའའྱབ་པལ། ད་ལ གཏོ ནས་ ོ རེ ནཱས ཆུཅ་དངྲ་དུ་ ཐོགམ་་ 
ལྡེག་ཙིང་ རཱཱཏིརར རརཾམྱ་ཙི ྱིས་འཇུས་པའིཚ ཆོ་ ཆ་ཝགས་ཞིང དྭ་ཉན་སྱེ་ སྱ་ཀྱི་ར ཡ་འབུར་མ ནམསས་དྲ་ ྲ ༨༽འུ་བྱ་་ ཤེ༽ (གམྱ་བི་གོགས པྒོ ཨཇད་པས། ཛཱ མེ ཅེ པུཀ་ཅ་འྲ་དུ དུསད་པ་འ ས་ཡལ་ དཏནནས། ཆཱཧསྐྱེསྱ བདེ་དའེ་དགའ་ཏོན་འབརབ༨ 
གྱུར་ཏེ་རྒུར་དུ་མཆོག་གི་དངོས་ཐུབ་དཀའ་ཚགས་ ༣ཡདཔར་ཐོད་པ་ནིལམ་འ དདིའི་ཁྱད་ཆོས་ཆནཔོ་ཧེ། གགེམཆོག་ཆྱ་ཚད་ལས། པས། ལྕད ཡྲིསོགས། ། ཡུལ དདགགབཱམོ་གང་། ། དཔའབེ་ད ཉསུ་མདྷ་ནལའྱར་མ། ྒི ཨུན 
འདོད་པའི འེ་གཟུགས་ཅན་ཏེ། \ ཡ་ལ དྲ་ཀྲི ཤཱགསྦ་ཀིས་འུག་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཛི པད འི་ག ཕྱུཔ་པའི་ཡན་གྱ་ཕིའི་མཁའ་སྱོད་རིདཔ༥ འདནཔའི་ཏིན་ > པ་ལ་མངལུས་དྲ་ལའ དདིནནཉཏན་བྲགོམ་པྱརཱ་ 
༦» དོ་ཡིནཔད་ཤེས་པར་བུའོ། ། ལཱ ཟུ་དྲལ ལ་ནག་བོའི་ལགས་སོགས་ཡབ་བཀའེ་ལམ་ཡི་གནད་ཆམས་མཁའ་ 


༽ 





རིབ ཐམ 
པུད་མའིལ འདྲེ ཇོགས་པར་ འདུ་རུའ་ཡང་། སཱུ་ ཧཱ་གསུམ་ལམའ་ར་དང་། ལམདཅིལགོམ་པ དང་། གཡོན འི་ཀུནསློད་ 
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རོའི །འྫང་ རུ ར་བྲ་མགས་སྐྱེས་ཏེ་ཕོ་ཉ་གསུམྱི་སཱེང་འོག ་བར་གསུམ་ ཐོགས་མཚམས་ཐ མས་ཅད་གང་པྱ་མུ སྱན་དྲངས་ཏེ། ཇཾཿ ཌཞེས་བྔངོ་ དཔའོ་ོམོ་ནིས་བོནོ་མོབ་རང་དང་འ དཀིལ་བི་དམ་ཆོག་པ། ་ 
སོ་པ འེཐད་དུ་བས ག །ཧཱུ་ཞེས་བྔ་ར རོད་པའིཆོ་ ངེ སེ་ཤེས་པ་ནམས་དམ་ཆིག་པ་སོ་སེ་ལ་ཐི་ ཐམ་ མྱ་ཁྒ་ཇུ་ནང་དུ་ དའ འ་ མ་ཐུགསཊ ཡ་ཐ་གྱང་ དབད་མའྲས་ བརགནས་བ་ཏུར། སསརམ་འྭབུས་པར་བསམ། བཞེད་པ བཇོོད་པའི་ཆེ་ ཤེ 
བདང་དམཆིགཔ་གཉིསྤ་རུ་ལྦར་བཞག་པ་བཞིན་དུ་དབིར་རད་དྲ་འདེས། ཧོཿཞེས་བརོོད་པའི་ཚོ་ཡ་ཤེས པ་ད ཆིག་པ་ལ །བཏྟན་ པཔར་བཞུགས་པར་དསམ། དེ་དག་གི་སོ་སོའྱི་པགྱ་ཧྷཱ་བཱང པར་པྲོན་སྱི་རྟ་རབྱའཾ། །ད་ནས་ཨཾ 


༤༠༤༨ ` ༤ 


ཧཿ 







.⁄ 


ར་ 


བྱ། དེ་ཡང་པད་ྐེར་དབུས་སུ་གསུམ་དང་། གཡས་གཡོན་དུརར་བནྐོར་བའི་མཐར་འྱའཏྱ་བའ། །འདིནྲ་ནལ་འཚོར་མྱ་ད་ཟབ་གནད་པཌ གྲསམ་དབེར་མེད་དུ་བྲསེ་བ་ཡིན་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་གོ་ 


' 


, །ཆབགོང་ནི། ང་ལ་ངགོ་བའེ འ་ཞ ིནལའབོརམའི་ས་ལའདོདཔ་ ཤན་ལ། དེ་ལ་འགོང་པ པའི་གོཆ ཆལ་སགས་དང་ལ་ནམས་ཐ་དད་ མེད་པས་ ཝིགས་ཉིད་ འགོད་པ་དང་། ཡང་ན ནྭ་པགས་ནམས་ལས་ བསེད པའི་ལྭ་] 


༦ 


ཡོ་ག་ཞེས་སགས་ བརྔོད་ཅིང་ ང། ཐབས་ཤེས གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་ ་བདག་ནམ་་པར་དག་ལ། དེ་བཞིན་དུ དུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དག་གོ་ཞེསད དྲ་ཅུལ་བྲ་བུང་ ཞིང་ལད་པ་པང སར་ཕྲོནདུ་འགྲོ་བསལུབུད་ | 


།འགོད་པའྲི་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་པལསབདནི་མ་མ་ཉར་དོ། གན ནྲི མོ་ི་གས་ོ་ོ་པ་ཕ་ིཔརཔྱདདག །གནས་གང་ལ་འགོད་པ་ནི། ཉེ་བནས་མན་ལག་ ཐམོས་ཅདྷ་ཀོ་བར་གནབ་པོ་ཐོ་ སོར་ཤ་ ལོགས 
མཚམས་སྲུ་ཟ་གདན་མེ་ལོད་ཧེནདུ་བྲསང་བ 'ཉ་ཐུའེདབུས་སུ། ་ཡི་གེ་གཉིས་རྲེ་ཕངཚ དྭང་བགོལ་ཏེ། གཞན་ནི་གྲོ་མ་ལ། །བ་ནི་པེའི་ང ཉྱིལ་དང་། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ནི། ྭ་བ་པས། ད་ པཱལ་བར་བཀོད་ནས་ལུས་ དབང་གིཇུལ་ 
ཕཱ་རབ་ཐམས་ཅད་དའི་རང་བཞིན་ངུ་མོས་པར་གསུང ངས་པ་ཉར་རམ། བླམ་གོང་མ བཞ་དང ཉུར་ཅིགས་ཆེན་བྱད་དེ། དབུང་པ་གཏི ཡས། མཁྲིག་མགཏི ཌས། དབྱི ་གཉིས། ྐང་བོལ་གཉིས་རམས་ར སུ་བརྒོམ་པའ 
སུངས་པ་ལར་རོ། །སྐབས་ (གང་དུ་འགོད་ང་ ནི། དམ་ཆིག་པ་ ཚོགས་ཤིད་། གེ ཤེས་པ་སྱཿ ན་མ་ སུ དུས། ལའ རྐབས་སུ་མངོད་པ་ནེ། གུན་སྱོད་རྡ མའྱབུང་དང་ལ་ཐུན། ཡི ཤེས་པ་ ཡྱན་དྲདས་ པའའོག་ འདིར་ ར་བཀོད་ཆོག་ཕམ་ མངོན་ 
།ཇོད་ལས་ བཤུད་པ་ཉར། སོབ་ བཤད་ལ ་མནངགཏུ་ཤིང་གཅིས གཟེརྦ་ཟིས་བ བཛམས་པའ་ དཔས མ་ཆིག་པ་དང་ ང་ཡེ་ཤེས་ པཕ་འབྲལ་ མེད་དུའཆིང ང་ (བའི་དོན་གིས་ འདིར་མཐ ངད་གསུཿ དས་ ལྭ མདོར་ན་ ད་དོོ་ཇེ་ཕ ཊག མོར་དངོསས ཱུ 


པའི 


མོས་ བྱ་བས་པའི་ལའི་ན འར ཏབོར་ཏིད་དེ་འདོན་ལས་གཞན་དྲ་བསོད་པར་བེད་པ འིབགེགས་ ན་ཆས་ནམ ཡང་གཡོ་བར་མི་ནུས་པརྒ་བེ ད་པའྱེ་པིར་དུ དུགོ་བགོ་བཞོ། །དགུ་པ་ བླམས་པའི་ནལ་འཅོར་ལ་ གསུམ། ངག་བླས་ ཇི 








འི་མི ད་གའི་འུས་དྲཀིལྱ་བེ་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཆོསོ་ འབྱུང་། 


:༄༅། །ཉནཱ་ཐདད་། ཡིད་བླཟས་དེ་ ཉར་བྱ་བ། གྱ་གྲ །དད་པོ་ནོ། ར ད་དོ་ནྷེ་ནལ་ཐོརོ་མད་གསལ་བའྲོ་ ཉྲིད 
།ཉིས་རྩེགས་ངཾ་ལི ཡིག་སགསའྲེད་བཅས་གསལ་བཏང་ལ། པ་ལས་འདཟེན་དམའ་བྲེགངས་མེད་པྲ་བ བུན་ཆྱ་སའབྲེད། དད་གྱི་ལུསྱ་ཀི་ནད་ཐམས་ཅད་ཁྱཐ། དིག་དིད་ཉེས་ཆུང་སངས་ཁྱིས་དག། །བ་པཱའི་བུ བུགྲ་ཐ 
།པམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་པུལ། འོད་ཐེན་ལ་ལ་དིགསྤ་དག་བན་དོ་དད་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ ཕག །རེག་ 
འྲ་པྱོད་9ྱི་དངོས(གྲུབྲ་ བ་ཐམས་ཧད་འོད་ད་མན་པའི་ནམ་པས་ནམ་མཁའ་གད་པད་ཧོན། ྦ 


སོ ཅདནས ཙྱིར་འཕྲོར པའྲྭ་མ་ལ་མཆོད་པའི་ལ་མེ མདཔགཅུ་མེད་པ་སྦེས་7 #སདསྤ་བུསྱ་བད 
གཉིས་བགུ་ཆགས་དད་ བཅས་པ་ཕྱངས་ ཏཱཾ དོརཾནལ་འྱབོར་མའི་གའོཔང་ལ་བཀོད། འད་ཟེརྲ་རུད་འབུས། མཁ 
ལས་སོ་ སོྲི་ཐད་བ་སོ ས་སོའྱུད་ནས་ དུད་པ ཉེ་རམ། ༥ མྟ་ཧེདནྭ་བོམདྷད་ཤིས་པནི། མདོའ གགྲདོད་ལས། ད་བབད་བ་བླ་ཡངས་ནསས། ཡར 












བྷོ་རིཿྲ་ཕད་བ་བྱཧཾ་ར་བྱ་གད་འབྱ་ངུ་གནད བབྱཟང་ནོས། ཇི་ཙམདམབཅས་པའྲི་གངསདེ་མམཐའྱངས་ཏེ་བླཟས་པ་ཅོ་མདཆོག་གཞན ནྱཐེས་བར་མཆོད་ཅིང་། ཡིད་གཞན་དྲུ་ད དགྱུ་གང་མཡེངས་པན་དླབ་བྱ་པེད། དེའ དཀག 
དྲུ གཞན་དུ་མེའཔོའི ན་སེམས་ྱིས་ནེ། ། །དྷེ་ཙཱའི་ཚུལྱ་བིས་བླཟས་པྭ་བ། །ཡུལ་གཞན་བོ་ནི་འྲབེ་བ་ཡེས། །བྐསལ་པ པན་བླཟསྱ་ཉད་འབས་མི་འྱིན། །ཞེས་ག གསདས་པས་དམིཿ གས་པྱ་ཅ་གཅིག་ཏ་མ་བལ་བའི་དང ནས་བླབས་བོ་ 

བྱས་ན། དུས་རིང་བམ་ཡེ ་ཡིན་པར་བིནྨ་རཱབས ཀྱི་མཚན་མ་གདོན་མི་བྲ་ད་ད་འབྱུང་ལ། ཐ་མལ་པའི་ ནནམཏོག་ལ་ཤེས་ པྱར ཉུ ནང་བ བྷ་༼དྲ་ནས་བགངས་པས། གདས་ དི་ཙམ་ལདང་ ཅ་བིནབསྔར་མམུན འྱབདཔར་གྲས་ས་།༔ ྦ 
ཟུལ་འདིལའབདཔརྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ཡིད་བླཟས་ནྭི། ལུས་གནད་དང་པོའི་དད་ནསྤ་རུད་རོགསུམ་སངས་ཀྱིས་བུ ས། འོ འོག ཆུད་འིད་ཐེན་ཙམ་བུས་དྲས་ སྟིད་རླུ་ དས་ལེན་མའྲི་ཚུལ་དུ་འཇམ་ཞིང་དལ་པར་དབ་ི་ཇོགས་པ༨ 

ལཱ ཆིལ་མ་གཅིག་མེད་པ་དང་མ༡མུ༔ ཉྟེ་ འོག་ཏུ་ལྡེགས་ཀྱེས་དགྱན་བའི་རྐེན་བྱིས་སྙིད་གའིཆེས་ རྩུད་ཐཱགས་འ ༽ྭཔེང་བ ཡིགདད་བཅས པྭ་ཉི་བརྡ་ཁྲིག་གྲེ་མེབ་པར་བསམ། སྭ་དའོགླརང་ཇོགས་པར་འཐེན་ནས་ཁྱ་པ་ན༤ཐ་ ཅྲཾ་ཐུབ་བཟུཏ་ 
ཉི་ཡེདྱ་ཧིར་ལེ་བའི ད་གས འགྲེང ྲ་འོག་བའི་ཚ་ལིས་ཡིད་བླ་བས་བདུན་ནམ། ལཝྡའམ། ཐནའད་གཏི ཉེས གྲསམཙམབས་ ལ། ཆུང་མི་ཟབན་རད་འཐཾས་ སཱ་ཤར་ཧིས བཏད་། ད་ཕདྨ་ནད་ཟུསྱ་ཕིས་ནས་ཤང་ཅི་ཐུབ ཐུབནང་དུ་བཟུདན་བགླེག་། 


འཐང བྲ 


[༠ །བྱསེདཔས། ཟ ཆུ་གྱན་མངོནབ་ཙམནས་བཏུང་། ཧཾ གམས་ནུས་ཇ ཇརིང་ལ ་བཏུང ང་དོ། །གསུམ མ་པ་ཞརྦ་བུང་ཇོགས་རིམལ་ ལ་གཉིབ་འ ལས། དང་པོ་ནི། རླང་འཇོན་ ཆུལ་སོགས གོང་དུང་འྲད་བལས 
§ ད་ཀ ས་པ་ཆོས་འབུ སྔ འེ ས་པའི་བ ་བཞི་ ༩ ༩༤ 'ཆ་དུ་ ལའོ་ ཅཱ £; གཀ་ ཡམ ༧ ༤ ཀ་ག ༦ ༩༠༨ ༠༤༥ ༥ ༧༠༩ ༢ .རེ འེ 1 ¦ 

ཤཾདཱམིགས་པའི་གནང དྲ་གིས་ལུས་སམས་ལ་བདེ་བ་དང སྱིད་པ་འོཿ ངོ་གསུངས་ཤིང་། ངྱ་ཡ་་ས་བྲ་ ནྱགི་ར་ྱ་བུར་བར་ཆོས བམསཅད་རང་བཞིནྱང ཅྭ རསྦ་ང་པའི་ཆོས་ཉིད་ལུལ པྲ་དྲུ་བ བྲསནས་དང རངལ་ 

ཀཅེ་གཅིགའུ་བཞུག་ ཇོགས་རྐམ་བ ཉིས་པ་ཅ སེ འདྲ་ལྷས་འོད ཁེ་ལང་བ ནངས ༩ཀ༽་༩༽ེ བར་ང་ང་པ༣༣།༢ = ༣ ¦ ོ བསྟར ,~ ༼ ཿ 

། ཞརྩ་བུང་ཇོགས་རིམ་གཉིས་པ་ནེ། རང་ལུས་འོདྱ་བི་རང་བཞིནདམར་ཁིལ་ལ་བདེའི་འམ་ཀི་ནང་དབུས་དངཔོ་ལས་ཅུང་ཟདྱ་ཅབྱ་ཏཱ་ཉེ་བརྩ་ཅ་དབུ་ མ་ཁ་དག་དམར་གསའ་ཚུ ཚུ་བ་གསངགནས་ྱི་བ་བར་ཟུག་ 

༡ པ་ ཕཡར་དྭ་ཕྱི་བོ་ནས་སྲ་ཕུག་པ་ཉརའཇོག་སྟ་ སཱེན་མཚམས སུ་ངུག་པ་ཧར་ཟུག་བཤསལ་གདབ། དྲེ་ཉར་གསལ་བའ འེམསྭ་སྡིར་ཧཱཱ་ཌཱའི་ནང་མཆུཤ །པར་དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་མཚལ་ཚྩོག་ལ་མའི་ཁུ་བའ སྭྲ་ཟིས་པྭ་ཝྭ་བུནས་ཅམ་ 

ཞེག ག་གཡོན་བྒོ པུ དགུཏུ་ཁྱི་རིརི་འ། །ཁོར་བ་ = པ་ཡང་ ཡང་གས ལ་གདང་ཅིང། སེམསྲ་ར་ ༄ཧ༢༽༢ཅ ཅཾ་གཅག ལི དེ་ནས འ ས་དྱེ་བོའ ར་བ བཞིན་དུ་དབུ་ པའི་ནང་ ་ན་ཡརྦ་སེན་དྲུ་པོན། ཧང ར་བ་ཐམས་ཅང་ ༤, ཅད་བདེ་བའིང་ 


༩ 





པ པ་ ཅུ ; 3 
རརལ་བཆང་ 







ལོ 


ངེ གཱངྭ་འབོར་བལ་སེམས་གཏད། དེཧསོ་རཊོའ་ཡང་དཱ་མོན་མཆོམསསུ་ཟུག་པ། དེའི་ནངྱ་འུ་ད 
དི 








དེ (ཉཱན་མཆམས་སུ་ཟུག་པ། དེའི་ནངྱ་ཏུ་དགའ་པ བོའྩཧོ་ལོ་པོ་དཀར་ཕོ ཤོལ་དཀར་ི་ ཁཱ་བས་བྲིས་པ་ཝལབ 

་བ་ལ་མསརངད བྱ དགའ་འ དིར རྩནངུ་ཐུང་། ྷི་གཙུག་གི དབུ་མའི་ནངོད་མེབ། དེ་ནསྱ་པ་ནམ་མཁའ་ནས་བཔས་པ་བཞིན་ངུ་དྲྭ་ ཡའི་ནང་ན་མར ད་ལ་འཁྲོ རོ་རོ་བབས། བསབས 
ཀེེ་དེན་དྲད་པའ་བྱས་ཏེ། ད གའུ་འྭུ། ཱིམ་དཀར་དམན་གཉིས་རག་ལ ་མ་འབྱར་ཙམ། གཉིས་ཀྲ་དག གྲྭཏཱ་འཁོར་པ་ལ་སེམས་གཏད་ལ་ དདེ་སོང་གིངདང་ ་འཞག །མཐད་འཁྱུག་གེ་འྲེས་ནས། 
།དངས་ཆགས་པ། བེ འའ ིོ་རི ༽༽ ༧ ལ་ ག་གེ་འྲངས་ན 

ན་བའུ་མད གསབ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་པཞིན་ ལ་སམས་གཏད་པའི་མཐར། དྲབུ་མའི་སོང་པ་དད་གཉིར། 

ངུད དེར དྲུབས་པའྲལ། 


ི ད་པ་དད་ག། མིད་དུ་ཡལ་བར་བསམས་ལ། རད་གི་ཤིན་ཏུ་ཝ་བའྱི་རུང་སེམས་དདི་བཅེནནཔོའི་དའོར་ཆ 
ཊཙོ་བོ་ད ངའ བའ ར་ཡ མམཅན་རོ་གཅིག་ ཏྱ་གར་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ལྷ་ཚེ་གཅིབ ཅག ཏུ་ཡན་མི་ཐུང ད་བར་མཉམ་པན་བཞག་གོ །དེ་ཡད་བཅའེ དརིམ་ལ་བཏཏན་ པུ་མ་ཐོབ་ཀི་རེང བསྐེད་རིམ་ 
བདད་། ཞདྱ་ཐཱང འདི་བ འཇོགསའེམ་བ ཤུནརེ་བྲགོམ། བཏན་པ་ཐོདནས་བསྐེད་རི་མ་ཞན་བུད་དང་། ཇོགས་རིམའདིལ་གཙོ་བོར་བྲགོམས་པསྨ་རུང་དང་མཔའུགས་གནས་ཐ ཐིམ་གྲས་ཡྱ་ཐས་པ་ལསྱ་པང་བའི་ཇོགས་རིམ་ྱིཉོཿ 





༄༅༧ 


།པྲ་བད་བའཅན ནམོ་ོས་ཉོསའདེན་རྱབར་བ ཡིནནོ། །དེ་སྟརྭ་སྦབས་འགོ་ན་ བའོདིཊོདརྲ་ཐམས་ཅདང་ 
ལདྱཔདྲ་དོམ། འཇོགྲ་གམ་དགོས་པ་ནམས་ལའངོགསོམ་བས་ཏོ་ཝམ་མམ་ས་ཤརབའྲི སྲ་ཡིས་མིཿ གྲོས་ཞིང་། བྱ 
༧ ཤུར་ཀྱང་། དོན་སྤི་ལོ་༥ཛཾམརེ་ཡེད་ངོར་གད་ཞར་ཞར་འབད་ནས། མཆོམས་འདིང་ཝེབ་བ་ན རྩ་ཡལ་ད ང་གསལ་དང 
ཡམ ཀྱི་ནངནས་ཐ་མལ ལྷ་ཡི་ཞནཔ་འགོག་པ་ ་པ་གཅོ་བདང་། 
{¡ འེ་དདནའཛི 
| པ་ སེད་རི 


༤༦༡༩ ། 


སགད་ཡིན་ཧིདམིགསབ ནུབས མར་ཤུདཔ བདོཞིནོདོཔ་ོས དཔད་སོམ་དགོས་པ་ནམས་ 
ཅི་མ་ཅི་མབྷདལབའི ཐཱམ་ནམས་ཀྱིདམིགས་པ་མ བད་བར་བླདོནྲ་ཟིན་བཧམ། དང་ པོ་ནས་གསལ་བྲམ་ 
ཡར་ཨང་དྲགཔ་དགོས་བས། དེ་ཡང་བསྙེད་རིམྱ་འི་ ཝངྱ་བཱའི་གཙོ་བོ་ཐ་ཊ མལ་མྱི་སྣང་ཞེན་གཉིས་དང་། དེ་གཉེས 
བཱ་མའ་གྱི་ སཱང་བ་འགོག་ཿ ལ་ཡན་ལགཏུ གསུངས ༣ ཐ་མའི ཧྱ ནབ་ལ་ཡང་གཉིས་ལས་སྣོད་བཅུད་བམས་ཅད་བའེ དྲནྲ་ཐུབྱཏཱ་སང་ཞིང་། སྣདང་ལྟར་ུ་བདེན་པར་ཞེན་ 
བཅུ་ྤར་ཨ་མེད་པ་ལདེས་པུ་ལེགས་པར་དདས་ཏེ་ཟབ་གསལགཉེས་མེད་དམ དམ་སྣང་སྟོ། རཾ 
རས་བས་པས་འདིྱིེགཏདི རསང་བཞིག་ ཤིན ཅུ་གལཆེ་དས་དེགཞིརྱ་ངས་ ཞས། ཐངའྱ་ ི་གནས་ཡུ༔ བ་༥ལངས་ཇུད་ ག༽གསལ། དེར་ ཞེན་ཙམྱ་ཤིག 


(༡ ༄ ; 
ཏི གཉིས་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབོར་ངུ དུཿ འགྲ་བས་པའི་པོ་ནས་། 
ཡཿ ༼བཏིན་པ སྡོད་བམས་ ཅདནོརེ་རྣའ ལའབརམ ཡིཡེ་ཤེས 


ནྲ་ཤི་གཉོནབའ་སྣང་ངོར་ལྷ་སྲུར་སང་ ང་ཡདཞེནདོར་རངབཞིནྱཡིསྤ་གུ། གྲབ་བ་ 







འོང་དོ བསྲོ་བུབ་པོའི་ ཆོས་ཀྱ་འྱབུང་ ཉང་གནས་ དམར་པོགཞལ་ཡོས་ཁང ང་དངོས ཨེན་སྟམ་པད་ ང། རང་ཏིང ཏོད་ཐ་མོལ་པ་མཡིན་བ སྩོནོ་ཧུན་ཟད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཇོགས་འབྲས་དུ་ སྭ་ལི་ནྡོ་དེ་ནུལ་འབོར་མདངོས་ར་ རུད་ཨིན་པར་ཐག་ 






། བཅད་པའི་དྲ དྲ་ཧཱ་ལྭ་ཤུ ཤུགས་དག་པྱོ་བས་ལ་བྲགོ་ ཊམ། ཁ་མལ་ཡྱི་ ཅྣང་པ་འབ། ཤོག་པ པའི་གཉེནཔོར་ཞབས་བོ་ འོག་གི་བད་ ཏིའཇེགས་བྱེ དྲྭ་ངས་མཚན ཞནས། དྲ བུའི་རོགས་བདག གི་བར་སོ་སཾར་ཏྲོག་པའི་ཤེས་རབྲ་ཀིས་དཔད་ཅིང་གསལ་སང 
བཏོན་ཏེ་བནོམས་ལ། དྭང པུད་མཐན་དཔད་དོན་ལྷ་ཅུ་གཅིགཏུ་མཉ མ་པར བཞག་པའི་འདོ་ དོག་སྒོམ་རེ་ཡང་བྱས་ཏེ་བསྒོམ། སླད་ཡང་རིགས་བདག་ནས། ཞབས་ག དན་ཧི་བ་ང་རེམ་ཆིས་ས་མ་ས་མའི་ཐོག་ཕྱི་མ་ཡི་མ་གས༥ 


བཏས་ནས་དན་པའི་ འིདམིགས་པ་ཡེ་མ་བརེད་ཅིང་། ཤེས་བཞིནྲ་ཡིས་གསལ་འེབ དེབ ས་པ་དང་། ཁིང་དོདའྲཔོ་བ་འགོག་པ་སོགས་ལ་རིམཔས ྒུངཞིང་ཞིམ་ཚ་ ཧོད་རན་པདྱ་བས་ལད ཕྱད་མཁྲར་དམིགས་ བངུ་མལ་ནམ་པ་དུ་མས་མི་དབོད་པར། 

ཾ་གཅགཏུ་དན་པས་དམིགས་པ་ བུར་རེ་བཅུང་ལ། ཤེས་བཞེནྷ་གིས་བིང་ གོད་འགོགཔའི་གོ་ནས་འདེག་སྡམ་བྱེང་པ་ལ་འ དཔ་ཆ་ རམ་ནོར་ཛུལྱ་ི་མཆོག་ ཡེན་ཀྱང་། ཧཱོའིརཛ་ཏཱང 'དཆཾ་གས་པ་ངུ་མཁང་ཧལ་དུང་། 
བཞནྩསས་བྱང་གད་འདག་པའ་ད སི བུ་ས་ཡང་ཡང་གསལ་ བཅིད་་ 

།གུས་ལ་དཱད་འཆ མཐུབ་ནཞལ གཅིག་ཡག་གཉེས་རྒྱན་མེད་ཙམ་སྲུའི་སཱིལདམིགས པས་གསལ་ནང སྲུབ། དེ་ནས་སྱན་དབུཿ ཨནགཔ་ མཐའ ༣ ཕྱནགཡོན་མནངུ་ལ ལངསཔ་ཏྭ་དུལ་ཡད་ཡང་གང་ལ་དད་ 






ཱ ༤ 
༄༤། 


མོ་ཐོི་ོས་འཛོདཔའ་འོགོ གའོ ཡིལམརྱ་ཟེད། དེནཔོའ འོམབཞིན་ ཤོགསོས་གོསོའོ། ཤངས་དམར་ཅུརརི་བརདསྤས ཕྲུབླ་དམའ ལ་ཅུང་བད་གདངང་ པ་ཧེ་ 
ཆེམས་ཀྱི་ཐྲང་བ་ དཀར་ཞིང་དྭངས་པ་བཞི་བཅུ་ཚང་ ཆེ་བའྱ་མུ་ཀཧཱང་ བད་དང་བཅས་པ། ཞཕཝ་༔ བོཞིནོ་ུད པོ་མ་པ་ལར་དམར་ཞིང་ལེགས་ པ། མགུལ ལ་ར མྱ དགསུམ་ ངོ ཞོ ངི 





དྭང་ལ་བར་ཡེ་ཤེས་ཀི ཀྱཿསྣང་བ་ལས་ཐུབ་པའི་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ ་ཝའི་དབྱུ་བན། དེ་ལས་འྱ་པང་བའི་ངུས་བའྲི་བ་བ་དྲ་ཡིད་དང་བཙས་པ། ྱི་བོར་རུས་པའི་ པའི་འ།ོར་ལོ། ཧཱན་ག ཉིས ལྭ་རུས་པའི་ཨ་ལེང། 


1“ མགུལ་རྩན། དཔུརཔ་གཉེས་ ཕྱག་གཉིས། ཞབས་གཉིས་ནམས་ལཅུས་པའི་གརུང། སྐེད་པརའོད་པགས། ཕག་པ་ནས་དྲའི་བརདུ་ཐོད་གམ་ཝ་བྱརླའི་བད་་བྱརས་པའི་དོ་ཤལ་འྱ 


། དབྱུ་ས་ད་ 
ཞིང་སིལ་ཐུར་ཆུར་པུས་ཟུ སྱུརབསིའི་ལི་ཁས་པ། ནུ་འབུར་གཉི་ས་འྔ་ངང་ཞིངྱ་ཆས་པ། གཡས་པླང་རཱ་གའི་ལུག་ཕྲན་ ལྟར་འཇམ་ཞིང་མཉེན་པ་བྱཧཔས་པས་གི་གུག་འཇིན་ པ། གཡོན་ཐོང་པ མདག དུཿ 
ཟུང་ནས་འག་གསོལ་བ། སྐདབ་ཕུ་བ། ྩོ་གདྱ་ཧྲས་པཾ། ཞབས་གཡས་བྱཆངས་པས་ངུས་མཛོནམ་མནན་པ། ག་ཡོན་བྲ་ཡམས་པས་འཇིགས་ཕྱེར་མནན་པ་སྟེ་ཟ རྱན་མེད་ ་ལ་དེ་མས་འརི་ 








ཌཱ 75 ( 


གཞན་ལ འབྲོས ཊསཱན་འྲབོ་གོད་སོགས་བུངཞུས ནས་དྲན་པས དམིགས ་པ་ཡ བརྗེད་པར་སེམས་དེ་ དེ་ལ་ གཏད་དེ། ཟུརནས་ཤེས་ བཞིན་གྱིས་ཐྱོན་གང་ལ་ཤོཿ 


འབརབྲ་ནམས འོཟོནདོ་ཐོ་མསོལོངོབརྩོབོདཔོ་ རྟ། ཡྱན་དཔུས་མན ཞུས ཧྲི་འོད་བཅ དེད དག ཟརོ་བརདང་རོའི་དབསོ ཐུནྲ་བཱང་ངཱ རེ་ལ་ གས ང་ ཟོ ེེ འོ ཕཱོ་དངད། ྒ མོགསལ། ན་ཡི་གསལ་ ཏཱ འབྲོ་བཏད་་། ྒ 
ཡིད་སྡེ་ དྲ་མངཞིན་པའིངང་ནས་པ རྣད་གསའ་བཏབ ྷསྲ་བག་མཔན་པརྭ་ + མདོར་ཅ་ 'ཕིའི་ ཧེ་ྲགདེ་དག་ གང་ལ་ཡང་ཐོབ་ མནས་དྲང ས་གསལ་ཌ འོད་ཀྱི རང་བཞིན་ཅན་ འཆོར་མྲ་བུབ་ཀུང་། ལམ་པ་ཅོམ་ གང་ཤར་ད དེ་ལ ལ་ངྱ་ཧཱལ་ དང་འྱཏན། 
སེམས་གིམས་པས་དམེབ མིགས་ ་པ་དེ་དམདུ་འཛིན་ པའི་འཛིད་སངས་ཏི་ངར་དང་བངཊ སྐངས་ཀྱི་ད་མིགས་ པ་དེ་ལས་ གཞན་དུ་འཕྲོར་མ་གྲཞུག ་པར་གནས་གང་ བྲབ་བྱེད། གལ་ཏེ་འཛིནྷ་སངས་ཅུད་བད་ཅོང དྲདྲ་སང ད་ནྭ་བིང་བ དང་ 






་ཤོརམ་ཞོརྱ་བརྱ་བ་སནས་གོར་བརྡ་རོ་མ་ པ་ པོན། དེལས་ཤིནླ་གན 


གོས་པ་ལ་ཐོག་མརྦ་དན་པའི་མཐུ བླུ་ཆུང་རིང་དེ་ཉར་མེ ཅ་སན༣ང་། དམིགས་པ་ཤོར་མ་ ཐག གནས་ཤེས ་བཞིན་གྱིས་མི་ ་བའྭ་པྱག་ ཏཾ། །ང་སཱ་ལའེ་ ༥ེདམིགས་ཏེན་༔ དྲན་པར་ྱས་ལ་འ འཇོག །གཔལ་བཏབ་ པད་ལས་ 
ང་དང ད་དཔ གཅིག་གེམ་འདོད་པ་ལ་གཉིས་འཆར་བ་སོགས་བ་ བུང་ན་ཇེས་སུ་མི་ འྲབང་བར་ ཅོ་བའི་དམི་གས ྟན་དདག་ལ་ གམས་ སུ་འཇུག །གཅིག་ལ་རེག་མཐོང་ཤི་མཚན་ཡ་ ། 


ངི \ . 





ྒ ཿ ་མ་་ ༽་བགཡདག་བ ¦ | ངཿ 
ྦ © དཇངན་ལ་འ་པར་ཡ་ལ་གསར་དི་ རཚ་ 
མགསསེནས་་མཛད་མཇརབསམ་བསས་མམམང་འས་མངའ་སམརཔངའཇམམ འི་མེ འིད ནས་ཕྱིའི པིན ཅན་ཏེ ༣གམཐོང་གི་མཚོད་མབཏདཔ་ 
ཱ བཏད་པྲ་བུ་ང་ན། ད་ནས་བྱ་ ནས ་ ་མངོག་ཕག་མྤ་ཚན་ར ཆ་ལུགས་ཐན་། གྱི་དཀར་ ི སི འདེད་པའཚོ་མི་ད༤ སེ་པའ་དོབ་པའི་བར་ 
༄༅་། ཇ་འ རརརེའང་ཕྱན་དབུས་མ་ནས་མེ་རི སྲ ཅཱ ཨདའྲ། པཿ །༢ཆ ༦༣ ་འཆ། ཅད་གཡལ་བཏལརེས་ཧཿ ཧྱིས་འཆརབ་དང་། ༣ ༩༨ ༩ ༨འཱ་མལ་ཨྱི་སཱ་ང་ཞེན་ལེད་པརའ་ གའ ༽ེ 
༢༨༨ ༦༥ ས་འཁབ་བབད་ར་བའང་གཡཱན་དང་ པད་མ ང་ད ༩ སསགས ལས ཏིི་ར་པར་ནྲང་ དའ་༨༨་ལ་དྭ་མ་ ༦༤༢ ༤༦ ༠༤༥༠རཀྱི་འ་འླ ` 
༤༽༨༄ལྩལ་གཅ་མནང་ ོམས་འི་ཐངབ་ : མའི་བུ་མདོགྱ་པག ཅནྱ ཛིའི ་མེདྲ་དྲ་བྲན་འཁབྱོངས༔ ༨འྱབ་དནས། དའང་ ་གྱི་སྣང་ཞེན་མགོ་མ་ནན་པ་ཡིན་ལ། 
= ས་པས ིའི་དྡོ་ངེ་ཆ་ལ་འདོར་མའི་བུ་མདོ་ ༦ ༽\༽ > ལ་འཔད་མདངུ་བནའ གླ ཤོ་ ༣ ་ཙྱཱ་ཐམའ་ཛྱི་སྣང་ཞེན་མག ངོརོ་ར་ར། ང་ར 
| བུད་བར་དུ་བདོམ པའ་ངདྲ་ཡེབས་བསྩང། ༽༽° ཀ་པ དེ་ཡང་གསལ་པར་སྣང་པ་ པ་པ ས་མིནྷ་པི་ ཕྱིང་བྱཝ་འ ེས་ ག།ུའཆན་པ་པཏོན་བ་བུང་ན་བྱསདརམ་བཛྱ། ཐའ རདེད་ཤེར་འ ངན་དང 
ཤེང ཧེ་ཆོད་ལ་པབ་ ནས་བ་དམ་པ ར ༢ ། ཆ།་ཡེན་པརའ་པདོམ་རོབས ༡དགུས་ཏག 'ཚུན་ཆད་ཅི་གསལ་རྩང་དུཔ་གཅིག་ཅར་དུ་ ༽ ཾ 
42 འདེ ངྒོ ཐོམ ༅ྱཚད་ པ་ གྲཾ་བུར་དྲུ་བུང་བྭ་ལྭ་བུམ་ཡེན་ ཕ། ` ”2 རད མ་ རླ་དྲ་ང་བེ།ི་ ནསཿ༅ྱན་ཆ= ༦ ༽ ༤༥ ` ༄ ྣ ཁ( 
རང་གི་ ༽༦ ་པཱ། ”¬༽༽༄ ༡༣ པཔ དག་སག་མཆན་སྒྱཿ དཀའ \`༦༅༽ = ཿ 


| ¿༢ ༧༤ (༡༡ ༡ ༡༣ ༦ ནྲ་ད་པ། ་༽ར་འགྲ།་ས་ཀཏི་ར། 
4 ¡ ཅོམ་དང་ཉམས་ལ་བཏེན་ནས་ག་བུ་ ་དཀྱིལ་སོགས་ཕྲ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སླམ ྷ 
ནན་གཉས་ པགོམས་པས་རིགས་བདག་དང ད་ལས བའ མ་ ྒ 







ཞིང ཧནིངྱོརལ་བཅོས་མོནུ་རང་གོ་ངང་ བྲི ༣ ཀྲད རེ་། རྐར 
ྦ པས་ཞིབཆ་མཐའདག་བྱང་ ཆུཐ་ལམྱ་ི་རིམ་པ་ལས་ཤེས་པརྱ་བ་ལ། རྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ ཀྱང་ཇོ་ཡང་ཿ པྲས་ཀྱི་གསུང་རབ་ལས་ ངེས་པའ་ཤི ས་དགས་ས། །འཅུབ་བསམ་མ །[ཁྱབ་ཙིནལ་འབུར་ལྔ། 
མཆོགྱྱ་གར་པ པཾ པ་ཞལ་ཤེས་གསུམ་ང་ནང གི་མཁའ་ཕྱོད་སླབ་པ་ ཞེས་པ་དྲེ་ཐུ༔ ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་ པའེབསམ་མོ་ཁྱབ་ཡེན་པས། དེང་ངུས་ཚོར་ཆེན་དོ་ཛེ་འཆང་གིས མངདཔ་དང་། ཇྲེ་བམ་འཇ་ མ་ད་བྲངས་ བདེ་པའི་དོ་རའི་ 
གྲསུང་ཟིན་བིས་སོགས་མང་དུ་ ཡོདཔ ལྟར་གསེརྱ་བི་མངོལ་དང་བཅས་བྲ་མོརཕན་གིསོབ་མ་གྲུས་མ་ཡན་ཚད་ལ་དུས་གཅིདྲུ འབད་མི་འདི པའྱི་བག་ལེན་ཡོད་ཅིང་། ཕེ་གྲེ་ས་མནམས་ལ་མེད་བྲ་རུང་བད 
ཀྱད་དདགལ་འབྲིར་མེདབའྱེ འདྲ ་བཀེད་དོ། །བསམ་མི་ཁྱབ་ཛན་མོང་བས་ཉིར་ང བྲ་མ་ མུ་ངི་ཏཱ་བཐུ་བའྲི་རུལ རི རང་གི་སཱིང་གའིཔ་ལྭས་འོད་ཟེར་ད་མར་པོ་པ བ་པདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དཔག་ཏུ་མེ མདབ །འབྲོས། 
གཟུགས་མེད་ཁམས་ ཐམས ཅད་ལ་རེག་བ ཙམ་མྱིས་ལན་ཚྭར ཆུར་བཅུག་བ་བཞིན་དུ་འོད་ཛ པོན་ ཐོ་བདེ་བ་ཆེ ཆེན་པོའི་ནམ་པར་ཏེ མྱས་ཞུ། རང་ཉིད་ཙི་ལུས་ཅི་ཏོདྱཀི་ཆ་ལ་ཐིལ། ། དེ་བཞིན་དུགཟུགས་ཁམས་ཟློ་ སྣོད་བཙུད་ 


དགོས་ཁྱངག་པོའགོམོས་བདབ་ ངབྱསརཞོབ་པ་དགོས། ཏེང་ངེ་འཇི སུམ འགོདགྲོ ཧོན་མོང་བ་ནོ་ མང བརྡོརོ་ཧོན ན་དང་། རོན ོ་གས་ོས་བོ ཤད་དང ངཔ་ཁད་པར་རི 
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ཅོང་ར།།་ར ར།ང།༥ཁ།་ང་། བར འི་ཁ་བར་ང་འ་ལའི་པའ་རྩར།འོའ།།ཉ་ ་དང་། ་དྲ་ན་སེ་རའྲ་ཡེ་མ་གྲམས། པང་གགས་པོར་དབེར་མེར་ཇྫོལ་རྲལ ༠༤ རད པོ 
མཐོང་ཡངནམཔ་ལྔ་པཅོས་མིའློདཔརྷ་ཧོའྲི་པོའ་ནམརོལཏཱ་བྷ་ཝ་བདང་། ཧན་མི་ཏནྱསླ་མ་ཐམསདྲགགས་ཉོང་དྲངེར་སིད་དྲོ་རྗ་དད ཿཨཐོར་མའི་གསུང་དང་། ོག་ནོོ་ོབ་བགང་ཤར་མང་ ནེ་རེ་ན་ལའ 
༤ ལྤ ༨ ཀཀ ༩ ༠༦ ༤ ཡར ༢ 









བདེ་སོང་དྲངེར་མི ཕྱེད་པའི་རང་བ ཞདདུ་ ཤིས་པར་བས་ལ། ཆྱ་ལ་ ཉྷམཆོད་པའི་པསམ་པས་ རང་བཞིན་ཤེ ༥ཡའྨ་དནས་འདད་པའ་ཡན་ ར་མི་དངྱ་པཱ་༔ ཤུག ལ་པདྡེ་པི ཉད་པ། ཏེང་ངེ་ འཇིན་ལ་ས། ་སྲགས་པྱ་བས པའི་ཕིར 
ཉམང་མད་བརྡ་ང ཞཔ་དང་པར་མ་ རྔ་མས་པས ་པྱངས་པ་ལས་རམ་གྱས བླའི་མཐུ་བཏས་ པན། ཁུས ཁུས བྱག་པ་དྱངོདད ང་། དག་ གྱི་བཱ་བརྗོད་བཏང་སྟོ་མས་པ ནམས་ཅི་སྲ་སང་ང ཕྱག་རྒྱ་བཅིདས་པ་ད ད་། དགས པབླ་ཝས་པ་དང་ 
འདྲ་བའི་ཚོགས་རོགས་པརྱ་བེད་དོ། །ཀུན་པོད་ལས། ཤཱི་ཧེརུ་ཀའི་གོང་འབང་། །ཡན་ལག་གི་དི་བྱསོད་པ་དང ང་། ཆེང ཆིག་གི་རད་འྱ། ཅམས་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་སྟེད་ཐགས་དངྱ་གྱར་ཡིན། །ཞེས་པ གནཤས་པས་དོནཆེན་པའི་ ་ 
གནས་དེ་ཏྭ་བུ་འིང་བོར་མི་ཐོགས་པན་ཐོབ་ པར་འགུར་བས་འབདའཚལ་ཏེ། བྱསེད་ཇོགས་མགོར་འླདའེ་ ཤྱ ༅ས། ཇེ་ སྤྲ པུད་ཐ་མཁདུ་པཿ ས་པའི་ཆོས་པ པ་དེ་གྲཟས་བཅན་ཅམུ་ཟད་བས། ཅི་ནས་གང་དྲན་འངི་ནཆེན་པོས་ 


ེས་སོན་པམཉི་ནཱ་འཐོར་མ་ཡེངས་བརྡ་བ་གྲས རས། བཉིས་པ་ ཡན་ལག་ལྭ། བ་ཟས། གཡོན་ལའི་ཤ༩ རྱོད། ྦ རལ་མཆདཔ། སྱིན་བསྲེག ཆོས་བྱརུའི པ མཚོ པ། གཏོར་མའནལ་ འཛོན་དངྲ་བ། །དང་པོ་ གི 
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༄༅། །རྱས་པ་ བིད་ན་ཁ་ ཁ་བུས་ འདུད་ཅི་ཉནབིནྱ་ཧེཾསབླ བས་ལ་ལག་མཆོད ཆོདྲ་བུབ་ན་ཤིན་ཏུ་ཁེགས་པས་ལག་མཐོདོ་ བྱ། ཟ་ཧྲབ་ར ཆུང་བ དྲི ོིནོ་ཡམོད་དོས་དོར་མཔབོརོ་མར་གངལ བའྭ་ལི་ 
„བནང་གཏུམ མོའིཡེ་ཤེས་ི་མའབང་བའི་ཡོདདུ་ཏིང་གར་ཡི་ད དམནྡོང་ནལ་འྱྱོར་མ་དེའི་པྱི་པོར་རིག་པ་བདགྲ་བམ་དང་བཅས་པ་གསལ་ཧཏབལ། །ཁ་ཧཱོམ་ཁུང་། ལག་པ་གཉིས་དགྲར་ ༨གྲཟར་བུགསྲ་སུགསལབས། ཁྲ 
༼ཌླ བདུད་ཅིནྱ་གུན་པ་ཡུལ་བས་བདེ་བ་ཆེན་ བས་མཉས་ཤེང་ཆིམ་པར་བསམས་ལ། ནང་གྲོ་མིན་བསྲེག་གྲི་ཚུན་ད དུ་འཇས་བྱོད། དེ་ཙམ་མི་ཆུས་ན། ཨོཾ་ཨཱཿར་ཧོཿཧྲིཿ ཞེཡ་བདུ་ ད་ཆིརྦྱ་བིན་སིམ་བླ་རབས་ལ། རཱིང་གའེ་” 
ད ]།གག་སངསྦ་ཆས་ ཐམས་ཇད་འདུས་པའི་དོ་བེ་ཉིད་མཆོད་པར་ བསྔམཔ་ལ་ལོངང་མྔོཿ ས་དྱོད། དེ་ལསྱ་ཏང་བམས་པ་ལ་མོས་ན། སང་ཡང ང་རྲོ་རི་རྣལའཇོར་མ། །བ་བས་ཀྱང་རྡ་རྲེ་རྣལ་ འབིར་མ་ཝལ་ཉ་ཐིམཔའི་ཚུའ སགས་ལྲོངས་ 
སྤྱོད དེ་ཉརྱ་བས་ན་འ ་ཟས་ཀི་ཐུང་པོ་ཛི་ཅམ ལ་ལོངས་མྨྱད་ཀྱང་ སྱེང་ཡུས་བར་གསུངས་ཏེ། བདན་བཞི་ལས། གང་ཞིག རུང་ཟད་བཏུང་བྲ་ནམས། བྱས བསེ་བྱ་ཕས་ནས་བཟའ ༣བར་བྱ། ༢ འདི དྷི་ཉར་སོད་པའི་ནལ་འབོརཔ།། 
།ནེངུ་ཕཛ་མ འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕན་ཡོན་དཔག་མེ ཡེད་ ཐོབ་ཙིང་། བདྡེ་སང་འཕེལ་བའི་གོནས་སུའྱབུར་བ ཡད་གསུངས། གཉིས པ་གི འདིའིཆོས་ནེར་ནམས་ལས རྒྱས པརམ་བཤད་ཀྱང་། ༽བ་པཀའི་ 








ཁམ་ལ་བཏོསནས་ཤེས། བར་དགོངས་ ནས་མ་བཤད་པ་ཡིན་ལ | འོནྲ་ཀྱད་ འདི དི་ཤིདྱཏོ གལ་ཆེ ཆེ་བྲསྲ་རྲུང་བད་ཁ བསྐངས ཏིབཤད་ན། དི་ཡང་ཆྱཱདྭ་ལས་ ཿསབོནིདམཆིག་བ བྱ་ཧྐད་པ་༔ བོ་ནོ་ཕང་ནོལོའྱོབ་ནས་མོ དབས་་། 
སུ་བབས་བན་ཚུལ་བཞིནདུ་བསྲང་བ་དང་། གཞན་དུ་འདུནཔ་དང་མོས་པས་ 'སྱོད་འསོགསུ་བྱྐགོས་ཞེང་། ཁད་བདྱད་ཆུད་འདར་གཡོན་བའིབནྱ་བོད་དདགོས་ ལ། དྲེ་དད་པ་ལ་དེའི་གནད་ཤེསཔ་ཐེནང་འབྲོ་ ོགོང་ཏི། དུ་ཡང་ 
ཧེའུཀ་མ མདོན་བུང་ ལྲས། དཔངོདྲ་གྲུབ་ འགྲུབ་ ཝ་བ་ལ་གཡོན་པའི་ག ཀུན་མྱྱེད་བསྔགང ཕྩི་རླ་མཚན་ནེ། རུ་ཧྱད་ལས།  པོད་བུུ ཧུད་ཀུན་གཡོན་ནས་ འླ་བར་གང ངས་བས དི་ཉིད་གཡོན་པའི་ཀུན་སོད་བྱེད་པའྱི་ར་མཛོན་ཡིན་པ ཡྲི་ིར། 
| །དྡོརེ་མཁའ་བ་ལས། བཏན་བདང་ནིགཡོབ་ཡི། །འགྲོ་གན་གཡོན་ནས་འྱབ་བས་ན། །གཡན་ིམ་ཟདི་ ཡོན་མཆོད །ཞེས་བཟངས་སོ། དདེ་ཡང་མངོན་བཅོད་ཟེས། གེད ེངོ་པགས་ བབའུ། །གཡས་ 
89 པ་དེ་བཞིན་ཐབས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གཡས་གཡོན་གཉིས་ལས་གཡོན་བ་ཤེས་རབྱ་འགྲསུངས་པས་ཞེས་པར་བཀོ། །དེ་ལ་འདིར་གཡོན་བང་མཆོནཔའི་ཤེས་དབ་ནེ་ཆོས་ཐདར་ཤདེནཅིས་ཟུབ པའི་འ ཏིད་ཤེས་རབྱ་ིདམྲིཀ་ 
བལ་ཤས་༣ བྱ་ར་བ །པ་དང་། ཡས་སོང་ཉིདདེ་ཉོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཉིད་ ལ་དེརྭ་བྲས་པ་ད ཉེས་ལས། དྭ་ ང་པོའི་དབང་དུ་ བས་ནཆོས་ཐམས་ཅནརང་བདིན་གིས་སྲ་ཟམ་པསན། ཉེན་ཅིང་འྲབེལ་འབུར་རེེས་༔ གུ་ཙམ་ལ་སྡོད་བཅུད་ 





།ཧྱི་བྱཟིད་ཐམས་ཅད་འཐད་པ་འཇོག་ནུས་ཤེང་། རང་གང་བོ་ཉིདྲ་ཐུབ་ནནི། ཅ་ཤེས་ལས། ༢ གང་ལ སྟཾང་ཉིད་མི་རུང་བ། །དེ་ལ་ཐམས་ཅད་མེ་ 
ཤེད་གང་ཡང་མི་རུང་ལ་ཆོས་ནམས་རངགི་མཚོན་ཉིདྱ་ཀྱིསྲ་ཐུབ་བས་ སེོང་པ་ལ་ནི། དང་ལྟ་སོང་པ་ཉིད་རུང་བ། །དེ་ལ་ མས་ཅད་རུང་བརའྱགུར། །ཞེས་ 
།།སྟང་ཏིད 


ཅུ་ཐམང་ ཡ་ཅད་གཡོནད་ན་ས་འབུང བགས་དུས་པ། །སས་ཅེང་ཏ་ ༽ེ་ཏོགས་པའི་ཤེས་ །འབྱ་ཀེ་དབ ང་དྲུ་ངས་ནས། སི་དང དྲིག་དང་ རངྱ་བུང་བ 


རླ 


༨ ༄ ཧྲུ 


> ' སིམ 


པར པཿ ཿམས་ནིངུ་མས་གར་མཇང དད། །ཞས་བ་ར་རོ། །༽ང་༄༥ །ཞ་གཡན་ ར༽ མཆོན་པའིཤ སརབནདདོསྲ་ར ཕུབ་ཐམས་ཅདླཟ་བྱ་ཡེད་ཡིན་པས་ལ ཨ་དེའོ རགས་པ 





ས་བ ན་གཡུ། གཡོན་ལས འབུང་བར་གསུངས་ཏེ། ཟྭེབ་དཔོན་འཕག སཔ་ པྲ་ལས། པོ འདྲི་ཀུན་སཔསྤ་ཆས་ཝ་བདག་ ཏིད། །གར་མེ་བན (དགུ་དང་རི་མོ་བཟང་ 


སྭ་ཐུང་ངུརྦལཱར་ རངུ་མངོན་དུ་བེད་པ་དང་། ལམ་ཤིན་ངཱ་མང་བོ་ལ་བྲཿབ་མི་དགོས་པར་ལམ་གཅིག་ 










་འོཧོརྦདཱ་གཡོནོ་ཕའིན་པོདྡ་ནམས་བིདདོ། །ཤེས་༢བང་ལམ་གཞནྱ་འི་ལ་པ་གངས་མེད་པས་ཐོའའི་སངསྤྱ་རས་དེཚ་གཅིག་ཉ་བུརུཿ 
དེ་རམེདྱའི ཤེས་རད་ ཡིནལ། དེ་རངྱ་ཧུད ལ་ཇོགས་པར་ པར་བྱཆེད་པྱ་བགྱང་བ ྩོལ་དུ ཅུསོང་བ་ལ་ཕགལས་ཏེ། ཅྭ་རུད་ལས། ཅགྱར་དང་བྲལ་ 
ཟི ནྷརཱཾ་སྦ་ཅི་ལོ་ཉ་མོ་དཔའ་བའྲི་པལ བ་དང་ཝན་ན་ལམ་ཆསྤྲ་པ་ར་བར་འཛ་བས། དེའྲབའི 


““་ཉིད་ལ་ཆིག་དྲི་ དེལྱ་བསཚོག ིཟབྱ་ཁད་འམས་ཅད་བད་བས་སྟང་རས་པའི་བདེུ ཏྲ 
གསང་ས ཕགས་ནི། །ཛཿཨ་ཅན་ནམས་ལ་འབུབ་མ མིའྱཧུར། །ཞས་གསུངས་པ་རར་ཡན་ནོ། །ཕྱགརྒྱ་ཁྱད་པར་ཅན་ཛྔགས་གྱེས། | ཞིང་རྐྱེ་ས། ལྕ 

རྟེན་འབྲེལ་མིག གཔའ་ཡང་ ང་གཡོན་པའི་ཀུན་མོཿ དྲའི་དམ་ཛིག་ནམས་གལ་ཆེ བར་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ོ་ཧུད་ རས། གཡེན་པའི་གྱུན ན་ཏོ ཅེ སཆོགགྲི་སབས། མ་དང ཤཞིངདུ་ནམ་གནས་ པ། །༈ཤིནྭཅཱ་རིང་ཡང་ཤིས་ བར་འབུར། 
ཞེས་གསུང ༅ས་པྷ་ཏུར་གནས་ ད་པ མནན སཔའནལ་འབོར་མ་ན རྣམས་ཀྲིབ་རང་ ཉིད་རྣལ་ འབྱོརྦ་པང་པར་ཅན་དང་ལྡན་པར་རིང་ལོ ས་ལ ཤིན ནགས་བ ཅིང་ལུང་སྟོན་པར་གསུང་ས་ཤི་ ང་། ནལ རལ་འྱ་ཙོང་མས་ ཇེེས་སུའ་ སུ་འཛིན་པའི རཾ 
ཧུར་གཡོན་པའི་ཀུན་སྱོན་ ྲ་བགུས། པས་ཕྱའ་ ིའ་མཁའཕྱོད་དུའཁིད་བའི་ཆཌ ར་ཡང་འ དཉར་གལ་ཆེ བར་མངོན་ནོ། །དསན་གསོན་པའི ་ཅད་ེདཔའིདགཔ་བདང་དོནཤེས་པའི བའྤི་སོ་ནས་འྲགོ་ འིཆགང་པ་གཡོན་བཅོད། 


4 


དདང། བྲད དུུ་སྟོན་པ་སོཿ སགས་བྱ་ ཅ་བ་ཀུན་ལ་ལག་བ་གཡོན་པ་ཡོ་ 

ོད ༨ ཡ༨སྲ་བ་ ཨུ ཤཡཱདར་ ཧྭ་མཆོ་ ༥༨ ར་ མྨོད་པས 

> ག དཔའེམནའྱོད ཁའ་སྲོ་ དི སྲབསག ཉེས་ཀའྲབུཔ པ་ལ་གལ་ཤིན། ཁབ དུས་དང པའ ༽འཁོར་ལོ་ ལོ་བདེ་མཆོག་ཡང་ཡུར །1རྲུ་བེ ཅི་ལམ་རྫ་ས་ དྲ པ་སེ ཁུད པོ་གཔགཡ་དཔའ ཕི ིརནས་ 7 
`. \ `༽༽ པྱཾ༽ྲཾཿ བས་ འ་སྟེན་ ༠ང་ཤས་པ ༤=ག། ° བྲ ༈ 2 ` གསའབ ༣ ༽ ོ ི 
་་ ཏུནསོགས་ལས་ཤེས་པརྒ་བརེ། འདེས་ནིདམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་ཀྐོང་ཞིང་ལམ་ཡི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གོད་འཕེལདུའྱུར་བའི་གཞི་ཡིན་པས། འདི་ལ་ 


གནད་ཡི ཞགསུངས། བཞི་པ་ནི། ཞྭ་རྒྱས་དབང་དྲག་བེ་འ ཌཱ 
¦ "ཟླ ༡" „, = ༦ བདྲ་དག་བི་ འ༢ས་བཞི་སོ་བརླད་བ་པའར། པའི་ཁ་ནྙ བ་ས ངད ¬ ༤ < 
གཉིས་ཀང་ལོགས་པ ཤེས་བདྱ་བའོ། ། ྲ་པ་ཆོས་བྱངའི་མཆོ སཿ རོང་ང ད་པ་ལ། རྒྱས་པར་ྲེའ ཟའི རའི འུས ཀྱེ གས ས་ གཡོསྐ།བས་ཊ ངུ་མར་ཤིར་ཏུ་ ་གལ་ཆེ་ ཧཱེ། སྩིན་སྲེག་རྒྱས་པ་དང 

པེ ན་སྤུན་རའྲ་བེནྲ་རུབས་ཅྐིྐ ཏུར་དྱིལ་འ།ོན་གྲསམ་ག་བཤམས་ཏེ ཏེ། དེ་ཡད་རུ དུཚོ་མུའི་དགིལའ་ཁོའ 


༤ > ༥༽ ་ 


འེ ཁྲཾད་ཆོས་འབུཿ ་ང་ཅིས་བ ཛྲ ཆཱ་ཆོནྲཤིས་དྲེས་པའི 
བོད་ཆོས་འབུང་ཉིས་བཅགས་དང་བཅས་པ་ཇུལ་ཆོནནམ། ཆུ་ཆོནྱིས་ཐིས་པའི་དངུམ་སུུསྐ་ད སྤ་བིས་འབུར་ ཅི་རིགས་ སམ་མུ་མཆོནཔའི་ཆོམ་ བུ་བེད་བ ས་ནྭ་སུ་ཆོམ་ཤི 


=་ར་ལ།ཿ༥༦ `” 
ས་ ༼ོ 





༧. 
༢ལ༅;/མ། 


།ཧཧ༨༣རོའོ་ཞེས་བོའོ། །བཅུང་བདུདྲཅོའ་དཉིལ་འབོར་ངུ་འཇོག་པ་ནི། བདུད་ཆེ་མྲགིནཔའི་འམུ་མངས་པས་གཅུང་དོརཆོམ་པརྱ་ཧེད་པའྱི་ཡིད་གསུང་བདུད་ཅིའི་དྲེིལ་འཁོར་ཞེས་གྲསུངས། ཐུགས་སྨུན་རའི་དྲིལ་ 


ཁོར་དུ་བཞག་པ་ནི། དབུསྱཀི་ངི་ཡེགྲ་ཐགས་གཉིསསུ་མེད་པའི ༣ཨེ་ཤེསྱ་ཊི་ངོ་བོ་མཚོན་པའར་། ཆོས་འབབུང་སྔགསའ་ ཐེད་དད་བཅས་པས་འངྱ་ཐནས་བདེ་ཉོདདབེར་ ར་མེ མེད་ཏི་ཡེ་ཤེས་ཊི་ ཙ་མཚོན་དོན་གཙོཆི་པའི་གོ་་ 


ག་གི པའོ། །དེ་ལ་བུའི་དིལ་འདོར་གསུར་དང་མཆོད་གཏོར་སོགས་ བདག་འཇུག་གི་དབས་ངི་ཉ་བ་བཞིན་བས་ནས། དདག་འཇྲུག་ཇོགས་པར་ལེན་པའླི་ག་ ཟླི་མབ་མཆོད་ཙམ་ བྱེད་པ་ནིྷས་པ་དང་། འབྲིད་དུ་བྱེད་ན་ 
འི་དཀྱིལ་འ།ཁོར་ཏང་པ་ཙམ་ལ་ བརྟེན་པ ༨པ། དེ་ཡང མྲ་ཟུབན་ཚང་དང་ཅཙན་དན་ད དམར་པོའི་ཁུབ་བསེས་ པས་ཆོས་འབྱུད་གུ་ གུ་གསུམ་དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་དད་བཅས་པ་ པས། དེ་ི་ཡིག་ལས་ ཡན་ལག་ བཞིར 
1 ༤སབ། མཆོད་གཏོར་འབྱུལ་བ་སོགས་རེ་སཆེཿྭ་གིས་གསུངས་པ་བཞིན་བ། དེ་ཅོམ་མྲ་བུང་ནྲ་ཕོང་པའི་ འི་ཆོས་ཊྱིས་མ་གོས་པའི་གཞོན་ ནུ་མ་གཅིག་གམ། ཝཱ་ལ་སོགས་པ་གཞོན་ནུ་མའི་སྟོན་ འི་སོན་མོ་ མོའྲི་གབས་ ནས་འབུང་ 


༨ ༩ 


བྭལ་དབཟའ་བྱཏུངྱ་ས་ནོན་པས་ཚིམ་པརྱ་བ། དེ་ཅམ་ཡང་མ་ཐུན ཨོཾ་གསུམ ཨྨ་མའི་རྔགས་ཕྲའ ༨ མབ འད ཅན་ ི་ོ ་བདེ་ དེ་ཉེས་འུར་ཡན་ ཆང ཆད་བླཟས་ནའང་ཚོས་བྱུའི་ མཆོད་བ་མྱངས་པའི་ཏེས་བའི་ད ཧོ་ཁིགས 


7 


༄༅། 


ཌ ༢ མཐམས ལམ ཿ མས༣༤༨༤༤༥ མ་ཨ 
ོ །གྲཿ་ ཊེ ཆེས་བཅུའི་མཆོད་པ དོང བདོད མས་གསོག་པ་གཙོ་བོར་པེད་ན་ཡར་ངོའི་ཆོས་བཅུ་ང དྭ་། ཐ་བ ཤྭ ༨ངོའྱི་རོས་ བྲབུ་ལྦབ། ངེ་ པང་ང ཕྱི་རོལྱ་བྱི་ཟ དཱའ་ 
དཀར་ཆ་ཡར་འཕེལ་བ་པཞིན་དུ་ དུཆགས་གཏིས གང་དུ་འཕེལ པ་པ་དང་། ག་བ་སར་འབྲིཔ་པ་ དཞན་དུ་མ་མུནྱ་གས་མཿ རའྲ་ཐིབ་པའི ཏུནའབེའི་ ཤིགནད་ཡོད་གྲས་ས། [།བྱད་བར་བྱི་ངུས་ན་ཀུན ཕྱོད་ལས། དབུནྷ་དཱ་ 

ཿ -§།འབྲིང་པོ་ལ་སོགས་པའཾ། །ཆེས་བྱས་ལ་ནི་གུས་བས་མཆོད། །ཆེབ ས་གྲས ས་བྷ་ཏུརྭ་ རྩྱ་ཆུལ་ཕྱི་ཟ་བནི་ལྐོ་གོར་ ིག་གྱི་ཟླ་བའི་ཐ འཐག པཡིན་བསད་སླ པ་ཏེ། 
ཧཱ ལ་མཆོད་པྱ་བ་དགེ གོས་བར་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་བྱརའི་མཆོད་པ་ནི་དངོ་ 


༣ 


དེས་མཆོན་ནས་ཟ་བ་གཞན་སི་ཡང་ཚས་བྱར་གཉིས་ 

¡ པ་ནེ་དངསྤྲ་བུབྱ་མུར་དུ་འགུབ་པའྱི་ཧུར་འྱགུར་བས་འབད་རོལ་དུ་ བ་པ་གལ་ཆེ་གསུངས། ཇུག་བ་གཏོར་མ་ནི། ཛམ་འབྱུང་ལས། 
85 རྱོས་བེད་གཏོར་མ་མེད་བར་ལས། །རརདུ་འབྲུང བར་མི་འགུར་རོ། །དེས ན་སནྱཾ་སི་སངཿ སྦྱརསྦ་ཅྲིས། 'པ། གཏོར་མ་འ འུ བསགས་པར་གྲས་རས། །ཞེས་གསངས་ལ། ཀུན་བྱོད་ལས། ཐུ རྭ་དུ་ འབད་པས་ཤ 
དཔ་ཆང་གིས་ཁང་། ོ་ཇེ་ལ་མོརབྱཏུ་མཆོད་པར་་བ །ཞེས་ གསུ་སཔ་ཏར། ཤདང་ཆང་ན་ག ཏརམའརགཙ་བ་ཡིནཔ། གཞན་ཡ་བཞན་ད་བནམ་དང་། ༡པཤཾ ་དཔོ་མཆན་ཐུགད་ ད་ཁུར་བ་དང་། གོག 


ྦ 


འེམ མ་སོགས ་གཏོར་མའྱི་དཱ་མས་ཅད་དམ། གང་འབྱོར་ ཐོད་པ་ ལ་སོགས་ ་པ།འི་ སྣེད་དུ་བཤམས་ང་སྒྲ་ ཅྨེབ་ཐཔས།་ ལྟན་ངྱི་ ནྲ་ཧྱིས བླནབས། དང་འབར་བའྱི་ཕགྱ་ཆས་དོ་ཛེ་ནལ་འ འབོར་མ་ལ མ་བའ་ སྒོད་ཀེདཔའ 
བའ་འགོས བསྐོར་བ་མདུ་ྱ་ཙི་ ནཡ་མཁདནསྱན་དྲངས། དེ་དག།གི་ཝ (འོད་ཟེརྱ་བུ་མཱ་གྲུས་གཏོར་མགང བསོལ་བར་ ར་བསུམས་ལ། དོ་ཇེ་ཐལ་ མོན པའི འྱ་པགྱུ་དད། །ཨོ་གསུམ་མའེ འ་མཐུར་ཨ་ཀརའྡི་མགས་་ 
དཏགས་པ་ཝ༣འམ་ བུན་ཅིས་འབུའ། ཇེ་བྱུནན་པོ་ཆེའི་ཞལ་གཉིས་མའྲེ་སུབ་ ཐབས་ ས་དད་། འཕགས་པ་རིན་ པོ་ཆེའི་འདི་ཉིདྱ་ཡྱི་ཐྲཾབ་ཐབས་སུ་གཏོར་༣གས་བྲང་ ཨ་ར་ལི་ཏོཿ ཛྲ ཛངཾ་ཧོཿ བདྡ་ཊུ ཀིནི་ས་མ་སྟ་ལུདཱི་ཧཧོ 


ཞེས་དབུལ་བར་ གསུངས ཤིདྱ་བ་མ་ནམས་ཉི་གསུང་བགྲོས་ལ་གོད་བཞིན་འབུང་ བས་གང་མོསྱ་བ། ཙི ད་དང་ནད་མཆོད་མ་ཨི་ནང་བྱརད་ད་ ད། དབལ་སྡནདོ་ཇ་མཁའ་འགྲོམ།།ཞེསསོགས་ཤོ་ལ་ཀ་ཧཉིས་ཀྱི་མྔན། 
86 དཔེཁའདི་ཡིས་རྱར་དུ་བདག། སེ སོགས་དང་། ༡ཆེཆེ་མགོ་ གོན་དང་སོགས་ྱིསྣ་སྨོན་ལ་༥་བཏའ། འཇི་ག་ ཉེན་པའི་གཏོར་མ་འྱབཔ་བ་ དྡཾན། མཁའ་འགྲོ་ཕྱིགཏར་%ྟ ༢འབུལ་ཞེང་། བཛ་མུཿ གཏོར་མཐོན་ནམས་རད་གནས 
གཤེགས པརྱ་བའོ། །སྐབསའདར་གསུསཔའིཞལ་ཤེས ་དབང་བཞིའི་ལམ་ དྲགིགས་ནི་བྱ ེད་རིམ་ཅི་སབས་འདིར་སྟོད་པའི་ད་འ་ལས་ཆོག འཇུ འངི སགས་འྲཤིད་ས བ་སོགས ཅྱ ཧྱ་ཞིབར་དོའི་རི རམ་པ་དདཞྱ 


བཅོང 
བོམ 








༄༅། །ཕཔར་བྒསོམ་པའེ་ཐབས་ལས་རད་ཉིད་མགས་སྩེས་ཅྱི་སྲུའམ། འདིར་གསུངས་པའི མགསྭ་ཀི་རྡོརེ་ནལ་འབོར་མ་ཡིད་སད་ཙམྱ་ཐི་ཆུའི་སར་སེ སྐྱེད་བྱེད་ཐབས་དང་། ཐབས་དེས་བསྐེད་པའི་ཉའི་སྐུ་ 
གཉིས་ཀླ་བོས་བྱསེད་ཅིད་བཏུགས་ པ་ཙམ་ཡིན་པས་ བྱའེད་རམ རེ་དྲུམ་དབང་གིལམ་ཡིན་ནོ། །རོགས་རིམ་བཱི་སབས་སུ་ཆོསའྱའུདྲ་ཟ་བ་སགས ཐིང་ས་བོན་སོགསྭ་ཀི ཉྱིས་མཆོན་པའི་ དོན་རཱ་གསུམའཔོར་ལོ་ཝའི་དངུས་སུ་ 
ཤཱ །དམས་དཀར་དྲམ རྱ་ི་འདུ་འཕོད་དང་། ཆུ༨ཆུགས་གནས་ ཐམ་པ་སགས་ར (ཅུང་ཐྲིད། ལ་འ ་རུ་དྲུ་གད་པའི་བབས་ར་ སྭ་ངྷད ད་མཆེད་ཐོང་གྲསུར་་བི་ ཡེ་ཤེས་མངོན ་མངོན་དྲུ་བྲས་པའི་ དབང་གིས་རུང་སེམས་ལས་སྒུ་མ་ཉ་ཛུ 
% ཐུའི་སླུར་དངོས་གནས་ལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ ད་པེ་ནྱི་སེད་པེད་བབས་དང དད་། བབས་དེས་བྱ་སད་པའྲི་ཧའི་སུབ། ་བ།ིས་ཀྲ་བས་བཅོས ཅོས་ལའམ། དཏགས་པ་ཅམམ་ཡིན་པརྨ་དོས ས་དངེས་གནས་ལྔ་རོ་ གས་པས་ཀུན་ཇོབྱས་མའི་ཇོགས་ 
87 རྩམ་སི གསད་དབང་གི་ལམ་ ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་འབུངང་གྲི་ག་བཞིར ར་དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་བཞི་ཡོད་ པས་དགའ་བ་བཞི་དང་། དེ་རེ་ར་ལའྭའིལྦརུང ཏུང་བཞི ཞི་བཞི་ཡ ཡོདཔ་ནེ། བཿ ལུགས་འྱ་བུང་ཝོག་གི་དགའ་བ་བྱར་དྲག་ 
= སླི ལེ 


མཆོན་པར་གསུངས་ཤིང་། ཅྭ་རཱང་ཐེག་ལེ་ལས ཅུརྭདུ་བླམབ་པ་ ལས་བུར་བའི་བདེ་ཆེན་དང ། ཐབསདེས་སྙོད་ཉིད་མདནངུ་བས་པའི་ངེས་དོན་བི་དོ་རེ་ནལ་འབོར་ཆ ཅོར་མ་དནྱ་ཧ ་ཧནརཱིཿ ་བསེད་པ་ནིདོན་དམའོད་གསལ་ར་་ 









གས་རིམ་སྟེ་ཤེར་དབ ངོ་ནི་ལམ་མིནོ། །དྷ་ཝ་དྡོརྲ་ནལ་འཐོརོམའི་མཚོནདང གསལ་ཐོ དབད ཅེར་མེད་དྲ་དམ་་ གནི ལེན་བས 
ྦ དྷཱུ འི་བུད་ བེར་མེདྱ་ཀུ་རྔོ། རོམ་ལམ་དུས་ ཉི་དབང་བཞེ་པ་དང་། དེསའྲབས དམའང་ཆུ་ ད་ར དགད གནས ༡རའལ ཙོ ༣ ཀ༽ དྒ 
ལམ་དེ་དང་། བདན གཉིས་ད ཅོ རུགས མ་ལམདས་དབ །པདྱ་བསནས་ཅུན་བཞིར་ཅ ་གཅིག་ངཱ་བྲགོ་མ མ་པ་ལས། ཚོགས་རིམ་དེ་དགྱ་སེ་བའྱི་རུད་ མྨིན་བྱིད་ ཁྱདཔར་ཅན་དུའ གྱར་ད་ཡིན་ནོ། རཾ གཉི ཉེས་པ 
བསེད་རིམྱ་ཧིའ འབས་བུ ་ཕྱིའི་མཁའ་སྩོད་གང་བག་བསོད་ནམས་རང་འབྲིང་ཐ་གསུམ་བྱི་འབུཐཚུལ ་ནི། དེ་ལུ་དཉིན་པ་འབོར་བྱར་གཅིག་པ སྩང་གཞི་སྱོང་ཀྱེད་ངོ་འཕྲོད་བའི་བྒོ་ནས་ཡེ་མཆག་པར་ཉམང ཉམས་སྲུ་བངས། ཆེས 
ཅིར་འ་བརོང་པ་དང་ ཚོགང་འ རྔ་ཤིས་མཉེས་པར་བེད་ཅིང་། གངས་བཏེནྱ་ཧས་བའམ། མྲ་བྲབྱ་ཏང་ལས་རུང་གི་བཉེནཔ་ཁྭ་ཀོང་གི་པིན་ད དགདད་བཅས་པྲ་དན་སརནས་བྲ་ནམ་བླབས་འ་འབད་དཔོམ་བིནར་ཞིད 
གཉིས་ལ་མཆོད་པ་དང་། ཆགས་གཏོར་ = : ༩ ༈." ལྲ་ ཨང ལུས བལ་བ རའི = ཁྱིལ་པ་ཧཱབུ བ་ཡོད ཀ་དྲེ་ལཱ་བ་ དང་འབད་ན། དེ་ལ་གཡོནནས་བཀྐོར་བ་གསུམ་ 
88 རྔོ་ཆྲེ རལ་ འཐོར་མ་ ཐམལ་ཤི་དད་མེད་ཀི རྣམ་བ་མི་མོ་ གང་ཞིག་ མེག་དང་སླ་ ལ་སོགས་པ དམར་སེར་དུ་འདུག་པ་དྲཔལ་བན་ཤ འིརིམོ་ མོ་དགའ་དའཁི་ ༽`༽ ༡༽ 


སིང་གི་གཟུང་ནམ་ཉརྦ་བ་བྲསོམ་པའི་མཚོན་དོན། ལམ་ཅུས་བ་ུགས་ཆུང་དབངུད་པ 











༈ 


ཌོ 
༼ ཇས་མཆོད་ཇས་ལ་སོགས་པ་མཚོང་བ་མེ 


ྒཱ གཡོན་ནས་ བརམས་ཏེ་ འགོད། 


༥༨ 


¿ཿ 


མེད་པ་འཇྱུབ། གནས་ །ཁུང་ཡི་དྱ་བས་ཏ་བདུད་ཅིསཚག་ཆག་དཏབ་པ་ད དང།། སཱ་གསུང་ཐུཤས་ཉི་ཏེན་བཀམ་པ་ས སོགས་པལ་མཚེ་བ 


ཁུད་པར་ནེནུབ་ནས་ཤར་དུ རྭངུ་ཡོགས་པར་དྲ་ཡིལ་འཁོར་གསུ༔ མ་བདག་འཇུག་གི་སྐབས་ཏ ཉདབཤུམས། མངུནངུ་རཱ་གཉིས་ཏེན་ཕྦྱོད་ དོལ་མོ་དང་ང བཅས་པ། ཚོརྲ་བངས 


བྱ 


ང་ཉིད་ཁ་ཤར་ནས་ཆུ ནབ་ཏྭ་ ཅུ་ཕྱོགས པར་འ ˆངདྲུད སས དབང་གི་ལས དང་ཇེས་ས ཨམ བུ པ་ས་བསགས་ཤིང ། ནར གིམ དུན་ངུ་རཱམ 


༥༨. 
༥༦ 
ཡར 


།ལ་སོགས་པ། པས་མཆོད་པ་ དངུ་མ ཉེས པར་བུས་གསོལ་བ་བཏད་ནུ་མྱབ་པ་ བོ་དོརོའོགའ པའི་མྔའིག་མ་ནས་བླཟུང་སྟེ་ལུས་མྲ་སཔས་པར་མཁའ ༣་ཧཱོད་ཉི་གནས་ སུའེར་རོ། །གཁ་ཏེ་དྷེ་ཝར་མྲ་བུར་ 
ཐོར་པ་བསོད་ནམས་འབྲིང་བོ་ཡིནཏེ། དེས་སྨིན་རའྲིཐབ་པྱ་བ་བར་གསུངས་ཏ། ངྷི་ཉྱ་བ་བའྲི་རུལ་ནི་ཐོག་ནར་རྟན་ཐོག་ གཅིགྱུ་ཐོ་གསུམ་ ངུག་པ་གཅིགངྭ་བྲསིལ་ཏེ་ཨོཾ་གྲསམ་མའྱང་མ་ཕག་ བྱེར་ཙཧིི 
ཁ་བཧིན་བམཐར་ཕྱིན་པའམ། མཆན་མ་འ བཏནཔོམ ལྟེདཀྱི་བར་དུ་འབདནས་དེནས་བྱུང་བསྟེན་བྱ་དགོས པས་དེའྱི་རུལ་ནི འཚནཏིརར་ ལུན་པའི་དུད་ཁྲོད་དད་ཁད་ཉེདའི་ད ཞི་དབེན་པའི་གནས་སུ་ ཉེ བར་མཁོ་བའྲེ་སླབ་ 


སྟིན་པའི་རྐབསད་ རའྲ་དང་འས། 
&་ ༨༽ ༤༤ ༠ ཏ ༠ ཉང ༽ ༡༩ ༥ 

འབོརྒ་གི་མཆོད་པ་མངུན་བ་ཏེད་ཀི་ 
ད་ནང་མཆོད་དོར་དྲིལ་སོགས་དམ 









ི ཤོས་མོཚོངོ་བམོད་པ། དྲ་བ ོང ཅོོ འ་བ ནྩོ བསའ འདོར་གོན་ ས་ཁ ལོ་ྩ་ཡོགོསབོགོ་པ་བ་རོའ་ཌོརང་ དགོསོ་ཤོང་། དེ་ཡང 
ས་གསུར་ཡྱི་ཕོ་ཉ་རོ་ནྣམས་དབང་དྷ་བ བེབོའྱི་ཕིར་དབང་གི་ལས མཐུན་པརྱ་བ་གསུངས། དེནས་སྐྱ་ བིམས་གསསམ་མི་ཁབ་ཀི་བརྱསི་ བདག་བྱསདབླ་ཟས་པང ངང་བཅས་པ་ཇོགས་པའི་མཇུག་ཏུ་མདུན་ཧྕེ་ 
ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཡན་ལག་བཞོ་རྔོགས་སུ་བསྒྱབ་སེ བྱིནང་གི་མཆོད་པ་བསྟོད་པ་དང་བཅས་ པྱ་རས་པར་བྱས་ལ་སྲོ་བྱསུ་བྲ་ཚུལ་ནི་མངུན་བྱསེདྲ་ཤི ཆས་འབུང་ས་བོན་མྲགས་འཕྲེང་དང་བཅས་པ་ ་གསལ་ 
གཏཔ་པས་ས་བོན་དང་ ཝགས་འཕྲེང ད་ལསའོད་ཟེར་དམར ར་པོ་ལཱགསྤ་ཀུ་ཧ་བཱ་ 'བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་ 'པ་འྲེས། ཡྱོགས་བྱདུ་ན་བྲའགང ཞི་ི་ཉ་ག་སམ་པིདངྱ་ཁད་བང་ལན། སྩེས་ཀྱི་ཕེ་7 རྣམས་ཀྱི་ཐུཿ ཐུ་གས་ཀར་བཏབ 
90 བས་ཐུགས་རྒྱད་རང་དབང་མེད་པར་བསླལ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ ད་ནལ་བྱའོར་མའི་ནུམ་པྲ་གངས་་ ཡེད་བས་མ བིཾས་མི་ཁྱབ་པ ནམ་མཁའ་གང་དར་སྤན་དྲངས།_ མཧྭན་པྱེསེད་ལ་སེབ་སིབ་ཐིམ་ པས་ཕོ་༡མོ་དེ་དག་ ཐམས །ཅདརང་ 
ལ་དཅས་བཞིད་དཆགས་པས དཔང་དྲུ་ཕུར་པ་རབས མས་ལ། སེམས་ ཏྐད་ཙཾགཀྱང་མ་ །ཡེངས་ པར་རིག་པ་ ཧུནྱ་བུང་སི་ གཉིད་དདྱ་པང ད་གོད་ལསགས་པའྱི་སོན་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བཅྲི་ནབཞིའི་རིམ་པས་ 







ང་ 


སཿ བུང་བས་དེ་ཉིང དམ། མ་རེདན་དོ་གོད་པའི་མུབས་ཀྱིས་བ ་བ་བར་གྲ་པངས་ ལ། འདིའི་ངོས་འཛེན་ལྭ་མི འདུ་བ མང་ཡང་བདག་གི བླ་མ་དམ་པས་ཐང་ཕྲོམ་ནག་པོའི་རྐང་ ཡེགས 


པ་པ - ‹ ལབ མམས #” ༤ སྤིར་༢་ ལག ཅ་ སབ་ས ༡ ༠༩༩ ༡༧ * 9 ་མ་ ༧༤ >» 
ཤུ འེ་ལ་ཇི་ཉརནུས་པ་བླ་་ཞིང་། ཤུ མའ ཡང་སྱོད་འོ་ཡོཤོས་པག་ཤོགས། དམ་ཆོག་པ་བ བྲངས ་ལ་འ འབོར་ན་སྤྱིརུ་རྭ་ཐཱན ལྔ་མོ་ཞིང་མ་འབྱར་ན་ཉིན ངཱ 


ྒྐ ~  ༣༄༅ \ ༢༨༠༠ € ཐིལ ལོམ 
བ རྭ་པ་བརྔ་ཊ ནད། རྙིང རྣམསམ་དེ་རབཆོགས་འེ ལགས་པར་པ། གཏུ ༤༩ སྱ་གིས་འབུམ་ཕག་བཞི་ ངོགས་ང པཿ ཤངས་བྱའག [༡༨ ཏི མ།ངྱ་རུང་གི། མཚན་ས་བ །ཅཾ གཾ ག་ བག ཏུ ་དག་ཆེག 
སམས་སྐད་ཅག གྱངམ་ ཡེངས་བར་བྲྲགིམ་སེ་བླ་ཟས་བྲམོྱ་བ། ཞམ་ ལངས་ པ་ ་ན་དཔང་ ་ལས་ཐམས ་ཅད་པའི་ཐ ཐབ དྲ་དུ་བ་ལང་པ པ།་ཤ་དུམ་ཆང་ དང་བཅས་པས་བྲསེག ་ 
། ༣ ༤༨༽ 


ན་སེག་གོང་གི་བླ་ཟས་པའི་བཅུར་ེ་ཁྲི་ཕག་བཞེ་བའོ། །དེ་ནས་ལས་ལ་སྩར་བ་དངོས་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་ཇེ་ནལ་འཐོར་མའི་ཤ དྲ་ཧལྱ་གིས་ལང་ཀ་ལི་ཡ་ཞེསྱ་བ་བ བའི་ཤིང་མུབ་ཅན་ 


བྱཧ་ཙམ་གང་དར་ ལེགས་པར་བས་ཤིང སྲབ་མོ་ལ་དགའ་འབྱིལ་ི་ ཙི་བར་བནོཿ པ་ཞིག་གིས་ཞབས་འིག་ཏེ་བཅད། ཡང་ན་དགའ་འྱརིལ་ཁགཅོད་ལ་བཀོས་ཁང་རུང་གྲས: 


འེེ་ཕེ་ནྲང ་ཞོས་པ་ལ་བའ་ མམ རུལ་པ ༤ ས་བ ཱ སྒེ ་ རས་ ་ ( པ སའ ཐ་བ ས་ ་ ངེ རླ་ འདོ. ཟར ་ད་བརེང་། ཆའེར་ - ,| 
སེ སིནས་ཤོག་བུ ་བུས་བཙུམས་པ་ཁ་གཅོད་ད་ཐུགས་དུང་བཅས་བྱ བས་ལ་ཨུཨལྱ་གེས་བུག །དེ་ཉིད་རང་གི་ལག་པ་གཡོན་པར་བཟུང་ཝར་བསགས་པའི་ མྱུར་ནམས་བྱཅདད་པ་ས། 
གག ཁི་ོ་་གྲེ་ ཞིན་འེམྱ་གྱིས་ཤིང་གྲི་མབ་ནང་དུ་ཡེ་མ་ཟགས་པར་བུགས། ཇོགས་པན་ཁ་དམ་པར་བཅད། སཱར་ཡད་སྨྱན་རའི་དྲརིལ་འཁོར་གསར་བཞིག་པིས་ལ་དེའེ་དབུས་སུ་བཞག་ཅུ གུ 
མཚད་པ་དང་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བང་བ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནམས་ནན་ཏནྱ་བ། དེ་ནས་ཟ་བ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཡར་ངའི་ཆོས་བྱེ་ཞིག་ལ་འབིག་པར་མཆོད་བཏོད་བདག་འཇུགཚགས་འ།ཁར་སགས་ཅུམ་ 
པའྲ་བུས་ལ་ཟཚོགས་འཁོར་ལོ་སེམ་བའི་བསྟེན་པ་སོང་བ་རང་ལྔ་པོ་ཉེ་ཞིང་གསང་བུབ་པ་དམ་ཆག་དང་ལཝན་པ་ཞིག ་བཙོལ་ལ་སེང་ལྡེང་ལ་སོགས་པའི་ཤེང་གང་ཡང་རུང་པ་ལསྱ་པས་པའི་དྲྭབག་པ་ལག་པ་གཉིས ཉེང་ 
༥༽ ` སཔ ¬ ད པི ྲ ྦ ༤ ༡༥ རེས་བ བཟ་ལེེང་ང་བའ། 

ཞལ་བཞི་པའི་ཐགས་བླབ་ཞིང་དྲངུ༔ 









གརྱ་ཅ མྲད་ ལལ ་མ་ཕནྱ་རཧཱན ་ ཏི་སེ ་; ༦" / ཟླ རླ ༽་ བཞ” ༦ ཿ ཤཿ | ༦ ཟབ ' ༦ ་ ་ ་ ཐ་ས ཟ པ = ༨ ལག མ | ༤ ཆུ་ཁ བུ ༢. ༡༢༡ ༦ ཁ, ༦ པ - | ང་ ་ ཨ 
ཛཾ ས་མེ རྲི ་; ¡ ་ པ ་ འ བཱ ཆུ ༄།འསྲ། 3 ` ལེ ཐུ བ ཀེ <. འི 0 སོ ཆི © ༤ ིབ་མ་ པི རཿ ` པ ཏད། 2 ༧༢༧ ༥ ་ "༡༩ ༣ ༤ སྲ ༠ * ལུ ལེ 
མ སྒི : ཅ༽། སཱདཀྲདུས མུཿརང་ཏིད སརྷྷརས་ བཀང་པའེ་ཤིང་དེ་ཐགས། དབུག་པ་ དན་པའྲ་གགས་དང་མན་ཅག་ཏུ་དུར་ཁདདུ་ཡིན་ལ། དེར་ཡེད་དུ་འབབ་པའིེ་སར་གུགསུམ་ཁུ་གང་ཅམ་བུང་ པའནང་དུ་སྨྲད་ར་ད 


༄༅། པཔ བྱཅུག་རཁ་ཡིགས་པར་བཅོད་ཆོད་གཞན་ཐོས་མོ་ཤས་ཤོང་རདགོས་མོོར་བའོ་མཆོན་མ་བོས་ལརང ་ཏེད་ང བསད་ནས་བདེ་མཆོག་ནས་འབ། ༣༅ང་བ་ ཉརྱ་ཅི་སུང་བཞི་འཁོར་ཁོ་བཐོམ་ 
།བཏོན་པས་ ཛ་གསུམ་མ་མདྦ་འུད་ཅི་དགས་བླན །གོགས་དེས་དཔཔུག་པ་བཟུད་ནས་བར་ཆད་བྱ་སད་བའི རི དེ བཟླས་ཕྱ་བ། དེ་ནས་སྨིན་ར་ཐཞག །གྲོགས་དད་བཅས་པནད 
ཁྱན ཅུ་གཅིག་གི་ ཀུན ཨས་ཨུཆོ་བ་དད་གདག་འཇག་སགས་ངེ་འུབ་བ། ཞུབ་མོ་ཕདྲ་གོགང གས་དུད་བཅས་ཏུ་དུང་ཁོད་ྱ ྱི་ན་ཏེ་སྨྱེན་ར་བྱཅག་པ འི་དོད་གེ་སྟེང་དུ་ དུ་འྭདུག།པ་དང་། བྲ་སུད་བ་བླཟས་པ་དང་ 
རག་ནེ་མཇེ་ རིད་གིས་ཏི་ཤུའྱེ་རུབ་མོ་ནར མཐུད། དེ་ནས་ཇེ་རིང་གིས་ཉེར་བཞེདི་ 

ཅི་དབུས བབཞག་ ནས ཡི་མ མཆོད་བདག་ འངྲུགྲ་ས་བདྱ་བས་ནས 
འང་ཏེད་གཅིག་པུར་ཁྲུས་ལུའི་ཆས་ས་བཞུགས། སླེར སྤེདཱ་རའི ྒ 





དང་། ཉེ ྲལའ་མཆན་བོ བྲག བཟླས པྱ་བས་ལ་ནམ་ལདས་མ ཐག་སྤིནུ་རྩ་ཐུང་ནས་ཁྱི ཁྱིམ དུ་ཁེར་ལ་ ལ་དཏིད་ད དཀྱལ་འ 
གགས་དྲག་ འདེབས། གཉན་གཞིས་ ལོངས སྟེད་སོགས་འ ཆགད ་ཞེན་སྲངས་ཏེ་ ་ཆ་ཁ་དའི དའིཁི་བ་ནདྲ་ཧྲིས་བཅད་ 


ཤཱ“ 
:: 
7 

› ཤོ 


) སླེ ལ་མོས སུམ་གཉིས 


༥ མཁའ་མོ པ་དགེསྭ་ཐབ་གོད་ དའིགསོལ་ད 











༩ 


ཞབསྱ་ཁེ་ཤེག་བུབསལ།ཏེ་དྲཔ པལ་བར་དགའ་བའཁིལ་བའི་པར་དཏབ།  ལེར་བྱངསཏུ་ ལཆན་ཁུ བུང་གཡོནང་མེས་མི་མའོང་བར་ རྔ་པས་ཤིང་མའ་བིནྱ་གིས་བླ་བསའི་དྭགག་པ་བོ་ཐོགས་ལ། ནུད་མུ་རེར་བཞིན་སྤིརར་ ྦ 
ནས་དྲ་པལ་བར་དགའ་འ ༥ཅིལྭ་བི་ དི་མོའདེབས་ཤིང་། ཕོབས ཐམས་ཅད་དུ འཁྱམས་ཤེང་ (ཁྱད་པའ་དུ་ དུ་འབདང་ནྣ་ལྟ་བུ་ ཟི་བུང་མེད་མང་དུ་ཚོགས་པའི ་པའི་སར་བྱིན་ལ་རོ་ཇི་ན རྣལའཕྱོར་མའི་ང་ ཆྱ་ཁ་རྒྱ ས་བུད་མེད་དེ་ད་ག་ལའཔུར ྒ 
ཚུགས་སུ་བྟངས་པས། ཅུ ་མདགང་དོ་ཇེ་ནྣལའཛོར་མ ཡིན་པ་དེའེ་ཏགས་སུར དཱ་ཉེདྱ་ཀཱི་དྲཔལ་བའཾདགའ་བའིལ་བ་དེ་ཉུད། དེའ་དྲཔལ་བ་སོགས་སུདམར་ལྔའིལ་རར་མེ་ལོད་ལ་གཟུགས་བཏན་ཤུར་བ་བཞིནདུ་འཕོ་པད་ ། 
འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྭ་བེ་ཚོམ་ དང་འུ ཁུའྡཾག་མད་པན་གཡོན་ནས་བགོར་བ་ལ་སོགས་པའི་བཏེན་བཀར་ ར་དད་གསོལ་བ་བཏབ་བས་ཊ ངེས་པར་དུ་ ས་ད་ཉིད་དུ་མཁའ་ཅུ། ཡོད་ཀྱི་གནས་སུ་འཁྲིད་པར་བྱེད་དོ། །གལ ཏེ་དྷ་ཉརྦ་བྲསྭཾ་ཀད། 
མྲགུབ་དའམ། དྭ་ལྟ་བུ་ལགྱཏུ་མ་ལོ ནན་ཚོ་འདང་མཁའ་ཐཱོདའབབཔའེ་ཞལ་བ་ཆེདཔའྱ་ཡར་བསོད་དམས ཐུ་མརྱ་ཐུར་པ་ཡེན་ལ། ད་ངུད་སྱིད་ལུག་དང་ཞུམ་པ་སྲངས་ཏེ་ཉམས་ལེན་ལ་བཅོན་པ་ཇེ་དྲག་ལ་གཏེང་ཞིང་།] 


༤ 


༼བྱད་པར་ འཆེ་ཁར་དྲོརྡ་ན་ འབྱོར་མས་ ངེས་པར་ཇེསྲ་སའང རིན་ཡོད་ཁང་། ཆ་སྦྱ་རུར་བན་ ཟད་པའི་ཐབསའཕོ་བའེ བའ རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུལེན་ ཡན་གྲང སུདས་ཏེ། འདེ་ལྔངེ་བྱཧཾན་ཡབ་ཡུན་ཞལ་བྱེར་དང་། མྱམྐྱ་ནད་ 


༡ 


༄༅། འཕ་བགཏཉས་ཡདངཔས་ ད་མོས་ཞིག་ལ་མཚ མསོདམ་པབཅོད་ལ་ ཉམས་ཐྱུ་བངས་པསྭ་མོཾ་བྲོ་མངས་པ་དང་ན འགྲུརུ་སེར་དོལ་བ་སོསས་མུར་བོ་འོད་། འབྲ་དན་མེད་དུ་འྲགྲོ་བྲུབ་ 
མཁའ་ངྱོད་ འགྲུབ་པའི་ལྟས་སུ་གླབ་ཁང་ལའངའི་གམ་ཕུབ་པ་དང ང་འཇའ་མདུང་ཚུགས་སུ་ཟུཊ། པ་དད་། སྣེ འི་མེ་ཏོག་གཅར་དངྱ་ཏེན་མེད་པདྲ་དུ་བྲཟང་པོའི་ད་ལྡད་བ་་་ 












འགམ ཕག ༨ ~ <~ ༢ ༤༢༤ * འགྱུ ༈། ° ༡༤། ༡ ° ༡༩༥། ` ༡ -÷ = ༤ ༤ ༢༤ པིས བླ ༄་ ༥༽༽ས༽༥ས༽༽༽ད༽་ 
སོགས་ལན་ཅིག་མིན་པར་ཡི འོ པའི་མཚོན་མ་བུང་བ་ན། དེ་ནས་གདམས་པ་མ་བིད་པརྦྱ་བས་ལ་ཉམས་ལེན་བེ་བཅོན་པྲ་རུད་བད་བཤོལ་བརྩ་བ་སྟེ་ཏགྲ་ཏུ་བྲགམས་ན་ཚོ་ལ་གནོད་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ 


༨ས་ལ་བབས་པན་ལས་ལྱ་ཕོར་བྱ་སེ། དེ་ཡང་བཅི་ལས་བཅག་པའི་མན་ངག་ལ་མཁས་པར་བྱས ས་ནས ནམ་ཞིག་འཆེ འཆིབའི་མཆོན་མ་མཐེང་བ་ ན། ངེ དེ་མ་ཐག་འཕོ་བ་མྲི་བ་བར་ཆོ་པབ་ལ་སོགས་པའི་འཆི་བ་བླ་སོག་པའི་བྲའད། 
། 





༣ ༨ ¬ ,༨༠༽ ༤ ༠ རར ¥ ༣ ས་ཡོ 1 ནལ 
འ་འབད་པས་ལྟས་དེ་དག་ འཇ་ན་ལེགས གལ་ཏེ་མྲ་གུར་ན་དེའི་ཆེ་ལས་ལྭ་མརབས་བར་དོའི་འདིགས་སྒག་སོགས་ མི་ད་གོཾས པར་མཁའ་ཇྫེ ོད་ཟག་པའཛིན་པའགདསྤ་མཿ བ་ས་པ་མི་ནྲ། །འོན་དེ་ལྟར་རབ་པའྲི་ 

༠༦ >--> ཀྲ མི་། ༡༠ " ་ེ་།་ ༡༩༧ " /” \" བརེ །ི ༩༤ ༡ ར་མ་མཛ་ ༤ ༧ (༡༡1༡ ༡" དེ» 
འཐུསུ་མཁབ་བྱོད་དེ་ནི་གོང་དུ་བཤད 'ལྟར་བེད་པའི་རྙིམ་པ་དང་ བླཟས་མོམ་ལ་འབད་པ པེ ཧུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་ཞིང་། ཇེ ཤས་རིམ་ལ་ངེས་པ་ཉི ད་དུ་ལེས་མི གྲོས་ལ། མཆོག་མཐབུན་གི་དངོས་གུབ་གཉིསལས 


མཿ ཁོམ་མབཏོོས་ཁང། འདིལ་མཆོགགཙོ་བའམབཔ་དམུངས སམ ས་བྱ 
མཁའ་སྱེད་རའ །པ་འཛིན་པའི་ཏེན་དེ་ཉིད་ལྔ་མགས་ལམ་ལ་བཏེན་ནས་ པགྱ་རཱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གེ་དངོས་ཐུབ་ཐོབ་ངེས པ། ཆེ་བྣམལ་པར་ཐུབ་པ བཅུ་དྲུག་ལོནཔ འི་ན་ཆོད་ཅན་ཚུ་འྭུལྱ་གིས་སངསྦྱ་ཧས་ཀྱེ་ཞིངདུ་བ པདྲན་སད 
དབ་པས་ཆོས་ཏུན་པ། ཁྱད་པར་དཔལ་ཧེད་དང་དོ་ཇེ་ནལ་འཐོར་མས་བགེས་གཉེན་དངོས་སུ་མཛུདདེ་ས་ལམ་༅ི་བགོད་པྱ་སུར་དུ་ཛགས་པ་ཞགག །དེས་ནྲ་པིའོལ་པལ་སོགས་པསྔ་མགས་དང་ཛས་ལབཏནས་ 
ནམ་མཁའ་ལུ་ཕྱེད་ལམ་རཱམ་བཀྱི་བེད་དུས་པ་ཡོདྲ་བང་དེ་དག་དང་། འདེ་གཏན་ནས་མེ་འད་སེ་ཇེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའྲིསས་དོན་ཀུན་གསལ་ལས། འདེར་མིའི་ཏེནྭ་ཧིས་མཁའ་སྤོད་འགུབ་པ་མངད་གསུངས་བའི་མཞ 
།ཕྱོད་འགྲ་པ་པ་ནེ། འདེའི་ལམ་ཆུལ་བཞིན་དུ་སླབ་པའི་སྒྲབ་པ་པེ་སེན་ཀྱང་། མི་འགའ་ཞིག་མགས་དང་ཛས་ལ་སོགས་པའི་མཐུས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲེ་བ་ས གསུ་རུས པ་ཙམ་ལ་མི་ཟེརྱ་བྱི་ཝགས ཕྱྱོད་པའེ་ཏོན་ཁུད་ 
པར་ཅནྱ་ག་མཁལའྲག་དང་མ།འའ་འགོ་མ་ནམོས་ནམ་མཁའི་དྭབངས་ཀྱི་གནས་ཁུད་པར་ཅན་དུ་བའགས་ནས་གསང་སྲགས་མཆོག་རྣམས་མྱིད་པའི་གནས་ནེ་མཁའ་ སྱོད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ལ། དར་སྣད་པ་པ་ཡེའ་ 


༩༩༡༡ བོ ༡ ༡༠ ངལ་་༢༧།༢༠༨ེ། ༤ དི ༢༥༠༥ ཉི་པཔ་ལ་༥པའ་་ལ། ༠༩ ་༧གལ་།༧ ༩༧༡༡ ༠ ང་འ ༡༢༩ བས་ +¬ ༢༨༨༨ ུ ༨ ་ེ ༡༤། ༤ 
གཙོ་ཐོར་སྒྲབཔ་གསུངས་པ་ནི་མཆོག་ཀི་དངོན་ཟུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་ཁཱད་པར་ཅན་དུ་འགུར་བ་ལ་དགོངས་གསུངས། འགུར་ཚུལ་ནེ་འདིའི་ལམ་ཅིས བེ པའི་ 












= 





སར 


༦༠ 
༤ 





༄༅། །ཏིན་ཅན་ཅིས་ཡས་མ་མུངས་བར་བསོད་ཧུས་བ་ན་མཁའ་ཕྱོད་འགྲུབ་པ་ཡེན་ནོ། །དེ་ཆེ་འདིརམྲ་གུབྱ་ཀྱ་ཧེ་བཏཱིང་མ་ཉིད་ལ་འྭགུབ་བ་ནི། ཉྱེ་བ་གཞན་དུ་མཁའ་སྦོད་འགྲུབ་བ་སྟེ་ད་[ ' 
བྲང་བའི་ར ཁའ་སྐོད་ལ་རིམ་པ་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་དོ། །ཆེ་འདིར་མཁའ་སྱོད་འགྲུབ་ཡུགས་ཀྱང་རིམ་བ་གཉི་སཉི་ལམྱ་ཟི་མཐུ་ཉིདྱ་ཉྲིས་ལྲགབ་པ་དང་། མཁའ ཁའའགོ་མ་དང་དཔའ་བོ འི ད་པར་འགེའ་ཞིག གིས་དེར་་ | 
དངོས་སུ་འྭ་བིད་པ༣༨་ཡོད་དོ། །ཞེས་གྲསུངས་ལ་འདའི་སྤོནས་ཏེན་དེ་གབབ་ནི། རིམ་གཉིས་ཊི་ལམ་བྱི་མཐུ་ཉིད་ཀྱིས་འགྲབ་པ་དང་། རྡོཇེ་རྣལའབྱོར་མ་ཉིད་ལ ་གསོལ་བ་བཏུབ་པའི་མཐུས། དཔའ་བོ་། 
རའ འུར ས་དེའ་འཁིད་པ་གཉིས་ཅི་རིགས་འབུར་བའ་ཤེས་པའྱ་པ་དགོས་སོ། །དེེ་ཏརྱ་ཕིའི་མཁའ་སྨོད་དེར་འཁད་པར་མ་ཟད་ལམ་འདིའི་སླབ་པ་བོ་འཆི་འཕེ ཡ་བའི་ཚེནྡ་ཇ་ནལ་འཧོར་མའི་པིནྡ་རུབསྤ་ཉི་མཐུས། 
*་བའི་ འོདགསལ་ལམ་ི་འོད་གསལ་ཏུ་བྱཆར་ ཉ་ནང་པི་མཁའ་མིད་དུ་འྲ་དྲ་རུལ་སང་ཡེད་ད། དེ་ཉིད་ལས། འགེལ་པ་གསུམ་ལས་མཁའ་སྱེ་དའོད་གསལ །ལྕ་པྲསནས། དེའེ་གོའཕང་ལ་འགོད་པར་། 
༩ བཤད་པ ནི ངེས་དོནྱ་ཡི་བཤང་པ་ཡིན་ཏེ། འཆི་བའིའོད་གསལ་འཆར་དུ་འཇུག་པའ། །ཞེས་གསུངས་ས། །བྱཉིད་རིམ་ཕག་མེ་མཁའ་སེད་ལ་སྲོབ་ཚུལ ཤད་དིན་ཏོ།། །།། 


༨ ས༄་ ༤༨ ཛུ 


བླ ་ གཉིས་པ་ཛོགས་རིམ་ར དབུམ འི་ནལ། འབྱོར་བཤད་པ་ལ། ཇེ ཇེ་བཙུན་ཡབ་དང་བུན་མོང་བའི་ཚ་དབུ་མ་དང་། ཐང ཤྲི མོངོ་མ་ཡིན་པའ་ཙ་དབ་མ་ཞེས་གཉིས་ཡོད་པའི་དང་པོ་ནི། 


ཇེ་བྱཙུན་ཆེན་པ ཟུགས་བརུལ་ མཚན་ཅཱཿ ས་མངོད་ ད་པའྲི་ནམ་ང བཤདྱ་ཧས་པ་དང་། དེའི་ མན་ང་གྲ་བ་མྲ་ཤི་ མནམས ཀྱིང མྲ །ཛད་པ་བཅས་ ་༣ོདྲ་བ་ངེ དེ་དག་ཏེ ཏིད་དུ་ ཤེས་བ ་བརྩ་པ་ལྭ། འདེར་ནི་མུམ་ར བགི་དངུ་མའིནམ 

བཞག ་ཅུང་ཟདའ༩ ཅད་པར་འདོད་དེ། འ དེ་ལ་བ གཿ ཉེས། ྦ ངྷུ་ཏྲིར་གནད་དུ་ བསྣུན་པའེ ཟབ་ཁུད་བཤད་པ་དང་། ཛོགས་རིམཐྱེ ཡྱི་རྣལ་འབྱོར་དཔོད ་ཕ ཤད་པའོ། །དང་པ་ ནཾ། འདིའི་ཁྲིད་ཡེག ལྟིང་པ་དག ལས། ཇེ་ 
ཅན་མ ནརང་མ་ཡིན་པའྱེ་ཅ་དབ་མ །ཞེས་བྱ་ ཐོ ཡིན། དེ་བབ་ བའྱི ཧྩྱ་མཚཆན་ཡང་། ཆས་ཀེ་ལུང་བོ་བརད་ །བྲི་དང་། །བཞི་སྟོང་གྲ་པངས་པ་གང་ཡན་པ། །།༠་ཀྱི་དེ་ཉེད་ མི་ཤེས པས། །དེ་དག་་ 

9; བམས་ཅད་འབྲས་མདགསུངས། །ཞས་ཉེན་མྱུང་གཞི་ལ་གནད་དུ་བསྩན་པའི་ཐབས་མེ ་མེད་པས། ཉན་ཐོས་ དངྱ་ཧཱབ་རལྭཏཱ་ཕིན་པའི་ཐེག་པརམ་བདྲ་བྭ་སྦོད་ནལ་འབྱར་ཆུ། ཧུད་ནམས་སུ་གསུངས་པའི་ལམ་ཟི་རེམ་པ ཕ་ནམསྦ་ཅིས༡ར 


€ སིི ༡༤༡༧ 


བསལ་པྲ་གངས་མེད་ཏུ་མཞིག་ནས་ས་བྱང་གཅིག་པ་ཙམ་ཞིག་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལས། ཚོ་དདིར་ཟུང་འབུགདེ་ཇེ་འཇང་གི་གོའཕང་རྟེད་བར་མི་ནུས་པསན། འཐསབུདམན་པ་ལ་དགག་ག་བཞག་ཅེས་བ་བ་ ཡིན་ལཾ། དེ་ལ་ 


ྒ ` ༄- ༨༩ ང་ པ ( ། ༤ ༤༦ ༨༡༡ ད ༨` ༠༤ -- ལས ༡ ༩༢༠༤ ༡ ༦ =; - ཁོང་ཚ ར་རི འི ༩ ༽ /((\ "£ ༡ ` ྕ གཞ ༢ ལན རམལ་ ཚེ་༥་ར༩་མ:ལད། རཀ ཟླེ པཾ 
༨ཀི་ལེ་ཤེས་མག་རད་བབ་གླུནན་པའི་ཐངས་ ཏིགཔ་འི་ངོགས་རིམ་ནམས བད་པར་འབགས་ཤིང་། འཁོར་ལོ་བཞིའི་ཚུ་བ་ཡ༨་དངུ་ཡར་འཇུས་ཤིང་། དུརླ་རུ་སེམས་ཐུགས་པ་ལ་བཉེད་ནས 
གཉིས་མེད་ི་ཡེ་ཤེས་མ་གཏོགས་གཟུང་འཛིནྱབི་ཏོག་པ་ནམ་ཡང་ཀྩེ་མི་སྲིད་པས། སྱང་གུཞེ་དབུམ་གཅིག་བུ་ལ་གནདདུ་བསན་པས། གཉིས་མེདྱ་ཁི་ཡེ་ཤུས་ངུས་རིད་པོ་མ་ཕྲིན་པརླ་མར་དུ་ཕིད་པར་བེད་བྲས་ན 
ཤཱ། ཤིན་ངཱ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབུང་ངོ་། །དེ་ཡང་ཁ་པོར་ལས། གང་གིས་བགལ་པྲ་དངས་མེད་པས། །ངི་སིད་སངསྦྱ་ཆུས་གང་ཐོབ་པ། །གང་གིས་དམ་པའི་བདྱེ་འོདྱཅིས། །སྱེ་པ འདར་ན་ཐབ་བར་འགུར། །ཞེས 
གསུངས་པ་ལུར། ཨཱལ་སྟོང་པ་ཉིད་ལྕ་ཚུད་མེ་འོག་མུ་དང་ཕར་བིན་ཐེག་པའི་གངུལ་བ་རབྱ་ཅིས་ཏོགས་པརྱ་བ་བའི་ཆོས་ཉིད་ལས་ལག་བླ་བ ཡེདྱ་ཙྲི་ལུགས་ལ་ཡང་ལེད༅ཙང་། མམ་ཧན་ལུན་ཅིགྱ་ཕེས་པའི་གྱྭག་ 
སེམས0ིས་ཁུལ་སྟོང་ཉིད་ཉོགས་པ་ལང་། ཆེ་གཅིག་ལྟ་ཧུཧུས་ཆྱམངུ་དོ་ཇྲེ་འཆང་གི་གེ་འཕང་མངོན་དུ་དྱེད་པ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་མཐའ་ཁུག་ཡེན ལ། ཞྷ¦སིས་ངྱ་པཱི་བ་ལྔ་ལས་ལ་གནད་དུ་བྱསན་དགེས་ 
5 2 3 གྲ ་ ཟི རབ ཤི་བ སུ། རང་སེམས་བྲ་ཟུང་བ་ལད་རྩོ་ཅང་སོགས་ར་བ།ཞན་ནསྤྱ་དུ་བྲའྱི་དང་དཏིའའིམ་པ་མེ མིརུང་དྲུ་བུ་མེ་དྱ་ཏྲི་ཇོགད་རེམ་ཚང་ 
༠༠།དའ་བཤད་པ་ཡང་གནད་དུ་བསྣན་པ་མཐར་གྭུགས་ན ངུ་ཏིའི་ནང་ཅ་འབོར་ཧི་དབས་སུ་། རུང་སེམས་བཟུང་བ་འ །རྩ༅ད་ཀག།ཅ་དཞནནས་བུབ་ན་དྱ་དཔམ་པ་མད་མདུང་དྲུང་འདྲ་བི་ཇོག 







ཐི ༩༧ 


ན་ཐམས་ཅད དལཱ་མྫངད་པག་འདི་ཁོ་ བོ་ནའི་ཁུད་ཆོས་སུ་མིརུད་མོད། རྩ་དབུཿམར་གནད་དུ་བསྡུན་པའི་ཁ དཆོ (སུ་ནི་འཛོའོ འཛེའོ། །ཡངའདཏེད་ལས། དོར་མ དྲ དོསསྭུ་ཧོན་བ་ད ཀོ ཆོས་ ཉིདྱ་རཱད་ནས་ཧོན་པ༠་་ 

གཉིས་ལས། དད་པྱོ་པཾའྱི་ཧ་མཚོ བྷཝ་བར་འདོད་པ་ཞིག་ལ། དེྱི་ས་ཡོད་པ་ཞིག་གིས་དེ་ནི།ེ་དོག་ཇོ་བ། ཝུ་པ་འྭབྲིག་པྱརྲ་རན་ལ་སོགས་པས་ གང་བ་ཡོད་ཅེས་ བསྟན་པས དན་དིའི་ཚུལ་དུ་ན རྣམཾ་པ་འཆར་བ་བཤིན་ 
དུམདུནདུ་མཇལ་ལ་སོགས་ པའི་དད་ཐབས་ལ་བཏཾནནས། ཆོས་ཉིད་སེམས་ཀི་གནས་ལགས་ངོ་ཕྲད་པས། དེ་དོན་རྱིའིཚུལ་བིས རྒུན་ལ་གྱེ་བད་འཆྱར་ལ། ཞིས གསུངས། དེ་ལཆོས་ཏེད་ དདོསྦ སྟོན་པ་ཞེས་པ་ 
།སེམས་ཀྱི་ཀུན་ཇོད་ རྔོད་ཕའེ་གནས་ལུ' ལུགས་ལ ་མི་འགྲིག་པས། དོན་དམ་པའི་གནས་ལུགས་ འང་གི་མཚན་ ཉིད་ཀིས་སྐྱེ་འགག་ མེད་པར་བད་ཐབས་ལ་བཏེནནས་སྟེན་པར་འདད་དགོས་ལ། དེ་ནི་ཡུལ་ཏེ ་སྙོང་བ་ཏོད་ཕན་ཕྱིན་ཐེག 
06 ད་དད་ཨང་ཐུན་མོད་བ་ཡོན་ པས་འདིའི་རལ་འབུར་པས་བསྐྱེད་རེམ་གྱི་སྐབས་དང་ལམ་ཐུན་མོང་བའི་སྐབས་ནས་ཀ སྱཱ་ཀང་ངེས་ པར་བྲགོམ་དགོས་བསའ་དིར་དོན་པིའྦི་རུལ་བིས་ ཕྲན་མ་ རྟོགས་པ་གསར་དུ་རྟོགས་རྒྱ་ནི་མེད་ 
ར༈ ༈ངང་ཚོས་ཏེ ཉེད་བརྐྱད་ནས སྟོན་པ ལ། ཕྱའི་རྒྱ་མཚ བྟ བར་འདོད་པ་དེ་ལྱ་ཆུ་མཚོ་རང་གི་མཚན་ཉིད་དཔོས་ས མ་བཏྟན་ཀྱང་། ལམ་ མ་ཡིག་ཉཅཱཧས་ པར་བཤད་ནས་དེས་ངི་ སྐད་བཞདཔ་ པའི་ལམ་ལྔ་འུབས་ 










|༄། །།ཏྲེཙཧཾན་པས་བཱིའྱི་ར་མཚོ་དངོས་སཱ་མཐོང ཐོང་ན། སྦོའདོགས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་བཞི༩ ་དུ། བདོགས ཟབ་མོ་གནད 'འཁྲུལ་བར་བཔན་པ་བ བཞིནྱ་དྭཉམོས སུཟངས་ 
བསྣ་ མཆོན་བེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེསྤྱ་དུདལ་བྱསདདེདེའྱི་རུན་གོམ པ་ལས། མངདྲ་བདནྱ་ི་ཡེ ཤེས་མངོནདུྱ་ ཅུར་ད་ཡེད ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ནི། ཆུ་མཚོ་བྷལཱ་བར་འདོད་པ་དེསྦ་ག་ཆོམ་དུ་ཅིན་པམ་པིན 
(པའ་ལམ་ཡིག་ཏྟ་བྱུཧས་བར་ཤེས་དགོས་པ་ཉར། ལྷན་སྐྱེས སྦ་ཀི་བདེ་སེང་བྱསེད་པའི་ལམ་ལྭ་སོ་འདོགས་ལེ (ལགས་པའབ ཅོདདགོས་པ་དང་ བཅ དནས་ལེགས་པར་བྲདར་ མི་ལ གས་བ མཚོ མངེན་སུམདུ་མཐོང་བ་ 


¡52,9 ལྟར་དབེ་དང་དོཧ་བྱི་ ལྟན་སྐྱེཿ །རིམྱ་ཙིས ཧི་ཚུལ་བཙས་གསུང ས་པས་ལེགས་སོ། །ཆོས་ཉིདྱ་ཧུདནས ཧུན་པའྱི་ཟང་སེམས་དྲབ་ མར་བྲས་བའི་མན་ངག་དེ་ཟབ་པའི་དཔེ་གསུམ བསྙུན་ཏེ། བཤད་པ་ཧྲོག་གི་ 
-།།གནད་ལ་མཁས་པ། འཐུལ་འཁོར་མ།བན་ལྲ་བུལ་གབོར་གི་ གྲནལ་མཁས་གཤིང་མ །ཁན་ཤིང་གི་གནད་ལ་མཁས་པའོ། །དང་པོ་ནི༽ ཟེ རོག་གཅོད་པ་ལ་མཁས་པ་ ཞིག་གིས་སོག་ཚུ གནས་པའི་ས་དར་ཤིང གཤུགསཔ་ལ་ 


༤ 


01།ྭོགས་པ་ཅུང་ཟ ཟད་ཅིག་བྱན་བས་ཞོག་འགག་ ལ། ཀུང་ལག་སོགས་ལ་ངི་ཙམ་བྱརྱ་ཧང་དེ་འཕལ་མི་འཆི་བ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ཞི། ཉེ་ུབྱཡྱི་པོགསན་རཱལ་པྷོ་ཐོ་ཛ ད་དྲེ་ར འིཐྭ་དདན་ཞུལ་བ་ལྦརརས་ས། 





[7 


འོ་མ ཅདོ་་སོསཔའ་ག་ཐོོ ཐོན ནང་ནོ་ོ་་ཐོོ་པ་གཉོས་ཐོདོ་ད། གཞད་ཆས་བོ་ོ་བགོལ་བོད་མབ། ཐོ་བ དབ་བ 
།ཡོད། ་ ་ལ་འཛིངས་པས་ནི་མྲི་ཐུབ་། འཁྲུལ་ ལབོརྱ་ཧི་ གནད་ལ་མཁས་པ་ཞིག་གིས་འཁུལ་འཁོརྫ་ཁི་ཐག་པ ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་བཅད་ན་ཤིང་གི་ལི་ ཐམས་ཅད ༨གྱེ་ལ་འགོའོ། ༢། །གསུམ་པ་ནི། ལྷོ་ཕྱོགས་ 
ཀི་ནི་ས་ཏ་ཞེས་པའྲི་བོང་ཁྱེར་ན། ཤིད་སེ་བོ་གཅིག་ལམི་ཆུ་གིའོགས་པ་བྱཅས་བཅད་འང་མི་ཚོད་པར་འབེལ་ཁཆྭ་ ུ་འྭབོ་བ་ཞིག་ཡོད། ཤིང་གི་གནད་ལ་མཁས་པ་ཞེག་གི་སྦར རྒྱུ་བ བའི་འཕྲེང་བལྟས་ཏེ ཏེ། དེར་སུག། 
 པལ་ཤུ་གགཟཅིག་ྱ་ན། ཤིང་དང ལ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ལམ་གཞནྲ་ཡིས་བམལ་པ་བངས་མེད་པར་ཚོགས་ཀི་དབེ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་སོོ་ནས་འ འདད་པས་བླ་མབ་དགོས་པ་ཐམསཅ་ 
ལུས་ ལ་གནད་དུ་བྱདུན་པའྲི་པི་ནང་གི་ ཐབས་ུད་པར་ཧན་ལ་ བཏེན་ནས་ནོ། རྩྱོཆང་སོགས་ན ན་ར བའྲི་རུངསེམས་དྭ་མར་བླམས་ ནསཿ ཉམས་སུ བངས་པས་ཝན་ཧེ ཉྱེས་ཀྱི་ཡེ ཤེས ་མདན་དུ ཧུ་གྱུར་ནས ་བདན་འཛིནྲ་བི་ནམ་ཏེ ཏོག 
ཐམ ས་ཅདྱ་རཾ་དྭདུ་ཚད་ནས བཅད་དེ་ཏོགས་བ་དཔོས པའི་གནས་ ལུགས དེ་ཁོན་ཉིད་མད་སཿ རས་ནས ཿའདི་ྲ་ས་གསུམ་ཅི་གོ འཕང་ མདོན་དྱ་བེད་པ རོ །དེ་ཡདྦ་ཐཱབ་ པའི་བཅུད་ལེན་རི་ཛས་ལ་མ་ བླས ས་བའི་ „ 


ཏོ ` 


ཧོསཞོསྦོང་མོནོཏོན་བྱནིད་པའྲནུས་པ་མོདྱོཧོང་། མབླ་བས་བའྲི་དྲསྲས༔ མོཐོནུ་མི་ལྱཾོ་བླམབསཔན་ཡོན (ཏན་ དེ་དག་ བསྐྱེད་པ་ལ ཐོགས་བ་ཆོད་པབའཞིནང་ཟདོ་ 
ལ ཤེས་རང་གི ཡུས་ལ་ པ་གནས་ཏང་བ་མའི་མན་ངག་གི་ཐབས་དང་བལན་ མངོན་དུ་མི་འྱཀུར་ལྭ། མན་ངག་གི་ ཐབས་ལ་མཁས་པས་བཅོན་པས་ཉམས་སྭུ་བརས་ ནོ་མངོན་དུ་འགུར་བར་གསུངས་ཏེ། ༢ འི་གསང 
ྦ བླ་བུང་པ་ལས། ཅ་ཤིང་འའབྲིལ་ཤིང་ལ་སོགས་པ། །ཀུན་ཏཱ་གནས་པརྱ་གུརན་ཡང་། །མི་ནྡི་ཐབས་ད་ ངྲ་བལ་བ་ཡིས། །དེ་ནི་མཐོང་བར་བྱགུར་མ་ཡིན། །ཐབས་དང་བལ་ནན་མདུཿ ང་། ཉྭ་ཇས་ཡོན་ཏན་ 
ྒ ཾ།ཀྱན་འབུཌ་བ། །གྱྭུགམའྲི་ལུས་ལ་གནས་ན་ཡང་། ། ཤེས་པབཞུན་པས་མཐོང་མི་འཇ་ར། །ཇི་ལཱར་བུ་ ཅུར་ཤིང་ཁུུ་བ་དང་། །ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་ཇྱི་ཆུ་བརྭ། །དེ་བཞིན་ལས ལ་ཐམས་ཅད །ཤེས་རབ་ཕརོའ ྦ 


ཅྲིནཔ་གོནས། །ཞེས་ནལ་འྱེཔ་རང་གིས་པགཔའིབད་དཆེནར་འི་ུཛས་བགྱསཆེན་པོ་ཉན་ཅག་ཅུསཔའི་་ཤེས་རང་གྲིའྱསལ་གནས་པའ དོན་ནེ། ཤེང་ལ་རེ་དང་། འོམ་ལ་མར་གནས་པ་སོགས་་ 
103 །དང་འདྲ་བར་དབུངས་ལ། དྲ་བད་ དང་བཅས་ན་རང་ལུས་ལས་འྱབར་དུ་རངབ་ཤིནཏུ་ དྲསལ་ བར་གསུངཡཔ་ད་ ༨མཐུན་ལ། ཐབ་ྱ༅བྲ་སལ དབླསནཔའིཡིནང་གི་སེག་ཅོལ་ལ་རག་ ལས་སོ། །གཉིང 












ངོར་འརོར། 


ཅོདབ་མོའིནལ པའཅོར་དོ་ སུ་བཤདཔ་ལ་གསུམ། གཞི་དངོས ལོའིགནོསཚོར། ལམ་བགོད་པའིརམ་པ། འབྲང་བུ་མངོན་ དྲུ་པེད་ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ནེ ་པོ་ནེ། ནཾ མང ལྭ་སེས་ཁམསྦ་དུག་ ཟེནོསོ་གོས་བུམ་ཅོན་ནམས ཀི་བོཟོརློག་ 
ཀྱི་སྲིད་བ་ལ་གནད འི་ཚོ་རྩོ་ཏུང་དང་ཅ འདྲནམས་སྱ་རྱར་ཞིང་། དེ་བཞོན་པའི་རང་བཞིན་བྱརདྲབའི་ཀུན་ཏོག་རེགས་པ ་པ་ཌ ནམས་ ྱཉིསྤ་བ་བྱ་པེ ཐེ དཔའི་ཚོ་ཤིནཏྲཱ་ཾ བའི་རུང་སེམསྤ་ཀི ིདྲ་བ་བ བ་མྲི་བེད་ལ། འཆི་བ ཅི་བའིངོ་ལྲས་ཀི་་ 
ས།འམས་ཏིས་ །རྨར་ རྨང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཏེནྱ་པེ ེད་པའི་ནུས་པལ ལོག་ནསྤུརུ་ །པམས་ལ་བཇས་པའི་ཆོ་སའི ༣།བམས་ཐིཿ པ་ཞེསྤ་བ་ཞིང་། སཿ ཟེ པུའི ཧྩངབ་འཆར། ། དེ་ང བའིཚུལྱ་ཅིས་དེའི་ཇེས་ས་རཱའི་ཁམས་བིམ་པན 
དུ ལབུའི་དུད་པེ་འུཇར། དེའི་རེས་སུ། སུམེའཁམས་ཐི་ ཐམ་པ པུ་ན་སྲིན་བུ༔ །ཨེཌིར་ཁྟ་པུ པུའྱི་སངབའཆར། དེའི་ཇེས་དུ སུ་ར༨པབཞའྱ་ཏ ཏོག་པའི་ཞོཿ ཞེ ནཔོརྱ་ཧར་བའི ༽ླམར་རགྲས་པ་ད༔། མའི ནང་དུ་ ཐམ་པ་ན། བ་དང་རྣབུགཞས་རྒུ་ ལཱ 
ྦ །ཁྲ་གོ་ཞིང་། ཀྱིའི་དབུགསཆད་ ཅད་པ་ཞེས་ ཟེར། དེའི་ཚེ་མིག གྲི གཟུགས་ཡིམཐོང ཐོང། ནབདྨྲབ ཡི་ ཐོས། རྣཾས དི་མི་ཚོར། ལྕེས་རོ་མི་ ཨྱོང་། འཉིསརགཔ་མཆོར་ཞང་པད ངོར་སེནྱ་ཡི་ནམ་ མཁའ་གཡའ་་ 
1༥/4 དག་པ པ་ལྔ ཧའིཏོང་སངལླ་ཟ་འོ འོདྱ་ཀིས་ཁབ་པ་ ཉྟ་བུའི་དཀར་ལམ་ པའྲི ང་པ་ འཆར། དེ་ ལྔ་དང ཞེས ཟེ ༨ དེའི་ཇེས་ས་ ནིན མ།འགཡའ་དག་ ཕྭ་ ཉྟཔུའི་སྟོང སང་ལ་ཉིའོདྱ་ཀིས་ཁུང་པ་ཏ་བུའི་དམར་ལམ་། 















° ༄༅། ་ ྒ །བའི་ འབའཆར། དོལ་མཆེདཔཟེའ། ། དེའི་ངེས་སྭ་ཧཱནྱ་ཧི་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ ཉ་བུའེ་སྙོངསང་ ལ་མཚོནྱ་སྱི་པུན་པསྦ་བ །ཁྱཐ་པ་ྟ ཉྟ་བུའི་དགྭ་ ལྭ (པའི་ད ང་བ་ དེ་ཉིད་ཏར་ཐོ བོབྱ་ཀི་ སྟེད་དང་། 
དེ་ནས་ ལ་བ་ལ བུའྲ་དན་མེད་དུ་སོང་བ་དེ་ཉིད་ཉར་ཐོབ་ཀིི་སྨད་ཡིན། སང་བ་མཆེད་པ་ཉེར་ཐོབ་གྲསམ་གའི་དབས་སྭ་རོོགཔ་གཞནྲ་ཅི་རོལ་ ཉིི་ཁུལ་ལ་མེ་འབོབ་ཞིག་འང་། དེའི་ཇེས་སུུ་བྱརལ་བ ཁྱའི བསྲན 
པྷ་རེང ཉྟེད་པ་ན་སྟོན་བྱ ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་བ་ཏ་བུའི་སེ སྟེར་སང་འབའ་ཞེག་མ་གཏོགས་གཞན་གང་གི་འང་སང་བཅུབ་པ་ཤིག་འོང་བ་དེ་ལ་ འཆ ༣ི་འོད་གསལ་ཞེས་ཟེད ཟེར། དེ་ལ་ཐ་མལ་པའི་མོ ལཾ་རྣམས་ཞག་གསུ་མབྱི” 
༡ བརདུ་གནས་པར་བཤད། ནུལ་འབོར་པ་འོད་གསལ་ལ་ཇི་ཙམ་འཇོག ནུས་ཅི་བར་ཆོས་སུདང་བྲེས་ནས་འཇོག་པ་ལ་ཏོགས་པ་མཐོ་དམའི་དབང་གིས་འཇོག་པས ཞགྲ་གངས་མངྱ་འ་པ་ཚོགས་འྱདང་། དེ 
. ནས་ཐ་མལ་པ་འཆེ་བ་ །བོད་གསལ་བྱི་སྙོང་སང་ལ་ གནས་པ་དལས ་སེམས་ཅུང་ཟད་གཡོ་བར་ཅ རྩོམ་པ་ན་ཤིན་ཕ་བའྱི་མཱང་སེམ ཅ་ད་ཉད་སེང་ ་གའེཁཁམས་དཀར་དམར་ དབུས་ནང་ ཐོན་ནས ལད འདི་བོར་ཞས 
10 བར་དོའི་ཡུམ་བླཟུབ་པ་ ཡིན། དེ་དང་ དུས ་མཉམ་དུ་ི་ ཉྱ་གའི་ཁམས་དཀར་པོ་ ཐུར ཉབབསནས་ ཏྟགས་ཀི་ཅེར་ྱི ༡ ར་འླ་བུང་། དམར་པྱོ་ཡིན་ སོང་ནས་སྟེང་གི་སྣ་སྒོ་ནསིལ་བྱགར། དེའི་ཚེ་ཤི་ ཤིན་ཏུ ་པཱ་བའི་རཱ་ རུང་”་ 


དཱ 






རེ བོང བན འི་ལས གུང་པ དང་དུས མཉམ་དུ་དང་བོར་ཉར་ཐོདཀི ༡ སྣང་བ་ ནག་ལམ ཿདེ་འཆའ། དེའི་རྗེས ་སུ་ སུ་མཆེདཔ་ པའྡ་མུང་བད དམར་ལམ་པ་འཆར། དའེ ཆེས ཡཱུ་དཀར་ལམ་བ་ འཆར། དའི་ཆེས་ སཱ་ཅོགཔ་ བའང 
བགོས ནས་བར་དོའ པ་སབསྤ་ཁི་ཡུལ པ་ས་ཆོགས་ཏི་ཇ སྣང་བཤར་ནས་ཡིད་དུ་འོད་མི། ་འོང་ ་གི་ཆགས་ ཧྲང་གི་ཌེ རོག་པ་ དཱ་ཚོགས་འབུ དེ་ནས་དྲི་དང་ ད་ཧ གནས་འཇོལ་བ་ལྕ་དུག་ཅིང་། དེས་པ་མ་ཉའ པ་པྩོ་བུན་པ་ མཐོང་་ 
ནས་ ཕོར་སྐྱེ་ སྱེབ་ཡེན་ནྭ་པ་ལ་ཅགས་་ བའི་ད དབང་ཤིས་འཁྲུད ་པའི་ ངྣང་བ་འབྱུང། མོར་སྐྱེ་བ་ཕི ཡིན་ན་ཕ་ལ དིརྐག་པའི་དྲང་གིས་འྱད་པའི་སང་པ་འཕཇར། ཤཾང་། འཁྱུད་པ་ན་ལས2༧ ཙི་དབང་གིས་ལས་མི་མངོན་ ན་པདྲ་འཆན་མ་ཅང་ 


།ཞིག་མཐོད་ལ། དེ་ལ་འ (ཁུས་པསའཆ འཆྱི་ཏེན་བས་ནས་བ བརདི་ཤིབའྲི་མ ང་མཆེད་ ་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་ དད་བཅས་བཔ་ བཱ་གོང་དང་འདྲ་བ་ ལ་ཡཱཿན་ཁམ་ཙམ་རེའཆར་། བར་དོ་ཤི་བའི་འོད་གསུལ དེལས་ སེམས་ །གཞུནདུའ་༣ པོ་བ་དད་ 





ང་རེརམས་ ¬ 
༥༄༽ཨཉ ཅུ་ཤིན་ྲཔདཔེ དེ་ཕ་མའི་ཁུ་ཁག་ ག་གདངས་མ་ག ཉེས་ ཀྱེ་དབུས་སུ་བཞུགྲས་ པའི་ཚ ཆེ་ཡིདངོརེ ཐོདྱ་ཏྱི་སཱད་བའཆར། དེ་ལས་སེམས་ཅུད་བད་འགྲས་སྲ་སོད་ནས་ མཆེད་པའི་པད་བ་འཆར། དེ་ 
།ནསསེ་མསརུང་ཟད་རགསྤ་མུ་སོདནས་སྣང་བའྲི་གབས་ཀྱིདཀར་ལམ་འཆར། དེ་ཡང་ཁྲུ་ཁག་གྲི་དངས་མ་གཉིསྱ་ཁི་དབུས་ན་ཤིན་ཏུ་ ཕྲ་བའྲི་མུརསེམས་བཅུག་པ་ དེ་ཆིད་གའི་དྲྭ་མའི་ནང་དུ་ད ཇུག་ནས་སྟིད་གའི་ཆུ་འཁོར་ 


༄༅། ཆོགསྐ་ཤོང་། དེནས་ཁྲ་ཁད་ཕལ་པ་ནམས་ལས་ཅ་ཁམས་ རྣམས་འགྲུཐ་པ་དང་། ཅ་ཡར་མརངྱ་ཅྲོས་པོའི་ནང་ནོད (རུ་བའྲི་རྡང་རགས་པ་ 


༢. ༡༧༡༧ 
ཡ་ ༠༣༩༤་ ༠ 


ངྱགདྱ་ཙུའི་ཏོག་པ་རགས་བནམས་ སྱིས་ནས་འཁོར་བར་འཁོར་བ་ཡིན་ནོ། ནོ། །དེ་ལ་བུའི་འཁོར་བའི་སྐྱེ་ཤི་བར 


བས་འདིལ་ གསུམ། ལཿྱ་ཀི་དངོས་པོའི་གནས གུལ སེམས་ི་དངོས་པོའི་གནསྔ་ཚུལ། ལམས་སེམསྤ་ཟན་མོང་བའི་ འདངོས་པོའི་གན གནང 
དང་པོ་ནི། ནུམ་ སིནྱ་བི་འྱབུང་ལུས་རགས་ པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། གནས་བ་ཅ། གཡོ་བླ་རང་། བཀོད་པྱ་བརྡ་རུབྱ་ཀྱི་སེམས་ཊི་ཐིག 
ཐམས་ཅདྷ་སིང་པ་འོད་ ལྱ་ཟི་གཞོན་པའི་ ཡཿ ག།གཉིས་པ་སེམས་ཁྱི་དངོས་པོའི་གནས་ཛུལ་ ལ་ཕང་རྭགས་པ་པྲ་བ བུ གིན 


¬ 


ཀུན་རྟོག འཇོད་རུ་ཉེབ། གསུམ་པ་ནི། སྣང་མཆེད་ཇོང ཟོབ་ གསུམ་བྱི་སེམས དཔ་། ཁྱདཔར་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་འོད་གསལ་བྱི་སེ 


རདོ་གསུམྦ་ས་གསུམ དང་བསེེས ཏེ & མ་བྱཅིར་པ ལྭ་འས་སེམས་ཏི་དངོས་ 
༦ །དང་པོ་དེ། ལུཨ་ རཱལ་རགས་པྲ་བ་བ 


2 


བ་དང ས་ཡོད ་ལས། དང་པོ་ནི། ཧཱ ས་ད ཅུ 
སྣ་ཐཱ་བུའཾ། །གསུམཔ་ལུས་ སེམས པས་ཟན་མོང་བའེ་དངོས་པ ༥པོའི་ 





མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཆི་བ་རདངུས་སུ་ཉམས་སྱུ་མོང་བའི་ཤིན་ཅྭ་པ་བའྱི་དུང་ པསེམས་དོ་བོ་ གཅིག་པ་ཏྟ བུ། རླུར་གཞུག་མའེ་ལྲས་དང་། ནིམཔོཀྱོག་མདོསོམས་ཡིན་པརོ་བྱོཆོས་ཐུན་མོང་བ་ཞེསྱབའོ། 

ྦ དེས པ་ལམ་ བསོད་པ ལིརཿཡ་པ་ལ་གཉིས། རུན་དུུ་མར་རྦུད་པའི་ ཐངས དསྔ་ཛོགས་༢ དལ་འྱོར་བཤངཔ་ (དད་། རྨུན་དབུ་མཱར་བསུས་པ་ལས་བྱང་བའི་ཇོགས་རིམ་ཊ ཡྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་ཚུལ་ལེ། །དང་པོ་ལ་ག ཉེས། ཀབོར་ལོ་། 
ྦ བཞི་ལ ་བརྟེན་པའི་གཏུམ་མོ་པ་ཤད་པ་དང་། འདེའི་མན་དག་གི་དངལ་ལོ་བཤད་པའོ། ར་ ་དདེ་མཆོག་ཇོམ་འྱབ བྱད་ད་། གྱེ་དོརཔཏྟད་གཉིས། བདེ་ཀྱི་ཐུན་ཡོང་དའིབ་ཤ རད ཊཱཊ་སེགས་རྒྱད་དུ་མནས་གསུཿཨ་དྲབུག 
ཆེནནག་པོ་པྱོད་པས་དྱིད་ཐིག་ བདེ་མཆོག་ལྱ་སར རཞིང་། རྒྱ་འོདྱཀི་མཁས ཆུའ་དུ་མསུ་ཚེ་རྡོར་༅ྱི་རྔོབ ཛོ ཐོགས་རམདུ་མཛོད་པ་དང་༔ དེརམ་ཟདའྱངས་བའྲི ཟཱམགོངས་ནམས་དང་། ཙིས་ཆྨཾབ་ཡ་དམ་པ་ནོསས་དང་བཅས་པས། 
འཇུས་པ་དང་གཤེད་སྐ ར་ལ་ཡང་སྱར་བས་ འདི་ནི་པ ཕྲགས བ་ལེ དྲ་ཤུགང་ཆུང་ལ '་ཕྱརཆོག་ ༨འིཐུན་མོང་བའི་ ཇཔས་རིམ་ཏཱ་ བུ་ཡཾནཌ པ། །ཡད་པའ་དཔལ་རཱད་ འི་ཡན་དགྲར་རོཌོས་དུག་ཏཱ་ཡང། ར།ཏུམ་མོ་ལམྱ་ཡི་ ནང་རོ་ཤེས་པའི་ 

108  གཏུལ་མོ་འདི་ལ ་མཛད་པས། | དེསན་གྱཏུམ་མོའི་ ཨན་ངག་ འདིནྱི་ཧུད་དང་མཁས གྲུབཀྱི་གཞུངདུ་མས་ ཟིན་དོཆ ཞིང་ཤིནྱ ཡདཆེས་ཊི ཀྱི་གནས་ཡིན་ བས། རྐབས་དདའ་ཡད་ སྱན་ན་འབྲེ་ཚགས་ པི ན་སེམས་ས། །།ངེས་ 









` ླ་ 


༄༅། ༈ན་འདེ་གནད་བཞིའི་སྒོ་ནས་བསློམ་ པོ ཙས དང་ཕི་ངུ་ ངུསཉོ་གནད་ནི། སྱིར་དུཨ་གྱུན་ད ད དབུད་པར་ཐོ བོརངས་རིགབ་ དྭངས་བའི་ངུས་ དང་། ཤྱི་དྲེའྲ་ལེའེ་ རྨ་ཨྱོནཆུ་ ས་གངོ་བ བྱོ་བས་ནསྤྱ་ཧུབའི་དུས་ 
སུ་བྲགམམ། །གཉིས་པ་ ལུས་ཀྱི་ གནད་ནེ། བསམ་གཏན་ཅེ་ཏགས་བུལྲ། ནང་པ་རྡོ་ཇ་སིལྭ་ལང་། ལགཔགཏས མ་བཞག་སྟེ་མཐེ་བོང་ ཉརྐྱན། དབུང་པ་ཐད སོརྦ་ཧུངས། སྒལ་ཆེགས་དྲང་ ༨པད་བསང་། ་ 
མེག་འབེདའཛུམ་རན་པར་སྣ་ཙེར་གཏད། ཝ་ཆེི་བའི་ཐདྲ་དང་པོརྭ་བ། སོ་དང་མྱརུ་འང་ལུགས་སྲུབཞགཔ་སྟེ། བྲ རྣམ་རྣུང་གི་ཆོས བཅུནདྱུ་བས ནས་བྲོམ་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཕུལ་གི་གནད་ན། 
¡༣ འཁོར་ལོ་བཞིའི་ལྟེ ་བའྱི་དཱཏིའི་ནང་དང་། ཁྱད་བར་ལྟེ་བའི་ཆ་འདབ་ཀྱི་དབུས་སུ་དམེགས་པ་གཏདནས་བསྲོམ། བཤི་པ་ཆུང་གི་གནདནི། རྨང་ཇུུབ། སྤ་ཆེན་དང་། ཤུགས་ཆེན། དམས་པ། གོད་བགཅན་དུ་ 
 མི་གཏོང་པར་དཔ་བུཿ་། དེ་ཡང་རླང་རོབསལ་དགོས་པས། ཙ་གསུལ་འདུབས་པ་ན། ཧཉིདད་ནལ་འབོར་མཨཱམདགྱ་གམཛནྱཧནངགས་ཡངས་སུངོགས་པ་འདྱབ་འ ང་བཞིན་དུ་གསལ་པའི་ལུས་ 
` དདབུ༔ དྲང་པོ་ལ། རྒྱབ་མདུན (གཉིས་ལས རྱཐ་ལ་ཅུང་ཟད་ཏེ བར་ཅ་དངུ་ མྱི་སྲོ་ལ་ནང་དམ་རབ་ཁྱདཆེས་བཞི་སྡན། ག སྤ་སུ་རོམ་དམར་པ། ག་ཡོན་དུུ་ཧང་མ དཀརཔོ། ཅོ ཕྲསུམཿ ཕྭ་ཧྭོམ་གོ་ཊེ སྤ་ང པས་པའི་ 


བས་ 


ཚ་ཙམ། དབུ་མའི་ཡར་་མའི་མཱི་བོནས་འོགས་ཏེ རོ སྨིན ན་མཚནས་སྲུ་ཟུག་ པ། ློ་རོང་གཉོབྱ་ཉོ་མོར ཧཱི དཱ་བཱཿ གཉེང པུ་བུག་པ་ཧ་ རྡེ་ཟུག་པ། མརྭ་སི་གསང་གནས་ཉི་བླད དླའི་དངུས་ཧུ་སོཿ སོན་པ། | ལྟེ་བར་སྡུལ་པའི་འབོར་ལོ་རྩ ད 
འདབ་ནེ་བཞི་པ་ཁ་དོག་དམར་ཕོའམ་ཅ སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱི་དཔྱིཐས་གྲུ་གསུམ་པ་ཁ་བྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ། ཧེང གར་ཚོས་ཀྱི་ལ།བོར་ ལཿ འདབ་བརྒྱད་པ་ཁ་དོག་དཀར་ ར་པྱོ་ཕི་དྲང་བས་ཟུམ་པོ པ་ཁའོགཏུ་ ཡྱོགས་པ། མགྲིན་པར་ལོངས་་ 
ཡྱོདཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅ་འདབ་བཅུ་དུག་པ་ཌ ་ཁ་དོག་དམར་པྱོ་པི་དྲིབས་ཟུམ་པོ་ཁྱ་གེནདྲ་ཕོགས་པ། ་བོབད་ཆེནྱི་ལའ འཁོར་ལོ་ཊ རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་པ་ཁ་དོག་ས ཚུགས་པ ཕྱིཝི་དབྱིབཾས་གྲུ་གསུམ པ་ཁ་འོགྱཏྭ་ཕོགས་པ། འཕོར་ལོ་ 
ཟེང་རེ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་རེའི་ཚུལ་དྲུ་གོམ། དེ་ནས་རོ་མི་མར་སྣ་ཏད་མའི་ནངངུ་ཐོ་སོག་བྱརག་པ་ལར་བཅུད། རང་གྱི་སྣ་ཐྲག་གཡས་ནསྤ་རུང་ནང་དྲརབྷཏིརོ་མའི་ནང་བྱདུདྲ་ཧུང་མའི་ནདད་འུགས། མྩུ་ཐུག་གཡོན་ནས་ལན 
གྲསུམ་ཕིར་བཱས་པསྐ་རད་མའེ་ནང་གྱི་ཆ་༢ ལེངས་པ། ཁྲམ་པ། མདུད་པ། ཞརད།རལ་པ། ནད་དད་ཚོད་ཆིང་ལ་སོགས་པའཅའིཉེས་སྐོན་ཐམས་ཅདིར་ཐོན། རྱད་མའི་ནང་ཐམས་ཅད་དདས་ཤིང་གསལ་བླ་ཅམ་པོམ་ཕོམ། 
པི ཞག ༽ནདབསམ། ཨད་ཆུདམའ འི་མརྨ་ས་རོ་མའི་ ནང་དུ མར་ལྟར་དཙུད། ར རད་ག། ླཾསཅུན་གཡོན་ནསྨ་རང་ནདཅང་ཏེ་ཅང་ ད་མའི་ནང་བྱརུད་རོ་ རོམའི་ནང་དུགས། རྒ་རྱཀགཡས་ནས་ལན་གཅུམ ྱིན་བུས་པས་རོཊ་ 














༤ ཌོ ཡ་ 
༧ པྲ 


༡: བད ༢༩ པེ གམ 
།ནང་གི་ཅའི་ཉེས་ 


ཀྲོ ¡དོམ་དང མཆོ པ་མ ོང ི་ོ ལོག་གི 
ལྟར་བཅུཾད། རང་གྲ་ན་བགགཏས་ཀནསྤ་དྲ་ནངང་ངབཏ ེ་རཅང་ནང་བཅུདདབ་མའནངྱ་ ཤུགས། ན་ངུག གཉིས་ ་ཀ་ནས་ཿ འན གསུམ་བྱིར་བུས་པས་ སེབས འནད་བ།་ ཉཱས་བྱན་བམས་ཅད་ ཐརྙལརཐོན་ 
ཏི་དངུ་མའི་ནང་ཇའ་སྐུང་གྱུར་པར་བསུམ། དེ་ནས་ཅུ་ལམ་ཕྦོང་བའི་ཚུལ་ནེ། རང་དྲོ་རེ་ནལ་འཛོར་མྱ་ཅན་ཆ་པ་གས་ཡོངས་ས ས་ཇོགས་པྭ་སྭ་ཧང་ར་དང་དམར་ གྱི་གུར་ཕུཐ་པ་ལྟ་བུའི་དབུས་སུ་£ ཆ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི 
ལྡན་གསལ་བཏབ་བདྱི་དུ་ངིའི་ཡར་མའི་ནང་དྲུ་བ མ་ཡི་དམ་རང་གི་ཤིན་ཅྭཱ་པ་ བུ་བའི་རླུང་སེམས་ གྲསུམ་ 'དབེར་མེད་པའ་ཐག་ ལ་དཀར་དམར་འོད་རར་ལཝྭ་འན ན་འཇའ་འོད་འྱབུག་གེ་ ཞིག གསལ་བཏབ། དེས་རང་དོ་ཇི་ནལ་ 
འབོར་མར་གསལ་ བ་ལ་པས་པསྦ་བནང་འགས་མཚོདཔ་ཤབ་ ཕྱག་སོགས་གསལ་བོར་མཐོང་བར་བསམ། དེ་ཞྭསྐྱ་ངཱ་ཏཱིའི་ ར་ནད་དུ་མརྡ་དིལ་ཧུལ་འཕྲི ལ་ཏེ་རྱི་པོའི་ཅ་འ འི ནང་དྲུ་མེངསཔ་ན། ཡྲའ་ 
0 བརྡ་ལ་མར་མྲནབའི་ར་དབོར་བའ་དུ་མྱི ཕྱིའོའི་ཅ་ འབོརི་དྲརིའས དང་ཁ་ དོག་ སགས་གསལ་ བར་མཐོང་བར་ཅེད།  ཕའ་ི་བཞིན་འྲི གལ་ཏེ མྲག ན་པའྱི་ཅ་ འཁོརྱ་བྱི་ངཱཏཾ ཏིའི དུཝེབས་པན་ཡར་བྱ ཕྱི་ངོ་ མར་སྙེངོག་ 


པ ༢༣༠༠ 











 །བརདམྦ་ཤིན་བའྲོ་རོ་འཁོརོ་སོགོ་ ོ་གསལ་བོའོ་མཐོང་བར་ཅིད། ང་པའ ་བཞིན་འཐོལ་ཏ ཏེ་སྙིང་གའི་ཆ་འཁོརྱ་ཆི་ནང དྭདུ་མཱུབས་པན་མའ་མཐྲིན་པ་ མར་ལྟེ་བ་བར་ངུ་སིང་གའི་ཙ་འཁོང ད་གསལ་པོརོ་མཐོང་བའ་ངྱོང་། ཡང་ས 
སྱསས་ད་༽ཀ༽ 
སྣང་བནནས། མཐའ་ལེེ་བའི ར་ པ་ན་ཉེ་གདན་དྲན་མ མྲ ྱད་གཤད།ས ཧམུ་ཛཱུར་བའ ྷིང་ུ དྲུ་ད་ཡིག་གི་སྲ་ཁུ༔ །ཐུང་གཟང་མའི་ཤདྱ་ཀི་ནཱམ་བ་ཅན་བ ལ་ཤང་འཚའ་བླ་བཅས་ཐག་ལྭནད དང་"* ¡ 
ཧཅཅས་པ་གསལ་བཏབ། ཧིང་གའིི་ཆ་འཁེར་སྱི་དཱ་ཏཱའི་ནང་དྲུ་ཟ་གདན ན་ལྱ་བང་སེམས་ཀེངོདཛཱ་ཡིག་དཀའ་པོ་ 


བོ་མགྲོ ཐུར་དུ་བྟསན་པ་ཞིག་གསལ་བཏབ། མདཾན་བ ་བའྱི་ཆོ་བཁོར་ ཁོརྱ་ཡིརཱི ༥ནདྲདུ་ཉི་གདན་ལ་ ལ་ཨ་ཡིག 
72 དམར་བོགཏུམ མོའི་མེའི་རང་བཞིན་ཅན་མགོ་པ ཨྱིན་དུ་ དུ་བསྙན་བ་ཞིག་ གསལ་བཏབ། སྤྱིཔོའི་ཅ་ལའ་ འོའྱ་ལྕིང འི་ནང གལ བར་སེམས་ི་དོ་ དོ་བོ་ཧོ་ཡིག ཡེག གའ སོས ཆོས་ཐིགའ པནད་དང་བཅས་བ་མགོ་ གོ བུདུདུ་ཀསྙན། 
མ 1༣ མརཔོ་གྱཏ བཏབ་ལ། ཅ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞིའི་ཡེ་གེ གཾདང་བཅས་བ་ ༢་སེཔང བཟུང་ཞིང་ ཁྱད་པར་ལྟེ་བའེ་ཆྩ་ལབོ° ིི་ུས་ཅི་ནངྱད་དམིགས་པ གཏོད་པའི་ག ཡ་མ་འཆུགསྨ ལཱ ཐུང་ལ་སེམས་འཛོན་བ 


པྲས་དེ་ངོ་ཤེས་པརྡ་བེད། དེ་ཡིདྱ་ཀི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ངུ་གཞན་གང་ཡང་མི་སྣང་བར་ཡུམ་སྣང་ཐམས་རྱད་སྟེང་སད་དེ་བ་ལ་དཀར་མདདསྲ་ཆེསྦ་བང་པ་ལྟ་བཱའྱི་ཟིང་བ་འབུང་། ཧཱང་བམཆེད་པ་ལ་ཐིམ་བས་མཆེད་པའརངངུས་ 


་ དམར་མདངས་ གྱིས་ཁྱང་པ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འཆར། མཆེད་པ་ཏེ་རཐོབ་ལ་ཐིམ་པས་ཉེར་ཐོབ་འང་དུས་སྐུ ཏོན་གཞམ་གཡའ་དག་ལ་ཟེ སད་པ སྨག་འཐུག་པོས།ཁབ་པ་ཝབུའི་ནག་ལམ་པའི་སྣུང་བ་འབུང་བས་དེ་ཤེས་པནའེད། 


` [ རི བོ ོོ་མབར་བ་ད ཞོབ མོབྱསོད་པོར་གསལོརར་ བྒདབཏྭ་བཱལ་ཟེད། གུན་ཏོག ོཕོཅོ་བྲོ་ར སྣང་བ་ལ་ཐིམ་པང་ བརད སོས་མཚོ་ ་མོ་ མློ་བོདོ་ཉིས་ཁང་བ་༈ ཌྷ་བཱའི་ཧཱང་བ ༈་དཀར་ལམ་ཤའི་ ིའ་ ཚྱུཿ 














སུ་ཧེན་གནམ་ གཡའ་དག་ལ་ཏིན་ པར་ཉིའོདྲ་ཀྱིས་ཁུཐ་པ་ཏ་བུའིདམར་ལམ་པའྲི་དང་བ་འབབུང་བས་ དེ་ངེ་ཤེས་ པར་བྱེད། དེནི་ ཡིདྲ་ཀིཿ ཤེས་པའི་ཡཱཿཁ་ངུ ངུ་གཞན་གད་ཕང་མི་ སྣང་བར་ཡུལ་ སྣད་ཐྲམས་ཅད་སྟོད་སད་དེ་ད ལྭ 


114 དེ་ནི ཡིད ཅིཤེས་བའི་སུལུ་གཞན་གང་ཡང་མི ་སྣང་བར་ཡུལ་སྣད་ཐམས་ཅད་ལྟོང་སད་དེ་བ་ལ་ནག་མདངས་ཡིས་ཁབ་པ་ལྷཱབཱའྷི་སང་ད་འཚར། ཉེར་ཐོབ་འདི་ལ་དུན་བཅས་ ༈་དྲན་མེད་གཉིས་ཡོད་པའིའདེ་དྲན་འངས་དང་། | 
།དེའི་མཇུག་ཅུནལ་འབོཿ ན་པ་འའང་དན་མེད་ཅིག་ འབྱུང་ཁྱང་སྱོན་ ཨགྱི་དྲན་མེད་ནཾ་མ ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ཉིད་ཆེ ནཔས། འདིའི་གབས་ དན་བ་ཉམས་ཡུལ་རི་མཆེབ་ཙམ་ཅིས་འདགས་་ས་གིང་འཛུན བཞིག་འབུང་[ ¡ 


བྱེ 


རྲེ དྲྭ་བེད་ 
ཉོན་དུས་ཙི་ཐོ་རངས་ནམ་མཁའི་རང་མདོག་ཇི་ར་བ་བཞིནའྱབང་བས་དེ་ངོ་ཤེས་པར་བེད། དེ་ནེ་ཡིདྱ་ཀྱི་ཤེས བའི་ཡུལ དུ་གཞན་གང་ཡང་མི་སཱང་བརྡ་ཡུལ་སང་ཐམས་ཅད་ཧང་ཞིང་གསལ་འ 
ྒ རྲ་བེ 


༦ར་ 
ཌཁ 


༄ོ1|། །བཟའ་གསུངས་སོ། །ཉར་ཐོབ་ འོདགསལ་ལ ལ་ཐིམ པས་འ དོགསུལ་རངདས ཡུ སུ་དཔེརནྷ་སོ རོན་དུ་སྱ་འི་ན༩ མ་མཁའ་ལ་དཀར་ལམ་དམར་ལམ ནོག ལམ་སྩེ་ཐོརེ་མོདོ་བེ ཀྭི་རཿ ན་གང མ་དང་བ། 
7 འ་ རམ་ 
་ ˆ 


༥ ཛའ ་ིེ་ ༠ 


ངཱ 
ཁྲེ རལ མ ཟེ འ བནི་ ལར ༨༥ ༡ ༨ ལར བ”༠༧ ༡2] ༩ '? 7 * ཅངོ་ིའ་བྲེལ་པ (འུ མནད ༡„- ` ༡ ÷= 
གི་བ འགུམ པ མོ་འབར་ནས་དགུའ་བཞི་ དྲེན་པས་མེ་ ་དམིགས་སོགས་ལ་མ་ཏོས་ཀང་ཆེས་ཐཱལ་ངྱ་བུར་བའྱི་ཕིར་དང་། དྩོཾཏིར་ཐེམ འཅུས་པའི་ཀབས་ནམས་ སུ་མེ་དམིགས་བྲགམ་ནྭ་ཁདྲ་ཆེ ་བྲས་དེའི་ 
= ང ༩ ཧྲ ཅེ རང ༡ ཏང] "= ༢༡ ' 1 ༡ "ཌ༤། ཧད ། ” ༢༤ ༩ དྭཱ་བྲ་ ༢༤༩ 7 ` ¬~ 2༨༽) བང་ ༡༢༡༢ ༡༧ ༡ ༢༡ རོ 
༠ གུ མྔ་ཐར་བ་ལ་སྣ་པུག་གཉིས་ན ནསྤྱ་པུ་ཝ་ལ་རི དདའ་དལ་བུས་བྲརབས་བས་རྩོརང གས ནང ཨའ་སང་བས་ འིན སནསྡ་བོ་ ཛེས་རེང་གི་ངུ་ ས་པཏྲབ དྲ་མའ ༣ ཡུའ་བྱཿ ཅང 7 (༥ ༽༥༨༽ 
[ཏྔན་དད་འཅུད། པ་ལ་སར་༨༨ ྱབས་ པས་དམིགས་ཏེན་ལས ཡེ་སྟ་ག་ད་ མའཆཅགརག་འབར་ལ་ །ཁདྱ་པེད་པར་བསམ་པ་ནི་གྱངམ་མོའརི་མེ་གསོ་བ་ ཞས་འ པཱད་བྲརུ་བས་ཏོ་ 


ཤཱ སབ་ཞེ ༈ །ཡང་བཇུཊས་ཏེ་ཛར་ཉྟར ཅུ་བྲུས་པས་དེ་ལས་སྱེ་ཆ་ཁ་ 


༡ ༩༨ ་ "༢༠ ཐཕ ངབ ˆ, ༡༤ ༥ ༡༩ འབ. ཞུ ༩ བརང ཕཊ ༦ ལྟ་མ ལམ ༡ .༄༽\ * 5: «<ˆ. ` ¬ ༧ ༧༨༢ ལཾ ༡ ༦ ༣༣ ༢༠༡ ༤ འག ཚད = ༡༧༩ ༥ ༢ ¬ ༩ ༡༽ 
ˆ འཆར། དངར རེ ར་ལ འི་འོད་གསལ་ངེ དེའི ངང་ལ་རཅེ གཅིག་མ མ་པར་བཞག ༈ དེའུ་ྩོ་རང་ངཱུ་ཏཱུའེན་ དཔམ་ པའྱཧནྱ་ཙིས་དངམ་ཁྱ་བ་ཅམ་ནས། ཟྲར་སེའལྱ་བྱ་རླར་གས་དྲ་ 









བར་བ བོནོགོངམ་ཇོའོར་ཝཾ སྲ །ཞེས་བའོ། !ཡད་ཝར་བཞིན་བརུབས་ པས་ད་མིགས་ཏེན => ས་གཏུམ མ་རོའི་ ་མེ་དྷེཏིད་རེགྱྭ་བ་ཤིན་ ཅུཆ ཞིར་ྲ་ིས་ཞིང་ཟུ ཟུམ་བ་རྐང་ད ང་རུས་པ་ཡང་ཞུ: ལ་ནང པལ ཙཱ་བུར་རི་མྲ་གིས་སང་ ཧ་། ༤ 


ཧཉིད་གའི་ རི ཕེག་ལ་བ། ས་ཧེ ་སེར་ལན་གསུམྱ་བས་ནས་ ཙཱཾ་ཡིགྱ་པད་སེ་མསྦ་རཱ་རོ་བོ་ དཱསོནས་མེར་ཡེར་སོང་ཞུལ །ཁད་བྲས། ་ཡང་གྱེན་དུ་སོང་ཆི་མདནཔ་ འི་ཨ་ལིག་ལ་གོན་གོར་ལན་གསུམ་ བར་ཏེ། ཨ་ཡེག་ད་འའི་ 
ཁརཆེར་སང་བའི་འོད་ཟེར་འོབ་པ་གཉིས་འདྲེས་ཏེ་ །ཡར་སེན་དུ་སོངནས་སྱི་པོའི་ཧཾ་ཡིག་ལ་རེག་ཅམ་རེག་ཙ་མྱ་བམ་པས་ཧི་ཡིག་བར་སེམསྦ་ཏི་ོབྱྱ་མུ་ནང་ཧིས་འུ་ནས་སྨྱི་བོ་ཿ ནས་མྲ་ཟིན་པར་ཝིབས་པ་ནད་ གའ་བ། མནྲིན་པ་ནས་ 
སཱིང་གར་ སྤེབས་པ་ན་མཆོག དགའ ཧཱིང་ག་ནས་ལྟེ་བར་མྲེབས་པན་ཁྱནདག། ཌ༣། ལེ་བ་ནུས་རུགསྱ་ཀི་ཙེའ་མེབས་བ་ནྣ་ཉན་ཧ ཅིཾགྱཾ་སཱེ་ས་བའི་ད་གའ་བ། འཆརྒ་ཞིང་། ༩ དེ་ཡི་ཚོ་ ཧིན་དགའ་བ་བཞི་དང ད་ངད་པར་འནྱར་སྱ་དུསས་ 


རང མསྭ་ཧན་ཅིག་སིིཿ ཕྱེས་པའི་ བདེ་བཆན་ པའི ངོ་བེརྦཾ་གུར་པའྲི་བེས་ རང་བཞིན་མེད་པའི་ རྟི་སིང་ཉིད་ །བལ་དྲུ་བབ་པའ་བལ་ཡུལ ཡ་ཅན་རོ་གཅིག་ཅྲུ་ཆུར་པའི་བདེ་ཏོ་ ཧཱཾད་དཔྱེར་ ར་མེདྲ་སྱི་དང་ ལྭ་ཌོ་བ།ཅི གྱ ུ་མཧུམ་ བསའ་འབ། དི 
ཝཱཿཾ ིཞུགས་གན གནས་ཐིཡ ཐམ མ་གསུམཉ་ཅུས པསྱ་ང་ོགས་རིམ་ལས དང་པོའྲི་ཀབས ས་མུ་རླུད་ཞྲེཿ མདཀའ་ཝ ཀཱ ། བྱང་སེམས་འུ་ ཞེ་དཀའ་པཱའི་ཁུད་པར་ ཧི་ཕྱི་བོ་ད བ་སོགས་ཡི་གནསསཊརསི བས་པའྲི་གོ་ན ནས 


༩ 


སཿ 





ྦ ༄༅། བཿ ཞེར་འཞར ན༈་པ་དང་། ཧྙོང་ང ང་པ་བཞི་ཝྟན་ཅིག་བང་སྦོད་ ངུ་འབྱུང་བའི་ངེས་པ་མེད པར་མ་ཟད་ནལ་འབྱེར་ པའི་ཉམས་མྱེང་གི་རློ་ ནས་ཤེས་པར་བ་བ་ལས། དྷེ་ཝ་ 'བུའི་དགའ་བཞི་དད་རོང་ 


༡ འཐ 


པ་གནསདྡེཾ་ མའྡ་ཕེབས་པའི་ཚེ་རིམ་ཧིས་ ཀུ་ཏོག་གཡོ་པའླེ་རུ་ནོ་ ཡུལ་ཟེ རེ་ཆེརའབྲོ་ བས་ནནོར་ངུའི་ཆེ་རྭ་མེབས་པའེ་ཆོ་ཐམས་ཅད 








༡ ༡༠༤༠ ཚ་་ 


ཞི སི་ུལབོ། རིམ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་བཟུང་དཀའ་ཡང་། བུང་སེམཿ 









ང་ ༨ ཅདྷ་ཏེད་ པ་འོད"ི 

།ལའཆར་བདད་ ། དགའ་བཞི་ལྭ་ཏནྱ་སིས་འཚར་བ་ལུན ན་ཅིང བགའྱ་བང་བྲས། ད་དགུ་གྲི་པ རབས་དང ཁད་པར་ཧན་སྲིས་ཙི་དུསྭ་སུ་ཡུལ་སྟེང་པ ཉིད མཱར་གཏན་ལ་ཕབ་པྲ་ད་ དན་བརྩ་བས་ཏེ་ཅ (གཅིག་ུ་མཉམ་་། 
འང་ག་ག། །འང་རའ་ངགས་དང བ་ད མས་དམིགས རམ་པའི་ཆེས་སུ་ལག ང་པམྲ་རུལ་དང་དགའ་བདྱི་ཆྗེར་ ལའེ་བཤད་པ་ནོ་བམྱེདརིམ་ལའར་ཕིན་ནས་ཇོབས་འིམ་ལ་སོབ་པའི་གང་ཟག་ལ་དྲིག 
ཧཱ རྱ རྩས་ལ། དྷ་ཁུགང་བགཇགོསའིམ་གོམ་པའབར་ཉར ཕྱེད་རིམལ་གསལ་སཱང་ཚུང་ཐད་ཐོན་པ པ་ཙམ་ལ་དམེང དཔར་ཛོགས་དམ། 


ཟིམཔ་ ཏཾ ལེ་གས་དང་། རྫཾཌིར གཏུམམེ་འ བར་བའི་བད་བ་ནམས་རེཤིག་མིའྱབུང་ཡང་ག་བཙམ ཙམྱ་བིསྦྱ་པེང་བ་ལ་འབད་ དབས་ཙདབག་ཚགས་བཏོན། 


༣ བུང་།.^ 


། །མཾ་ཉར་འབར། དལས་མཁའ་ འ་དང་མེ། ཧྱིན། དེ་ལས་ རྡིག་སྒྱུའི འི་བརྩ་ཧི་ཏྭགསནམས་འབུ་ དེ་ལཞི་སད་དུསྱ་བིི་ལེངས་སླུའིང་ཕྲེ་བ། སྦྱ་བའོ། །མཉམ ྲ གཞད ལས ཟད་བད་འདོད་ 
ཙཾཔཔ་རྡཇེ ནལ འཆེརམར་བྲག པའྱི་དཱི་ཐོནས ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚུ་ལྱ་ཅི ཅསས་སིད་གར་འུགས་ཏེ་དགས་པའི་སྨ་ལྷ་མུའཇིན་པནྱ་བིད། དེ་ད 

གང་ད་ངྭ་སོང་པ།ཏེདོ་པ་བདེ་བ། བད་བ་རྡ་ཇེ་ན་པ་འབོར་མའེ་ནམ་རོལཏུ་འཇརབ་ལབླསབ་པར་བའོ། །འདི་ལ་ནེ་སད་དུ་སྱའི་མྱལ་སའི་བྲསེ་བ་ཞེས་བའོ། ཌེ ཚྙཾར་སད་ 
ཌེ་པ་དེ་གཉིད་དུ་ དུ་འགག་ཁད་གཉིདྱ་འི་འོད་ ལ་ེསཟིནར་ ས་མིལམ་ལེངས་གྲུ་ ཝུད་ཉུམ་དའིའཕེན་པ ་བཏང་། གཉིད་ལ་མདོན་དྲུ་ཚོགས་པན་ཉིད་གའྱི་ང་ཏཱིའི་དབུས 

གང་བ ཞན་དུ་བཟུང་། ཟུང་སྟི་ཙེ་ཐ ཅ་གཅིགཅུ་བྲ་ ཡས་ཿ གས་གུནས་ཞིམ་གསུམ འབུང། ཞུགསགན༦ྱབ་ཏགས་ངཔའ བཞིན། ཐམ་པའ་ཏགསྤ་མཀགྱརར་དུ ཐམཁའ་ངམཅར། མན 


| །མེ་ལད་འབན། སྣང་བམཆེད་པ་ཉེར་ཐོབ་འོད་གསལ་ཡི་བརྱ་སི་ཏགསྐ་ནཿ ཚེ་སྟོད་པ བཞི་དང་དགའ་བཞི་དོས་ཟིན་པརྱ་བས་ལ། ཁྱདཔདའོདགསལ་བྱི་དུས །སུ་པན་སད་དུས་སུང སྒམས་པའི་ལམྱའི་ 
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དགསལ་དད། འདིར་ལསཏཉོནྱ་ིས།འཕ ངས་པའི་གཉིད་ཀྱེ་འོད་གསལ་གཉིས་བདེསནས་དདྷེ་སེདོདེར་མེད་ཏི་ ཡེ་ཤེས་ལརི་གཅགཏུ་མཉམ་པད་བཞག །འདི་ལ་ གཉིད་ཆོསྤ་སུའེ་བ ཕེ་བ་ཞེས་བའོ། འོདོ་གས། ལདོ་ལསོ་རོང་ 
་དེ་ལས་ལངས་ཕན་ཕུདུ་པྷོ་རཱུང་པ་ལས་གྲོ་ས་ལོགས་སུ་བཾ་ནས་ཇེ་བྱདུནདྡོངེ་ན་ལ་འབོར་མའྲི་དྲད་ཡད་དོར་བ 









2གདུ་སྡང་སྟོད་པ། སྟོད་པ་བདེ་བ། བདེ་བ་དྲོ་རི་ན་ལ་འབོར་མའནམརོལཏའཆན་བ་ལ་བྲསཔ་པར་བའོ། །འདེ་དགྱ་ཀད་རཱད་དབུ་མར་ཐིམ་ནུས་པའི་གཉིད་དུས་ཀི་བྲསེ་བྱ་བེད་ཚུལ་ཏི། དྷི་ཝར་མནས་བས་འདུན་པ 


' པ་མ (£ )' ་ཱེ =` ༥ ༽༽ ཙརེ་ ¬ རྤ ཁྱེ དེ ་༡་ ༡༣ ། ༢ ཕང ༤ལ ༈ རེ རེ ༡༩༠༥ རླེད ༢༡༠ {༡༡ ། ་འཅ་ད ༈ ༡༤ ༦ ༢༡༩ ༈ ༤ ༣ ༣ ཏུ" ༣” ༡ ] ༥ ༡༩། ¥ ; 2 ¡ 'ཀོང་ རོབ 
བཟྲེ་ཚུལ་ཡོད་པ་དྭ་ཏའི་གད་ཟག་ལ་གལུཆ་ཡད་འདེར་ཡིགེ་མངས་སུ་དོགས་ནས་མྲ་བིས་ཏེ་གཞནདུ་ཤེས་པརྩ་བའོ། །དྷ་པར་སད་དུས་དད་གཉིད་ངུས་ཀི་བྲས་བ་སོར་གསུམ་བསོམ་པའིནལ་འབོར་བ་དེ། ལམ་གོད་མཏྫོག། 






ས་སི 


། ོ་ང་ཆོན །ཡཔྱ་དུད་ སྦྱ འཐེ་མི་ མའ ཧན། འཆེཁདཊའཆི་ད་འོད་གསལ་དོས་ ཟེན་པའྦ་ཤེད། གར་དོ་ལེངས་སུ སྲུྡ་ཐང་། རགྲས་ ཿ་ཐོད་བའི འི་ཏིན་ཁད་པར་ རཅན་དུ་མྩེ སྱེ་ང བ་ལྲེར་ དྷ་ཧུས་པའི་འཕིན་བ བཏང པཾ 
མངོན་དྱུ་བོགས་པ་ན། ཉེ་བའེད ས་ཏེ་མ ཏའི་ལམ་ནས་སིང་གར་དངས། དེ་ལ་སམསྤ་འགས་པ་བཞིན་བས་ཏྭ་ཆེ་གཅིགའུ་བམོམོས་པསྔ༔ རྫུང་དབུ་མར་ཁུགུས་གནས་ཐེམ་གཅུམ་འབུང་། ། 






1 


གས་ཛྲར་བ དད་དང ཐམ འཏགསྤ་མིགྱ་དནས་ འོད་གསལྱ་བེ་བདྲ་ཧི་ཏྭགས་ན༣ ནྣམས་འབུན། ་དེ་དགུ་རང་རང་གེ་ གེ་གབས་སཱ་ངོ་ཤེས་པརྱ་ཧེད། འོད་གསལྱ་ཟི་ངྲུས་ཐ སུ་སར་སདྭ་དུས་དང་གཉིད་ ། 
འྲང་་གོད་གྱུམ་ སཱོམ་པའི་ལམྱ་བི་འོ འོདགསལ་དང་། འདིར་ལས་ཏོདྱ་ཚིས་འཕངས་པའིའཆི་བ་འོད་གསལ་ གཞིས་འ བྲརེ་སནས་བདེེ་ཧོད་གིངང་ངུ་ཅེ་གཅིགཏ་སྟཉམ་པར་འཇོག་བརྩ་པེད། འདི་ལ་ནིའཆི་བ་ཆོས་ 


. 
འོ། །འ ད་གསལ་དེ་ དེལས་ 'ཁྲང་བའ་བརྩམ་པ་ ན། བར་དོའྲ་ལུས་ཕུང་བ་ཆུར་བ་འ ལང ་གོ་ས་ལགསྲ་ས་ལོངས་སྭ་དྭོ་ཇེ་ནཱལ་འོར་མའྲི་པཱ་ སྨན་ལྡད་ཧཱམ་ པའི་འཕེན་བ་ བ་བཏང་། འོད་གསལ་ད་ལས་ལངས། | 
ཁྱས་པུང་བོརང ད་པ་ ལས་ག ཀས་ཁོགས་སྱུ་རེནས་ལངས་ སུ་དྭེ་རེ་རྭ་འའཇོར་ལའི་གུར་ཡེ ད་ངར་བཞའེ ངཨ་པ་དེ་ བྱར་། ་དེ་དང་དྲུ་ས་ མཉམསྱཾདྲུ་ལུགས་ཝེ ལོག་གི་ཏེ ཉེར་དོབ། ད་ལས མཆེད་པ། ་དེ་ལས་ 


༡༠༡༠༤༨ ༧- ° འལམཚམམམམར༨༨ - » 2༨ ༡༡༠༧༡༧>) 








སིབ ལེནཔརའ དདཔན། སགས་ གས བོད་བའིཉྲ་ལད་ རོ ུརངེས་པའི་བ་ དུ དས་བ བསམ མ་བཞིན་དུ་ི མའྱབང་བས་དེདག་ངང་ སིབ་ལེན རྱ་བེག། དི་ལནྱེ་སེབ་ཝུལ་ དལ་དབརད་འངས་འི་བ ཁ་བ ྦ 
དགནས་པའི་སམས་ཿ ན་དེས སམར་ཚོར་བོ་སྐོགས་མངལྤ་འི ཅྱི་གནས་རྐཁ ས་ཛཾག ཅེརའ་ བཅོས་བྲན། ཟས་བགཞོད་དད་དལ་ བབས་པའི་ཆོ་ཆྱ་བེ་ལྔམ 'ཉགམ་ནམསཞམས་སྲདསནས་ཏན་ད་ལས། ྐྱཆ་བར་། ། 
ཐེད་པ་ཡིན་ནེ། །དེ་དགྱ་སངྲ་རུང་དབུལ མར་ཐ ན་ཆུས་བའཇི་དུས་བ་བྲས་བྲ་གོམ་ཚུལ་ཡེནལ། ཆ་འདརའཆ་ བའི་སྔོན་དུ་ཆུང བུམས་གཏན་ནས་ འཇུག་མ་ཐུང་ན་ཡད་སྱེ་ ཤེ་བར་དོགྲསམ་དང་བསྲེ་ཚུལྷ་ཚི་གེ་པ་ ལེགས་པར་ 
ཆྭགས་ བནྱ་བས་ལ། འཆི་བ་དང་ དན་དེའི་དུས་ཨངའི་བསེ་བན བྷ་ནྐམང་མ་ངོར་དྱུ་བའོ་། འྩོ་ཆུམ་བའིའཕེན་པ་ཉེན་རེ་ ཉེན་རེ་ བཞིནལ་ བབཏར། དྭ་ཏ་ནས་ནམ་ ཞིག་རང་ཏིད་འཆེ་ བའེཆོ་སྤྲར་ལ་བིམ་པ་ལས་སླིད རྒུ་ལྟ་ བུནསྦུར་ནས་ 

ཤེས་ལ་ཐིམཔ་ལས་ མར་མེའབར་ འ་ཉ་ཕཱའི། གས་བཞྲི་བང་བའི་རིམ་བ བ་རྣམས་ཡིད་ལྭ་ བྱ། དེནས་སྟེད་པ་བཞི་རིམ་ པ་བཞིན་འཆར་བའིཚུལ་ཡིད་འ་བསལ། དེ་རརེའི་སབས་ སུའདྷ་ཏཱབ ་དྲན་པར་བྱའ། །ཁྱདཔར། 





་༽༣༅༥༽ ༦ ལཿ 







 \ །དུའོད་གསལ་ཤར་ ར་བའྡ་བབས་སྭཱཉ བྲདནོཔར་ཅོས་ ལཅོ་ནབྱ་སང་འོདགསལ་ལ་ ལ་གནས ་ཕར་བྱའོ་སྟམ་པའི་ འཕེན་ བ་མང་དུ་བཏང་ སྙེ་འདི རྣམས ་དྭ་ཝནས་ཉིམ མ་རེརེ་བཞིན་མང །དྲ་དྲ་སྲོང། དི 
ད་གཟོདའཆི་བར་ཐག་ཆོད་པ་ ན་ལོངས་རྱོ སྩོད་ཐམས་ཅད་དགེ་ཕྲོགསརུ་བཏང་། ལུས་དང་ ད་ཉེ་འབྲེལ་སོགསཚ ཆོ་འདིའི་སྣང་བ་གང་ལ་ཡང་ཞེནཆགས་ཡེད་པརྱ་པས། བ་མདད་དྲེ་ རྡརི་ནལ་འ བར་མ དཔེར་ཆ རེ སེར 
ཞན བདག་གེས་འཆིབ་ལ་འཆི་བད་ངོ་ཤེས་ཏ་ཐིན བར་༨ རྙམ་སྷི་ཏྭགས་མྱི་དང ཁྱདབའ་འཚ ཆི་བ་འོད་གསལ་ངི་ཉ་བ བཞིན་དྲ་ངེས་ནས་འོད་གསལཆེས་ཀླ་ས་ དངབསྲེ་རུས་ ་པུའ་ཕིནྱ་སིས་བླར་ྱ༔ སོ 
£ གསའ ནད་གི་མཁའ་སྱོད་ཌི ཀྱི་ལོད་གསལ་དུ་བསྐྱར་དུ་གསོལ། དེ་ལས་བར་དོར་ལངས་པ་ན། བ་དོ་ལ པར་དོད་ངོ་ཤེས་ ཏེ་པར་དོ་ལོངས་སྲ སུན་བསྲེ་ནུས་པར་བིནྲ་ཐིས ཐཧཏུ་གསོལ་ སྩི་བ་རྲལ་སླད་ སེས ( 
23 མགན་སྤོདབའི་ཉེན་ཁྱད་པར་ཅན་དྲུ་མེ་ནུས་ པའྱ་བིནྱ་ཤིས་བྲཟབཏུ་གསོལ། ཞེས་བ་ཏྭ་བུ་གང་ཤེས་ཀྱིས་གསོལ་བྲ་གྲུགསྤ་དགཏུ་བབ། དེ་ནས་སརྦ་བམས་པ ཕག་ཅིང་། རངགི་ ཀི་ཡིདབས་པངའི་གཏམས་ ྦ 
དཊ། བ་ད དྲ་མིགས་བགས་ལ་འཏབ་སྟེ། འདྲ་དྲོ་རེ་ན་ ནལ་འབོར་མའི་ངྱ་ཧལ་བཅན་པ་ དངད་ཡིགས་བ་གསལ་པདྲ་པས་ཏེ། 


མ་ང _དུབ། མཁའ་ནད་སེ་ཊ ཁྱར། མར་མེ་ ལྟརའབར། ཧཱང་མཆེད་ཐཾང གསུང 





ཡ ༤ ༄- 
་བཡསལ། ༡༠ པའ་འ 


མཿ 





ཙབ 















།གོསལྱ་བོ་བརཏོགསྔ་ཅོམསོའི རམཔ་བཞིན་དུ་ཤད་བ་ན་ད་ལུའདི་ དོའི་བནསྐ་ད རྒདས་སྲ་འདུབ། འཇའ འའདོའཇོར་སམ བདེ་ཧེང་གི་ཡེ་ཤེས་ཅེ གཅིག་ཅུ་དནབར་ཟིད། ཁུདཔར་སྣང་མཆེད་ཐོབོ། 
གསལ་དང་བཅས་པ་ཤར་བཞ་སྙོང་ཉིད་ཀྱི་ལ་བ སེ འི ཇག འི་འདི ཅས" 
འད་གསལ་ད་ བནྭ་སོང་ཉིད་ཀི་ཝ་བྷ་ནམ་དག་གི ཉིད་དུ་བགགནས་ཆོས་ སྲུའིདབོར་སོང་སྟམ་བའི་འདིན་ར་པསྲ་དག་པོ༔ རྫས་ནན་ེ་ ་གཅིག་ཏུ་འཛེ ཙི །ི་འཆིབྲ་བྲེསྨ་སར་བསེ་བ་ཡིན་ནོ། །འཆི་བའ པ་དགུསས་ལ ལས 
ལངས ་པའི་ཆོ། ལྱའེ་སླར་ཡེད་ ་རོར་ རམང་ཝང་མེ་ཆུས་མོད། བད་དོ་འད་ག་པའྲི སྤ་གུབ་ཞས་པར་ དོའི་སྣུད་བ་ཤར་མཐག་པར་ དེ་ལ བདདོར་དོ་ཤེས་པར་བས་ཏེ། གཡ་ ཟགྲ་དན་ཅན་བ་མའི་གདམ༔ གདན་པ དང་། 
_།་དོའྲིལསདྲེ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་དགའ་བ་གསུ ལྡནྱ་སི་དངེ་ནལའབོརམར་སྐོམ་པདྱ་བིད་དྲོ། །གཞནསྐ་གབས་དེར་ནལ་འད ཱུ བྱརམདད་དབའ་བམཁའ་འགོའི་ཚོགས་གྱིས་མདུན་ྲསས ཞསམ མཁའ་བླེད་དུ་འཁྲིད བར་གསུངས 

2༢སེ ༈དེ་ནི་བར་དོ་ལོངསྤ་སུར་བསྲེ་བའོ། །གལྭ་ཏེ་ང ཁར ཇ རན་བར་དོའོ་ར འི་སྨད་བ་ བ་ཐམས་ཅད་བདེ་ སྟེང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་པ་ རྡོ་རྔེ་རྣལ་ འབོར་མར་ཤར་བའྲི་ལའི་ངོ་བོར་བྒོམས ནས་སྐྱེ་གནས་སོགས་ཐམས་ཅད་ལཆགས་སྡང་: 
འ གཞིན (པ་བཀག་ཏེ ཅེ། གཏདུ་སི སྩི་བའེ་ཕ་མ་འདི་མཆོག ་ཡབ་པཱམ་དུ་བསརྒོམས་ ནས། དེ་ལ་ རང་ཡེ་ཤེས་ སེམས དཔའི་ཚུལ་དུ་འཇུག པ་ནྱི་སི་བྲ་པ ྱལ་སུར་པསེ དའོ། །གལ་༈ ཏ གདམས་ དག་དང་ལྡནཔའི་གང་ཟག་ལ་དང་མ་ཆེད་ཐོད གསུམ 


སྟམ་དུ་ངོ་ཤེས་བར་བྱ་སྟེ། ༡༢༤ ༢ ༦ ༣ ༢ 

















[༤༠ ྦ །སོགས་རམ་ཧྲིས་འ འཐུང་བ མིན་པའོ་གཡང་ཅྲུའུད་བསོགས་ཅིས་མོངུངྱ ལཚིདགེས་བྱ་བཅན་ཚོའདིལ་བ་ སེད་བ ་བྲད་འཇད་ཞས རྣད་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ཡུལ་ཉྟེ ཉེ་དནས རུཿརྒྱ་མེད་པ ཕཱམ་པའིབདཀ། སཔ 
མེད་པའི་ཧེ ཉིང་དུ་བཞབ། ཞས ་བར་དྲོ་གཟབ་པའི་ཆོ་བསྲེ་ཚུལ་སརྷ་ཉརྲ་བའོ། །ཆ་འདར རྔོགས་དམ་གྱི་རྟོགས ་བ་མཆྟེཾད་གྱང་རྔོགསའེམྱྱེ་དཔ་གས་རྣམས དང་བསྲེ ¦བའེ་གདམས དག་གེམས་བརྡ་བས་ ཉེ འདུན་པའི་ཇེ ལྩི་ོབ་ས། 
།ཀྱིས་བསྲེ ཚུལ་འདི་ཉུར་ཐུས་པས་༔ རྫགས་དྫྲ་ བ་བའི་ཏེན་དྲུ་སེབླ་བངས་ནས ་༥སྔཀྱི་ལམ རུར འིམ ཅོན་བའི་བཤེས གཉེན་དཔའ དདའཔད་ནས་གདམས་དགྲ་ིན་ཅི ཡ་བོག པར་ཐོབ་སྟེ ཉེ རོགས་བབུད་པར་ཅན ན་བརྐྱེད་པན] 
ར།དེནས་ དན་སང་ སོང་དྲ་ཆེ མྲི་མིད་པརྨ་བེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཇགསྲ་གབའི་ཉེན་འབའ་ཞིག་ཅུསེ རྱྱའ། དེ་ཡང་སྐེ་བ་ཛ ་ཛ་མ་ཨམ་ལསྱ་ཐི་མྱ་བིི་མ་ཏོགས་བ་གོད་ནས་གོང་དུ་འགུར་དའི་གོ་ནསྤ་མུར་དུ་ འཚོངྱ་ཆ་བར་གདོན་མི་བ་། 
„ བར་གསུ་:ས་ཏེ། འདེནི། དྷེ་ཉའཚོ་འདིང་མཁའ་ཕྤོང ཐྱོད་དབང་མོ ཁོད། །མངོན་སུ་མཇལ་བའིི་གལ་པ་མེད་ན་ཡང་། །འཆེ་ བའི་རྣམ་ རྙོག་འབེ་བས་མཚམས་ཅུ ཐུས །བར་དོ ར་དོ་མེད་པར་མཁའ རྭ་པྱིད་° འཁྲིད་ 

པད་ཤོག །ཅེས་ད ང། འཆི་ང་འོད་གསལ་ཞེས་བའི་གབོ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་དང་། གལ་ཏེ་ནམ་ཤེས དར་དོར་འ འཁྱམས་ པེདན། ། །ཞེས་སོགསྤ་སོན་ལམ་ངུ་མཛད་པའི་དན་ ཉཉམས་སུཿའེནཚ ཙོབཔྲང་། 







:‡ྲ 





ཅོའི་མནོངགདང་རྒོ་ ོ་བཅུན་པའིཉམས་ལེན་ཁུད་པར་ཅན་འཆི་བ མོའི་མན་དག་འཛི་བའོ།། །| གཉིས་པའདྲིའི་མན་ངག་ལས་འབྱང་བའི་གཏམ་མོ་ གོམྱ་ཚུལ ལ། གྱོངམམོ་དངོསོ་དང་། བདྷ་ཆོདོ བོགས་འདོན་། 
ཐིག་ལེའི་བགྲ་པོའ ཐམ ཅལ་༢ ལོ། །དང་པོན། རྩ ་འཁོརགསལ་ གདབ་པདང་། ཅོ་ལམ སྱོང་ཚུལ་སོགས་རྔར་ལྟར་འདེར་ཡང་བྱར་ན་ལེགས་ལ། །བྱད་བར་ཞི་ལྟ་བའི་ དངུ་ར་ ༈གསུམ སྤ གཅིག་ 7 ཏྱགྱར་བད་བསམ བའི་ནང་དུ་ཡ་ 
གེ་རཾ་ད་མར་ནག་ ཀཏུམ་མོའི་ ༣ི་མེའི་རང་བཞིནཅན་ཆེ་ཆུང་ལུགརིལ་ ཙམ་གས་ལ་གད་བ། འོགླརུང་སྙན་གསན་འབེབས་བའི་ཚུལ་དུ་བེདའཐེན་ཙམ ྱས་ནསུ་ཉེ་བར་བཟུང་། ང་ངེ ལེནམའིཚཱ ཙིལ་དུའཇམཿ ཞིང་ད དལ་བབྡབས ཏེ་ཉི་བར་" 
ཆི་ལྲཡིས་ མནན། ༼སཱར་འོག་རུང་ཇོགས་པས་ཤེནནས་ཏེ ཉེ་བར་ཁ སྱར་ཏེ དུམ་པ་ཅན་འཛིན། དེའི ཚོ་རིང་འོག་ ླིརུང་གཉིས་པོཊ པས ར་ལྭ་བུས་པས་རཾད སཨེ་ད་ཾནགྱཨདཡ་སཐུར། ལྟེ་བའི་རྩ བུགཿ་ཤངདོད་ཆིལལེ ལེ་བཿ འའ པ་སེམས་་ 


༢༤༤  ---~.- 


དང་པོ འ་པ གྲ་ཆེར་མ་སྐྱེཿ སྲེས་ཅམ དུབ པ་ཅན་ བླ་བུལཞིང་། འཇིན་ཡྲི་ལུ 8ན་སྣནས་རང་འཁོ་ཁྱི་ ར་ཁ་བོར་ཤར་གྱིས་ བཏ ཌང་། ཡ་འབྱངབསགསྤ་ཧ ཀུན ལིཉི་ཞཐ་ གཅིག་ལ་ སོགས བ བྱཟུང་ཞ ནས མཐརལེ་ ་བའི་ ཆས་ད དོད] 










སག ༽ ཤིགལེེ་རྭ ༤-༽ ༤༽ 


གརན་ གྱི ར་གྐེ་བ་སོགས་བྱུང བོད་ན་གཏམོོའི མྱ་སིན་དུ་སོདནས ཡུཨྱི་ཟ་༔ བནོ་ཐམས་ཅད་ཅིནད་ན་གནསཔའྱི་བུང་སོམ སིགས་མནམསྐད་ སྐམས། དྭངས་མནྣམས་ཐཾགལེ་རུའ་དང་བཤིན་ 
ད 
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༄--- ༢ ཛེ ་་་་ 
ལྷམ 


ད་གཉིས་ཀྱི་ནད་ནས་བབས། ལོཾ་བའྱེ་རྭ་བླུབ་མེརྱ་ཧིས་གད་བ་ལ་སེམས་གཏད། སཱརའོག་རུང་ཇུང་ཟདའཐེནཔས་རྩོ་ ངཕི་མ་དུ་དྭ བུ་མའི་ནང་དྲུ་ཚུད། བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་དབུ་མའིནང་དུ་ཡར་ཆེལ་ལེ་ལི་ས་ 
ཕྱི་ཐེནས གསང་གནསྐ་ི་བརྩ་ཧི་དུ་མའི་ནད་ཐམས་ ཅདྱ་བྲད་སེམས་དཀད་པེ་དངུཾཆུ་དངས་མའི་མདོག་ལ་བུ་དན་པཅམ་བྲིས ས་བདེ ནབིཡེ་ཤེས་ སྱེཆུས་པ་ལྟ་བུས་ལྕེམ་གྱེས་གང་བས་སེམས་གཏད་ད་རླད་ཡང་འ འཛོན། | 
བད་བྱ་སེས་པ་དྭས་ཏཱང་ཉིད་ཡཱལ་ངྱབས་པའི་བདེ་སྟེད་དེར་མེད་ཀི་དང་དུ་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་གོ གོ །གཉིས་པནེདྷེ་ཆུ་ ལྟན་གཏུམ་མོའི་མན་དག་ཧམཔ་ལ། རྩ་དབུ་མ་ཁ་ དྱ་བའི་མན དགཅེས་གསུངས་ཤུང ད། དབུ་མ འི 
ངག གི་ཁྲ་ཟུམ་པ་ནིངེས་པ་ཡེནཔས་རྩོ་ཏང་དུཛ་བའྲི་རུང་དབུ་མདབྱསས་ནས་ཐིམ་རིམ་ནཱམས་འདོན་པརྩ་བད་ཅོང་། དལྔསྨ་ད་དཱི་ླ་ནང་ིཆ་པའྱི་རེན་བིས་ཝནབཤད་པྭ་ཝན་དགའ་བཞི་ཡདའ ༢ ཅེན་བསཀའ། 
དུས་སུ་བདྲེ་སད་སྩོ་ དཔྦྱར་བ་འམྱི་སྟིང་པེད་བྱ་སནས སདོ་དགྲོས་ས། །དེ་འྲ་ ་བའི་བདེ་པ་དང་སྟེད་བའྲི་ནལ་འབོན་ལ་བོགས་འདོན་ པའི་མན་དགོ་ལླ་རུ་་ལུས་ལ་གནས་པའེ་ བདེ་བླ་སྲང་པ འདད། སེམས་ལ་གནས་ང ཏའ པ་པྱབ་ 8 





ང གག 


།ལེ་ཡོང ༥ཡད་པ་ནས་མར་བྱཛུད་ད ད་དེ། ཆོས་འ འབྱངྔ་བཾ། གི་ནང་དུ་ས་ སོར་ཤེད་གྲསུ་མ་ཙོམ་འུག་གྱི་ཕིར་མ་ཐན་ཅམ་ལ་སེམས་ག ད་པདེ་ཆེནྱ་སེ་ངང་ལ་ 


དཿ ཤྱི་དང་ལ་སེམས་བཟུང་། པདེ་པ 
ཧོང་ལ་ཅེ་གཅིགཏུ་བཞག བདེ་བཅེ་དྭགུས་པས་ཐིག་ལེ་འཛུག་པསོགས་བུང་ན་རརྲ་གིས་དི་སེ་བླསོམ་པ་ཡེན་གསུངངོ་། །གཉིས་པའྲི་པི་བོར་ཐིག་ལེ་སྔརབཞེན་བསམས་ལ། དེ་ནས་ 
„. འཕྲོས། དེ་གང་ལ་རེག་བའི་མ་གོ་ལ་སེགས་པའི་པས་འི ཀྱི་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅད་འཇའ་འདྲ་ཀི་ར་ ང་བཞེན་དུ་སང་བ་ལ་སེམས་གཏད། དེནསཆེར་འབྲོས་སང་ག་ལོ་བྲ་ལས་རིལ་བོ་འདའ་འོད་དུ་ 
ར།ཆེར་འཕྲོས་གནས་ཁང་སུལྲ་གུ་འཛམ་བླུ་གིང་མཐར་སྟོང་གསུམ ྱི་སྟེངཆེན་པའི་འཇིག་ཉེན་བྱི །ཁམས་ནམས་ཀྱང་ ང་འཇའ་འོདྱ་བི་རང་བཞིན་དུ་སོང་བ་ལ ་སེམས་གཏད། མཐ ར་འཛའ་འོད 
2 ོད་བི་རང་ ང་བཞིན་དུ་གསལ་བ་ལ་བླས། དེ་ཐིག་ལེ་ལ་བྲཊ། དེ་ཡུང་ན ཨས་མ།བའ་འ ངའ་ཡལ་པྲ་པར་བསམས་ལ་བཀྱ་ངྱ་ང་ ར་ཏེ་བྒོམ། ཡང་དནས་མར་ལར་ཐུབ་བའ་བསར ། སུབས 
།མཐན་ཊ ན་ནས་ཇོགས རིམ བྒསེམསེ་བསྔ་དངཛ་ ཏྲིར 


(སྡུད་ནས་པའི་ འེ་གང་ཟགྲ་ཁདབར་ཅན་ལ་ ནི་པེ།བ །གས་སེལ་དང་བོགསའདོན་ ན་པ་སོགས་བདྲ་བག དཀའཆོགཿ སྲཱ་དུང་དུས་འགྲུ་བཀྱང་། 





མ་སོ་སོའ རིམྱ་པེད་པའྲི་མོས་བ་ཡི་དྲ་པེད་ཙམ་ཡིན་ཡང་། དྲེསྱ་དདྲ་མིན་པརྱ་ཧེད་བའྲེ་རོགས་རིྤྱ་སྩི་ཕད་རེམ་ཞིགྲ་ཀང་གདོན་མི་ཟ་བར་འདོད་དགོས་པས་བསམ་གཏན་གྱཅིསྐྱལི་ཝད་ 
།ཏྷུཅུངདུ་ཐགས་རིམ་ཞ་པའི་བུད་དིག་པའི་མོ་པ་ལདངདཆོམ་ཡིན་ཡང། རི ྲ།།༽། ༢ 

ངེ) བར་འ འོ། །དྲེ་ལ་མང། དའལ་བྲས་པ་༔ཏ ར་ རལ ཆེ དཱ སྲ ༨ ༽༄ ངི ° ` ༩ ༢༠༡༤ ྦ ( ། ཀད = ` ོ ༩ ༠ “སྦ ༠༩༤ ་༣༢། པུ སོ ཁོའ 
གའྱི་དིའདྲཔས དགེམསྣ་མུདུས་པའི་སབསྱ་ཁེས་སིང་གརྨ་ཟདདའང་སེམས་ཐིམྱབས་སང་འལ་ གཡུགས་འྱརངྡ་བོག་ཁད་པརཅན་འྭནམུས་ཤི ང། ཉིང་གདྲེང་ཡ་ ལོ ིསའཆི་དའི་དའེ་ 
ྦ ང་༈ ལསྱ་བ་ལ་བཅེན་པའི་སོད་པ་འེདྲ་བལྔ ཤར་བའྱི་ེན ཅིས་ ་བེདྱ་འི་རཱང་རོའ པའྭ་སུད་མ་ནུས་ཤིང་དཔེའི་ལན་སྱེས་མཐར་ཐུག་བགེད་མཆུས་པར་ཚོའིངུསྱ་པེད་དགོ རླ་ཤ། བན བ་༥་༽ྲ་དེ༽་་ 
. [གྱང་ཊཾ ལས་་ལ་བརྟེན་པའི་སྱོད་པྱིད་བྱུ་མྱང་བའི་ཆྱེ་ནཱ་ྱིས་ཁྱབ་ཀྱེད་ ང་ འེན དད་བ ལི་བ་གླཌི་ཕེལེ་ི་ ལེསསི་ ེ་བ་་ྕ་བ ་བར་དོ་འ་བད་བའི་དོད་ལ་ནྡོ་ཇྲེ་ནལ་འྱཔོར་མའཚེ་ཧྲེར་ 
. [4 ། ༨ ,2 ¬~ ། ༤ ྲེ ལ་པ སི དཿ 3 ལ་ ཀཱ ལ་ ༦༢1 ༡༡༤ ° ༨ ` དྲནས། ད་ལས་ཞརྡང་བ་ན་ཤན་ ཕྭ་བའི་རུར་སེམས་དལས ད་འབུང ཀྲ དལ་བ ,- ༤ རྒ་བ : ༢༤ ཌཱ 
132 ལ་མ ༨༥༨དུ་རྱར ཏེ། འཆ འོད་གསལ་དཔེའ་འོད་གས མཐུརྦ་བུག་ག་དཔར་ གྱི ྲརོ་དྲ་ཧཱ་བའོ། །ཆོ་འདིར་ཁྲ་རིངྲ་ར་བ་ལ་ཁབ་པེད་ཆྲི་རར་མལས་པ་སེར་ ་མི་ཤྲི་པའི་ཐིག་ལེ་ལ་འཆི་དྲ 
_ 1, །ཀའི་སུར་དངོས་གནས་ལ་ལངས་ནས་ཏྟེན་དེ་ལ་འཛངྱ་ཅབ་ཡིན་དོ། །འདིན་གང་ཟག་འབྲིང་བར་དོར་འཚོངྱ་ཆ་བའོ། །ཆེ་འདིར་འཚང་ར་བ་ལྭ་ཁུབྱ་བད་ཀྱི་རུང་མ་ལུས་པ་སྙིང་གའི་མི་ཤྲི 





༤ ˆ 





།ཇི་ཁཱ་ བ་བོ མཛོད་ཉོད་ོགོས། པར་ཐིམ་པ་ཞིག་དགོས་ལ། དེ་ལ་ནྱི་རུད་མེ་ ནས་བཤདཔའི་མཆོན་ཉོད་ ཐམས་ཅད་ཚོང་བཞྱི ཤགྱ་ར་བོ་ཏ་མོ་ཁུདཔར་ཅན་དང་འདུ་བ་ཆེད་པའམ་། ། 
། ཡིདམ་ཀྱི་ཐས་ལུ་ དབྟ ན་པའི་རིགུམ་པླད་ཅན་ལེ སོགས་དང་མཏ་མ་པར་བཞག་པར་སྩེ སྩེར་བའི་ཏེངྱ ་ལ་དེས་པརྟ་ཏེས་དགོས་ས། །དང་པོ་ཌ ཉཾད་ནས་ཆགས་ཧན་ཕོ་ཉའི་ལམ་ལ ལ་དགའ་བ་ དང་ཆགས་བལ་ནལ་འབྱོརྱ་ཤི་ལམ་ 

2༩ ལ་དགའ་བ་གེ རསས ུ་གྲསུངས་པ་ན། དང་པེརླ་རུང་དྭབ་མརྡ་སུངཔ་ལ་ཡང་པཀྱར་ལ་བསྟེན་པ་ཿ ཞེཀ ཤོད་པའི་དབང་དྲུངས དོ། །ྱི་མ་འདི་སེགས་ལ་དགོངས་ནས་ཧརུ་ ཀཿངོན་འུ བུང་ལས། རྣལ་འ ཐོར་མེད་པརྡ་ནལ་འོར་ ¡ 
ཊ §གྱར་ལ་ནི་བྲགེདྱ་ཐུར་དང་། །ཡེ་ཤེས་མེད་པར་ཡེ་ཤེས་ཚུལ། །དྭམལ་བར་འགོ་བར་ཐེ་ཆོམ་ཡེད། །ཅེས་ལུལ་ཏེན་གུན་མཚོན་ཉིད་མཚངན་ཉེས དམིགས་ཤིནཏེ ་བར་གསུངས་པ་ཡིནྷ་བི། ས་མ་ལ 
འི ་བུའ་དགེས་བའི་ གནས་མེད་དོ། །གཏིས་པྱ་རང་དྲ་ངཿ མརྦ་མཱད་བ་ལ ལསྱ་བུང་བའི་ཇོ ཇོགས་རིམ་ཙི་ཏོགས་བ་ད དོས་པ་ཤད་པ་ནི། ཨཱལུས་འྲགབྱ་ཏུ་ཏེབའི་མཚན་མ་མཐོངན། ཕྱིའྱི་རེན་ལསྤྱ་ཟ་མཚན་ཉིད་དང་་ 
།ལྡན་པ་དེ་བསྟེནཚུལ་ གྱི་མནངག་ལ་ མ།བས་པའ་བྱས་ སེ་ཏེ་སྟམས་པ ་འཇུག་པ་དང་། ནད་གྱན་ཁབྱ ཅད་ལ དམིགས་པའི་དོར་བླབས་ དང་། ཧཱེང་ག འྭེ་ཇུ་དརིམ་སོའ སྲོགས་བསྒོམ་པ་ལ་ བརྟོན་ནསྤྲ་རུང་དབ། ཡརྦ་འུགས་ གནས་ 









ཆ 


| པའྲེ་ཕུལ་ཨུལ་ཅན་རོ་གཅིགྲ་ 
། ལི དར པ ༣༢ ཟབ ་" ཁས" * ¥ “༥? ༦༡” ¥ ¢ ༤ ལང རབ ་¬༣ ཅེ ཧཱ ལཱ ཅའ ༡༩༥ ° 
[གསའ གསལ་དེད།ཤོན་པརྦ་བུར་པའྱི་རུང་འོད་ཟེརལ པས་ཉར་ལེན་དང་ 






© ༤ མས་པར 


ཉཧུན་པའི་བདེ་སྟོང་དབེར་མདྱའི་དང་ལ་ཅེ་གཅིགྱཏ་མཉམ་པ་༨བཞག་བརྱྱེ་བུ་བས་ བྲུ 
ཤཱ ྣ ངུ དྱ་ཏྐིརྱ་བས་པ་ལ་བརོན་ནས་པུ། 
པིའི་ལནྱ་སེས་མཐར་ཐུག་དེའགགས་པ། ཤགས་ཝོག་གཏ 


༈ །མདུག་པའྱི་སྱ་བྲས་པདེས་ནང་གྱི་དུན་ཐུད་ མདང་། ཤིའྱི་ཏེན་ལསྦྱ་བ་དང་མཉུམ་པརྡ་འགས་པ་ལ་བཏོན་ནས་ཆུ 
ནམས་འཆར་ཞིང་། འོད་གསལ ་གདུས་སུ་བདེ་སེང་སྱརནས་གོམ་བརྡ་པེད། འོད་གསལ་དེ་ལས་ལང་བ་ནའབན་པའི་སྙབས 


། འོད་གསལ་དོའི་སེམསྤ་ཀེསྣ་ཅོན་ཅིག་པདྱ་རྐེན་བྲས་པ་ལ་ཿ 
གིཉེར་ཐོབ་ཟུབ་བ། རྒྱུ་ 


༤ ༡ ལྲ་ ༽ ༨༨ > ༡༣ ཤད ༡ ལབ ལམས 
པའྲི་བོས་པང་བཞིན་མེད་པའི་ཏོང་ཉིདྲ་ཡལདུ་བུས་་། 


རྭ་བུགཅཱ་འཛ 


ལོབ བོ་པ ལི ༡ ༠ ༡༣ བ་བར 2 
ཐིམ་ཐཾསཱཿྱས་དངས་པའྱི་ཐིགྱ་གུནས་འོད་གསལ། 


ཛིམ་གྲསུམ་ལཇིངུསྱའྭི་སབས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ངུ་མཆོན་ཉིད་ཇོགས་པར་འཇར་ཞིང་། འོད་གསལ་གྱི་དུས་མ་རང་སེམས་ཁྷནྱ་ཧེསྤ་ཀི་བདེ་བཆེན་པོའི་ངོ་བོརྦ་བུར་པའྲི་བོས་ལང ‹ 
ལྱསྭཀྱི་བླདང་གཞི་དབའི་ཁུན་ཆེས་མཛར་ཐུགཅུ་འཇོག་ལ། འོད་གསལདེ་ལས་ཝངབན་འབེན་པའ་དབང་། 

` དྲ་བྷ་ཉད་པ་ལས་ག ས་ལགས་སྱུ་བུམའ་དཔ་ཝས་མཆན་པའ་ལཆན་ པ་ 
དཔེས་བྱརན་པའི་གླར་དངོས་གནས་ལ་བཞེངས་པ་དེ་འྱབུང་། དེ་ཡང་ད བཱ མའི་སྒར་ངཞེངས་བ་ནམས་དུས་མཉམ་པའྲི་ཚུལ་གེས་འྱུང་། 
རིམ་དང་། ཕྱིའི་ཆེན་ལསྱ་ཟ་དང་མཉམ་པརྡ་ཁུགས་པ་ལ་བཉེན་ནསྣ་མུང་དུ་མར་ཞུགས་གནས ཏཱ འདགས བ་བ་ཏོག་ 
ཅིས་དངོས་གནས་ལ་མ་དག་འའྱི་ས་མའི་སླ་དེ་ཉིད་ངུ་གེནས་ཤིང་། ཡད་ངོར་དག་པའི་ ། 








]༄། དི ོ་མོོསོར་བཞིབསོ་བདོ་ྱབོ། དེས་ ོད་པ སོགས་བ བའྱི་བུ། ཨ་། ཨྨདུ་མ་འཛོན་པར་བྱེད ད། མཉམ་ བཞག་ དྭ་ལས་ལ 'ཝང་པ་ན་ཕུང་པོ་རྟ 
།སེམས་དཔའྱི་ཚུལ་ཆིས་རིང་གརྦ་འུགས་ཏེ་ཏེན་དེ་ལ་གནས་ནས་གདུལྱ་བ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ། ལསྦྱ་ཧ་དང་སྟོསས་པརེ་འཇྲག་པ། བཟའ་བཏུང་ལ་ལོངས་བྦྱོད་བ་སོགས་ཇེས་ཐོབྱ་འི་སོ༔ དཔྲུ་ནབས། 
འདྲ་བའི་ནལ་འབྱོར་པ་ ར་བ་དེས་དོན་ ཧྱི་འོད་གསལ་ཐུཐ་ཏཱ་ཏེ་བའི་མཚན་མ་མཐོང་བ་ན་ ནྲ་པར་བཞིནྱི་ན ནང་གྱི་ཏེན་གཉིས་ལ་བཏེན་ནསྲ་རུང་དྲབ་མར་འུགས་གནས་ཐིམ གསུམ གྱིསདངས་པོའི་སློག་སྒྱ་༩ 


3 བརྱ་གི་ཏཱགས་ ནམས་ འཇྱར་ཞིང་ ། ཁྱན་པར་འོད་གསལ་བྱི་དུས་ལ ལྷན་སྐྱེསཀྱི་བདེ་བས་ རྙེང ཉེད་མངོན་སུ མ་ དུ་གསར་དུ རྟོགས་ པ་ པེ་དེནྱ་གྱི་ལན་སྱེས མདོན་དྱུ་བེདད། དེ་ཡ། ང་བགས་བའབུ་༔ ང་གི་འ ཐོབ་ གག་ ་པ། 


; མ་དག་པའ་སྱ་ལུས 'ནམ་མཁའི་དྱ་པཔས་སྲུ་ར་འཛིན་ཞུ་བ་བཞིན་དོན་ེ་ བོདགསལ་དུ་དག་པ། ལུན་སྱེསྱི་བདབས་རྟེ སྟེང་ཉིད་མངོན་སུ་མངུ་རོགས་པ། རེང་རྱདྷ་ཝཱནྱ་སི་གང་ཟུག་འཕ འཕགས་པར་སོང་བ། ཉོན་སླིག 
ཀི་དཔོས་གཉེན་བརྡ་ཆད དྲ་མེད་ལམྦྱ་རུད་ ལ་སཡྱིབ་པ་རྣམས་དུས་མཉམ བའྲི་ཚུལ་ཡྱིས་འྱབུང་ འདགསའ་ ད་ལས་ཝང་བར་བཅམ བན་འཕེན་པའི་དབང་གིས་ེ དོན ༅ྱཨྱན་སྩྱས་ དེའེ་བཞོན་པ རྒྱ་གན་པའི་ཤི་ཅའ་ 













ཌོག ས་གས པོ གུ་ལུ གོ ལོ་ོ་ོདོོོའ་དགོློོ་དང་ 
ན ་ལ་བཞེང་ །དའྱ་བུང་། དེ་དང་དུས་མཉ་མདུ་ཟྲགས་ཞྡོག་གི་ེ ཉེར་ཐོབ་ནས་ར གླ་བ་བས་གཙིན་གོས་བ ཤུགས་འོག་གི་ཉེར་ཐོབྲ་ཕུབ་པ། ཉོན་སྲིབ་ཟད་པར་སངས་ སཔ ཟིང་ 
རྒྱདནནྱི་གང་ཟག་དྲག་བཅོན་ལར་སོང་བནམས་དུས་མཉམ་དེའི དེའྲི རཱལྱ་སེས་འབར་། དྷྭ་རཱ་བའྲི་པས་པྲ་བུཔ་འཇུ་གཔ་དེས་སྟོང་པ་ཉིདལ་ཅེ ཅེ་གཅིག་ཅུ་མཉམ་པར་བ བཞག་པསྤ་རུང་དབུ་མ༢ྒུགས་གནས ཐིམ་གསུ༔ 
གྱིས་དྲངས་བའི་ཟླི ཤྲིག་སུ་ནས་ཿ འོད་གསལྱ་སི་བརྩ་བཱི་རྕགས་ནམས་འ་བུང་། འདེགསལ་རྱེ་ཚྲཾ་མཱ་དགལྦ་ཧ་མའི་ གྲུ་དང་། ཤུགས་དག་བ་དོནྷ་ཅི་ ཕྱི་ལྷན་རྐྱེ་ས་གཉིས་རླ་ཐུགས་སུ.ངོ་བེ ངོ་བོ་གཅིགཱ་ཆོ ོགས་པ་ཡང་ཡང་ 
གོམས་པྲས་དེ་གཉིས དིར་མེད་དུ་སོང་བནས་ཚ རཐ་པའྲི་ཟུང་འཇུགགི་གཙོ་བོ་ བ་ཙགས་བ་བདའཇུ་ཐོག་མ ཐོབ་པའི་སབས་ཡིན་ནོ། །འོད་གསལ་དེ་ལས་ཝ ཅསྣ་ལང་བ ན་ལབེན་པའི་དབང་ གིས་ དངོས་བ ཀུནས་ལ་སེབ་པའི་ 

རྟེན་པའི་དཀིལ་འ སྦུལ་པ་སགསྲ་པ་བའྱི་ཐལྨ་ས་ངུ་མ་འཛིན་་ 


ཟང་འཇྲུག་ གླིས སྲུ་དེ་ཉིད་དུ་གནས་ཤིང་། ། ཡིད་ངོར་ཡི ི་གླབ་བའི་ཟུང་འཇུག་གྱི་སྭ་ སར་བཞེངས་ བད་འགབང་། “དེ་ཉ་བཱའིྲ་བུང་འཇུག་པ་དེས་ཉེན་པ། 











༄༅། ཾོ་ ཡ་ལོ་སིརོ། རྐར་ཡང་འད་གི་པུར་བྷོ་རིང་བའམ། ཕཱང་བྷོ་ཆང་པ གོང་ཕང་རུངོ་བཞིགགོ་ ཕྱི་པེ་ནྣང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའེ་ཚུལ (གི་ས་པཱིང་གའ་ཁུགས་ཏེ་རྟེན་དེ་ལ་ 
| ནས གདུལ་བ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ། „ ཡཨསྤ་ཧ་དང་ཉེམས་པར༢ འཇུག་པ། བཟའ་བཅཏུང་ལ་ལོངས ཐུད་པ། ་རྲི་དགས་བཞོར་བ་ཇགོས་ཇེས་ཐོབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ནམས་སྐྱངང པའྱབེད་དོ། ། བྲ། སླ་ལ་པ་འ 
ཤཱ།མངོནྲད་བེདྲ་ཚལ་ནི། སོབ་པའི་ཟང་འཇུག་ནས་མེབ་པ་མཐའི་དནི་འོདགསལ་ཅི་བདྡ་གོམ་ལ་སྐོར་དྭག་ར་ཡེ་སེ། ཤེས་མབ་ཞོའ་དྲག་དང་ཐང་གཉེན་མྱོར་དཀོས་བས། མི་སཱོབ་པའི་ཟུང 
ཾ།ཏཏེ་བའི་མཆན་མ་མཐོང་བ་ན་བོགས་འྱིན་་ཅི་སྤད་པ་ཟླ་བ་དྲུག་གམ་བཅོ་བརྒྱད་གོགས་ཕྱད་པས་ཤེས་བླབ་སྐེད་དང་བོ་བརྱད་ཕྲངས་པའི་མཐར་ཤེས པྲིབ་ཆུངདུའི་གཉེན་པོར་ཆོས་བྱརད་ཏྷུབ་ལ 

ར་ཆ ུམ་པ་དབཞག། །ཆེརགཅ་་ང ངུའི་གདུལ་ཡོ་བུད་ནམས་བསགས། བུང་ལ་བཱ་ ཐུ་མས་དབང་གངུ་མ་དཔས་དེཔང་དུས་ བྲག ཐོ་རངས་ཀྱི་ བུན་དང་པེ ་གམ་ 
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ཟ་། །བའ་ ོདོགམོར་ཐྲམཔ་ བསྐྱོར་བ ཟ་སང་མཆེད་བོའ་གྲསུ མའོད་གསལ་ ལད་བཅོས་པའི་དཔའྲི ཧནྱ་ཆིས་ ་མཟའ་བུག་ ཐེབ་པ་ཕོན་དུ་བགོ དུ་འགྲོ་དགོས། དེ་ལྦ་རུང་དང་ ཟི་ག་ལེ་ལས 

| དཾུབཔར་ེད་པའི་ག མ་མའི ནལ་འབྱོར་སོགས་ཐོན་དུ། གོ་ད་ ས། དེ་ལ་བསྩེད་ར རིམ་ཕག་མོ་མཁའ་སྱོད་པྱང་ ང་གཞྭི་ཕྱོང་བོད་ཆང་བའྲི་གོནས་ ༡མས་སྲུ་བངས་ཏེ མཐར་ཡིན་པྲི་སོན་དུ་འགོ་ དགོས ་ 
༡ ད་འ སླརུརའི་དྲིལ་འཁོར་དྲུ་བི་༢ ནང་གསང་བ་ བའི་རོ་ཇེ་ར ནལ་འབྱོར་མ་ངོ་ ་སྦེད་པའི་སྨེར་རའྱི་བིན་རབས སྔོན་ུ་འྲ་དོགོས་ཤིང་། དེས་ཝགས་བ་མདྱ་ཅི་སྣོར་དང་པོརརུད་མྲ་སིན་པྱ་མིན་པརྦ་བདྲ་མེནུས། 
ཕས འབར་རལ་དམབ ཏྟ་བུའི་དིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསུར་བ་ལེགས་པར་ཐོབ་པ དོང་། དཔང་ངུས་སུ་ཁས་བངས ཨ་པའི་དམ་ཆིག་ད་ དང་ཛམ ་པྲ་ཚུལ་བཞིན་ངུ་བསང་བ ཇེན་དུ་འབོ་དགས། དེ་ལེ་ 
39 ལམྦ་ཟཱན་མོང་བའེ་ར ༽འམ་པ་ནམས་ ག་བ་ཙཿ དུ་མྲ་བྲས་པར་ གུད་ལགས་པར་སྱངས་བ་ རྔོན་དུ་འ འགྲོ་ང དགསྲ། དེ་དག་ནི་གངུལྱ་བུ་ རིན་པོཆེ་ཉ ཉ་བཱའི་གང་ཟག་ཅིག་གཅིག་པ༔ སཾ་གཅིག་ལ་འཆང་རྱ་པའི་་ 


ལམི་རྲིས་ པ་ཚང་ལ་མནོརབ་ཡེ ཡེན་ནོ། ། དེ་སརབྱེབད་པའི་ཟིམ་བ་ བླཟས་པ་ དང་བཅས་པ་ན་ཙིའི་མཁའ་ཕོདྱ་གབ་པའི་བབས་རི་གཙོ་བ་ཡཾན་ལ། རྔོགས་པའི་རེམ་ པ་ཅ་དབ་མནོ། ཡྱ་ཀ་རྒྱཆེན་པ་ 








བཤད་དང་སེམས་་ 

རདལ་ཐུས་འབོགས་བའི་ 
བྱའོ།སསཔ། སླ་གསུམ་ 
བྲ ༢ ་རོེརལ་ ན་ས ༡1" 
ང་ནས ཅི ས། བ་འོ 
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- ་བྲོ་ེ | ༧ ༠” ༡༢༤ ༠ འི་རེམ་གེཿ ཁེ 
ྲ བམས གི་མ པ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ལས། དདེ་རང་རེའི་རོམ་གཏེས 
ྦ = ཅེ 
ལའ ས་ ༨༨ 


(@ "༨་ོལ།དཞས་ཀང་མང་བྲའ་དྲ་ང་བྲབ། 
༠ ༠ ༡༧ ༥ དའི་ཆོ་ སཔལབ་ ཐ་ཡོངས་ ཨོགས ངེ་ལ་འ 'ཟར ་༢༅ད་ལམཁནད་ དྭདྱ་པ་ནྭ། ས་གས གྱ ༤༽ ཟར 
¬ ན་པེའིེ ཀྱ་ཅད་པརྔྨ ་དོད་ཏོརམོགསརོས་རེ ནེདཔའོ་གིའོདོངོ། བཏནའ་བྟཏདའཇི་ ོ་ད་འཇོ་པོ་་ ཅ་ལགུ་དམ་ མཆོད་བ གིལམ་ལ་མོས་པྱ་འེ ེའ་བ་ ལཾ དཞེང་། དེ་ དས་འད་ ངཱ 1 སབ་མ་འ པ པྲ་ཏཔཟང་བསན་པའྱེ་ཧལ 
འམ་བྱི་སློས དང་མཐུན་པ་ཞིག་ྱདངན་ལེགས་དངུས་ བས་བསའིསང་སྐའེ ི་ གས་དང་ད དྭིལ་ལདོརཊ ཡུན ༄ུར་བདག་བང་པ་དབལ་ དབུཔས་དངོས་བ ོ་རིའིབསྦ་དུང་ དུའདའ ཉམ ཡི | །ཨམོ་སྣསིཾ། རད་བུང་ཆོགས 
༤་ལབ་་ \ ༦ ༄ ༨ ༡༢༩༧ བ་ལའ་བག རོ ༣ ཊི ༤༣ ༦༩ ༠ 
འི་སུན་ཟུར་གཡོ་བ་འབུང་ནད་དག་ལའང་ འསམ་ཟིས། དང་ུས་བད་མཆོག་ཞིརི པི མའའ་སོཏ ོད་ཆནཔའིགོ་བངཐ ཙུརྱ་ཚུར་ཅག། ། ༦༠་བཏ། ཅིད།ཉིད་ལྭ་ར 
ལའའའ་རུན་ཟུར་གས་བངུང་ནད་དག་ལ ང་ཕན་རེའི་ སྒ གྱེས་བ་འ དདསཀང་འབྲོ་ཀུན་ །སེད་ལྲད་མེབ་བདྲེ་རྐེན་ཅི་ཡང་སེལ། །ཆོ་བ།ཅྲིང 7༽༽དང་ 
རྨབླིསམ་པ་བི་ཆེ་ཐ་མ་ དབས་སུ་བཀོད་པའི་ཡིགའི་གགས་ད ་རའབམས་ོེ་མོསཝཆས་ྱི ཆོགགི་གར་བསུར་མས། །འགྱུར་མེད་ལྷན་ཅེས་བདེ་ཆེན་ཅི་ཡང་སྔེལ། །ཚེ་གཅིག། སྦྱ་བིས།། 
མཚནྱ་ཕིསྭ་ཙྭ་ཝན་མུལ་པའེ་གཙུག་ལག་ཁང་གིཏེ་འད་ མི་ངོམས་སྨིན་རེགསགཟུགས། །བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་མཆོགགི་གར་ བཅུན་མཆོག་ནས་པར་དུ་བྱསབས། །འདིལས་འོངས་པའི་རམ་དཀར་དགེའབས་ི 
142 གཉིས་འབུམ་བྱིས་ལེགས་བསྐྲན་བའི། །ངོ་ཿ །ཆར་བཝའུ་བས་མ་དམས་རྱིན་འབ ཧྷི་རྔེ་བཙུན་མཆོག་ནས་པར་དུ་བྱམབས། 


དེན སོན་ལེགས་དཤད་འདི། །དྭགས་ཟྫུ་ 
| འཆང་གི་སར། །བད་བག་སླེདི་ཁྱེད་གསང་མཐའི་རྱྱད་ཁྱི་བཅུད། །ཟབ་དེན་མནངབ་ གཅེར་རྟོན་ལེགས་བཤད་འདི། །དྭགས་རླཾ་ 


ྒ ་ སྔ ང་པོ་ཿ ཆཆོཔ རེ པ དཾ ད 
ད་པོ་འདི 


ཙྲ་ ཆེ ཤ་ར་བ པ ལམ་མཆོབ ོད ར༼ ཐབ ཆ་བསད་ 
ནྭ་སི་དང་ཞཱ་སེར་རིང་ལུགསྒ་ནམས། །དངྩ་ར་ རྩ་ཧས་གནས་ཤིང་ལམ་མཆོགའད་ འད བོར་བྟཅོས་བས་འབེལ་པོགས་ཅི་ཿ ཆེས་པའི། །ཆོ་བསོད་ 
2༣ བབས ཧེ དང་འཱ་སེར་རིང་ སྐན ༢ བ་རེ ཉྱགའི་ཇཱ་ ༡༣༨ ༈གའར་༠ེ རོ ༡༨ ཆར་པ ངི ༤ 
། དཀ ་ ༣ བྱབྱ །ཆུབས་ཆེན་མ མངད་འཿ ཟན་དབུར་མཆོ་ཏུ་རའཕེལནས། །མཁའ་ཁྱབ་ད གསོ གཡ ཁི ྲ ིཊ་མབིད་ཐག་འད་ ཉེད ཅིནྡ་རྭབསྦི་ཚན་།ཁ་ཤིན་ཏུ ཞང ཡི 
_„ །གརྟན་འངནན སྔོདངོལ་བ་བེ། མ་མ་ས ཟུང་ནས། །ཟབ་མོའིལམ་འདིས་ཆུརདུ་བྲག མཆོད་དེ ཚུལཕེབས་དོན་བཞིན། བསྟན་ལ་གཅིག་ 
:།།དཔལའབོར་ཆོར། ནའལ་བྱས་འབཕའ། རྱ བྱིག དཀའ་པར་བཏོན་ཧབས་ཇེ་པ་བོད་བའི་མཆོག་སྫུལ་བྱམས་པ གསན ོན་ྲེན་པ ཆོད་པ བཱིས་བ་དགེ་ལེགས་འབེལ ། མངྒལ།། །] 
29།ཧྲི་རནད་བབ་པོདརྲ་བདོན ཁོ་རང དཀོདགཤིས། དོན རངད་པྲླར་རླ་ས ཕེདས་པར། སྙཀ་བྲག་སྐྱེས་མིང་འོ་ གླནྫྷ་ཐེམིང་ ྦ 
རོང་་་  ་ི་ ཡ་ཞིམས་ཐོལ་དཀརནས་པར་ད་ྱད་ན་བས་མོན་ཆགདགོས་ཞས་ 
༥ ཏུ་དཀར་པའི་ལྷག་བསམ་ཡངས་པ་དྲྭགང་ཟླུ་ ྲཾ་ུ་ོ་རེ་བཅནཐུཿབཏྟ་ཧ་ སྭ ཿ 
74 །ཅུ་དཀར་པའཌ ‹ རར་འདྱིའ་བཟངརི་ཁོདྲ་དུའཞུགས།། 
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=) རེ་ཡང ོད འདམས ] 


སས་སསསསསསས་ ར་ར སས་ལ ཝོ ༤ བ་པ - བའ ༩ ་ལ=བ༤་ ༤ བ་འ བ་ཐབ་བ་ཐས་བབ་མ་མལམསས་བ༧ས མསས་ཁ་ཁས་ས་ཚམ་ 

















༡༢ །ག། 
× རམ ིོས་ས་་་པཔསཔ་ིསས སོས སུས སི ྲའཌྲབྲབྐསསསདསིྒ 








ཧོཿ བདྲཡོ་གནོམོ། རཿལ་གའོརཀཱནབིགས་དག་དོདོ་ོཔ། ོྲོི་ིོ །།པཿཐབ་འཁོར་ལོས་བྱཔར་ ། 
པ། །ཀྱུན་འདུ་སྤདིནཏན་བཱམརྭགསྦ་ཤུག་འཚོ་ལ། །མཁའ་སོད་དབངམསྡངེས་བཟུཔསྤ་ཧིན་བླརབས་ཤིང་།།མནོངམའསྨནརའི་གྱུའབབདྡ་རབས།།བཅྫ་བུབ་གང་འ་ །ཨུ། 

རྔ དཔས།།ལམ་བཟསོལ་འྱ དརརུཆེན་ངས་ཅྱིཧལ། །ཟབ་གསང་བུན༢པམ་ཡན་ཧཔམའའ། ཧི ས་ཡ 
¡ དི སབའི། གཞིགས འབྲིལ་ ལ་གན་ཁ་ང།ཅུད་གསུའ་ མས་ནས །གཞནཊསྱར་ས་འགེབས་ཏ ༡ཊངམཏམགྭེསསགས། །དབ་ལ་ལངདགག ཡུ ` | 
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་××‰7ས1ས1སཨ1ཨ སས བབས ལེབས་་སས་་ 











- ་ ཛམ རང་མ ་ 2 
འག» ༄༠༡༤༠-༤ ༤ རླ ཀའ བང ས་ང༤་ པང 


།བདགཅང་མའིྭབས། །འག་པམདརིའཞིན་ཏག་བསམ དག་བསསོ།། དུས་གྲ་ ར་འབསཆར་ཅིགས ཊས་ཆོ་ཐུང་སྐབས།ྱི; །།ྱིན་ཕྲསསཆ མཆོན ར་རམ ཛཾ 
འདིར་། །ཆེཤ།ྦ་དི་ལ་ ཟད ད་བཅོནཆིནའོ་སདོ་ན་གཉིརརོ དུ རགས ་ 

















།།དགའ་མཁའ་སྨྱེད་བགྲོད་བར་ཡུནམིརིང་། །ཞེསྱ་མབས་གསོ་ལྔ་མོན་དུའའོ་བའྤི་གནས་དལ་འོདར་བུས་གསམས་སྦྱངས་ ། ྒ 
ཉཔ་སི་ཨི་ཆ་ག་ོསིསས་འི་ལ་ཉི་ལབ། ༨ ོ་ནང་ བརར 
པ་ རཾ ༦ ༈ བོད་་ལ་ཧི་ལོ་ ངའ ་ ད 
ཀཉཿསྦྱ་ཡད་པ་དཏས་བསགས་པ་ངག ཌ མདང། བ༽་་ྱབྱཏི་བ སངོ་གསམ་གསདག་འབྱཿྱམ། རྱའཟྲགསཅན | ོེ 










ཅིསོདམ་གཞནསུ་ལ་ཡངམ་གནང་བར། བ་བོཡོརའིང་གཅོ བབ་ཡོད་བཀོསས་ གོ་བོ ླམམཆད་ཁོན་ལ་གནང་བའི་གདམསབ། ཤངྲ་ཤོགས་བསན་པའི་མངའ་ ། རྣ 
ལླ ཇྗི་བཙུནས་ ཨྱ་བ་བ་ཡབྲསསལྦརལྭའོརླབཱ་མེདདང་ཇེ་སས་འབེལའའི་གདམས་པྱ་མཚོ་ཏ་ བུབུགས་འའིནངནསམཆོགཏྱཐར་པྷ་ལགསརམི་འདའ་བའི་ འི་གསེརཆོས་དྲུ་གསུམ་ཅིནངཆཾན་ ངཆནམཆོག་ |} 
༨ ུའ་བསབནམོཔནཔལྭརབདམ་མེ་ ་སེར་གྲསམཞེསྲགགང་བའི་སྙིང་ངོ། ལོ རེ་བྱནན་ངོལ་བའ་ ཅེརམའིབྱསེད་ོགས་ཅིག མས་ལ་ག གཟག །དེས་ 

| ཟླཱ་་ཡམན་ པྲ། ༠ཆདྨ་མཱ་པའ་འདྲསབ་དང་གྲསམ་ལས། དང་བྱརོ་བའསབཅད་འ།་པ ཆལམ་ཚང་གྲ་མངགི་གང་ཟག་དང་ ཊ། གལ་ལམ་བྲ་དལྱརདགགད་བགགཏས་། དངཔོན། ་ 
ྦ [ནས་བཤདཔའི་མཆནཉིདབརིཆབརབདིད། ་བལ་བགས་མམས་བནག་བིྱམམགངལ་བྱ་པའབཅསམའི་ཅ་འཁོབས་ཉས་བ་གདབས བསསམ། ཇུཡཆེནགངའུ༨་ 






བྲས མ་མ ༥༠༥ --11@ 


÷ ི་ོ ོ་ ྣླྣ ྣ#ོ་ 


ླརཾ་་ 


༈ ༦ དི ང་བླསརའབོབ་བ། འབིངལབོར་ལོའདེམཆོག་གངང་། ཕ་ལ མར ག་ལགས ཧི ཉབ ཅི་བ ་ བཞིངས 
§ དབ་བ ས་ཁསླབངས་འའིདམཡིག དམིམ བརདགའདཔྤལའཁའ། །གཉིས་འདྷེང འིདབང་གསྦདམན་ པའི་གངཟགདསརངགྲི་ུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གདོདམནས་དྡེརརལ། 
མའྱམྨུ་ག དགས་ཨགནསའ་ངྲོད དབེན བའེ་ཐབ 



























རའིདྱཡིལལཁོརུ་ཤངབཞྱི་འི ཕིནརླ་སྣཅིུ་བྲད༢གམབར་ ཅིང་ུན་མེྱ་ཏུམས་ལེན་བར་འདོདབའོ། །གཉིས་བྱ་འིས་ 
ངད སྱབ་བའི་ལམ་དཔོསལ་ དགྱེདཔའི་རིཡབའ དང་ངོགས་འའིརིམའའོ། །དངཔོ་ ལྲ་གངབའ བན་དཔངའོབ་དས་དམ བགམ་ཁོནཆགམེད་ §ཱ༡མསུ་དཔ་གགནི་འིངྱ་ཉེན་བ་འྱམྲདག་བཞི་བམཐུར་ ་ 
།བྱིན༨ཧསི་།  ཚས་ུ་ཉིསཿིའཆདབ་འབརདྱསཙམིསཔའི་གནྡོནལ་ ལའྲི་བིདགྡི་རམཔདནཞང་། ད་ཉིདདྲོངྷན་ལ་འབོཌམ་ཡིནང་ལ་ཡིནབ་ངངོ་ཤེས། 






དརོལ་འཛོར་བའི་འགའའིཿ།ིགམནས་བཅུང་ ཏིཿབསམངཕཝརམཁའྱ་པོདློད་འཅེརའཟོ་བདང་། གང་ཟྲག་དབང་བོ་འདིདདྩ་རརྦདཉམསྦྱསབངསཿངྟགསསོགོསཅི་ཕང་མྱ་ཐུར་བན། གཞིའི་བྷཅེ་ནབ་ཡི་གེའི་གངསྤའི་འཇུ་ 
རྲི ྲིིང་སི་ས་པོ་རོག་དངོ་ 
ནས ར རན་པ འགོ མའི་དྱ་རལ་བྷརནཔོས་བྟབས་བའིཆ་། ཅུདམེད་གངགོ་དབོལ་བརམེའལ་གཟུགས་བྷ་ར་གརབ་བཞིནདགའའྦའིལ་འཕོསནད་ཉིད་དྡོརནལ་འྱབོརམ་ཡིནངས་པས། གཡོནནས་བམར་བ་སོཌ་ 
1495 བྷུས་ལཾ ལ་གཟེཡཔ་བ བཏབ པས། དེབ་རང་གིཿ ཁིགམནས་འུང ་ཉིམཁའ་སཱོདདུའྱིརཔནི་བསེནྨ་པུབ་ལཊ ལས་གསུམལ་བཏེན་པ་དང་།གང་ཟག་དབང་པོ་་ཐ་ མས་དྭ་ཏྭ་བཱལ་རྨད་བའ གུཧང་ི་ུ་བ་བཞིནམླ་བའནདངུང་ 

རྱིད་ལུགམ ཡི་བ བརྭ་བཟུས་བྲགམནནཏནདུ་ཉམས་སྭུ་བུ བླུཔས་བས། ༥ རམཞིགནའཆིབའོད་གསལ་ཆོསྤྲུ་ལས་བར་དོ་ རདྐོརྡདྡ་ ནོལ་ འབོརམའི་བླཟས་བྲགེ བགནྱ་ཟིད་པའྱི་སང་བ་འབུང་ཞིང་། །ུས་དེཉིད་དརྡོར་ ལ་འབའ་མས་བའ་པདབྱ་ 
དཔའའོམཁའ་འབོའི་ཚོགས་དང་འཅས་པས་སླངཔ་བོདསྒདའི་འི་ལ་བཞག།འཇའིསུཿཁུག་མེཏོག་གིཅལ་རངས་བཞིནབས་མོཁའྱ་སདད་འྱེརནའས་བཞིནཔས།དབངཔརབ་འྲིང་ ཛི གཅུམ་ཅི་བབོད་ཕུགས་དོང་། | 










བཾ བྱདདནསདསྤོབ་འཐོའངྲ ཤོན ལཆོཅིལམད་བའི་ རི་མོ་འ ་ང་་ །དཡང་གཔཞེན། རེ་བ བཆེན་ 
པསྡ། 4 ིསམདན། ཤཱ ༽ྱནྐ།འཁྲ་པད་གཔའྷེ་མ་པའྱུར་དང་། དབའབོདའལ་མོས་ཧླིན་ དླུསས་ཡིད་དྲབས་གཉིས་གཅིག་ཡེན།འསམམ5ཿི་མཔྲ་བུརདང་།སྱད་ (༽ 
སྣ གཿ ཞས་ག གྱང་ས་བྷ་ཝའ་ཡྲེན། འདི་ལ་བྲདམ་བའི དོན་ལ་ཐོས བསརྩོསྤྲཕོ དོག དབེད་སཅི། ྱ་བའམྒྫུམ་བ་ཤད།བཅད་དོན་ ཏུར་སྱའནབ་སཡོས་ | 

ཧཿ བ བྲདགོས་ཤིང་།ངེ ཤོས་བས།ཐོགཡར་ཉལ་བའྲི་རལ་འབོར་འདིལ་འར་།གྲང་ བས་ཉལ་ ཉིས་འྱུང་སེ།དངང་ 
„ །གངཐག་མྲོཾས་ཏ ་པ་བྲ་དདགའ་བའམ། སྟེངཉིད་བཟེས་འའི་་ དསན ་ ཟིལ་བ ང་ང ག་ེནན་ག་་ཏྱསགས་སཏས་འ 


ྒྦ འུ ༣༨ ༩ིངཉིདི་ང་ལྡརམོ ར་ག བྱཾསབརམཆོད་པརྩཿལ་བ་ བརྩཤེད།ཿ ཅ་བ གངཟགྲ་ཕོམ་པ་ལ་ད་༽། འས ༽ 
༧ དམུདངར་བམེས་བནི།གནས་ཁངཇོས་འྱབངདམརཔོ་འདིར་བཞིན་ཅནཊགས་པབའི་ནཔ་ ཐ་ལ བཞུ གཉས་པ་ག 










150། 


རོ 





༡~༨ི༨༩ས༦ཙ༤་ 


ཛསས་ 


སྤེསལ་དངཔླདདམརཔོ་ འདབ། བྱརད་པ། དའིཁར་ཉིམའི འི་དྱིལ་ འཁོར་དོདཆ་ཆིའི་བའི་གདན༠༽ །འངདོརྨནལ་འོརོམ་ | 





ནད ན་དངྲ་ཤག་མཆནམེདཔའྱི་རམ་ བ་ང ཅནངུགསལ་ བའི་མགོབོའི་ཐད་ངྭསྣ་འྲི་བྲི་ལྔ་ བཅྲི་བུམ་དབའ རྡེརཆོས་ཉྲི་རམ་བར་འཞུགས་པ་ལམོས་ཨུས་དང་ངུང་བྱ་བཞི་ །ཞིགླ་ཐཱམ་དང་བྒྷ་ལཱར་གསལ་བ བཡངནས་ཡངདུ་གྲསལ་འདེབས་ཤི ང་། རྣམ་ 
ཏག 


ཀགཞན་ཙིས་བརམཆད་ དཔའ པར་གཉིད་ལོ་ཅྲིང་། གགས་སྲེགས་ཡོདམའང་དྲེ་ངྭ་བུ་བད །ནམ་གཉིདས སྲ ཡབ དཔ་དང་། དམི དམྲིགས་པམ་བརདབར་གསལ་འདབས་བཞིན་པའིངང་ པནས་གཉིང ད་འོག་བརབིདདོ།།ད་ཉེང་ེ་བི་གདུན་ངོད་འངལ 


_¡;1|།སྲེམ་བསའུ་བདེའི་ཉམྲས་པྱེ གྱིསླ་ཞིང་། རྔོགསརཾམབྱི་སྐབས་མི་དམིགས་ང་བརྒོམ་པའེ་བརྟན་བྱེ པུལཔའོའོ། གཤོ།།དྷ་པྷ་བཱའ་ཏལ་ལཱགྲས་གཉིས་བོ་གད་ དྲ་ྲསྱ་ཁུདསུང་གཞི་ལས་ ཉོན༅ི་དའཔལས་བྱསད་པའྱ རདྱཀ་འཛིགཏཱན་འ “བཿ 
བུདདགི་སེམས་ཅནའཆིབ། ཁད་བར་པང་གཞན་ཐ བམལ་པ་ ཐམསད་ལ་ཉམས་ལནྩརི་་ཚིས་མ་ཟིན་བར། །གཏིཆརུགྲ་གྲི་ཀུནནསྲརཔསཏྟ་འབོ་བཞིནདུགཉིདའ འག་བའིམི་དགེ་བདང་བཏངཧེམས་ལུངམ་གྭ་ཙ་ལས་ཅུ་འབོང་ བུཅཿས་ཿ ད་ 
སྩོདྱིད་ཉལ་བའེརྣལ་ཁྱོར་འདི་གཉིས་བྱིས་ཏ མྱི མ་པརའསུརཌ། ཧཿ སྩྱང་འབྲས་དག་པའི༔ ཅཱངབསྐྱརས་གཏབྷ་སི་བླམཔས་ འྭབསངུསཔསྦྱར་སི་ཡ་ཤེས་སམཆོསྦྲ ཧུ་མངོནདུ་བེདབ་ མནན།།གཉས་ སའྦ་པང་བའྲི་མལཔ་འཛོརནི་༽ དཱ 


|རེར་གོངདུ དུཉལ་ཡུགས གཉེས་འབུ འབྱུང་བ་ལ་བཏཏནནང་ལྡ་ང་ ཨཅངགཉིས་༔ '7།ད དཱ དངའ ལྟང་ཉིད་ི་བང་ལ་ ཉལ བ་ཡིནན་འམ་སཉམ་ཅི་བྱརརཿ་ཙམ་གསུམས་ཡང་ །རངྲ་ལང་དནང་ འིདུས་དང། ནམམ་འལ་པ་མཁའ པེད ོ་དཕའབོ། 


ཅམ 


53 རརར 








ཀ‹ རང རའ ་༽་ = རེ ་ེ དོ་འ སཱམཿམའྱིས་པཔང དརྩའ༧་དྲ་གགར འའྱི་རྐྱེན 

ྭ ཧཱ དྲ ༥ ༨༥འབ ཨར་ཤ་ བའི ཉེ་ཏྙིང། མོ་གྲཿམམ ཞ༠ ལྭ ས་དར 

༤ །དད། ནོ་བའཅོརམཐམས་ཅངོ་ྡེརླིག་ོ་ལོ་ྗད བནདྲིའཛོན་བབདབཅ་རང་ ང་ཚ" དྲ མ་ཏ སོ 

ཧེ ས་གཏིདས དབར་བསམ་ལ། ཉུལྭ་ཡུགས་ སྔ་སམ་ཏུདྱཿསན་འད འདོགས་ལྟ་ཏུངད་ད་ང་ནསུ་ལ་ ? ཟལ འི མྱརབཆརྱ་རུབ་ཨའྲ་གོ་ རགོགས་བགསནྡི་རལ་ལེ་ ཨམངགས་པ བྷ བ།དནས མཛུ ཅུ་འཛ་ད་་ ༽ | 

གུས་པས འམ་པས་བཔྲན་ལསྱལགས་བ པར་བསམ།དེ་ དེའ་པཱོང་གཞིམ་དག་བའྱིའི ེ་བདིདཔི་འཇི ཇིགིརཆགས་ པད འོན་བདདོ། །གསུུམ་པ་བདུདརྩིཏའ བནི། ད་ཡང་རོ་ ཡིེ ྦ 

དྲེསར་རྲོང་ སྣང་ང་བའྱི་རུལ་ འོར འདིས་ཕྩོང རྔ་;་འགང་དྲའ དག་བའྱི་མང་བསྐྱར་ས་བ ཏེ བསྒེམ་བས་འ ཟླིབ ལིར བྱ་དེ །༽གསུཌ ༢ 9 ་ ྒ; 

རསརདཾྨྣཾཾ་ཾཾིཾིཾིདགཾགཾེཾེྣཾཾཾཾཾགེོི་ 
བསངངའི་་ ་གྤང་བ་པོས་དཔོན་ མེབཅུན་ཙྱི་ཧཿ ིལེན་མནཔསྟ་ ཀྟརྩཡེམ མདོང་ ཀྡེུ་དང་ །བས་བླ་དལན་ཅེ་བ བབསགསྔ་ར་ ཅུང 











152 ལྭ 








[ཟེ བད 










¦ འསན། །དེདག་ཐམསཅད་ཆ་ིད་གཅད་ཅི་ཡང་ པའི ་པའྲིཔ་འྱོརའདིས་འམྨརམ་ གགས་སོ རུ 
སྨ^། ༦༣ ཅོ གས་མ ད་པའ།།ད་བ ཞིདླ་བིརགསུངམཐའེཉམས་ནྱིིདཔོདགའབུགྱསམཆལ་ ྭགྲ་བ་གྱསམཞས5 ༨ པྭའྱོརཱམང་གསལ་བནོ་ བནྱ་བུའགགའ བའམདྲག་པ། ཿ 
|བདུདཿམཔབས་བད་ཆེནང་ཡེ་ཤིས། ཅྱི མཐནབ་གྲསང་་ རྔ་འད་དབག། ཡདྱརི་གྲནས་ནསྩ་ ཨ་སདྱཱ་ིད་པས་ཟིནཔས་གུང་གིདགའ ༣བའྔམདོག། སིཔགའིའ་དང་བངའེ ཤྱེརཡེད་འདད་ ད་མོལ་ལ་ཤིག་གབཞུགཔའེ། ། ད 








×× 


ཅུལ ཞེནྱ་པཤནི་བརྒ་བབསྦའི་ཆིགསྱས་བཅེད་བའོ།།གཉིས་པ་བཅདདོནཉམསྱས་ལེན་བ་ལ། མནའབ།ད གཞི།ཇེསྱ་བུ་ཐའ།།དཔཔལ་ བླནམོངཔའིཆེན་འབོ་དང་། བུནོངམ་ཡིན་བའྱི་རནའྭགོ་གཉིས་།དྲ་བལ་ 


༼ད་ དལ ཨོར དཀའའསམ པ།འཆེབྟཏགཔ་ བསམ་བ། བསར་འབུས བསམཔ། འཁོར་བའི་ཉེས དམིགསབསམ་བའ གངངབལ། དཔའྱའོ་ཅ་སྱོ་དང་། ། དལྱ་ཆའི་ཚོད་བསན་ རེ གཉིསཿ ཅི།དང པག 


པི ༄ེ ནོ།།འདྲམས་པ།།མཇིག་འྭ་ འཁུལ་བའི་གཉིདཚོགས་ཆོས་ཅིས་བྲུ་ལ།མ་དག་བསྡུངས་པསྨྲ་སངབ་ལ སྦྱར སམནསགས་བྱྱའིཉངའོ༦ རྱིམསྱ་ཀང་།།མ་ཕེངབ་དགའ་བ་གྲརམྔ་པ་ནཉམས། 
















] £ དྲངས བལང་ བྱ ཐརབཅོམ་ལྡོདྩོོ།ཆོར་ བཔའེ༔ འྟེ་ནབས་གནམེདའམ་ཨིན། ཅིམ ས=སྱ་སྱའི་གྲ རོར འཛིན་ཅྱི་སྲེས་ཅུརི 

ཌྷ ཕམང་ འབདུ་འཁུགས་ཤིང། དེ་དག ཐིང་ འི སམ ཡད །དྷེ་ུ་ངད་ འོམ ` བིཙ་བོབ་ ཆོསྨྱ་སྲབ་པའྐསལ་ བདང་ཝན་པ། ལ། རེ པམཆོ འོ་ག 

1;6| ¿ “ཚཾང་ཁན་དྲུ་ཡོགསནས་ལེགྲ འའུ འི བནི། སས བའིམཆོན་ཏིདདེདགརཔལཆང་འྱངག་ནདེའྭད་བའྱིལསྟནདེནི་ཡིདབཞིནནོརདྷདདབ་ལཔདོན་ཆེ། ནབུདསདྭ་པ་བའྱ་ཇུག་བྲམ་ལསེལ་ ཊི 
| @ ཆཾ བཿམནུས་པའ་འོངའལསསླེལ་མིནུས།ང དུང ནའསླིགོནས ནདོནགཉིསམཐའ་ཤིན་བའྲི་རོགྲས་བའིཨངས་ཆས་ཅི ༦ གོ་འའངཤད་འུགཐོང ས་བཞིན། དྭ དྲར ཆར ནཊང་འདམ་གིཔ་བསྦཅིས ཞེས་ཚྟ་ཐོད་འབསགས་པའི་ ༈ 

„ཌི སས་བས། བདབངན་ ྲཆེས་བའི་ཉང་སེརའ་རམསས་ འདེན འརོགསིམཛེད་འཛི ཆེ ཇཾ ཁམསན་ཉིགས་བུ་ དུཨཅཾཐཱང་གཅིའ་ ་འཆོརྱ་རུ་ཐའ་ ཁྱིལསྟཏནྱདལར བསཅན་ཡེདངང་ད་ས་བར་ཤེག་ 

༧༣ ལམ་འདས་བར་གྱརཔས འསན། དག་ཀིད་ལཌཕ བའདི་ཤིན༔ ད་མན བན༣བསམཿ །།གསུམ་བནི།།དེ་སར་དོན་ཇམཁོདང་འནབ་དེ། ཐེ ཐབད་ཀའཚུལ་ལགསུམ་ཉེ།དཔྱང་བ་ ༈ 









༥ མས་པ 


སྲེནུསསེ། ས།།པ༨ཀོན། དགའབོརབཏྱུཙུངའའི་མདོ་ལས། དགྲེ་མངངག་འདི ང་གནས ཡྱི་ཁམས ་ཡངྱ་རྐ་མཚོཆེ ཅནཔོ། ཞིཀྱཏྱ་ཐཱར་ཏེ། དེའི ཟན སྒྲ རྦལ་ལ༩ བོའོ རོ རོདདོ་དགནཉོ འས ལུབ ཆེསུསྱྱེ དྲ་འབུག་ལས། གཾ 

མཚོཆེརགཡེངས་གཏའ་ཞིང་གི།ཞུགསཿས་ཝལམགྲིནརུད་ཏར་།མི་ཉིད་ཤིནཏྭ་རཱངདཀའ་གསམས་ཞེས་པྟ་བཱར། དཔེ་རནས་ཤོགསའམསཿངྱརྱ་མཚོཆེནཔོཞིགཧཱརཔའིཏངདུ་གསེར་ཙི་གཏུའ་ཤི ཞིངབུ་གགཅིགོཔ་ཞིགྱི་ཤོགས་བཤི། 
ྭ ཌླུ་གིས་ག ཡཿསནས་གཞི་གཅིགྱཏམག༔ གནས་པར་འགློ་བདང་། ཅམཚོའིན། རུན་བ་ལ་ ལོང་ང་ བ་ལ འུ་བརྩ་ནས་མགོབོ་ དངོ འརེ་རོབ་ མ་པ་ད གིནཔ་ ཉའ༥ཞི་་གྱི་བུ་གསརུདཔའིདུས་ དེནི་ཡོདྱའི།དེ་ ཀསྱ་ཀང་དཔའལ ོར་ཞོང་པ་ 1 ། 
པབ བཀའཆུལ་གསུཝ སབརྣམས་བསམམ། ོ།གཉིས་པནི།ད་འོར་འོང པའདྱ་རུ་ལ་གག་ལུས་ཤང་།ང དའངངས་འ ཙུངངགི་ཀུནཱནསྲ་ཡས་པའཆུལའི ཁིམང རྣམཔ་དདགཔ་ གཞེར་བཅཟུང་། ཌྷ སྤན་ལམ་ དཱིམམེདབས་མཆམསམ ཨསྩར། །སྱིན། ྦ 
སོགས་ལ་ཕོལྟཏྩ ཡིནཔ་གཞན་བིས་གྲོགས་བམས་པ་ཞིགྱཆུམམད་འབུས་མེད་པས། རངཅ་གླ་ན་མས་ལ་དངོམ ཡ་འཞག་པ སྦམ ཆོལཡངཔ་བདཀའནུ། ནྱ་ས་མདྲ་པ་ལ་ལྭའ བསྱ་བཱ་འྱུངམི་པད་པའི་ཤཱཿ ཙྩིར།དཁྲ་ལོ་ འོར། 
ཐོབ་བ་ཤིན་ཏདཀའའྩོསམདུན་ཐག་ཕནས་ བསམམ། །གསུམབ་ནེ།དལ་འ ༣ཧོརའོབ་པ་དཙོམད་ དཀའ། ཐེི་མངའོ་འདག གོ་ཉམན་དེའཞིབ ཏཿམ་ངཔང་པའི་ འསེན་ཡིནིཏི། སརསེམས་ཅ ནྱི ཧེ།བམང་ སན ས་ཐོབཔ་ ལན་ཀྲང་ 








¥ 









ཀུན་ཏུ པབུགསད་མམ མངོདཔ་ལ། དཱ བཤས ལ་འ ༣པནའེ། བླ་མབའ་རེ་གཉིདོནའབམ་ ལེགནའམས་ལྡོཿ འོང་གསུངས འང་འགསམོད། ད། དལ་ྱརྟ་ཉེད་ད་ འདི་བསམནོགཉིད་འོག་འོངཿཔི་གཔ མིགདའགསུདེ 
ཀ་ སྣ་ཐུགས་དམ་ ཁོན་མངོད་། ལ། དགེབ་ཤས༔ སྭ་སར་བཆེནཔནའ་ སཿ ལམི་དགོས ་བ་ཨ་སངོ་ོ་སརིཔ་བཟག་། ་དང་ ང།འ་འཔ་འཆོད་གཉིས་ལས་ ' དབཔོལགསུམ། ངས་ ད 
འཆི་བབསམ་པ། ནམ་འཆིངེས་མད དདབསམ་པ། འཆིཚོ་ཆོས་མགཏོགས་གངགསངམི་ཡནཔརབསམ་པའོ།།དང་བྲན། གསུང་ལས །གངའུ་གནསནའཔའཆིབས་མིཚུགས་པལི། ཨཱཤོགས་དེནི་གཔནལཔ་ཡོདམ་ ཡན།ཞུམ་ 
།མཁའནམད་ རྒྱམཆོའིནང་ནཡངམེད།།རིའློརམསྱ་ཉི་གསེདཏ་འཱག་སནའངམང ད།ཅསརངཿགླརམས ངེས་པར་འཆྭིས། ཇེནྱཤོནསཔསྦྱརས་དང་།ྱར་འོདཀི་པརྲ་གུཁྱ་ཧཱབོན་བཱཔསེ་མསསོགས་གང དམན་གྲང༥མ 

ྦ _པཱརབ་གྦངས་ོས འབུངསོགསནང་ པ་བཤདཔ་མཐའདག་ལགས་པར༨ དཔྱནྐན་མཆན5མ་ བཞགཔམ་གཏོགསྤམངར་པསའདས་ཟིནཔ་ཤྭ་སུག་ཡིན། དཡཞིནད པང་གི་མངོནཨུམྱའི་ ཅྩི་སྱེད་ཡཱན་ཕམ་ད་ འན | 
བྲ་གགསམཆེདསེགས་དྲག ཁེགཉིནབརམའིའགོང་ བསམཿསམི་ཏུབ་པ་ཞེག་ འཇིགཏེན་ཕ་པོ་བདུ་སང །ཧྲཿ་རྲ་བུརབའ འདེཞེས བཿ ཞི་བརཚ་མའྱའིན མདན་བདག་གཅིག་བུ ལ་དམིགས་ཅི་བསལཏེ་འཆིམི་དགོཊ དགོསཔ་ 












159 


| ÷ |} ། །གལོཁོ་མོོ་ དང་། གཏོམས བརབས་མཏིངས་བའའཆི་བ་འོང་བ་ བཟག་མཐོདྱཅི་བརང་ འར་མ་མོ།།ག གཉིས་བནི ནི་དྷ་ཏར་བསམ། པམ ཐགའཆིའདེནོད། ད་ མ ༩ཅཅོསྦ་རྤུག་ 
ཿུ །ལ་སེགས ་པ་བསཀང་ ལ་སངཕོངཆོསྱ་༡འྩོས་མན། འེལྱང :ཉ)དངཔ་ སང་ཡོདུ་གངྭ་པ་ མངའྲས། དེབ བསླུ་ཟུ་འྱ་ཧི་མ་དང་ཚྲ་པུཾམ །ཞགའིམདངཆ་ཡིལ་ག གཉིས་གཔལ་མི་ཤེས་པཔ་ས། ཇི ཇི་པད་ཧོམསལས་། །སངདྲ་འདེན 
ཉེན་ཡིམགཉིས་།།ཇིནླད་གངའོད་གཏོལ་མོད་བས།།སང་གི་ཚིས་ལོ་འབད་བར།ིམའི་དན་ལ་ འབད་བར་རགས།།ཞེསསོ།།དའུང་འཛྲི་ཧར་མངབ།གསོནརན་ཉང་འ།མཆ་གསནཉེནྨ་པཱམས་ཧང་འཁྱི་ཏེན་འབའ་ཞིགགིརུར་ 

“ འགྲོ་བྷསུ། དབེརནམརཔིའི་ཐང་བཞིག་ལམརྩབུ་ལ་སོགས་པའི་རིངངུ་གནས་བའྱན་ཅུམཚོང་མདད་རུང་གིས་བྱ་སོདནསྣ་མདརིག་ཁུ་གནས་བའི་གདུང་མེདཔྱ་ཀློ་བརྡད་འཆིབ་བཞིནནོ། །དེ་ཡང་།བཤས་དིཔཔའས། 
ཚན་གནོདམདདུ་པགྲིས་ བཏབཔ་ཡིནཏརུ་ ཿསྤེརུ་མཱང་བྲསྱ་ཀངཊ མྭི་༔གན།།དབུགས་རུབས་དབུ གས་ང ཅིལ ༥ཀའག་ སཔ་ལས།སད་ དལ་བོམ་གང་ལགསད་ དནི་ངོམཚ་རཆེ་།ཞེས་གདུང་ བྷ་ཡའན་བདྡ་རྲ་ཨ། སོ།།དེའང ཏྟ པྲའ་ འཾ། 
-ཚ། རྒུནགོམཱྱིར་ཐནརུའི་འགྲོས། རི་གཟང་གྱིཁྲང་། སྐད་ཏིག་དང་པོམ་བསླགས་ན་རྐེད་ཅིག་ྱིམ་ལ་ཉམས་འཁྲོ་བའི་སླ་སྐད། ནཔརཔསེམསཿ་ ཉིནཿཏག་གི་འགུརབནམས་ ཡབལག་པ་བར་དབདནས་དབག་རརེ་བཞིན། 



















གྷཱ ོདགརནས་བསཿམཿམོ། །གསུམ་པའནི༽ ཅོདའཇུག་ལས། ག་ཤིན་བོཏབབིན་པའ །གཉེནིསིཕནབ་ཤེས་ཅི་ཕན།།དེོ་བསོདནམས་གཏོགྱ་ཆབས་ ན།དེ་ཡྲཔ་བདགིས་མ་བངནནོ། ནོ། ཞེས་འ 














བབ་པྲནཱ། འཇིགཏེན་འདནོསདོ་བག་འམསཿད་གའ ར་དྱསྱང་ཛཱར། ཅི་ཤིངྡལགས་ཚལྷ་མས དར་ཟབ། ཅུནམསམརཊ་། མི་ཐམས་ངང དའང་གིགཉེནམཛའ་བཤེས་བང་།བུདང་བུམསེགས་ྱི་རུ་ ིྱ་ི་ 
161 ཁྱང་ཕནཱ་པམེད་། འཁོར་ལས་བྱས་རབའྱ་ཆུལ་པད་འོབང་འཆ བའིཆྲོ་གོགས་འཁྲིདཔ དཔ་དང་།ནོང་རས་འཁེར་བའིདབང་ལུཧ༔ ི་སུང།ཱའིམབ་བནུས ཧན གཏུའགཱགྲས་ ཁ་འ དྭཉིདྱ་པང་ངམ་གྱིསཾཞག་ | 
ཅེམ ར་ལ་ཤ་ས རྗེ་སས་ལྲ་ ཞྲིབའནཐོག་མ་པའི་ཚེས་ཁོན་ལསམདཔརཝགཆོརྱའི་པརླ་བསམ་མོ། །ཆོསྱ་བསན་འཆི ཡང་འཆིི་ལུགསརི མིཿགྟཾཏི །ཆོས་པའབའཆིབ་་སྲེ། ༽འདིང་མེ་མཆོར། ཐམའངསི་། 


འགྱོདྱ་ང་བ་ཨེནནོ། རོ།གཅས་དགགྱངད་བྱསཅིང།ཉན་འི་དྡདི། ཁརགྲ་གམརཱཔྟརྭབ་འོང་བྟཏེ། །ཁོཔ་བཟག་གྲི་བག་བུངདུའའྲུགསརན། བགྭ་ཁུངགྒི་མོན ྷདྲླྲླྲྦོོ་ པ 
ང་ ྭ་ཉིཊཐུས་ནའཟའབོགནས་པལ་འཛོ བས་དགོས རྔས ་པའི་ལྭ་བངས་རན། དམ ཐག་མི་ཏག་པཅཱརྱངཱརྦ་དནཏེ་འདི་འཇད ཞསང ་ཨ་མའོང་༨ ཅེན་པའི་པེས་བམི་འབུན་དགོངས་ནས་ག་ ཊག་ཤེག་མ་ག་ཤེགས་ ¦ 













¡དྷ་ར ˆ །ངད་བཅད་པོན་བང་བོ། ནོནད ངཱ བློ་ར་ཐུང་འཇུད་ི འགོ་བའ་། །གསུམ་ པལསྐྱར་འབས་བས་ བསམ་པ་ལ དཔོས་དང་ ༨།འཤཿས་བའིོད་ སྐུ 

¡| ཤྲ ཏིས་ལས། དྲང་བལ་ གྲསམ། ལས་འྲབས་བླདམ་དགས་བྡེ་རུམཆན། ལས ་འདུསྱིངོབ། དྷ །ད་ལྔ་སང་ ཤྲུང་་ཤེཿ པོ། །།དངའོན༽སྲ སར་བསམ་བའིའཆིང བརལམཆེདྱ་ཧྲཾའི་ཡོད།དྲ་ཡིམཆད་ ཧྩ་ུམངད་སམ ཌཱ 
། པཱ ཧྩེབལེནརིཿ དགོས་ནདཀ་ ཧེད སེལ་ལསཏོན ཉ9ཆཿ (ཟེདབར་པསལ ཤི་ཡཡའཔོརབྲརྩས་ ་དགས་པ་ཡན། དའི བལས་ཉོན་ཟདཔྱདྲ་བྱ་ཧཱ་འབསྦ་འྲིདང་ ད་ཡིན མ་ལད་པ་ལ་འདད་དགོས་།ད་ །དཡ། ྦ 
162 :3 སྣ ཿྟཏནྟཏར་པོ་འིབ སྣཾདཱམཛའདང་གཉིནབ་ཤེས ཇེསམི་འབྲཕས།།སྲེ བྲ ངི 

། དང་གཉན་བཤེས ངསྭ།སྱིས་བུ་དན་གངདང་གངའའགོ་ཕྲང་།།ལརའིི་བམ་བཞིནེདངདྲས་འདྲཕཔ།།ཞེསྲ་བྷ་ལར་།རང་ ང་གིསཤས་པའི་ལྭའནི། 
གྭ ནགངག་འད་ངས རརར ་འནི། འཇུལ་བྱཡང་ལས \ ཅསཅནཿམསི་ལསྣ་མསནི།། བྐད་ལ་པ་བྱཧྐར་ཡང་ ཅད་འ འཛོའ།ཆོགས་ཤིདྱངས་ལ་བབབན། འལཱསབུ་ ། 


གཞན་ག 
# སྨིནའ ཉིདཔུ་ཛྱར་།གསུངས་པའི་དོནསམབ་ལ །མིདགེ་པའེ་ལསྨ་མས་པོང་་འདོད། དགེབའིལསྦ་མས་ཐཱབ་འ འདོད ལུཔམ་པྷཿ ནདགེ་བརདྱསུ་མབསགས་སོ།།དེཡ་པིན་འགེང་པས། འདོདཆགསའ་རང་ ་ 









5 |; ན་འགོ་འམས་5དངོ། །ཞེས་པ་ཉར་། པཔ ཡུང་། ལམ སསབས འཛན་སེར།། འབྲས་ སཅསིིི པར ནམངྲ་ཀུཿ ཛི་ བསལ འབར དནྱཔད། 
164 རཾ ན་ྱ༅ལ་བ།འདོདཆགང་ཊི། མིགས གཏྱིམུགགི ཨཱགོེ་ ་།ངབའ་འིནས་མིབག་བཆེནཔབྱངྱ་ཧདན་ངྱལལ་བ།འབིངདུ་སྱདན་ཡྱིལགས། ཆུང ངྲངྱ་སྲད་ནདུད་འགོོ་རྩརི་བ་གསྲུ་ཨ་ས། །རྒྱ་མཐུནི་ འབུས་ཡུམ་ཆོཿབྱ་། 
ངྫོ །ུདདང་།ཧེད་བྱཧ་མཐུ ཐུནགཉིས་ལས། དངཔྱ་རང བཙཱ་མཐུནཱཱནའབུས་ བྱུས བནནས་མའི་རསསྦྱུསཱས་པ པའམ །གཡྱེ་ྲ་བགོགཅོདབས་བཅོང་ 'ཧུང་བ།ནདམངག་མ་ མཁནྱ་ིས་ལཕཔྱ་རཱདདབུལ་པ།ཅུང་ ] 

~„ དུདཱ་ཡུངགཞནཧིཿཉརཔྱ་སོདངཔཔ་མེད་བ།འདོད་ལག་གིདྲག་མངའ་པང་གེ འབོརྱ་བསམི༡ཿ ཉནབླ་རུཿྱཾསཚིཊཁྲ་པང་བགཞནིས་པྱས་བམང་བ། ཕཱམསཡཛའ་བྲ་ཤེས ཉུང་བརངདྲཔཡིམཁུནཔ།ེགནྙུ རྩུའཀྱིས་གཏམ་¡ 

* རིརཱནཔ་ཐོས་གར་ ཤས་གངྱགས་ཁྱང་གཞའང་ ཁོད་ཁའྱི་ཧུར་འགོ་བ། བགའཁལ་ ཙི་ང་ཧཱི་བདནཔའ་ ལསྦརང་གཞྱིར་ཆའཇོག ཨིཤེདབ།བྲབསེམསྱའུ་ཡིད་ལགང་ དའབམའུ མིུཿཔཞིང་གལའྱེ་བུར་དྲིད་ཁང་ཆོགཿ ཤེས་པ ། 

















༅་འཐྲས་བུན 
བྩོད ཏུག་ཏ་འཛིགྷ་མུངསགསུ་གཞནེས་ངལ་གནོད་དོགས་སོགས་ཡིད་དོགས་ཆེབ་། ལྷོགྷོ་རསྣ་སིགཔའི་གོགས་ལ་དགའའདའ་ཤིས་འརབུ་ ཅཅ རཡཕབག་སས་ུ༽ ( 
|མིདགེ་བ་ གངདང་གངྱ་པུད་པདིལླ་བོ་ བ་འ གམས་པའི་ཤུགས་ཅིས་ཆོ་འབྱསྱརུ ཆུནམ་དདེ དྲེལ རྗེས་སུ་བྱོ་ ཧོགས་ཤང་ ཱ དཔེརན ག་གཅོད་ལད་ཀའབའིེ ེམིདེའཞིནཆྲ བས་གཞནང་ སྤར མ ིམལནཆིསསད་ ( 
དེདང་ད་བཞིན་ལ་གནོསབྱཧིདཔྱ་ཧཱ་མཐུན་ཡིནན། ༣ བདག་འབསར། གང་དང་གངདྱུ་ཧེཔོའྲ་འབྱ་བྲོགས་དབང་ དལྱ་ནིནཔརགསབས་ཏེ་ །དུ་ཡང་།གོག་ག་ ད་ཡིན རྡད བ་ཡང དག་གྲིག་མསྱ་ིམཆོདསག་ལ་བབསླ་ 
སརྦ་ཝུང་བྲ་སོགསྤ་པས་རིགས་འཕའྱབུད་བར་གསུངས་སོ། །གུམ་པ་དདག་མེངས བརྲ་བསམ་པན། མིདགེ་བའི་ལས་ཉིའྲབསའུ་པནསོངགྲི་ཐུག་བྲར་འ དམ་པ སེེག་ པ་ཧྲེད་།ཆེསགྲས་སཔྱ་ཏར་ ཌ་། ཇིག་ཁས་མི༔ ཟི་འྱབུངབའི་ 
]བངྡ་མིགཔའི་ལསཆི་བའོ་སུམྙཧི། འདུལ་བྱ་ལུང་ལས། ཛིག་བྱཆརུདུ་དགལ་ཡང་།མིགནོད་སམདུ་བཏསམྱི་།མེསག་རུ་པ དྲག་གིསྦ༡བེར་ཡང་ཅོམ་ སེ ངོ ཕིས་ལས།གངཞིགྷ་མོན་ཆད་བག་མེདྱ་སུར་ 
།ཐབས་ལ་འབད། གལཱཏྱེ་བུངཕངའ འགོད་སེམས་དག་པོས་བཤགས་ པརྩབ། ཧྱིས་མི་ེདཔསཇྲ་མས་པ་ཧཧ་སྟེ། དྭ་པ་རབཞགས་ཤིང་བཛྡེལས་ པ བརེནནས། 
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ཉེམཛསེཧིམིམཐུན་བོགས་སྲེང་བལ་འདདཔར་འཚོལལ།།གཉིས་བ།དགེབའ་བསལ།ས་བཟརཔ། དྲམབ་འདྲོང་བལྲས།དང་པོརྔམཆོན་འྲབདབ་ལས། མཆགས་འ་མང་གཏིལགམེད།དས་སྱེདལསའི 





བ་ལཡྱིསམང་བག་དང་པན་བགརད་ ཿླཟ་བམྲིན་བཱལྟལ་ བུརྨ་མམཛ ངས དགའ་བོ བབོ་སོར་འཐིངམའོང་ཝན་བདྩེ་སེདབ་ཞིན།ེའ ཞེས་གསུངསཔྟ་དཱཔལ བསམྨ་བོ་ཞིབ་མོར་བཏྲང་ ། | 
གགིབ་ཡྲིན། །ཞེས་ གྲསུ་ཡ་ ཏེད ཀྲགས་ལཆགས་བ་དང་། གཞྭནྱ་ོགས་ལའྲེ་མངམེད་བདང་། ྲས་ འྲས་ལྷ་དོཿས་བམེད་པའི་ཤེས་འབིས། ས་བླསངས་བའྲི་དོ་གདུམ་བི་ལབ ༽ར བླ་མཆལྭསྱ་ཀདཾའ བིལོའ་ 
༩ ཡཾ དྲསཱན་ཡིན་པ་ ལྟར། །དགེ་བྱ་མསཞས9ཿ ། དལ ༤ནྦསིལས།སོ་ །པཀགཅད་ མེ ཡསགྲས་གསུམ་། ངག་ལསྦ རནླཔང་་ བསགས་ འཞི། འིདརརརཅབསེརསྤ་ ལས བླལ ྲ། 
# ལཾ ན་ རིང་ མ་སན་དགེའ་བླ་དཔྲ་བནབའབུར་པོ།གཉེང པ་བདོའིའུབསའབསྔལ་པ བནི།རིནཆེན་ཕེངབལས།ད་ དག་ལས་ བདའྭག་ ཐུམས་ཅད་དང་།།སྱེ ཧཱེ་བཀྟུནཏྭ་བྲད་བ་ དགཅེས་ གསུཿསཱཏོ། དགི་བྲ་བྱུར་པོ་རརི་ 

ཡང་ རྨ ཤཉཱན། ཛམཇུན།་བདན་ཡས་ གྱམ པགས | དངབནསྨ་མནཅིའབས ཊུམའོ་པེབདེ་བ་ བཅྱེདད༽ དེ་ཡང་དགའཆེན་བསྲ་ །འབངགས ས་ྩ་ཨན། ཆུངངུས་མི་རྱསཾ པར་གསུས། པོ།།གལ་། 










| ཏདལ་ འབོརྟརིང་དཀའླི་གབསཨུམཐོའོྲོ་པཏོ མསྱསིནངནས་དལྟཏེནཏདྱ་ཏདབརད་འཕྲགསྐ་རཱོལ་བཤད་བནི་དམཆོབ་སླབ་པའེརེན་འཟྲངཔན་འིནི༽ ངརངོ་འ་ོ་འོབ་སབ་བ་ོ འཆད་པའིེ 
རས པོཆུ་མཐུ་འབུས་བུ་ལ པ།ཆུ་ངབྱཅཿབུན་དང་ རུག དངུ་པོན། རེག བདོར དང འབྲ དྲི པྱེཾདཆབསེགས་རེརེ་བའི་ན་རྩིལི་དགེ་བའེ་འུས། 
¡67 རཱ ས་གྲོ་པགི་པར་འྱའུང་བར་གསུངས་སོ།།ཅེདཔའི། ལས་པན་ད་ དེདགེ་བུད་མི་འདོད་པའ།།བདག་འབུསནི། ཡུལ་ཧོགས་གྲཟི་མདང་རོབ་སོགས་མརྦྱརིད་ལུས འས་གྲོ་ངོག་པརའྱུབུངངོ་།།དེན་པན་བོནད་ཅར་དནཅིང་ 

ྦ དགེབ་པ་མོམ་ ཡབ དངུམི་གསོདཔར་བླསབདགས་བྲནི།འབུལྱ་ལུངལས་། དགེ་བརུངངྡལག་ལ་ཡང་། ཀམིཕནྟར་མད་བརས་མྲི་བ།རུ་ཡྲ་ལེགཔ་བསགས་པ་ཡིས་།དདཆེ། ནིམྱརོ་བགངཔརའྱུ་བར།ཞེས་ པ་ཊ་ར། མིདའེ།བ 
སྲེབས་གང་འུབ་དང་། དགེབ་མ་བ་གངྲ་བུབ་བགསྙར་བརང་གིསེམས་དགེ་མི་དགེ་ལརག་ལམ་བའིཡིར༽སོད་ངུག་ལས། །བླམའ་པ་ྲགཏབརའདོདཔ་ཡིས། འབྱང གྲིམསལཨམས་སཱངཧེ་།།སེམས་དེབྲསངབརམ་བསྟན། ལྤད 
་བསྲངབ་ཡོངའིནུས ། ཞེས་པྷེ་ཝར་དོནབསམམོ། །གསུམ་པ་ ཡུངམ་བརྟནའེས་5ྱ་ཐ་ལ་དགེ་བའཔམ་ཡིན།སིག་པ་ ཡངམ་ཡིན། འགོའཆག༡ལ་ འདུག་ལསེགས་པའཕལ་ གི་ཕྱོད་ལམ ་བཏང་ཧམས་པྨ་རམསནི། ས་པ 








168{ 





¬ །ཨྱིས་བཏངྷཧཔམས་གཉིས་ཀམ་ ཡིནབས།རམའརྦའའོལ འང་གཉི་ ཉིས་ཀ་མིན། ཞེས་པྭ་ཉང། སདྩཾཿམསད དགེ་བར་བྱམུརའསོགས་ལ་འབདདགོམ་བནི། དབ་ལས འཐོང 
ངཐོབ་པརྱགུར་ཅིག ག།དེ་བཞིནངྲ དལ་འདུག་ཆེརེགང འི ཙིབསར༨ སུ གྲ 
ཕྱིདདེནུགཉིས་མཐའཀིན༽ འུ ཅིམ་འཇུག་ཐར་གྲོདནེངས་ 














ཉཱ ༄༅། ྦ 
༢ ཏལ་དང་འྭ་གབར་ཤེས་བཞིན་༢བྱཏྭྲ་ཝན།།ཞེས་གསུམསཔ་ལྟརྭ།ཏྱིམངུ་གྲནས་པའཆཐར་བའི་གོ 
ཡང་འ ཉོནམངསྦ་བྲལ།ཟ ཟས བའ་གཏན།༦འིམནས་འ་ འཐ། འོབིཚོའཁེར་བའིགོང ལས་ཐར་།ལམའཇུག་འཕགས་ལམ། གཞནའབདས་སྦྱརསམྔང་།དནྱ 
ཀྱིསརྲི ཤིན་པརྦ་གུརཧཱིག། ཆསབ ་རྩ་འུ བུ་ལི ང་འདཾནྱ་པ་དབ བཏུང་ཉེ་མསྦ་ནམས་དགེ་བ བར་བྱསརཐབས་ཡ ེཿཞིང་། ངེ དྷ་་ད་འབྲད་བ་ དའ དེའི་ད མིར ཞན མཐོས མོངའྱརུཿ ང་ཧུནཅོགས ༽ེད་པར། 
ངུ་འགའཞིག་གླི་པ་ག་ལས་། མིདགེ་བའི་ལསཚྦབརེ་བྲེདབ་འགའ་ཞིག་ཚའདིངབདྱི་ད་ པཱ་འོངསི་ཡེནཞེན།དེནིར་ཛིི། 
ཅྱན་གཞན་ལསཆེན་ཡང་། 


༩ 
རོ 
ྫ 


བཟེཆིས་སྦྱརསའ 
འད། བདག་འདསྨམདྱའི་འཇིགཏེན་ག པས་དྲ་ཝནབསགྲས་ འབྱངངོ་།། 
322} ༢ མ་ཡིན །ཚཔབསྣ་མནམའིདགེ་འབུས འདིརྨ་པཾནིང་།འདི་ འདིཿམིདགེ་བྲ་ མེདཔའི་ལས ངནྣ་རམསཿརོ2ཿཨཿྱ་ཆོང་བྲསྱསུར་པཿ འ།ངད དེམཆུཔས་ཇྲིག་སྟཾང བསཆེནབ་ བ། ད་བ།ང་ ཧྲབ 

















སུ་གྲསུངས་པབན༽ གཏུམྱརཱ་ལས། མིག་ཧན་ཏི་འོག 
བབསཆེདཤསཔའང་ཆའོའར་མག་བླམལ་རྩམངུ་ | 
དསྟངཔརེརུཧསཔའངཚེའམག་བྱ་ལང་ 


ཚོརབས་གཞནདྱུ་མོངབར་འབབ༢བའི་ ད་ ཐམས འདྲ་ཡདབས་ཆ་འངའའ་བད་བ་5ཊ་ད་བརལའར་ ༨ ང གསབའཆཆགསཊ 

 རལ་ཁམས་ཨ། བུསདངན དིན ཟོ སི ཅོ བབེ་ིི་ འི་ཆ 
མེདོས་པའྟེབ་ ཇ་ བསོགསྔ་རྫོར པ་ལས་གསུངས་བ་ལར།། འྱེ་པ་འབས་ལ་ཡདོཌསཿས་བང་ རཱལ་བཞནད 

།ཐབཔའོ།།དེ་དགྱུརདུལྱྱ་ཐའིཆདནི༽ ཛོབ མཱ པསགས་ོཏོཔ་བས་ག་ངངང། ་ དཀརྡ་ནགྲ་སུངས་ ད་རི དགི 


རོག 





ལམྦརད་ལ་བྱས རྡེའུ དཀརཔོའི་བཏང་བས། དང་པའིཆརན་བཅཔ་འིངདཀར་པྱའུངབདང་།ིྱིསྤ་བྱགལསཔསདཀརའོམདག་ཞིང་འོག་བདོཔབ། ཡའ་ནག་འཇད་ཟད་དེཀརབག་སུག རསཉམས།་ཡ 
ཡུལངྲུ་ཟིནཔའོ།། །།རཅཉགརས་ཅདདྷེ་ཉབའྱི་དནས་ འབད་བརོན་ཤུགས་དྲག་སྐྱེ་བརུ༡འོ།།བཞིཔ་ལ་བོར་བའ་ཉིས་དམིགས་བསམཔའཞི། མདྲོ་དནཔ་ཉེ་པབཞག་ལས།སེམསཿནདྱ་པལ་བངྩ་ཁཆས་ཉམས།། འོ 


བས་ཤྩོདམྲོབས་ ཉམངཀ་དུད་འགྲེ་ གཅོག་ལ་གཅེགཟས། ཉམས།ཡིདག་འཚོང བྱུང བས་མས ཀྱུ་མིན་འཐབཅིངྡ་ངོད་ ངྫོ བསཉམས 2 དག་ བག་མདཔ་ཡིས་ཉྲཔས།། འབར་བཁབ་ 
ཡན།།ཞས་གསུང་པྷ་ཏར། འ་བོརབ་ལས་གཏན་ངུ་བར་ ཐར་བའྱི་སཔན་ལས་ དས་བདོནངུ་གེརན་གབོརབ བ་ལཞིན་བ་ ཝག བ་དགང་།༢ ད་འ་འ།བར་བའ་ འིཿས་མིགས དྲནདགོབ་། དེ་། 
གའྱི་ཐུག་བྲཿ་ལ་བསམ་པ་གསུམ་ལས།དང་ པྲ་གངདྩོརལ། ཆས ཉེ་འ་བྲརཚོའི་དྩ ཡལ་བླ༡ཡསྱས་ཡོདཔ་ལ།།དཔཔྲོ་བང་ྱསལ་ལྭ།ཆུ ཆུ་དུཔཿཐུར་རོལྲ་བཅན། 

ུཉིནཔའི་ག སདེརརང་ 






ཧྱི་ཅམ་ཡང་།བྲད་བནམ་ཡང་ཡོདམ 

ཀ། ཞ་ལ་ དབབ་པནོ། ༄ལའ་བ། ཡྲི་པགས།ྱད དེ 

སྤུར ཅུ་སུད་སྲ་ ཐམ་ ཐླརཨཱཏཱ་ བུདྨ་པད་རེར་གས། ཞས་དྲྭ་ཉའ་ལས དྲ།རྩུ་བཅན་ལམཆོནན། གངངྱང་བའི་གནས་དུ གཟས་ིརྨ་བོངས།ཆབརྡོམ་བི་ཐུང་། །པ་བ་ བྲ་བྭཱ་ཡུག་གིང་གྲ་རྨོན་ ན་བོས་ 
ཉམ་ཡངམད་བར་གྲངབའིའེགྱ་བའྱི་ད ཅིཿྩཅིས་ཡུས་ལྱརུ་བུང་བསམེདང པ་འྱབངབ་ཀོ།དེལ ྒ 





4 

རྫ 
 གི་ལས་འྭས་ཐོག་ཏླུམིནབས་པགཅིག་བླཚསྦྱསསས་དཔ་ བྱི་སེ་བདྩབརནས། རང་བའིཉིནདང་།དའའིཏནྦང 
ཤེ ཀྱང རར ི་ ར་འཇིག ་པ། ཨཆུཟེརབའི་གྲ་སློགས བབྱཙཱཟཔབ།ཿ སྭམཐམ་བིདབ་། ཨྤའཅཾས་བྲ ་གངརེག་གི གས་ུསྔ་ཐོཿ མདོགཅལ་ བརགསཔ། །ཁྭད་ 


ཧཱ ༄༅། ༽ལ་ཡིད་འྱབངྲ གུངྱྱཧུན་ཆུགསམུ་བཉེན་ཅིང་། བསམ་བཅོས་མི་ནངྩོ་པླ་སུད་ེགང་ཡིནི་ཟྱ་བངབིམཐརྱཉིནབགོ། གཉིས་བཅོ་ངྒ་རརྩ་ཧྫིདག་བླ་ལ་ལ། བང ཟོརོ་ཐིག་ཐོག་བྱས་ ., 

ྦ ¡ {རོ འངྲ་སས་ དྲ།ངུ་འདོདྲ་ངྲུ་འ བོད་རནའོའང། ཆའང བརུ་མནང་མད་བྱརདྲ།ཅེས་ བྱ་ལར་ལས།དང་པོན། གང་དྲུ་སེ་པའི་གནས་ ཅཱ་གྲས་བསེགུས། ཀྱི་སབ་ཏ་འབར་ ་་བའིནདྱད་ལསི་ལྲས་ ཏྲ ཧུ་ཐོག་ཏུབབས་བ བའྲེ་ལུསྲ་ལ་ ྦ 

¿¿ །བཞིནཛུས་ཆེས་ཅི་ཡིདམ་དགའའ །ཚརམཆུང་ཞིཔའཇིགས་སནུང་བའི་ཁར་ཤོགས་མཚམས་ ཞུས་ལསིགའིནྔ་ མཚོནརྩ་སཚོགས་ཁོགས་པ་འོངས་ཏ་བརེག་པ་དཔྲགཅོད་པ་དང དང་འབིགས་བསོགསངུམྱབསྤ་ 

1722 སྡུའ།བརྔ མབཞིནདུ་མཐརཧུངསརྱར་ལབྟ ར་བུདབུརབྱང་།མྨྱང་སཡངྲལས དབྲང་གིས་ཡ། པང་་ ་སས་བརྩཐཱརཿགཆས་པའྱི་གཅུངུསལ་ལོ། “བའི་ཆ ཅེནྱ་བསྦལསྦསའ་འཞིནྱབུ་ བུདྲཔ་ལ་ཡང་དསྱལ དཾ མར་ 
_ ཤྱིསྔར་བཞི ནའཆབའས ཇཱག་བྲཿ པའ་མིཚོདབ་ ཉམསསུརྱཾངང་། །དེབཞིནྲ་འགནགྲནི། ལུ་ ལུས་ལ ཐིགནག་པོདུ་མ་ཧ༔ བཏབ ཉུགིངམཁནདགིས་གིབ་ལྔའི ངྟ་་རྱ་ཐ་ བཞེནགཤནྗེར་ནམསྦའེ་སོ་ ནོན ནྲ 
.འབརབ་ ལམོགས་པས གེཤོགཔར་བྱགརབའི་དུག །བམལ། བྱམ བྲསས་འ འཇོམསན། ཚ་བའའིགྲ༡ཧ པ་བཟོད་དེ་གཞནང་དོས་པར་ ངྩམས་བྱ་ཤོགས་ཀུན་ཏཱ་ཊ བྷལས་ བས་འནྩརནམས་རིརེབྲོར་ཅན་གདོང་། 






།འད་འའོངྱེ་ཏིལ་ འཚེར་བ་བཞི ནངྱཱ་ཡི་མརྱ་རསཔ་ཁྲན་མསརས ཁགྱརནམིཆད་བར་ བ་འབད བྱམོ དུ་འབོདོནོ།ཆོ་བྲ་རིག་ བ་མི་བཟོདབྱསོ། ཧོང་བཞི་ནད་ར་ར་བཞི་ཀྟབས་བས་། ཁང་པ (ཞིག་མའོང་ ། 


ར་ད ༠ ༤༠༥༩ ༼༽ བ་ག ༦ ༡ བཞིན 
རྩེནདེར་བཟོད་པར་འདོད་པའིབས་མངས་སངོབ་ནེདུདྲབསམ་ཐབ། གརཔཆད་དེཤིགས་ཀུནནམེ་འུངརཏབྲགིགས་བསྡ་དུ་བའྱི་བུ་སྙིང་ལ་སྱ་ཐུངབྭ་ཏ་བྱ་ཐགས་བའི་ཐུག་བྲམ་ ངུའབདཆན་པ༽ ཇ་པབ་ 
173, སས དཔར་པ ེསརིལསསནུདཔ བགས་བསྩདཔབད་པའོ་གཅིང རགས་པའི པའྱེ་སགམྩསལདིག་ཀིྔརྣར མརྱ་ཡིས་ འབུས ཅགས་བྲསགསྱའི་གེསལ་ཤིངམེ་ལ་ ༣འ་བས་འོནླ་དོ་ནང་༔ ྱི་། 


བའིབུར་ཡུག་པས་ཁྱ་ས་ནས་མྱི་སྐྱ་པབྱཀིསའྭུ་བའྱ་མག་བྱམལ།རྲཏཆབ་ཡངད་དངའད་བའྱི་ལགས་ 
ནསམེ་ ་འབའབས་ལུས་ སཔངམ ཡ་ཧེཾམཡིད་ བསག ཉམ ་ག་བའྱི་པགྷ་སད་འཆིརབ་ལ་སསེམས་དན་ཡེན་ 
ཌཱ ཟླབ་གཅིག། ད་བྱད་གཉིས་ལ་ལོ་ གཅིགྱ་བས་པའརཔའ ༢ ཝ་བྱརནྱི་ཧེལ་ཆན་དིགས་བཞི ཊིཆཆད་ཡིནའང་། དེ 


འགོགས་ཉིགསལ་ཤང་ཅེ་གྲསམདགྟཏབླ་ར་ཞིང་བུད་པའྱི་རུག་བྲས་ལ་ལོ།མན་ཡེདནི། ཤོགསམཆམས་ཏོད 
བ་ཤེསམཆ། །དྲ་རམས་ཙྱིཆོརདན་ ཆྲ མ་ལ་བ ལ།ཆལཆན་ ཆམ ནརཾགསྲ་པའེའི་ཉན་ཞག་གཅིག །ད་སུམཱ་ལ། ་ྷེ 











ཉིདཞག་གཙིགྱཏབེས་པའཇང་པྲ་ཝ བྱར་དྱརཱལའ་ཡང་ ་་སོམ་བའིཆོཆདད།།ད་ཡང་ཝབྱརུ་དང་། ། 





[རངུཔ་དང་ཡུསྲ་གཏོད་པནྡགསཚལཟླ་གསངག་ཏུག་ཡོས འངུ་བུར་དེ་ལུསངུཔ་བུ་རགཏུབས་པ། ཤམ་ལེའྡེ་པའོ་ཅེསངྱ་ལ་བྲིག་ཤི་ནྲོང་འཇིགས་སུསྲུངབསཉེན་ཏཱསྡེ་རྨབྲས་བཱ་པད་གི་ ་བཏིན་ཏ། 
འབྲེལམས་ིས་ོ་༽ླབས་པངའིདཔའ་འགས་པནྡ་ལུགས ངར རི གདིང་འཕྲའ མྱའི ཤས་ད་བད་པཅྱས་བསསོ།།ཡངའིརབདིབདདགྲོ་ངའིཆད། དའི་་འཇེགདང་། 
175 € སགས་པས་བགྱུ་བུང་བ། ལོ་བ་འབལ་བ་སོགས་མུགབྲལྱ བོང་ཞིང་། ད་བཞིན ཚདྱཔ་ལ་བྱདད་པོ་རེ་པལ་ཡངའལ་ཚན་ཆུ་བོརབརེ དམེ་འོབས་སོགས བཏྲུངགའྭྲུ་དགརེ་ཡོདཔང་སུག་བམ་ལྱ་ཡོངདགོས་པན་ ། 
སག །གངས་ས་ཉིང་བའེ་དལ་བའྲི་མག་བསལ་ལ། དྲ་མལ་བའི་འབས་མོ་ཆེའི་ནདདུ་བོར།ཁྲོལ་མའིནངད་་ཚོདཔདང།ཞོལུམམེའབརའགིན་བླརདགོསཔ།འྲོར་ཁོལམ་འུས་དགོས་པ།ངདཔག་ཚདང་མདུའཆོངས་པལ། 
།§་གུས་བྲགསྩརུ ཐོངཔསྔ་རོས་པསགས་དངེ། གཞན་ཡངཀ་བྟཏདའི་ྱམལ་བྱ།ཕགམྷཱ་རྭང་། ཉིན་བདེལ་མཚན་ཐུག་བྲས་ཕམ་ཚཾན་བད་ལཉིན་ཐུག བར་ལ་བསདས། བྗ་ཚམི་ལྤངབ་ཡོད་པནྡི་གའཞིན་སེས་། 


[རྒྱམཆོར་འཇུག་པའི་སྐབས་དརྱལ་གནས་དེ་དདེདག་གི་གཏམ་བཅུད་ལམ་བྱུངབ་ལྟརདང་། མདོང་ནངད་མྱལ་གནས་ཆི་རྫུག་རྲལཇིཿམཆུངབཡི་མུལཨི་མུགེ་བསྔལ་ཇེ་ལྟརཆེ་ཡངདྱིབངམེ་བཟོད་བན། བཤེསརྫིང་ 1 







ཤྭ །ལས། འདེནཉེན་གཅིགམདུངཐུང་་ུ སུམ བྱར་ཡེས་།དབཏྲདག་བ་ བཏབྱ་སག་བལ གངལགས པ།ནནདྩམལ བའྲི་ངུག་བྲམལྦ་དུདངུ་ལའང་།།འོལ་ཡངམིབྲ་ ཆུར་ཡམ་འོད་དོ།། ༈ རཾ ར 
” །ཞེངསོ། །ུག་བྲམལདྷེརམསྦརུ་གངལས འབུད་བཞེ། ཞེ་ཝྔངལ་བརྟཾན་ནས པའབྱདཔའེ་ཤིར། ར་བོངཁོ་མྨེཔས་པལ་བླགབ་པད་བྷ་སེ།ཚྲགངྩསལ་བིའྱིས 


སྔགབསྔལེཆེན་པོ་དག་ 'ཅཱ་། ཉེ་ལྭབོར་ཏྲེ་ཆ ཆའྱི་སླག་བྲམལ་དང་ 
| ¿ ཇུནཆདད་ ཤུའང་དབད་པར་དཀའན། བདག བདེ་ དེ་བར་འདོད་པ་དག་ །པ་ཉེན་ཆྲི་བཱང་དང་མ་ལག་པྲ་པ་འེ ཐཞིངྲ་པ་བའེ་རེནསྦྱརུ་འོས་ཊ འ་འུ་དག་ ཡངདང་ཡདདིང་བནི་གལ་ཤིན་ཏུ་རོབའོ། །གཉིས ཡབ་ཕྲ་གསྱུཀྱ་མུག་བྲལ་ 
(¦ སམཆུལ་ལ།།སི་ར་ཡེ་གས་ལ་རིགས་སུམརཱ་སྱོདགཅྲོ་མ་བློད་པ་ལས། བྫསན་རིགས་གསུམ་ེ། ཡིའི་ཕླིབ་པ་ཅན།ནང་གྲི་ཕིབ་བཅུན། སྒྲིབཔཿ་ནཱ'ཛཱཾ་སླིབ་པ་ནཱདོ། །དང་བནོ།།གདངྲ་སེ་པའི་གནསནེ་ཐེམ་ འིམ།བསྐག། 
།མའི་ཐང་ཌྟ་བུ བུ འདགྱོབ་ི ཤ གིང དང་པ ལས་གས་མཐུན་དུ་ བསགས་པྲ་ཡ ཉྱནཅིགཏུ་སྱེའ།།ངེ འ།།དེརྱ་སིས པའིལུསྟརནི་། ། བཤས་ དྲ་ལས། ཁཁད་མགཙམ པ་མགནཔྟ། རྔ་ཅོམ། 
ཡན་ལག་འཇགམཆོ། ཉེ་བའི བཅོམ། ཤཀྲ་བགསཐམསཿདྐད་མ སྟེཏཱ་ལའི་ཡང་ཏེགཏྟ ཏྟ་བྱར་ཛཱ རཡང་པཀསནི་མོཅི་དབང་ཡོད་བ བམདབརསངསདབས དི་མིག་པན་ཅུན་འཐབཉེ་བུགཊ ཧ་གསཔདང་།ཟས་ 












[2 










སྐམཿིཙམ་བཙོལ་ཀངྱརེདཔརམི་འ ཧེད་།ཅུད་བདྨ་རེ་མ་ང་དབང་ཆེབ ཛཱ པསྐོགསྱེསལངས་། པ་བད།བོདྲའྱུདུད་བའྡ་རུ་གབ ངོ་བོོ། མོ སོོ་བཅོ །ཟསསོམོ་དནདོརོརྭཾ ནྡ 
ོང་ཧ་ཁུ་ཧངོ་ོོ་ཧོོ་ སྲུག ་ཀ་ཡཱནམེ་ཐོགས་པས་སྲར་ཡང་བླ་བསྐ་དམ་ | 
177 རི སླིབ་ཅན་༅ེ་སླིབ་བཅནན་།ཟསརུདབད་ཏེད་བཟོས་མ་ཐག་མྱེ་ཅེ་འབརབསྦྱར་ཝེ་ཆྲག་པས་་་་ ་ཐུགབྲསལ་བསོོགསྤྱཔིམྨའུནུ་སེས་ཀའདུར་ང ཧཱ་པའ་ འུའོདྱོ་༡ང་ཤིན་ཏུ་ཆོ་བདུང་ བདང་། དྭགཱྱ་བཱ་དུས ཏི ཉི་འོད་ཀྱང། 

གདབ།ཚིུན་ཤང་བའབསྦ་རླུ་ངཆེན་པའི། །འྲགདྭ་ཤིནནས་ལངསྨ་སུདབར་འདོད་ཀངལྟ་ས་ པཿ མྤ་ཅིསདེདག་སམུང་སེགསྗེབ ངུག་བྱམ་ལ་རྟོ་རིང་བཛིདིམི་ལངངོ་ ངོ།།ཚཆོདནི་མངོང་ལས་།མིའྱི་ཟ་བགཅིག་༧་ ཡྱི་་གས་ 
རགས་པའི ཇ་བྱཧ་ཐུབཅང་། མ་ལ་ ་ྩ་ནྲའཱི་ཝ་ཧོ་ ཌྫ་རེང་ ོ།། དེ་འདྱཆུ་གང་ལསྱ་བུངན་།འད དོད་ཆགསའེསཀུནདླ་ས མངས ་བའིསིརྨ་སྩ་བས་བྲལས་ལྱང འབུང་འར་གསུ་ང་ས། །།དོན་དྲ་ནམས་ ཡེདལ་བསམ་ པརཧཱཾ། 


5 (གསན་དྭི་རྩབ། ཐཱག་བྲས་ལནིདྷ་ཏ་ བུ།ཆཚདདོད་ཏ་ངུ་ཡི ཡིནན།མངརྨ་ནམས་དྷ་༈་ཏ ཉིནཞག་གཅིག་གཉེས་ཙི་བརལབའ སྐ་གམཆེ་མུགབྲསལ་ལི་བབདོན།འླཟུ་དཛ་མ་ཛི་བརཅི་ལ་ བཞོད དའད་བདག་་ཡ་ 
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ཐིཿ 


_ །འབྱང་བའི་པས་པིམདྲལུམདུ་བསམལྱསུ་ 'གྲནས་ དེཁེགས་ངེཡ་པའེཆགསཞྲེན་པོངོ་་གངྱ་བུབའིསདཆོས 
3ངས་དང་ཁ་འཐོར་བ གཉིས།དང་པནི།ྱིཁྱོརྨ་མཚོའི་ནང་།ཟི གྲིང་བར་གྱིམུནཔ། གཉེས བནི། 





ཞ་བང་བླད་བ་པ ལ པ་བཅྲན་པྱ་ཤྲའ འ། །གསུམང པདདའ་གའ་སྱག་བསྔལ བསམ ངེ 
ད སདྱྱིྲྲེྭེིེྲེིྲ+ཾྲོཾས་་ོ ཧེ 
ཧཿ ༦ ང་གཏི མུ་གཅན་བཆན་བསནོན་པ་ང་ངུའྱི་སག་བྲ་མལ །ཆུ་པཱི པན་ཉ་མིང་ལ་སེགས་པཆེ་ བརྨམསཿསྦངུང་དུ་ཐངས་མད་བ ཟ་བའྡ་པྲག་བྲ་པལ།ཆུང་ངུམང་བསཆེ ན་བླར་མས་ལ་འབགང་པ་དང་། ཁ་བཅུག། 

1 བུབ བའ་ ངལ ཀླུ་རྣམས་ལཧེཚ དབིང དི ཆེབའྱི་དུག་དྲས་ལ། འརི བླའ རཚསགས་བསཅིས་མི་འུ། ཁཐ་པའེ འྫང་གབྲ་་ལ། གིངབ་རང་ཡོད་པྷ་རམསནྷི་མུག་བྲམལ་ ངའ རྔུན། 
ཟོ དབྲ 


༡. 


ཟུད་མད་པྣམསནེ། ཤརུས་དང་། ག་བདེ རྩ 
ཅིག་ལ གཅིགདསཟབ། པོདངཡེམ ཡིན་ཆེས གསོའ ། བདག་བཟུང རྣམས་ནབཀོལ་ བྱད་ཅིང་འཛྲིག་པ། གནས་པས་མེདམཐར་གསེད་བསོགསདཔསཨུམཐོངབདེ་ལ་བའ་དག བལ། ཆཆད་ནེ།མཛོད་ 








༥ ་ འགོ་མཆོབནོང་ བག་པ ས་བ ར།ིཔཔོའི་བླསལ་པ། ཐུང་བྲ ཡུདམསོག ཊི སབ བ།དེ་ པས ན་གི ག་གྱ དངད ཅི ས་ལླ་རོ་སབ ངོ། ལས་འབུས་ལ་འདོན། 
¡༡3 ས་གྱུར་ན་ྫུག་བསྔལ་ དྷ ིལ་འཟད།འ དམི་འབུང་བའི་ཕེས་པནིམད༽དྲེ་ང ཅེ་བུའིདུ་འྲོ ལོའྱི་སླི་པོ་བེགས། བས་མ ༥ པསགས་དང་པ་སཞི་ བདདོར་གྲོ་འོག་ ཉ་མ་སེངྦའའི་པ ཞིངཕ་བརེརེ་ བརེརནང་ སྤ་པོང་ལཔ། ཤེས་རབ་ { 
ལུཾསམརྨཔས་ཤིང དདམཆོས་ སྙིངནས་རང་བསླམ་ཏེ། པས་འ ཅུང་རུད་ལ། ཨཉྱེད་བཅེ ཅྱེད་བླདམམ།།དེའཡིནངྷ་དཱ ཙཱཿདན་འྱཐར་བའ་ང གབས ་བསམ་ ཧཱི་ལ་བོར་བའ་ཞནཔ་སྲེ སེང་བནི།གཡལཏ་དན་སོང་ སོང་གསུམ་ང་ དྲ་མ ཅེནྲ་པ་ག་པྲང་འ། དྷ 
།ཤོད་པ་བདེན་མོད་། མཐོ་རིསསྭ་སྱེསན་བདེ་བ་ “བོད་སམན།ཅེ ཡིདད་ཟག་བཅས བེ དེ་བྷ། རྨ་སྲང་ཊམསོད་ལི་ རྣ་གཅེང་མེ་ བརན་པར་འྱུར་འགོ་བནི། ལཱའི་དབངཔོ་བྱ་ར་བེན་དྲུ་པེསྱ་བངྲསང་མངསྐརེ དྱོདྱ་བུདབདང་། ཀ; 
མདབདལ་བདལས་བྱ་ར་ཆལུའཿ ྱང་ཡང་འཁོར་ ་ར་བར་བནདུ་ཏ འགྱར་བ ཏ།ཆསཔཆ་ནཔའེསད༔ མཱཿ་དམལ་བམནང་མདྦང་སྩེ་བདང་། ཏྲི་ ཧེས་ིརྨ་སུ་གིང་འརོོ་མུནང བོར་འཇུག་པ་སགས་མེཏུགམབ། བ། ན་ཅིད་ ད 





)+ ༦༤ 8༢༣༧༢༢༠༢༢༠༤༧༤༩༥པ། 


༩ །འབུར་འགོ་བཆོས་ཅན་ཡིནཔ་ཝར་དང་། བྲགཨིའི་འབྱའ་བའིརྔ་ བུཝཱལ་བསམ་པ་ལ །ཇྣིསད་དུ་ཡང་།མི་མངབོ་གཅིག་ཏུ་འགོ་ཡིན་འདུག། ཁྲངག་པོ་ཞན་པོར་འགོ་ཡིནའང་ག།ནྲོ་ཤག་པ་ ] 

༢ དུལ་ཕརའགོ་ཡིན་དུག།ཅེས་དང་།དྲུགགཉེན་དུ་ོ།གྲའ ཅོར རྩ ་བསམཔས། ངེད མོ ོད ང་འ འོག ྣ 

180| 4 ¿ ,༽འད་དྷྭ་ང་སྐན། །མཕ་པདུ་ཆུད་པའ འིཚྲདིང་པ། ཟས་ཟས་པའཚྱོབས་ །བཅར་བ། འགོ་འདུགགེས གསངང་རཆྱུང་པ། ཟསྲ་ངོ་གང་གིང་ངྲ་གདོ དགརབ། ཅས་ཞན་པ། །ཡྱིརབཅའ་བརའཇུར་མི་གནས་ དངས་པ་ཆཾ་བུ །བཅཾས སེང 
༼ མར ༨༨༤ ཅྩང་བ་ཏཱ་བྱ་དཌི་ ས་ སརིམྱ་ཟིནགསཔ་དང་།ནའ་དང་།འཆེབསོགེས་དང་ ,] གཞན་ཡད་དྲ་གྲྭ་མངའ དངད ཡའམ་པིདོགས་པ། གཉེནྲ་བྲམས་ཕ་དང ཤལ བའམ་འབུལྔ་སི་དོ་ ྒ 
3, 2 སྣ རཔ ༢ེའགྲེས་ བུ་མདཔ།ཆེ རྨམས་ལསཿམས༠ཁྱཐྡ ཤིསཱགབྱཿ་ལ།ཆུངདརམས་ལྔ་བུས་འྱི་ངུག་བསལ། དྲག དང་མཐུནན་ག ཉེན་སྡང་བ། གཉེན་དང་མའུརཱན་དྲག རྤང་བ།མསམས བསྲང་དཀའ་བསེགས་མཐོང་ 
3༩6 ཤདཐང་ པའའཅྣནམསཡི་ང་བས་ གྲབ་པ་འདི་ལྟ་བུ འེ ལཱ་མ་ ཡིནདྭུ་ཧིསཀང་དདེ་བའྷི་དབས་མདདེ།་ གནས་གོངམའེ་ལོཔས ཕྱོད་ལ ཡུག་དོག་བྱཉད་པའི་འང་གེས ཏོག ཏུ་གོ་མཚོཿ ནདང་ ༨ཀྲ་ ལད་ཐོགས་ཏ་ | 


བཛ % འཕར 








༡ ཏི 
སླ 





| 





༡༩༨ 





ཤྷ་རྣམས དང་འབབ་པ་དང་ ཀོད དང་གྲསུལ་འ ༩ ལགོས་པ་ཁོནསྲ་བུསསོམསདལ་བར་འདུགཔའྲི་བབསྐད། །དངི་གྲྭ་༡ང་མེདྲ་རིང་ ༽ ཀདྲེ་ལུར་བྷཊུ བྱེསང་ལྱ་རྣམས བ་ོལ ཉམས་པས གྲཕུལ་འུན ། 


ུུས་བཧྱད་ཅེ སྔ་མསྦྱཔ་དན་བི་ཁོདདུ འཆིའཡོསྐ་ནསྱ་ཀད་ཁོང་ཁོ་དང་པ པ་བ ངས་པའམ ཌོ པད་པའི་འབྲས་བ་ང་ སོདྱུ་པེ་ ་དགོས་བའྲི་རཱག་བྱསལྱ་ཧོང དདགས་ས།། 
(ས་བཅད་ངང་བལ་བདང་།ང ན དུཆུད་བཞེན། ནས བད ་ཕུག་དོགས་ཀྱུནནས་བྲསང་ ལིག ཨཨཔུལོ ལང་བ དགེམ ག་པས 


;་ 
རར ཤིནདུ་འདོད་གུནུམས་འ །རིང་བའ་འཆེ་ལས དུང་། །ཉེབའིའཆྟེརས་ཝ ཝྱ་བང་བའེཚ ངམྱལ་བའེ ༣ལ་སྭའཱ་ཕྱག་བཛེལ་ འསྱཀ༡ང་སེམསྲྱེ་ཊག་ བྲོས་ལཆེ་ བས་ 
ནྲ་པ་མིག གི ཡིམའཁུབཔསཞེས།དེ་ཅུར་ 


བ།མིཏོག་གེ་ཕེང་བླ་ིང་བ། གས་ལྲདཆགས་པ། ཛོནམདར་པཾའབུང་བདང་།ེ ཏྭ་ཝསྦ་ལུསྦ་ེ་འོད་ཉམསྲ་པ། འུསྭ་བླསརུལ་ཆེགས་པ། གོསྦྱ་ཧན་ལསྤ་པ་མི 
ནྤིརུརདུ་འཆི་བར་གོ་་ཧི་གནས་གང་ བབཅགས་ངའི། ཝར 


༠ མ་དགའ་ 
བྱུང་མཆ་མསུནས་གྲགས་ིས་བོར་བ །རྒྱང་རེང་ནས་མ་ མེ་ཏོག་ཅོམ་འཐོ འཐེར་བ་ལས་ དུངད་འོངམིཨུས་བྭ་ལུངྒཀས།དཱ་ ད 
པའི་དབང་གིས་ནསོངདཆ་བར་ཤེས་ནས། ཤྱིཆན་ལ་ཏབོནབྭ་ཏ་རའ རའྭགྲ་ཝོགྲ་ བབཞེན་བི་ དངནས་ལ འཆིསེ་ངན་སོང དུའི་ཞིངངུ་ག་བ༔ བྱེམལྷ་མ་ཆོགསྱ་ཧོང་བརའ ༣ྱགར་བནི། མདོལས། མནང་མེད་ པེདསེམས་ ན་ངྱ་པལ་བཡ ཡི ྱོང་ 





| 


ར་་ དཾ གྲྲངགར་པངའི་པོད་དོ། ཤུས གྲསབས།གླཟྲགས་དངགླཿ་ེདཔོའྱིལནམས་ལྩ་ལ་ོའི་ཐྲག་བསལམངོནྩོ་ག་རནད་ཁང་། བཱནམམ།ཁལ་ལུཿཡུརདཱསུ་ལ་འབད་དགོས་པ་ཉར། ཟུག་ ། 
བཅསྦ་དག་བའི ་འཕྲེན་ཤུགསྔ་ངོགས་པན་། འགྲྭ་ལུའསྦམ། མུསའི་གྲསས་ ས་པངན་འཛི ངན་སིང་ལ་གཡང་ ཅུངབ་ནམསསྦུ་པཱསནས་རཱག་བླསལ་མི་བཟད་པྱསངདགོས་ པར་གསུངས་སི།།གལ་། #༡ཤྩ་གན༨ གོངམ་ནམསཏང་དྭ་ ། 

£ ན་གསང ་བར་གྲནས་པར་བཤདན། སརངན་སོངདྲུ་ངེ་བའྱོརི་ཡིན་སྐམན། དདག་ ཏིང་འཛིན ཐརལམདུ་སམ་སི ཡ་གན་སཅང།རྔསདིག་ཏི་ ཉིང་ངེའཛོན་དའེ་འཕེནཔ་ ཆོགས་ཏེ་ ལངས་པན། བདྲག་གི་ | 
182{.ཌ“ ལྲུ་བཔསདཙོ་མྩ་ཙེ་གཅིགཏ་ བྱགས་ཀང་།དྲ་དུང་ཁམས ་གསུམལསའདའ ར་པོར་མཆུསནྭ། ཐར་པ་ཞེསྲ་གུགས བནིའ་ཆུ ཆོཏསྱི་ལོག་ངྱ་སངརྒསུརནས། དེསདགྲེ་རཱ་འམས་ཅད་བཅོམ་ སེ་དན་སོངདྱ་ཧི་ཐར་ འགྱུར་བནི 
ཕྲིདྲ་ལས །གང་ཟག་ལོགཔརྟཏ་བའི་ལྲགས་པདྲ་ཁང་།།ཐྲམས་ཅདྨ་རམ་པརྨ་པན་པ་མི་ཟདྲ་པན་།ཞེས་ གསུངས་ས།།དླནམསའི ཁདོན་བསམ་པརྡ་བ་སེ།མཐོརས་ ཚི་འཇྲགརན་བྲ་བ དངུ་པན་པད་ལ་ ཡེདཆ་གུར པརྨ་ཨོན་ 
 ་ནིབསམྨོ་ཞིབམངམ་ྱད་པའྱ་སོནོན་ཅུང་ཟད་བདེ་བ། ཉྟརཔྣང་ཡང་།ཐམསཿད་འཛྱུར་བས་སྙང་པམ །དངིང་ངེས་པར་བླ་མ་ པའཆོསན་ལསམ་འདུས་དང་།འཇག་ན་ཡུནཆོ་གསལ་གཏ ཆོ་འཆོཔསང བདང 








ཅིན་དང་ །འཁོར་ཁོས་པླ་དང་བའླེད ཁ་པེ། ཏྲིཟསསྲ་བ་ བསིག ངྲད་བཤད་པའེ་པག་བམལྔ་རམས་རེརེ་བཞིན་བསམ་ལ་ དྭསྐམབསྦི་བདེབྭ་ཝརྨ་སང་ཙམ་ལ་ཞེ འཇིག་ཏེ འག ༦ 
རྩོང བ་ལ་སྦ་ཁང་ཤིན་ཏྱ་པོ་བྷཾཿ སི ག་ཅ བཤད་དང ལཁོད་བ་འ ཅུ བེ བེད དེན་བདག་ ལབོར་བླ་ང རྤག་བར་ལྔ་བྱི་ར་ ཙིས ཉིད་དུབང་སའི 
183 རི ཇེས་ འུང་སྱ་ཤང་དང་མེ་ འཧྲའ།་ བཞེག་ཕས་བར་བསམམོ།། དེ་བཞེན་ དྲུ་ཁབ་པ་འདུ འདྱུ་ཟེདྱ་རྱི་རྲུག་བྲཝ་ལ་བ་ བསམ་པ་ལ། དྲེང་པོབང་འདོད་བགྲོམ་ པའི ལའངསལ ཟིན་བམད ཅཱ | ྒ 
པ་ལ མྱཱམདཔ་སེ་། ། དཔེརན་ཞོང་བརམས་ལ་ 'བྣའསོ །རྐང་ཀྲགདོ་ལབྱབས། ལགྲ་འག་ཤིངལ་བྲས་ ། ཚེ རྨམས་རང་ཡུལ་འེཧྱས་བྱས། ེས་ཡཱལ་ལ ་གཞེསས།བས་སག་དྲག་ལ་ བཅོལ འཛུའ་བཤས་ཉེ་ བཱུ 
འབྲེལ རྣམས་དང་འགྲོགས་ཡུན་མེདཡང་ད་དུདདརུད་བེད་དགོས་ ་པའི་མུག་བྱསལྲ་པརམི་ཚྭ་ཧེང་ཟད ིང་བོམད་བརྡ་ཁུར་ ཅལ་པར་བསམ་ ༠༽ ད་ན་བིན་མདྦ་རུ་ འི་གཉེརམ་ཏྭ་བའེ་ལས་ལ ཆགས་པ་དང་བལ་ བའི་ཐབས ༩༣ 
འབད་དགོསས།། །གཉེ ༡ས་ པ་དབ་ལཆ མསྦྱར་མེད་བྱརྱ་མོལ ་ལསཾ །འདོད་པ་ལནརའྱརུ་འབུང་བཞིན། ༽།ར་ཡངསད་པ་ འཕེལ་ ་བར་བད།།ཿ (༤༨ ཏེ ཏར ང།ཆོར་བས་ཐའ 


གམེདཔནསད་ཕན་འདོད་ཡོནའདི་དང་ ] 


དྲངུ་ཆོམངོམདབའི་ཁར་འདོདོཔལམངོནོ་ ནཆེར་སེངནས་བག་མདད་སུད་པའི་དབང་གིས་འ།བོར་བའདིའ་གཏནྲང་ ། 
༨ དད་པའི དོདཔ་ལམངོནཞཱ ང་འ ལའྟོ་གལོནབའ བདི ཾ 






༼ ཟོ མ༠༡༠༧༩༢ མ་ །འདེ་ལ་ལོངས་མ་ཊ དྲ་བ་བལོས་བླཟླུདུ་ཧུམེདཔ་ཞིག་བུད་ཡོདཁང་། ཱ ཆི བག 
ཤ སཔ་ཡིན་བར་གྷོ་ ། ཡུང་ཁྲོལ་ཐམསཅ དར་བ་འདོད་ཡོད བཆགས་ཞྲེདྲ་བང་པའྲཐབས། འབད སཱ་སོ།།གསུམ་པྱ། པཱ་བདང་ཤི་བའྱི་༔་ཁ་གསལ་ཞིང་། དོན་བསམ་པ བའབབ་ཐག་ 

ི ÷།མདནསད་བརལ ས་དངང་གིས་འབར་བར་འཁྲར། ཟྱམས་པས། རྔ་ཤོབས་འདེད་བདགིསྱ་མ་བྨ་བངསྤ་བ་བའྲི་ཕོགས་སམ། སྐ་མསཿཅན་རདའ་ཙེ་བརྡ་མ་ཉལྭ་པ་བདང་། རགསྱདག་གངདང་གང་གིསྦྱ་པ་བ་མ ྦ 

༠༢ ཙཾ བཱཔསྦ་བུབ་གཅིགཅོམ་ཡང་མི་ཉྟེད་བཞི། སྲེབ་དཔནཟུ་བ་གྲགས་པའི་གསུང་་ལས། ཤ་རུས་བསགསན་འཇིག་ཏྣེན་གཏོས་དངུ་མཏམ།།་གྲ་ཁག་ཕས་གསནྦར་མཆོ་ཆེན་པོཅོམ།།ལས་འྭཐོ་བསགསན་བསམ་འས་། 

ཅ་ལ་ལངས་མྱད་ཀྱང་རག་བམལགྱ། 





།ྭ པར མ་ར ེ ༤ ༢ སསད ༤༽ ' ༣༨༤ ༤ ༥ [༡༧ ˆ!” ་ྭ ། ཅང ཀོ 
 །བཇཾཾད་མི་ལང་།། ཞེས་པ་ཉར། མདོར་ནལ་བོར་བའདིར། གསས་བུས་མད་པའི་ནདཔ། ཐར་ུས་མེད་པའི་བཅོན་ར། མུབསྱངས་མདཔའི་མདོན་པ། གངདུ་གནས། ཨ་དབའགོགས། ཅི་ལ་ཁོངསྤྱ་པད་ཁངྨ་རཱག་བྲ༢ 
ྦ ༡ འབུང་གནསས་ཤེས་པྱ ཡས་ནས། ཤགསྤ་པནྨ་མསྦ་ིས་འཁར་པའ་བཅོན་ར་འདལས་ཐར་བའྲི་འབས་ལ་འབད་དགོས༔ །ད་ལས་གལ་ཆེབའིདགོས་པ་གཞན་གང་ཡང་བྱགབྱ་རུམད་པའྱི་ཡིར། དནཐརཔའ་ཐབས་ལད་། 









བཅེངོས་བླབུབའདོདྱ་ཀྷི་རྐོནས། འདྱི་ལར་བསམ་བརྲྷ་ས། བདགིགསྤ་དག་གྱི་སི་གནས་གངས་མདབཞིག་བཛས། ཟིན་མེད་རྭའི་གཉེརམ་ྣ་ཤི་ནང་གི་འདོད་པོནྨ་པ་ཆོགས་ཞིག་ལ་བག་ཡ ངསསུ་སྤད།རང་གིས་ཡང་བླསས།རང་། 

མགརང་གས་བྲདེར། རང་བཱ་གརང་གིསྲབས་པས། ཐར་ལམྱ་བྷིད་ཟིན་བཅམ་ཡང་མྲད་པ་ལབར་བར་གཏནདའཁམ་དགོས་པན། བླུས་མད་མཆོག་གྲསམ་ལ་ཕད་མཆས། ཐུ་ག་བྱསལ་ཛང་བཞུན་ལ་བདངར་གུད 

;¿|“་འདིས་ཡན་པ་ཡིན་པས། ད་མཆོག་གསུམ་ལྔ་བ་གཏད ། ཐྭ་ཤུས་གཉེནཆཱདྲ་པྲན་ཆིས་གདམས་པག་ལ་བཏནོནས། ལམ་རྨིཔ་ཟིན་པ་ཞི་གམྲི་བ་བའི་ཐབས་མདུངས། དམཆོས་གཤའམ་ཞིག་སིད་ཐག་བནས་བཅའ། 
ལྟུམབཤེས་པརྡོའུད་ཐུག་པ། ཁ་ཅམཚེགཅམ་མད་པྲ་བར་པའི་ལམདུའྲགོབ་ཞེགྲ་བམ་དཀོན་མཆོག་མཁཱནནོ་ཏམ་པརྡ་བ། དེ་ཏམས་སུ་ལན་པལདཔ་འཤརྩ་ཨི་མི་ལཱསྦྱ་ཏཱནཱ་མད་ཤྲིགྲ་ཐེབ་དགེས་པས་འདུག །དུནེ 
གང་དུབ་ཤད་བྟཏའྲ་སབདཔན་ཞེ་བྱ་ ལས། ཇྷཱི་རམཆན་མོམཱནནགྲ་པཱན་མན།།།ཟོགྱ་ཆུ་སད་ཅིག་རབྱ་པང་ཏྟེན་པྟ་ཏར།།ད་བཞན་ས་ཡྤྱ་ཧས་མཐུ་ལྱི་ཧུལ་མན།། འཇིགཏུན་བསད་ནམས་བོ་གས་ཐང་འགའབུང་། །ཞེས་ 
།བསུངས་པ་རར། ངང་ལཆང་འདུག་གམ་མེ་འདུག་བོནང་ལ་ལག་སྟེ་བསམ་ལ། དལ་བབོརྦ་བི་དོན་དྲ་རམསནི་ང་ལ་ལུན་སུམཆོགས་པའརུལྱ་བིཆང་ངས་པན། སྱོད་འཇུག་ལས། མི་ཡྤི་ཐུ་ལ་བཏནནསན།།ཇུག 
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ན་མི་ཆད་བར་འབང་བམི་གནས་བའྱིམ་དན་ལས་འདུས་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཆོགས་པའི་སསྤྱ་ར་སྦའི་གའཕང་ངི་ནས་ཤང་ཐོབ་བརྡ་པ་དགོས། དེ་པངྱ་ ཅྒྱམད་ྱན་མད་འས་ཆ་འུ་ ཞིང ། ཅུ ཨཡ 
¦ ེ ོད ོ་ལསོ་ོོོདདཔོ་ོ ག་ཁམ ཁིག་བ་ | 
ཅདམ་ནོ ཞོར་བཉམས་སུ་ བནི་གནད་དམ་བའོ། །འདེའི་ལམ་རིམ་མོན་ལམ་ལས། །དཝ་འབོརྲ་གཆེན་མི་ཏགྲ་དདྲ་པ་ཡིས་།༽ཞེས་པནས། པ། འཇིགསརུཔལཁོར་བའི་མཚོ་ལསྤྲ་བ བྲ་ལ་བར་ཤག་གའསབ ས་བ ཡས་བཅུན་ 
འོ༥འདྲི་གུས་པ། ཆྙེད་བར་དཀའ འ་བའི་དཔ་འབོརཏནབབད་ཐོབ།། ཐེབ་པ དནྤ་ཝན་ཡིད་བཞིནནོར་ལསྒ་ཅག ༽རག་པ་སམས་ བཞིན་ཆོ་འདེའི་དོན་མེདྡ་རམས། །རམ་པ་ཡུན་པང་་ལམབ སེ་བོན་འགོའི་ཆོང་། ྲུ 
བསྦ་སམ་དག་ང པསའངྱུངུདྱ་པར། །སྱར་ བྷི་སིང་པྩོ་རལ་ འབོརྦ་རུ་བོའྱི་རུན།༽ྱང ངོ ཅུན་བཟྲང་ཆད་པམད་པས༨ ངདྱ་རད་གང་༽ །གང་བའི་བདུད་རྩི་པན་བཅུདྱ་སར་འཕལ་བི རྱཾས། དག ་པའི་ཞིང་མཆོག་མ།ཁ འྱ་པོདདགའཊ། ཤོ 
ཁུས་མ་སངས་པའྲི་དལ་བཟངྱ་རཱ་ནྲ་གབར། །དབང་པོའི་གཞུརེས་ལྕ་ད་འདའིལམ་བཟང་དབུས། །འེ །ལུགས་བའི་ལ་མཁྱིར་པ་འདིན་ཤར་སཔ་བར་ གྭབསིཆིགསསུ་བཅད་པའོ།།གཉིས་པྱ་དོན་མངམ་ཡེནཔའ་ 

































རན་བགཞུལ་མེདུ་ཁང་ ཅོོ གོ་དང ོདའདོར་ཀོླ གོབ ོ་གང་ོ། 

ཉེས་གཉིསཏརིནྲིངབརིད་པ་བྱཧདྲ་ཅེས་བཏིག་ ་པའི་ཏེྲད། ཆགསསགས་ལབར་བའྱི་སིནོ་ཟིས་མ་གོསཔའི་བརྡར་པད། 
སམས་མཆོན་བའིའ རྔཾ་བའི་དཅིལ་ལབོ་དཀར་བསིལ་ ཉགང་འདེའི་ འིསངྱངུཆོས་པཌིལས་སངཔཉིད་མཆོན་པའི་ཉི་། 

ཆེང རྦམ གསམས་བྲཧོམ་་པ་དང་། །བིན་མབསྦཆུརདུ་འཇུགཆེདཀུནའདུས་ནོརབ་ཡུགསས་ བཞིམ་པ་ 

བ་སོ གྲངུཡ་བ་རམས་ལ་ཏིང ངྔརཱེ་ཆེནཔསྔ་རཱས་ སུཆགས་པའ་རང་མད་ས་ (ཧྲ མདོག་དམར་གསལ་གཟི 
་ཤག་བུང་དོ་དིལྱ་འགས།་ བླནལནསའཛིནཔ།རནཔཅའི་ྱརནམསུ་ྱན་སནན་སིགསྦར་ནམས་ཅད་ཆིས། 


འབོཚའི། བད དབྲབ སྒྱ་ཧྨན་ 
 *-ˆ ༨་ཡཱན་རཱ་མཆོགས་ང 
189 ཡད་མི ཆོགས ཁུ ཧྭ ཆོ 
གཉིས་ལས། འདིར་ཤུན་འདུས་ནོར་བུ་ལུགས་སུང་ཏཱ། ད་ཡུང་གདན་དེའི་ 
[ཤན་འབར་བདང་། ུམ་རགཙག་མཆེ་བཞཞ་ལགཅིག་ཞཞཔལ། མམ་པ། བ 
















༤ 





རཱ ་བབྱཿ་ནཅིང་།ད ཁདོག་མཛོགྲྭསཧིསོད་གོང་ དྲྭ་གུད་གཡོགས ཅབྱའབ་ཉྲས་བྱརན་བ། འབན གང་གིས འཞུགསཔ། རྭ པ་ཉ རོའོ གཅིགཏ་ 
་ཤིང་ཇོངབའྲི་ཐུམ་ཞུན་འུས། དའི་ཡུངཔྲ་རཱ དེབཞིནགཤགས པརིགས་ལའིངོ་ འཇོབརབའུགས་པའསངསྦརས་ཀུན་འྲས། འའུགསཆདལ་བ །ས་པའི་ཡུདགསི་ཡོན་ཏད་དང་། ཞལནས་ལགས་པར༢ པ་གས ྦ 
སྣ་རམསདམཆོས་ཞུནའདུས། ཇིནང་གྱི་མམཆེདྷ་ནམསྦ་བདྡྷ་རུབསམས་དཔའ་ངོབ་དག་འདུན། མཁའ་འགོོཆས་བངོབ།འ༡ན་གསུང་སེད་ིནཱུ་ལདསཞུགས་པའྱིསབས་གནས་ཊུནའདུསམ་ཆང་བམེད་པའངོདོ། 

གསལ་བཏུབ། གཉིས་པ་གུང་གིསྤྱ་ཏུསཨུའྲགོ་བའི་ཉནནི་། དྷ་ཏ་བཱའི་ཆོགས་ཞིང་གི་མནདཱ་རཔ་ཉིད་ཅིགཡསྱས་པ། གཡོནདུམ། མདུནདྷ་དདདྲག།མཐའ་་རོར་ཀྲུནཏུརགས་དུག་ བར་དོ་དུདབཅས་པའི་ 
ནཿ ངྱ་བངྱསཱ་ཤེས་ དོན་གོ་མི་ཡྲི་རམ་པརྨ་བྲམཆོགས་༤ སྒུ་མུག་ཤིག་གེ་ཡེད་ ཡད་པར་བསམ། རདདངདེདག་ཐམས་ཅདལུས གུས་དང་འདུདཔ། བགྲུལནབའྱི་མཔུསའ། ། ] །མིད་ཏད་ཞེས་རྩི་མཁྦ་ཤུཐ 


ཨགསོ་ཐ་་འདེབས་པརབསམ། གསུམ་བཅུལ་ཇི་ཌར དྲ་སབསམུའགོ་བནི། ཨྱཤསསུ་འགོབྱི་རུལཁར་བདངན་སླད ོུག་བཛ་ལ་ཅི། ཚིས་ཡིད་འཇགས་ཀིྦེལགྟལ། མི མིནག་ཆན ན་བ་ལྕ་ཕས་འཚོལ་ 














3 
- [° 
[2 
















ཆིད་ཡན་ལ ག་ཡོན་ ཏནའྲཾིན་ལས་སོགས་ དགེ འདཱནྱ་ཧི་ངོ་བརོ་བཞུགས བྲ་བོ བ་བའྲི་ཟླགོ གོདས་མངོདདུ་གསོའ བཟླ་བོོམོོ་ོའོངཔ་བོའ ལོའི་ཆེག་བམའའ།་སངའ 
[དམ་དང ། ཏ།བླ་མདང་དཀོན པཆོག་རིན་བཚ་ཞེས་སྐགསྦ་ིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས རོ་པ པོ ཡོ མད་པའི 
193 ནཐུནྱོགས་ཧུ་གྱུར་པའི་གྲེ་གསུམ་ཇྱི་དྲི་མསཾགྲསར་ག། སླིབ་བག་ཆགས་ཐམས་ཧད་སངསིས་དགྲ་ཏེ༽ ཅུ བུགམད་འཇའ་འསདེངན འགོརམའྲེག་དང་། ཡིད་ ཉོག་ནདཆསའིབར་སངསྦྱགས དག ཐ་པམཁའ་དོད། 
འྡད་བྱ་ཀཆེན་པ་འཐུར་བྱ་ཅརྱའ་དང་གེགཞེགས་བདབསམ། དེནསླ་བམ་ལ་མོས་གུས རར གདནསངྔའིནས་ལདདང་། དང་གཙུག་ ཏོརནསམདའོད་དམརཔརྡ་ཉིལྟ་སེམའ་ཐུགས་ཀའི་ཐདད་འོདདམརཔའི་ 
ངང །དམར་བ། གསལ་བ ད་ཨ་བ། མཐོང་བཙམྱ་གིས་འདཔཆེནའོ་བྱསངུ་ནུས་བ་གཅིགཉུ་ཚུར་ཏེ། ར་པའི ཅརོས་ ཚོསས་ཞིམཔསྦར་མའི འི་ཐུགཔདརཔས་པས་ལྲིམེདྲདའའས་ར་བསམ་ 
 ིྱ་བས་འྲིདང་།དའེང་ལས འདསམའོད་ ནགྱ་ནཅདཔ། རང་དུསའི་ཤེས ཅི་ཤེས་བདདཔ་དེའི་དོ་བོར་བངསེབསསམསེ ཉམམཁའ་ཨ་པདིལ ཧ་བུར་གསལ་བཞི་དགེའདུན། ངོས བཟང་ } 
















བཱ ཡུ །གྲི་མི ཤིགཡ་གཏོད་ཐམད དད་བ བའྟི་ཅོང་བནི་ཆོ། དོངས དོད་དུ དབས་ས །ོུ་བཅར་ོད་བཅོད་བ་བབཤོསདྲབརོ། ཅ་ རྒྱུབས་གུནས་ཐུམསཿདརང་ ད 

( ཟྷ སེམས་ལས ལོགསས་མདབའ་ཐག་བཅདནང ¦ དེ་གའི་བངདྲུ་པས་སམསཿ ཉེིསྣསེད་ལ་མཉམ་བ བར་བཞག་ པན་དེནངམ་བའི འྱ་སབས་འགོ་ལམྡ་དྲོ་འྱི་བྲབས་འ འགྲེའོ། །དཿྭ པངགཞིོ་ཕབས་ཐོག་་ ་མདནས་ལུལ་དཀོན ན་ ། 
94, དྷ མཆོག་གསུམ་ལ་ཁྱབསཨུམ་སོང་བར་འཇིགཉེན་ཤི་ཧཱ་མཐཱ་བོཆ་དང་ །རྱལ་བོམསགསྱ་ངདམོགསྤྱ་བབསུ་མིའོར་བད་ དུ་མ་ཁྱ་སབས་གནས་འསྐནས་ལས་དནབསགསའ་ཐམསཇདྲ་དོའ་ཤིདྱ་སཱབས་འགོའྲིརཔ་ཤཱབོན་ 
ཾ 4 འདེར་པཿསྲལས། རཱ ངྔངའ འབུས་དཀོན་མཆོག་ ཆོག་གདུམ་ཅིགོའཔདྲོབདཔདད།།གཉིས་བད།སེམས སབྷསདདཔཛོད་མདང་ཕག་ཇིག་ བའོ པ། [ཆཱཏོ་བའི་གཞུངཌ་ད༔ ༣༩༣1 མཁའཁངཏ ཅི་སམས་ན་ཐམསཅད་དང་གིམ | 
ཨྲ་པས་པ་གཅིགཿམདྱརཱལ་བསམ་སྟ་པར་ཞས། མནམ་བཱསའིགནསྐ་གབུས་འམས་ཿདྲད་ཐོག་མྲཐའ་བརགྱ།མྲདུ་ཧིས་ལགས་བར ཕྱ ཿཛུ་བསམ་སྟ་དེན་དན། དྷེ་འེབའི་མསྲེལས་ནུ་བམས་ཧད་འདོད་། 
རྨ པད་བའདེད་ཁང་ཐབས ་འམི་མཁས ༥ལས། ངུ པྲམ་ལྩཿཱའྭབས་འབའ་ཞིག་ལ་ འངས། ཕྱེདརུལ་ཞིའམོརའསམྟ་ བདེཔདང་འཕྲདའ་ དོད་ཀྱིརམསང་དང་། ཇུ་ ཛཿ [བངྫ་ལ་དང (འབུལ་འ དོདྱཀྱི་ཆྙི་ དྲ་རཾ་བྱ་སད་ལ་ ། 











མས] 

འདས་ལ འཛལལས་སློལ་ཞིང་འདེབ་ལ་ ༣གོད་བའི་ཁུར་བདགཉེད་གཅིགབར་ འཁྲནདགསབརའདྲུགང་།དྭ་ ནེདདགེས་མོས་ཤོང་། ཞམ་བདག ཤོསྦྱཿཿྦའི་གོ་འབདངའོབ་བན། སེམས་ནཐམས་། 
། ཅདྱ་ཧཱིལ་ རྫ ཊུ བོག་ལ་པལས༔ དསན་བདག་ང ལེགས་ཟྱ་གསྔ་གོ་ བདུག ཉད ོ་ཧོོཅ་་ འགོདབརྭབ་* མབའྱི་མན་སམསདང་ དཀ དེའི་ཆེདདུ་ལམ་ཟ མོ་འདི་ཉིདཏཉམས 

195 ལན་་ཉཨམ པའི་འ རཁུག་སམས་ཏ། དེའི་འདྲུནབྲ་དག་པོས བདག་གྲིངོ་ བགང་བའ རསངསཅས་ཅིཞུས་སོགས་སུམས་བཅུང་ཅི་ཆིག་ བྱརྟོང་བྲངོད་པ་ནྲི་ཀུན་ངོབ་ རྫོ་བརཱའའི་སེམས་ དཔྱེདདང་ ། །སེམས་བྱངེད་ཡུལ་སེམས་བྱང བ་ང ༡ པོ 
རས ས་བཅདདཔོསསེགས་བདེ་ཏེངྩོར་མ་ཏ་བུའ་བྲགིམསཔནིདནདམ་བང་ཆུབི་མཆོག་ཏུསེམས ཕྱདཔའོ།།དེས་དང་གཞི་ཐོག་ཡད་ནས་མསམསཿཅནོའ ༣གལཞིག་ལ་དགརོབབུང་རེ་གནོདབ་བས་བདང་། རང་ཉིད་གཅིག་ 
ཕུའ་བོར་བི་ལསྐ་བརའདོདའ་ཞི་པདདྲིད་གཏོའ་བསེགས་ཏན་རཔི་བདེའིམཐར་ལུང་ཞིང་ཐེག་རིནདང་འགོལ་བའི་སེམས་བྱཔེདྱ་རིམི་མཐུནྱ་ཡོགས་ཐམས་ངད། ཛཱིདཱདྲ་བང་ཆུབཏ་སེམས་བྱཧེད་བའི་མ་ པ་འིས་བོང་ 
།ཞིང་ཕྱ ཅཔས་ འབུས ན་མེད་པའི་སངསྤྱ་དྲི་ཡཾ་ཤསས།།གཅུམ་པནེ། སྟེབས་བཞི་དངྲ་ཝནཔར་བཤགས་དགོས་ཏེ། དེ་ལ་རངྲ་བམལདུ་གནས་བའྱི་ངི་ བྱིབོདརག་མའྱབཿབའྱིས་བོད། དབལ་དྲོརསམས་དཔའ་། 










ཨ། །ཆེཆུངམཐོ་གངན་མྲཱ་སུཿདོག་དཀརཔདྲོ་ དངྲའི་ཕྱད་ཐུགས་ཀར་བླངོ་ལྷ་ནས་འཛོན་པས་ཡུམ་ལ་འྱབུདུ་བ་ཞབས་དོང་ 
སུདཔ་པླདའྱཾ་པི་ལྲ་བང་གིས་བྲཞུགེས་པ། ཡད་ལྩ་བགྱད་བུསདང་ བརུན་པ། ཡབ 
མཙམྱབྷི་སིང་ 


པ་འཛིན་པས་མགུལནས་འྱ་བུད་པདླུང་གཉིས་ཡུབཅྱི་དྷུ་གདནེས་ལྲབལ་ོང་། མྩུ་ཆངཱ་ཞབས་མཐིའྦ་མཱདཔ་ 
པོ ་ཀལེ་ང ཀོ་ར ༡༥ ༽༽ ར་པ "༡༣ རག ཌོ ཝས ལམ རོ ༥༠༧༥ ༩༧༥༨ ༠༢༨༢༢ར༥ རའ ༧ དོལརལ་ི་ི་། 
ཡུམ་གཉིས་ཀའྱི་པོ་བོརར བྲའུ། ཡུན་ལག་བཤྡོཇོགས་བླསསང་ཡིན་གསུངས། ཡངྱའི་ཇཱགས་ཀུརྨ་དདི་ལདཀངབ་སིནམ་མི་སྟིང་། 





འབ ༦ ཏཾ 
༤༨ བླ ༧༢2 = མཁ བཅུ ཅ་ ་ ༧༧ ༡༤ རོ་ཁ" ཡེ ;2=༨ བུ ལུ ༤༠ རཿ ་༩, ༦ ་ ༨༥ ཅཐ ༄༅ 
ཡེ་ཤས་བི་ངོ་བ་དདུད་རིདཀར་པོའི་ནམ་པ་དའང་འོད་འིདང་བཞིནྟ་ཁྩབ་ལསྙརྟུ་ཏྱབམ་ཡིནཔྱ་པ་ ། 


» -༩༤༤༤-༨༠༩༤༤- 


ནཿ ཡོའསྤི་པ་གོང་གསོང་གོནསོའ (ཡམབྱ་མ་གང་། ༠ཡབ་ཡུས་ སཀའྱི་པོརོམཚོམས་ངང་། སའིཅཊམསཅད་ བླ ོའོདོ་་བོའོདོོབོ་ར་ོམོས་བབྲ། རོ 
ཁཿ བདུད་རི་ ཐོཁཁ་ཅ་ རོབ འབྱི ིརྩ་སཆིལ་ཆེལ་བབས་ བསྭ་བི ཅེ ནངཐམས་ཅད་འཀྲས་བར་བསམ། འདི་ལ་ཡང་ཐུནམོང་བ ཁིདམོགསྐ་དེར་གསུམ་དང་། ཐུན་ ། 
„¿ ངམ་ལིནབའིདམིགསྐ་དར་བི་སི་བཏུན་གཅུངས་པ་ལས། དྲ་བལྲེ་གྲ་དིྱ་པངཔ།ནདྱ་བངབ། གདོནྱ་པུང་བགྲསམ་ལས་། དང་བོནི། བདུབ ཅཧུན་དེས་ལས་ཏེནྡ་དེ་གྲ་མབ་བགཅགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
༣ རུག་ཁུག་དཔདུད་ཁུསལ་ ཁཱའྲི་རམ་བར་བཤད་གཅིའེ་ལམ་དང་། དབང་པའྡ་དེབ་པའི་བུ་ བུག་སྲགསནས་དངོ༣ དབོརྱ་གི་བྭ་འོདདག་བོས་སྲུརམདེང་བྷ་ཝ་རྩ་རིཔས་ ཏྷ་མི་དམེགས་པར་ཡལ་ བའི་དམིགས་བ། བ་བྱཏནཔོ་དང་། ལཱང་ 
ཇིཡིནང་ཐམས་ཅད་ཤེལ་བུམ་དི་མས་མ་གོས་བྱ་ཝརྭདཔས་གསལ་དུསྲངབར་བསམ་ལ། ཡི་ག་བྱརཔ་བཛྔོད། གཉིས་བླ་རུང་མཁོས་བད་ཀན་སགོསན་ུདང་བཅས་བཟམས་ཅདྲ་རུ་ཝ་དདམར་ མརཙནམ་བརུང་ཅི ཡོ 
[ངའི ཞ་འཆུབབའིན་མབརྡཔ་ ྟརྱིཿཐེནབར་བསམ ལ་ཡི་གི་ བརྒྱབ བརྗེད། དེ་ཡང་གྲད་ནང་དངནམས་ འདེདཞིས་དཅིལ་བྱས་མངཌ །ཁེངས་ པསྩར སྡེད་རྟེང་ཇྱུར་མ་ངྲེང་བ་ལྟརནང་རྣམས་ཡར་དད་ད༩ 





རཾ ༤༨ - དནོོ་ནང་ལོན་ཁོ་དྱརོ་བན་ ཀཾ 
དྲི ོ་ སགོག་ལོར་ ༩ འགྲོ་ད་གཉིས་སོགསནས་མར་དད་བཟདནིགས། པ། ཕོ་མོ་ཆེན་བར་ནདྲ་རངན་བརའ།་ ཞེང ྦ 
[༠ ལོ རྲ་བིར་ཐོན་བརབ་སམ་། དོདོདུན་ཕས་འདདནན། ད་ལ་འ ༤ ལོའ་ི ལྲི རིལབ། ལ་བའའཚི་དཔར སོམསྦཁྭ་། 
༡༤༥༡ -༡༽༽ འདང་བ ད།ཆབའིན 1 ༦ཅྲེ ཟཱ་བའའད་ དཀའ་ཞ མང ཆུ་ནད བཅུདྷ་ཅི་དན 
རངགསས་ཾགཾརཉརཉ}ྣ"ྣྣཚསསཨསཨསཨསཨསམསྨླྨིེི་ 
198 ¡ ༡ ། དེན་མབད ཤས ཨུབ རྣམ་ པཔར་དེད་པའ་བསམ། པབ པས་བསདཔོསཏ་འིམ ་གདབགྲན་ས་ཆིས ཇེ རད ཁགཟོད་པ། ཁུས་ཤུས་ ཤཱ ཕུནརངོ ཡད 
ལྐ ཁབྱ་སྐན་པ་དྲེ, མ་རེ ལལ ལའ ར་ས་ད། ༽ བའ རབ ལི མི་མ རབ 
བར་བ ། ་གསན་བཅ ་རངཐམའ་ འསང བས བཏབ་པ ང་བུའི་ལཱསྦཀིནང་གི་དངས་དང་བདྲ་ད་ལཚིགས འཅུད་ཟད་ཏེ་བརྡ་ར་དབུམ་མདའ་ལུགགམ་གོ་བགས་གང་འིགསྦང། 


















རྱ ི་ གང་ལ་བ དཀར་སར་ཞེས་ར ག་ཤམདགཅ་བསུམ །རངྱ་ལཱསྭཱ་ཅང་སང་དང་དདད་ཅི་བབྭ་སཾ་དབང་བཞི་བདུདམིགས་བསཆོག་ཅང་།རོོགསརིམ་ཟབམེའྱི་མིན་ཧེད་དའགྲོ་མདྩར་ལངོརྒ་ནམས་ 
གེ ཡུད པྲོ གིའདག།རར ཤ། དེ་ཡུང་།དང་བོ་ བོ་ལྭ།མི་བའི་དོརསྤམས་དྲལ་བའི་ཨོ་དཀརཔོལས་ བདུ་ད་ཚ་གང་ བྷ་ཉར་བུསྤ་མབོའྱིར་ལབོར་ཐུམས་ཅདགང་ཞིང་བིར་འ ་༩2ཤཿ ད་པས་གླི ། ÷~ བ་ཡན ཆད་གང་ ། ། 
[ར་དང་འ གཱའིཤིནརའས་འུ ཞགས། །ཐུམ་པའི་དབངོབྱམུ་མུ་འགུ་པའི་ནྲུས་པ ་པ་གཞག་བརམསྐ་ཏ་ཡིག་བྱར་བཱའོ་། འོ། །གཉིས་ པ་བནི། མགྲིན་བའི་ཨཱ། ཏ་ཡིག་དང་བཅས་པ་འ བ༩འབ་མའ་ལར་བདད་། 
གསུམཔ ང་ལ གས་ཀའྱི་ང་ཡིག་དབཅས་ལལས་བླ་ ྩས་རིབས། ཧིང སམས་གསང་གྱུང་དླབང་བསྦ་འགས་ ། གསང་བའི ༢དབང་ཐོབ་ལངསྨ་བ་ སཱ་འགྲབ་པའྲི་ནུས་པ་བཞག་པར་མེས་ལ་ཡི་གབྱརྲལ། ལོ 
ནི། པརྷ་ཝརྡ་བུགས་ཀ རླེ ་མག་དང་ བཅང་ བ་ལས་བདུ༔ བབས་། ། ཧིང་ཁའྱི་ཙ་ལ་པད་དང་ད་ པན་ཡི་ལཱས་བ ཊ  ཡེད་ལི་ཇིགྲ་བི་དག །རྔ་པསཾམསཔེཔའི་ཐུགས་ཀྱི་བིནྡར རྨཕས་འགུས་། ཤེས་པ རབ་ཡ་ང། 





ཏཱ མ་ ཐས 
ཕུམྦོམཛམ། མརྩ་སྟ་པ་འོག་སར་བཞི་མ་དང་། མཆོང ཤུག་5 ཁྱདངང་ཡོད་བ། ང དཾ ཉིདལ་དག་ཤིངྱ་བས་བའི་གྲུ་གསྦ་ཀྱི་རིབསམ་ང་ བུར། སྱི་ཐོར་རྩ་འདབསམ་ཅུས་གཏིས། མགགིནཔར་བ ཅྲངས ཏང 
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༤ ༥ ༽ ¬ ༤ ` 
] ཨཝད་བང་བོབཅོས་སུ་འྲགབ་པའི ཙཔ་བཞག་པར་བསམ་ལ་ཡིག་བྱར་དྲུན། བའི་པའ། གནས་གསུམ་བྱི་འྲབ་བསུམ་ལས་ སར་འཞིནབ བདང ཅྭང་སཧྡཱ་བའ ༢།པར་དྲ་ བལྲས་ཐམས། ྨྨ 
ར་སམས་ས་གསུང་ཐུགསའི་ ཅེ ནྲ་མབས་འགས་དངང་འ ང་བཞི་པ་ཐེབ་། འབྲས་བུ་བུཔ་འཛུགངིབཉོདསྨིས་ བ་བའི་རུས པ་བཞག་བར་མོས་ཏེ་ ཡག་བྱུས ། 
རྡོ་ར པང་དབྐོར་གང་ངག་གྲི་པ།། ཏག་པའི་ལ་ནི་གང་བ་ ལེ། པལད ངེས་པ ར་པེརྩ་་ཞིང། ྦ 
བུབ་དབོན་གང་དག་གྲིས།། ཉག་པའ་ཏེ་ནེ་གང་དག་ལ། །དཔ་ལན་ རྩ 
སྣོ་མར་ཏ། ཉས་པ་ལཁསྲ་ར༽ རྫོག་པྭཾ་ིནཆ ༽།་ 
༦ བྱིད་པར་ ྦ 


ཙ་པ 
། པ་བ མ་ཧི་མི་གླཱ་མེབམཐའ་པ་ ༨ དཾ 
ག་དཔ ད་ 
༈ས་དང་བཞིེའ གོ་བ ཤའི་སྲགསྦ་ཀང་། ཐམས་ཅད་གསང་བའི་ ད་ལས འོ 
འཛབས་ པརིནཔོཆས་ཤི་བོརབ་རམདཔ་ ཏཱར་ཧིརུ་ རུ་ཀའ་ འིམི་གེ་བྱསབཉིད་བླའའ འོ།།མཁར་རྡར་ འལ འི་ ཐ་མལ 
སེེམས་པཔའི་ཞལ་ནས་རིགས་ཅྱིབུ་། ཞེས་སགས་སིག་པདག་པའི་དབུགས་དངང་ཞིང་། ཤིནཆད་ 
ས། ར་སེམས་དང་དྱ་རམང་ཚུར་པརབསམ་ལ་རིག་པ འཛོ དྲ་ཧི་ཇང་ལ་ 





༠༨ ༄༅ 
ཅོོ 


ཤཱ བཀས 
200 ཚི ཟྲེའོ།།དེ་ནི་ཐུནམེང ང་མ་ཡན་པའི་ད་ 
༡ ངཔལ་ནིངེས་པར་ དཇོད་པྱ་བ།ཞེས་པའི་ པའི་ལུང་ལ་བྟ ནནས་ 
་བཙདྱ་ཏེམ་པ། སིི ནས བདག་ ག་ནི་མི་ཤེས། ཞེས་སཾགས་ཅིསགསོལ་བ་བཏབ་པས། རྔོར 
ད་ ཞུནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་ རབསམ་པའི་ཀུན་ ཚོབྱ་ཀི་བཤགས་པའོ།།ཇོར་སེམས་རངལ་ཐིམ་པ་པེའི་པང་ལ 


1 ད 


འཇོག་པ་སེ། དྷི་ཏར་བཞག་བས་དུབན་སམས་ཅེ་གསལ་བླ་མཆོགས་སུ ་འཆར་བནི། སམསད་འ བཟད གསུམ་གཅིག་པ། ཞེསཔ་ཊར་སེམས་ སགསལ་ བའི་ངོབ་དང་། ཧོང ཧོང འོད་དལའུ་གནས་བན། རོ ཐསོད་ནས་ཐོང་ 
[དངད ཅེས་པ་ 'ར། རྡོ་རཱན་དྲམ་པ་ བའི་རྡོར་སམས་ཅིརང་པོཤས་པདྲ་བས་ ལ་དའི་ངང་ལ་བཞག་པ བནམང་པའི་བཤགས་པའོ།།སྱངས་གཞི་ཐོག་་ མདནས་འསགས་པ བའྩི་བུགྷཔབག་ཆགས དབུབཅས་པ་ཐམས་ཅཧད། 
། རྱེངབྱེད་ཇོར་སེམས དཔའི་རལ་འབོརའདི་བྲཔམ་སི་སཔས་པས། ཿས་འབྲསྤྲ་མི་བྲ་ལ་སལསྱྱ་ཆུསྦ་རཱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྱ་དེད་དོ། །བཞི་པ་ལ། ཟླམའི་རྣལ་ ལ་འྱབོར་བྲསམ་དགོས་༣ པའྱི་རྩ་མཆན། བྲསམུལ་དངོས་ 'གཉིས་, | 
༧ ༨༣ ངང་པྐན། བཏུག་གཉིས་ལས།གཞནཅིས་བཛདུམིནྭ་ལུན་གྱ་སེས། །གངུད་ཡང་ནི་རཉེདད། །ཟ་མས་དུས་བབས་བཅནཔདང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེསྦ་བ།།ས་གསུངས་པྟ་ཅང་།ཟུང་འཇུགརྡཝ། 
འཆང གིགོ་འཕང་ཐོབ་པ་ལ། སེམས་ཁྱི་ལྷན་ཅིག་སྩས་ པའི་དོན་ཏོགས འགེས་ཤི་ ། དེེདནི། ཁ་དོག་ཡེན་ཏན་ཡི་གེ་པ དབྲེ་དལ་བ།།སྨརུམི་གཏབྱ་ཟིན་ཅཾམ་གཧཱིསམཆོན།།ཞེས་གསུངས་པ་ཅར། ཡུང་རློག་གྟཏན བཏུ 
ཆིགཿ ས་གང གནས་ཁང་ང ཆོདཔར་མིཡུང་ པས། ངག་གིལམ་ ལས་ འདས་ པའ་མ་ཐད། གང་དུ་བཏལ་ གྱང་སམས་ ལྭ་བྷབེ་བ་དང་ཁ་དོག་ངོས་བ བཟུང་ ་མྲ་བུབཔའྲི་པིར། འོན་རྩོགས པའི་ ཐཔས་མདཔ་ །ཡིན་ནམ་ ཞིན་ 









མཡིན།དེ་ལ་གཉིས པྲ་བ་པ་འཆུད་ངུས་ཞལ་ཞེས་ག གསུམ། ཞེས་བའེ་དངཔྦ་བུམ་བྱཝ ིད་འིའ་པ་ཞིས ། གཉིས་པ་དབང་བང་བའི་ཞལ་ཤེས། གྱསམ་བླ་བར་བྷཉམ་བའི་ཞལ་ཤེསདང་གྱསམ་ལས། ད་པོནོ། གདོར མཱའ་འཇུག] 
[ཕདང་། ཆས་ ས་བྱུརད་མིནུབ་པའི་ཏེཊ ཅེནའབེལ་དུ་མཐོ་བརགས། རྟོགས་པ་ བྱསེདྨ་པ་བའྱིི ཅན་ཨུནའྭ་དདའདྱ་གས། ལཁོར་དང་འོངསྱ་སོདྱ་རྩས་ཕིར་ཁོམ་ཚོགསྣ་ནམས་ སུ་བམ་ཡས་པ པ་ལས། འདིརྭ་པི་ཡྭ་ཏར་བྲད ཐེམ་བའི་། ྦ 
203, གནས ` འགའྐི་གབས་བཤད་པ་ཝ་རགས་པ་འདེབད་ཤིང་། དེའི་དྭབས་པུ རང་གླེ་མིན ཆ་མས ཐུད་ིནམ་མཁར་རིནོ་བའི་འཱ། ཟི། དབྲདྱ་ ཡག་བྱརད་མཆོན་པའི་སྤྲེ་ད ྒེདིེན་པོ་ བརྱད་ཊིང་བཏགས་པ། མའོའང་ 
བའི་དབུུས་སུ། དཱ་ཚོགས་ པླད་ད་ཟུ་བ་དང་ཉིཿ འི་གདུན་ ཡི་སྙིངདུ། དྲིན་ཅན་ཆ་ བའྱིབ་མ་ཉིད་སཔསྐྱམས་དྡོ་ར་ཆོཿ ཤོགས ཨཱཿམདོག་དམད་པོ་མཆན་དཔེའི་ག བྱིན་འབད་འལ་གཅིག་དི་ཞིང་ 

རལཔ ཕྱག་གཉི དོང་དེཔ་དྲ་ འཛིན་བུལྕུརདྲཿ།འབས་དྲོརའ སྱིལ་མེ་ཀྲང་གིས་བཟུགས་པ། རིན་པོཆེའི་རུནབཧུད་པང་། ་དྲ་ད་ ཚགས་ཅིཉདེ་གཡོགས་དངྱ་དད་ ད་གཡོགསྒྲ་ཆབྱ་ངུ་བྱ་ངུ་གསོལ་བ། དེའི་མདུན་ { 
དཔའི ཉན་ནི ཧི་མར་དྷན་པཾྷཐཱ་ པཉི་མའི་གདན འེ་གསལ་བཏབ ༨ ཡདུན་་དྔོརན་ ༽ འབོརམ་མདོ་དཏོགས་ཏ དདདད་། དེནས་གཡན་སྐོརཅིས་འ 


དི་ལ་རྩིད་ར་དམི་མཛད་པས། ནཱརློང་པ། པ ཕམ་མཐིང་ | 





ཌ ཤོའི ༨ བརོར་བཀའ་།ར༽ མཆོན། སྭ་ས་པྨའ་ཏ། བྲག ། 
་ ཏ ་ འ་མོ ྭ རྤ། € ཛུ ཙྭ ཐན ཅི པཱ ༨ལ༥ པཱ ཙ་ བྲོད པེཿ་བདོད་ ད་འོ། སཾ ར་ ་བྱ་ར་ལ་མཆདན། ཅང = ..` ཀའ 
¢ ་ སྣ མཆེད། རོགྱ་པ་ཞསརཔ་བརྗེགས་།མལ་ལྟོར་བྲབགས་གགས་པནས་ཕིམ་པ་ཉར། སཆནའཀླུནཱ་རིང་། སེབདཔན་བསད་ ཉེར་རཆོན།བོདྡོ་སྦ་པབ་བམ་གྲ་བས།འཇམ་རསའ་མཁའ་ར་ལ། 
ཧི འདནའཕགས་པ། ཞང ག་གས ཨ་པ མས་པབལ་བ། ཟྲ་མ་དམ་བ་བསོདནམས་ཆུ་པམཆན། ཡརྦ་བུང་པ་སང་བྱ།ཧཱལ་མཆན།བསོདནམསྦ་ཧཱལ་བམཆོགྱ་ཤཱཿ 
=ཾ མགོན་འཕགས་པ། ཞང་ད་མཆགདངཔའལ་བ། ན་བཟའ་དགྲ་བུག་པ་བསོད་ནམས་པབལ་བ། བ་མདམ 

















༢ ༤ ; ༨༨ གོ་ཡ་ ་' ; ཨལ་ ་ ཱ ལྡེ རབ་བཏན། འཀའ་འཛུར | 
ཉི་མཆརབ་ཆོསྦ་ཐོ་གས་རྒྱར་མཚོ།ངཔ་དྭངས་མཁེན་བྷ་པའི་དབངྱ་པ་ག །མིང་མ་བླམབ་གྱས་མྱ་ཧལ་མཚན། ཁའང་བདགདབང་ང་གརང་བཏན། ལ་༤ ༦༤ 
,4, ཧ[ མཆོན།བདགཆེནརོརྫའཆདཔོ་དྲསྒརཔ་མཆནྡད་ཀྷཿྫས་ངཆོས་ཏིཉི་མ།ཆརབཆོསྔབགས་ལྱཿམཚོལངམ་དཀངས་མཁེན་བྷར་འི་དབྱ་ངག །ཛིང་མ་བླམབ་གྱུས་མྱ་ཅཱ པའི་འྭ་བུང་གནས།སྱ་ས་པ་བདཿན་ཀུན་དགའ་དོ་གསོ ། 
རྡ ཤ།བདགའན་ད་ ད་རང གྲང་ ༽༄༨ ༼འ ¬ ཟེ་རརེན་ཀ། 'དའའ་ ཞྲ་གབ། གནས་གས་དབ་ང་གངངང་ཀ དགཀའ་བད།ས་པ ༦ཛ༨་ >⁄ ༤ 
ཤཱ བམགོན་པ་བསེོདན་མས་མཆོག་ཝན། མྭ་ེན་རབ་ཆོད་རེ་བྙར་ན་འཇིན་བཟང་པ།མར་ཆེན་ཀུན་དག ཅར ད ། ༣ 
¦ 








། བ་རེརཾ་ཆོསྨ་པ་མདོག་དམར་པ་བསཡས་ཁམའར་འཁེལ་ཞེང་། ་གཡོན་པ་ཐོད་པ་ ། 
སི ལོམ ་ ༡ ༽ སཱ ཕྱེ ༡༥ ལུ ལུ ད་བ ༡ ` ༩ ་ ་ཱ དྲ་མདའ་། ད་དཔ་བ། རའ ༡༩༩༢. § | ( 
༤ ༡༡༥༥ ༡ ༥ ༨ ༢༩༠ ༡ ཨུ ལྐག ༢ སཱ " ༢ ༠ཝ ༣༠ ས་ ༽ ༠ " ཐའ ` (༥ ཅ་་༠ཡཞ་པའ་བར་རྱད་ པའྲིདཱ་མ་ཐམས་ཅད་། དཔའ་བ་ནྫར་ སྨྲ་བ པའ ཙོ སུ , མངརའརའ་་བའར 
/3› ཆོསརྫབཅ་བྱཧད་པ་སྤྱི་གཡི་མཆན་ཅན་ཏེ། འདྲསང་ཐུན་མང་བ་དང་། ཟབ་ འད་བུན་མེང་ རོ་བ ཇིང་། མཆིན་དཔེ་གསལ་བ་ལོངསྐྨ་དེ འྤི་ནམཔ་ཅན། ཞབས་རྡོ་རའྱི་ཕི་ལྲ་ཀང་གིས་ཞལྲ་བི་ བྷཿ་ཞད་ག་བྟཏ། 
,ˆ¬--- ༤༨ རི་ག ༈ས།གྲྱམ་གསཡནའ་ངྱ་ཀ་བང་མདས་པ། དང་དང་ཞན་༨ངས་བྱ་གན་ཧད་། ༣ ༣༡༣ ` ། འབལ རརརརརརརརརརའརའ ༣༢༤༧༤༧༥༥༤ པ ་ྲ 
་ཚས་གངའ་ཐུགས་ཀར་བང་མས་པ། བྱ་ར་གཡནན་ཁྱའཀ ྦ ----- 


པ་ 


ཤཔདདེ་བཞུགས་པར མོས་དྲེ་རམྱས་ ོརྙི་ཉོརོགོ་བ ཡིདམས་པྦྱརསྱ་བངསྐ་མས་དཔའོ་མཁའ་ འའསོ་ཆོསྤྲ་བངགནོ་ི་ནོར་ཉ་དར་ཅོན་གཏོར་འདག ཐམས་ཅདྲ་པིཾན་རི་བུང ཆོན་བོ་གོཏསྷ་པར་བྱཞུགས་བརྡ་བསོ། ྦ 
ཆོགས་ཞིངད ཨསྭ་ངང་ ཁྱེ་བོ བར་ཨོ་དཀར་ ` ༽ོ མལིནཔངསཿ དམ་དཔོ། ཐུགས་ཀངདུུཾ་མྲེ སོན་པ་རོར་གསལ་ བཏབ་། ནམས ཅིཐུགསཀའིས་ངོན་ལས་ འོད་ཟེརའྲངོས་བསྔ་ བའི་ བུ ྱསཱཉླ་དཔས་ཚོ་གསཞི་ གི་འ གཅོ ཆོ་བོརའསི་མ།་ ཾ 
, 264 རྒུདཔའྱི་བ་མརུམས་དུང་།རཔ་ལ་ཆོས་འབྲིལ་ཡོད་པའྲི་བུ་མྨནམསྦ་ཤིས་ཛོག་པ་སྤྱ་པུབས་གནསམ་ལྕུསྦྱར་ནདཔས། བྱརད་པའྲི་བམྨརམསརར་ལ་ཡངྩྱ་སུབས་གནས་ཆརཔའ་རོའོ་བི་མ་ཞིང་ཡིདབུལ་བརྡ་བ།དེནས་ 
, 29 ༧ ཧག་འཆལ་བནེ། རང་གི་ལུས ཞེ་ངྲརཱ་ལ་མཉམ་པདྨ་སྭ་ལནས་དངོསྲ་སུ་ལས་ །གུས་པསྱ་ཐག་དང་།པགྲ་གྲུས་པས པསྐུལུདཆ་ག། ེདགུས་པས་གསུལ་བྫ་གཅིག། ཅུའདེབས་བཞིན་པ་ པ། གང་དནམ་བརྗོད། སཔསྦྱངསརོ་ དཱ རའཆད། 
ྦ ཁ་གསོལ་བའདབས་པོ། །བཿ དག་གྱི་ཆཱདྱ་དཱན་ཐེས་དྲདདྱི་ཏ་གསེལ་། ཆེ་དཛཱན་དྲོརིར་ལྭའབོརོམ་ལ་༢ པཆནྨརཱ་ རཏཔ་ལ་༥ ༥ བལ་བོ་བ་མ་མཐིངཔྒྨ་ལ་མཆེད་ལ་ ༣ སྲ ཀོག་ སྒྱཕཞཾཔ་རབ་བརྱགས་° 'འ༽× ཐྲྭ་ལ་ ལཱོ་བྤོ་ 
[ཤོས་གྲགས་པ་ལ་༥ རྗེའུ ཙུནས་པ་ཚན་ོཀུནདགའ་སངཔ་ལ་ ༧ ་ཧོབ་དཔེན་རིནཔོ་ཆ་བསོདནམསྔ་་མོལ་༣་རེབྱོནརི ནཔོཆྲ་གགས་བྱ་རལ་ མཆན་ལ་༧ ཆོསྤ་རསྐྱ་སེ་བཆནལ་ ༥ འགྲོ་མགོན་ཆོསྤྱ་རལ་འཁགས་ 










ན་མསྦྱ་རལ་བམཆོག་ད་ཕས་ལ་༡ ཡབ །ཡབྱ་རེའཇམ་དྱ་པ་པཔ་ནམ་མཁའ་རྱལ མཆན་༧ དཛཤ་ཆེན་རྫོར འཆང་དོ་གས། ༣ ཇེ་བྱ་ནནོ་རིངབཀུན་མང་ཆོསའིཉིམ་ལ་ ་རྡོ་ར་འཆའི་ བོགསལཆྱམཆོ་ ( 
རྨ གྲགས་བརྒྱལམ ཆནངཔ་ལ་བའངཔ་༢་ པེ ༢ མ་ཕ ར་ ཛི ཚེའིབདྱ་པཱ ༥རྱལ་མཚ ནདཔའ་པྲངབོ་ལ་ ཐཱ མ།བནེནལྲསལ་གསུམྱརྱལ་མཆན་པ ་རྡོརེ་འཆ་དདཔདྲ་ུལ། འབྟ་ན་ལ ༥ ྒ 
༧༠༠ ཧོ།བཀའ་འགུར་བམགོནཔབསདནམས་མཆོག་ཐུན་༣དྲོལཆ་འདེན་ཆནཔ་སོདནམས་མཆོག་གུའ་༢ མེན་བྱབམསྲལཔ་པག་དབཔྱ་ཤནྲ་གལ་༡ཆོ་ཆནདོང་འཆང་ཀུནདགའྱ་ ཞུ་གབ་ལ་༣ ༣ གཞས་གསར་བངག་ 
„;།ན་་ལགསཔའིའརགཞམ་ པའ དདྡོའཇརབདབ་ན ནུདག།ླུད་གས་ས་སྦྱངས་བསྟན་པའྱི་ཧལ་མཚན་ལ་ཚ རིགསཀུནྱའབབདག་དགེ་འདུན་བ་ཀཤིས་དཔལ་འབོརལ དིན་ཧནར། 
ྲིབ་མ་ལ་གསེལ་བའེབས་པོ།།བདག་གྱིངུད་ཅི་ནཡིས་བླརབྷ གསེལ། ཅེས་ིརཆས་བཅོད་པའམ། བན། དིན་ཅན་ཅཔ དངབྱསད་པར་བཅས་པའླི་མདམ་པནམས་ལ གསེལ་བ་འདེབས་། 





ང་འ ཀག ཡབ་ལ་༣་འྲུ་དཀོནམཆོག་པཔལ་བ་ལ་༣ གབཆན་དུག་ཤུག་པ་ལ་ ༥ ༨ བོ་ཚ ༣མབྲདྱིམལམཆལམ་ མཁན་བ 
ཐར 






སྭ བདག་འ གྱི་དུད་ཅྱིན་ཅིས་ད ཟློ གསོལོ། ཞེང་ དུ་བོད་བ་དརུ་ར་གསུས། ཡཡང་ནརལ་བྱ་མཚོའིརོགས བདག་སོགས་འ བྱཧན་འདབས་ཁྷ་མོངདང་བཅས་པབཏོནྩོབརྱ་།དོ་ཞྲིདོ་ཆགསྒོ་པངས་པའྡོརོལོ། དྷེ 
འཧེརནི། རྩྱ་བས་ཡུ་ལྣ་མས་ཙིམཱ ནདེར།རཔགིས་གཅས་ཤང་འཕད་པའི་ནོར རརྗ་ས་ གང་ཡདྲའམཆེརའའི འཾ་ཆོང་རོ་ ཟགྷ་ཙུར་ གསལ་བས ༡པ་ལ།དྲུ་རམས་བངྲས་ར་ལས་ཁདོག་ངྲ་ ཁྱསྐྱར་སོགས་བཟང་ཞཔྱ་ནསུམ་ 
ས་པ་ང རྟཾ་ར་འས་པ་ དྲ་ཁངམེ་འཇད་ ལའི་རང་བཞིནདུབསམ་ལ །དུས་གསུམ་ས་ཡསྱ་ཧས་ ཐཆས་ཅདྱ་ ་བོགྲོད་མརིནའཚ་ལ་ བགགསཿ ནོརྔ་རཱསའྱི་དངོས་པ་༔ ཐྷམས་དའབུལ་བར་བྱ་ཁིའོ།།བདག་འཇོ༣ཆགས་སེར་ 
སྣ་དངུབྲལ་བད་བྱིནབྱིསཧྭདྲ་འཏུགསལ། ཞེས་རྦ་གྲི་བདགཏུངཟུངབདངམ་བཟུ་བའི་འངེས་སྦྱོད་ཐམས་ཅངྲ་འམ་ལ་བངས་པ་མེ མེདཝརྦ་འུལ་པས། བམ་དངསཔས་ བདག་གིའབཞེས་རངསེརྩད་རང་གོལ་དུ་དོང་ 
ྦ བརབསམ མ།ཡང་རང་གྱི་མདུན་དྡ་པང་འའྡ་བེད་པའི་དྲག ། གཞོད ཧེད་པའི་ གགྲས།ད ཅྲབ་ འདནོཔའྱེ་བར་སོགསྤ་བོམ་ ཆོགས་ པྷཅརགསལ་ལ ྒ བ་མའི་མཆནམས་སེས་ཏ། བདག་གདངག་ ཊཐམས་ཅད་འབུལ འུ 
ཕརབིའོ།།བདག་ཞ་སང་དང་བལ་བརིནྷ་ཧིབ་བ །།ཞེས་བུལ་བས་ཞེ༔ དརང་གལད་སངབརམོས། ཨ༽ང་ར། པགི་མདུནདུ་འ་མ་མཛིའབཤིས་སགས་གསལ་ འཏབ་ལ༽ བ།ངྷ་སརབདས་གེགཏོད། 


ད 





། ཟད ཐམས་ཅད དའ རབུལ་བར་བྱསིའོ། ། བདག་འདོདཆགས་དངྲབ ལ་བརྡ་བིནྱ་པཾས་བ བར་གྱི ཏ་གསོལ། ཞེས་གསལ་བ་ བ་བ་བ་བས་། ཟུམས་བཤེས༔ ཏེཆགས་ཞེནྩ་བལ་མེད་པར་བསུམ།༥ ། རར ( 
དེ རང་གི་མདུན དུ་བཅམའེསེམས་ནཆོ་འདི་ ན་ཕན་གནོད་ཅི་ ེ་ཡངམྲ་ཟེད་པྣ་ར མས་གསལ ཡ་བཏབྷཾསེ།གོབྷ་ཝར་བདག་བི གི་བརམའེསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ འབུལ་བར་ བར་བྱསའོ། ༨།།བདྲག་ག།མག་དང་བྲ་ལ་ པྭ་བར་ ང་བིན་ཕས་ 
28 ཌྷ, འརཱཾཏྱ་གསེལཾ། ཞེས་ཁུལ་བསླ་མས་བདག་གིརམཛདདེ་འདེག་གཏི་མུག་ལས་གོལ་བརབསམ། དྲ་ནསམཆོད་བལ།ཅི་མཆོད།ནངམཆོད། གསང་མཆོད། དེ་ཁོན་ཉེདྱཡམཆོད་བྲ། ཀླུ་མ་ཡེའིཆོགྲ་དོལ། 
རྗ ཌྗ མ ལ་འབུལ་བྷཿྭ་དག་ལས། དང་བྲ་ལི་མཆོད་ལ་ཡངྱ་ཧས་པརྐན།ཏེརྦ་སོད། །རགམ་བྱྭ་གྲྭ་ཆ་ལ་སིདྷདཱ་བདྷན།འདོད་ཡྒོན་ཝ་ཏེ་བཞི །དངབོ་ཉརྩ་སཾདྒ་ནི། རངྷ་པད་ཅེ་ཀ་གྲཱི་ལ་ ལ་འཐེར་མར་གསལ་པོའེ་ 

@ ཐུགས་ཀནས་ མཆོད་པའི ་མོརྣལ་ འཧོར་མའྲི་ནམ་ང པ་མཛེས་ཤིང་རྫུག་ བྱ་རནྲ་ཆིསྤ་བཱས་ བ།སྣན་བའི རླེ་ཀ་དང་། བད་བའི་གརབྱཧཱར་བཡག་ཧ༔ །ྭ། ཏྫང་སཏ། དུས་ གསུམ་ེ་དགྱ་་ཐམས་ཅད་དང་། 

ཤི ངིར་མཟད་།མིདགེ་བའི་ལས་འ འབྲས་འག་ཆགས་དང་བཅས་ ་བ་ཐམས་5དྱ་ཀང་། མཆོད་པའིཛས བཟང་ཞང་བ་ནོམ་ པ། ཀུནཏ་བཟང་པོའྱིར་ རྩམ་ཐར་ལས་བུང་བྟ་ར་བུར་བྱུམར་པ་་དང་། ཤོགས་དངའེ་ཞེང་རང་ 





རེ མེ ༡ ༈ ༡༤༦༡ ༥ ༧༡ ༡ ས་ན 
བོགས་རང་ རང་བུད་ ངྲ་ཡེམྱ་ང རས་ངཔའ་ འབདུང་། རུ 


ཅིོརོརྤོངའ ཐམས ཛདྲ་ཁྭདྲ་བུངྷ་སེ། ་དེ་ཡྲངྒ ་མམསྦྱི་ལག་ཏུ །དུང་ ཁོར་ཁྱི་སྣོདྲདུ་ཡཕན་ལག་ དྲོ ་ནོབཟངབོ་ ཐགས་པས་བཀང་བའི་མཆོད་ཡོནོ། །རིན་བོཆའི་ཆྙོད 
ཡར་ཞབང ཅས་བསི་ལྱ་བྱེ་རུ་གཙངདིམམེད་པ །མ་ ཏོགསེལ་མ་ང་ དངའེང བརྨ་པལ ༥་བའྱི་ཆནམྟརཱངབ། ནོརཾ་བུའྲེ་བེསྭ་ཆིད་དྲ་བ བཟངའརཛན་ཨཀརུ་དང་།དྲུར་ 
® པོ་ལང་ཡོདདག་ཡོབ།རིམཆོནུ་ལུཚོམ་ཡིསྭ་ངུད་ པའི་གསར་བི་མིདདུ་འྲྲ་མརྦ་ཅེ ཅེ་མང་ཡགས་འྱིསང་གསལ་རབྱ་འབེར་བ། ༣ ཤེལ་དཀར་ཛིར སོར་གཛོད གཡུར། གུར མཐིཧལསགསྦརྲཱི་པགས་པའི་པའྱི་ངུལ 
ཡཾ ༥།ན་པོ་ཆེའྱི་སད་དུ དུ་གཏམས་པའའོ་བྱ་སྔ་དན་པའཞ་ལ་བསྣ་རཆོ ཆོགས། པང བོ ཁ་གླིང གཱ་བབར རྡག་སཾ་གངྱྦད་ང དདངྱ་བུབ་ལསྱ་བུང་བའི་མ་ལ་མའ་ང མོའི ཝསཾ་ཏཱནྱ་བཱི་བ བྲི་དེང་བཅས་ཛུ་ འབ བར་བསམ་འ༢ །ཧངཿ ང་གྲསུམ་འ ༢དེའམ། པྲ 
བའགམ་བཅུ་དྲུབ བོམངན་ག་ཧ ཌཱརྭ་ཧིང་ བནསྤ་པས་ཊ པ་ 
བུཁས་བ བཞི ཡང་རེང་གྱི་བུགས་འ ཞིས་གསང་བི འབང་ ༩ཡ། 





ཇཿ ཀ་ར རེ རྔཿསམས་ ༨༨ ༠་ར་འད་ དུ་བའྩེ་ཉེན་འབྲེལ་མོད། བཏི & འེ མམ 


དོ 


༡=༽་བང་ 


པཔ པཿ བརེ པ་ 
པ ཚ་བའི 


།ཞེས་སེགས༔ པ་གྲས་དང་ཕག ཉར་བཅས་ཏེ་འབུལ།ཅ མཐརྷ་༅་མྨེརམས་པང་གྷི་ཉི་བ་ ཅེ ངེ 
|མཆོད་པར་བསམཞིང་།རོ་རྗཾ་ཧྷ ༡མོ་པི་ཝངམཞས་སེགས་པ་གསྱརར་བཅས༼འ འབུལ་ཞིང་། མཐར་སིང་ ད།བར་བྔར། ༦ ོ 





¦? དག ༢༠༡། ་ ཱ །ཧཱང་ བ།དགོས་འདོད་ དའབུང་བའེནར་བུ། བེད་དུ་འོང་ འོང་བའི་བཙུན་མོ། ངེ ། བོ་བྲེ བྲོ་གྲོས་ཝྲཿ ན་པའྲིོནཔོ། ོན་པོ། ཐེ་གྲ་ཆེའ ་ཧོབས་ ནྷ་གངཔ།། རྨ ་གུགས་འཆང་པའེ། རམཆོག།ནོར་ཅི་དབྱངྱ་པགྲ་ཆ་། 
༩ །དུག་གམ།དྲ་བྲ་ང་འཇོར ཡའེདུམ གདཔན་པེ རེ ཏམཆོདལ་།འཛམ་བུཆུབོའི་ཞེས་སགས་ཀུན་མཁེནྲ་བཱ་མའེ་ང སྤུངྷཐཱར་ ཇགསྦྱ་ཅུས་འབུལ།ཆོསྔ་ཁྱི༩་ལ བད་བརུན་པའ འཆེདཆ་ མ་བྱང་བར་བཞུབ་། བཞི་པ 


ཐིལ 


འེ ་གཟུགས་9ྱི་ལ་མ་དཀར་མེམ་འོང་ཐོགས་གྲམའྱི་ཏ མ་མན་མྱོ་ཧུདམང་ ཐོག ཐོག་བ།དྲི་ཡ་བཱ་མེ འ་མོ དུང་ཆོས་བྱདྲ་བན།རོ་ཡྱི་བ་ ལ་མདོམར་མཞལ་ཟ ཟས།རག་ང དབ པཿྱཾ་ལཱ་ 
..:? མ་པང་སུ་འུ་འན་བཟ ཟའ་ཐོགསཔམངས་ཤིང་མུག་ད༔ མསུསམཆོདབརབུསམ་ལ། །བ་དོག་དྲ་བས་ལ་གས་སགང་ བརྔོད་རཾང་ཨཱ ངཿ རེ འབུལ།མཐར་ འདོད་པ ཡོནྱཾ་ལ་མ་སོསྤེབ་མའི་དབངཔྒོ་གྲོ་རའོ་ ལའ་ 


།གསསསོ་རར་ བམ་པརད་ཐྲ ཐུགསྦརདལ་བདུ་ངབ སི རཱ ཡད་པའ ཡེ་ཤེས པའ ཞའུ ོ་ང ཀ་མས་པས།ད་ བང་ཞསྲ་ལ པ་དག་པའྱེ་ཏེན་འྭད རྔ་།བས་ “ཡོད་བར་གྲས། ངས ༢ས།གྟངས པཞ་༨༠༦ཆང དནི། ལང་བ 


ཛ༤༽ ༠ ༩ 


ཌྷ ད 
མདུནཨྱི་ཀླ་པ་ལའེན་ ངམཆོད་ལ་ འདམེགསཏ །ཨོཾ (ཞས་བརྔོད་ཅ ང་ལའགམཐལ་ གཡོན་བསན་ཏ ཐམལ ཨི་སང་ ཞེན་ཐམས་ཅད་ཏེ དུཿ དཔརྱ་པངས། ཛཱ རུ སཿ ཞིས་འཇོདད་ལ་གམཐེ ཐལ་གཡས་ བྷཿནནས་ མི་བ 
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༡-༨-༧མ༩པ་ཆམམཆཿཿ༠༤་ 
















„÷> རས རར 
ཏི ཞེས བསར བྱང རྩ་དཀར འི་འོཔ། ས་ཡ་ སླར སསམ་ར་ འུར ངངས མས་ན ལིར ཕྲ ཡིག་འ འབུ་གྲ མདཀར་ དམ་མའིང་ཁ གས་གྲ་། 
པ་ལས་འདའ ཐོདཔའི་ ༨ ཤནས་ མོ སི གཡཡར་ འབའ སུ ཞི མར $ མབ།འབུ་བྲ།་ ༽ 2 


2༣ བུལས་དོདའདུས་བདེག་ཤགསྣ་དམས་ཤྩིག་གསུངཔགསི་ཡ་ཤེས་ཅདྷདརིནངེས་བྲུག་ཡི པེགྲན ལབིན།ཱ་ོདཔའིའིྲ་ལུང་ཞིབཞུ་ངས་ཁེདབདརུམ་ངན་བཟམསཅདྱ་བངས་ །ཨཱཿཨུང་སེཁབས་ལ་ཤེས། 


དརིརྩལར། སྩོར ངའུ ་ མི་འ ད་པ་ྒརྱ་ཆའ བར་འ འབུགསུམ་བ་རུའ བ་ ད་རེས སླད་ཡང་པང་བ ཧྱིབ་བཞས་རྣལ ༦མ་དཔགྱ།་མེདབ་དེད མཱ རླ ག་གླི་ཀཔ ལས་ འླད་ རའ རྩ་བཅུསཏཿ ༽༦ ༧༩ "མྱ ༠ ་བླ རན དཱ ར་ 


¡ང ངོ ཡུལ བར་བསར་ལས་སོའིམཆོནམཐརའྲབ་ ་གསུམ་བཏགས་པསནངམེཆདམཐེབའི སཱནྱ་ཅིས་གཏོཿཏ་ཡུ ཡུལ་བའམ། རྩ་བ་དང ༡ བྲ་ཀ་དྲ བླརམངྦ་ཀིཞཁྭདཱ། ཨཾ ཨྭཨཿྫཾ།༤ེ ཅེབ་ བླངད་དའ། འབུལ་ཞིང་། འབུལ བ་པྷ་རམས་ | 
འཔལ་བམ། གསུམ་པ་བསདམཆོདན་ ཆོདནི།རངྱ་ཝར་གསེལ་བའྲི་ཉིང་ བནསྣ་པཔ་འབོརམྱ་ལགམཆ མཆནཝཔས་པྩ༔བྱསདྲའྲི་བུམའི་གངསད་ ངཱ ཉམ དསཏེ། ཉའི ླ་བ་མཛོས་པའི་གརངྱ་བུར་ཏེམཐར་བསརམས། དྭ 
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ཟི  ོསབཇུག་མངོད། བགའ་བ 


བས་འད་ རྲ་པྱ་ར ད་ལུ ེསཆགསམེ་ བྱཔེད་ དགུངམཆོཡུལྨ་ནམས་བད་བཅེན་པ བོཔ་བའིདམིགས་བྟར བ་བྷ་རཱན་ པའི་ད ཡི 


ཅས་ "་མཉེས་ཿ པར་བསམ་ལ །ཡན་སྲེས་བྲད་བའེདཔ ལྭ་སིར ཅེརཾསྐགོསྔ་སགསདང་བཅས་བབོངཅིང་འྱུདྷ་རུའི་ རལ 


ཞིང་།མརྦ་དུཔའ་ རིག་མཆུལ་འུའོ། འྱོཿམརྣམས་རང་ པལ་བར་འོ།།བཞི་། 


ཞག་ལ ཆའ ཞི་རེང་ བའྲོས བོད ལ་པ པཀྲུ་པ་ལའི ཚོགས་སོག་ པྲ་གླཾཀླུས། པ་ཞེས་ང དགེ་བཅིན་དང་།གུ། ཅུཡུཞེས། མ་བཅོས བཅུག་པ 
་བ་ལྕ་པོར་བཞིག་གེས་༡མས་སུ་ལནཔ རྱབ་སི།ད་ ཆའང ལུས་དགེ་བཅནྱ་བི་མཆྲོདཔ་འྱུལྔ་རུལ དལ ཉིད་ཐམལ་པར་ 
༥ ༄- ༤༤༤ 


ཙ་ 


ནཱལ་ཱབོནརཔ་ཏཱ་ བུགས ནདུའཔམ་ཤས པར། བཅོམཆུང་དུས་རངྱ་རྲུད་དདེ 
པའྱ་ལུསྱིདྭབསྦ་དང་པིརྩ་ ར་ད དབུམྨ་དྲ་ཅག ༄མ་ཁང་སྟེང་གབ་ བྭ་ཙཾརམསྨེ་སེ་ཏེ 


༨ 
༢ 


༤ 


ཀབོགསོར་བཞའི ཞི་དང་། ཡསར་ཆངས་ཐུག་ ཁ་གཾདཔས་ ཏེ 


༽ ༡༡ ༥༩༢ 


ཙམོ་ལས་དོན་རང་བུའི ཞས ༤་གྲབ་པས་ཐང་བའྱི་ཡི་ཐོག་ཏ་ 
ག་པ་ལ་འཇུ་གཅིང་ །དེ་ཡང་པཏ་ཙཾ མཁས་པརམ་ ྦ 


ཡོད་པའི ཉེང་ཁའི ཤཱ དྱ་ཀིདྱང་མའནངྱང་ དུཿབསམསྨ་རལ་ འོར་མ་མཐྲེབ་ 


213]། 








མེམགྲཾ་ རན་པ པའྱི་པད་བ་བ གསུམ་རངྲ་བུབ། ཏ་ཅུང་བའི་ཧེངདུ་བཀའང :༽༄གགྲབ། 
པར་བསམ། ཐའོ, །རྨངོ་རྫང་ནག་དདཌག་ཡེ་བདང་།ཿ དའི་ 


སཆོང་སིནདྲུ་པས་ལ་ཚོགསླ་ རྭབས་བོཆབསགསྣ་ དན་ཡོདཔརྦ་བའྩོ་ཉམདུ པར 


སོརྱ་རི་ཚདོམྱ་ཧྒན་དང ང་ ཡགམཆོན་བཅས་གསལ་བཏབ་བོ། །།དབུ་མའིནང་ མྱ་ཀིང་ཐོནཏ། ཆོགས་དེང་གི་བང་ཁའི་འང་དེབས་འམདེ་ཤུང་བློརིངཔ་དཉིད་ལ་ག་པོན་ལས་ཡིར ཞིག་བྟངས་བས། ཡུདཱའོ་དཏིད།ཆྲེབ།ཆོ 
།ནུ་མཱཔ་ཞིགུམཐེང་ནས་ཆོ་འབས་ཐོག་ ་མམེད་པ་ནསྨ མ་ར གླེ] ྲི་་ གས །དཅེས་འུསྦི་ལུང་བོ་འདི་ 
རངྷ་རཱལ་འབོརམ་ དཉིདྱ་ིར་ལོག་སྟེ། ཕྱག་གི་ གི་གུག་དས་ ཡུང་པོའི་མིནམཆམས་སྱའགཅཙམ ུས་བསྡ་ཐོདཔ་ཡིང་གིས་གོག་པདེ 


༢༢༥༨ 


༢༩༨༨ 
9 


བགགས ཡུངའུདའི་དང་གཡོན། ནང་གཡས། །ལག་གཡོན།༩ ག་གཡས བྲཱགཡོན། རཿ པྲར་གཡས།དབུང་གཡོན།དཔུང་གཡུས། མགོ་ 


སེདམྲ་གགསམ་འབརབའང དང་བཅས་པ་ཞིགྱབ ཅུང་འདེཉིདྱ་སླ་རཔགཡས བཟག ཅའ ར། ོད་པ པའིནང 


ར་གསང ཞུ ཞུ་ཞིང་ 





ཡྨ་ ྦ 


༄༅༽ །བོལ\ སིགས་མྣ་པམསྱ་བུ་བརྨི་ར རཡཔ་དཡིཿམལུང་ ཊཔམྱེ་ཁེསྟ པགམདད་འགེགས། ངའི་ཧེ ཧུཛུ་སྔནའོ་། །ཨཿདམརཔ།ཨོདཀར་པྨེརམསྟ་སིངམས་སྟེདུ་བྱང་གས་བརག་ཆསཔ་ ཀི ཀྐ 
གཆུས་ ལས་འོད་ཟར་དཀར་དམརམཐིང་གྲསཡ་། ལས།དེཔནག་ཤགས་པམས་ཅདྱའི་ ཧཱ་གྱསདྲ་ལུགསྦི་ཡྲེ་ཤེས་ཅི་དདུད་རི་དང་། ཁམས་གསུམ་ཇི་བྲདདཐམས་ཅད་བདུ་ཅའོད་ཟེད་བྲི་རེམ་པ་མབཀུག།འབྲ་གངུར ད 
བ་ཆ ཧྤུམགདའྲདའང་ཇུ ཅཆྱངབས་ །བདོགྲད་པོརྱིསེནྩོས་པས།ས་ 8 ཉྱུང་བས་ ཟག་མད་ཡེ་ཤས་ ཙབང་ ཅོརྦ་སྱཿ། ྤྱོ་ཏཱ་དབས་མངཔོར་ཝེལ་བརཧསབས་། བོད་པའི ས་ཉད་ཟགམདྱི་བྲ་ བངུ་དྭ་ི །ཁདོག་དཀརཔ།ར 

ངར་བ།འེགླ་བབསིལ་བ། །ཆུས་པུ་ཤིནས་ཞག་འདུན་ དུན་ལོན་བའི་མོའི་ །བེརླ་བཱགྱ་གང་གསོབརྡརུས་ཤིང་། ར་ མྲ པ་ལསྤ་གུབ པའིམཆནམདཔལ་ བེའུ་དང་། གཡུངདང་། ནགའབ་འྱིལབ། བྲཀ་ཤེས་ རྫ་སྟར་གས་ཊི་གཟུགས། 


„ ཧྭ ཏུ ཉན་འཆར་བཞིག་ཏུབསམ་ལ། ཨོན ཧཾ་ཧ ཧིཿ ཞང ས་དང་བཅས ལོ་ག བོན་ཁྱིས་བླརང་ བ།རངརི་ རཱལ་འབྱོ་རམམ་གསལ་སོགས་བརོད། དནས་འ བུལ་བནི། ཞམསམསནྡོརརཱལ་ལཱ འཧྱོརམཐགསལ་ པི 
ཉིདྱཀྲི་པག་གི་ ༈ིཐོདཔཿ ཅས་བདུད་ངི དེནང་བྱངེས་ཏྲ། བམ་ལཿ° མཆནམཐརའ བུ་གཅུམའཏགས་ལ་ཡུལ་བས། །ཁྗེ པོར་པོན་ (ལག་བདྱརྔ་དནྱ་ི་གོ་འབདྱ་རུར ངུ་ དུཐོབཔའི་ཉེན་འབྲེལ་ དུ་འྲདོ་བའོ་དགོས་པ་ཡེད ཡད།| 















དྲལ 





ྦ གུ དྲ ཀ་རུ བཅུསརང་ཡལྭ་དགོང་མཐར་བདསུང་གི།ཏིངཔ་འཛོནལཿ ༠༡མབང བརའྫངོགྲ་དྲག་བྲམ ཛ་བྱིུ་ཆོདབའི། མའ ༥དངོསསུམ་ འབོརན།རང་གྲི་བུས་འོངསྣ་ངཱ་ དུབས དོ 
སལས་ བརྩི་ཤིངྷར་མིའི ལྲངྷ་ཉམའད་ཡ་ འཤོརདུ་དྱ་ཆ། དཱ ད་ལ་ན་གིམྦ༔ འབུལ བའ བ། པིའིམོལྱྩྱི་ཧླར་བགས་དད་ ་བོགས སརནབོཆ། ༽ཐམཧཧཱ་གངཡ་ འྱཅ་ངྲ་བ་གཏིག ག།བསདནམ་ ཧྱ ཡོག 





ཟས དྲ་མསྤ་སདྲ་ངང་མཆབ་ལའགས་ཤ ང་།དྷེ་ཏ་ ཅིུམྫང་ལལུའབུདཀཔལ་ ད་བོབང་གི་ ཆུས་བགྲསཔ་ པསོགསྤ་ཅིརམྱ་བྱ་ ག་ལ ཉརབཀོད་ཏིང། དབངཆེ ཆེནགསིར་་ཅིས་ གཞོ། གས་ར ཁོར་ཡུག། དྲབྲསཨསུ སརའར་ ྦ 
དཔ ངརམ་བཞི་དྭ། ཏྱོགས་མདོག། ཤརྭ་ྱུ་དཱུས་འབའ ལྩེིཐོྕཌ་ ཧཱཾ་འཛམཐུ་གིངསོག་ཁྲ་ངནཔོ། སློ བ་ལང་ ངྱ་སོནྲ་གྲ་སཞི་དམར་པོ། ཙྩང་༨ ངྭག་མྱི་སནྲ་བཱ་ག་ སུམྨ་པང་ཊུ །ཉིམམ་ཤེལྱ་བི་ རང་བཞིན། 
„ ཟླ་ ཟུབ ཕྱི་དཀྱིལ་ལ་བོད།དེའི་བྱརདྱ་ཡིས་མང་ ཆནྐམའྱ་ཡང་ ང་། ཐིག་ཆེན་ཅིརིགས་ཅན་དབང་པེ༔ ཆོན་འནགྱ་སིནང་བཏོལ་དན་པྟ་ར་བལྟས་གགིས་གང་བ། དོདྷ་རམ ཨྱསདདག་བའི་ཞིངཤི་ ཡོན ནཱམཐའ་དགུདང་ ། 

ནབ། བརམཆམས་ཏུནརིགིང་། རམདྲིད་ས་བཅཊ།མཆོདྷ་ཉཀྲིཟ་སགས་་པམིལི་ལངས་ངྱོདཀུནཿ དབང་པོའིམཆོདཔའྲི་ནཙིསྱཔུར་བུ་བཔས་བརབས་མལ། རྫལ་འཆེམ་བ་བཅན་མཚ རཉིརཾགཅིག་གམ་ 


སྟ 






་'ྒ བདུན་གངའིགས་དང་། མྷཱགྱཾཏཾ་སཿ བདུན མྱ་ཤག་ལན་ཝར ཆོར་གཅིག་འབུམ། ཅགསའོ་གཡོན་མོརོད དུ་བམ་རཞིང་། ཉིམ དང་།ཟླ་བསའདར་ ཟྭ བཤརདལགོད། དྲེ 
¦ རྫུས་དེ་དཔ་དེརཤར་བར་ད དམིགས་ཏེ། ཐེས་བྱར་མཚོམས་ འྭབུས། དེ་ཡང་དངོར་ 'འྱཙོརམཆོད་པྲ་རམས་ལ། དང་བར་ངོ་ ལབའདིམ།ཿ ྒ བརྡར རི 
སྒྱེན་མེད་བས་ཡུལ་དུ་བྱུང་པའི་མཆོད་བའོ་ ར།།དྷེ་ཅུརམཛལ་ནི་སབཆས་ཙི་ཞིངྱཧཱོང་ ་ངུ་ཡང་འབོ་ཞིང་། ལབ བརུང་ངུས་ཆོགས་བའ་བཟྲ་ངོགས་པའྱའདཔ་ཡིནའོ། །མཆོད་བདྲེ་ནས་ཙྱི་བཱཌས གཞི། །ཐགཡེད་ ། སེ 
ཞས་ཡུལ་མའོ་ ཨབསཿསྦྱ་སནས དམའ་བ འབུ་སིནྱ་བཾ་བྲར་ཐམས་ཧུད་ལ་བྷཏས་ མདམ་གུས་པ པ་དྲང་སེརྡ་སའེ་སིབ་པ་ གངབསགས་པ་ཐབམསཿད།སྩོདེད་མཆོད་འཆོག་འད་ ནྫི་རམསྱ་ཧིསྱ་པྲ་འ་པ བསྣ པུངས་འྲབས་པ་ 
པ་ཝ་ལྡནྱི་ལ འོངས ངསྨྱསུའེ་གོལཕ ང་མངོན་དུ་འེད་པའོ། ག། །གང་གི་དྲར །བརྐྱད་པའེ་ གསལའང་ བས་དྲ་དྲངསའ ༨ད་བྲས ནའྭའ ལཆགས་བར་གདུངས། གཏ 


གོད་མཐར་པགི་ ཀཅྲུས་གསུམྱ འི་དགེ་ཆོགས་ཐྲལས་ཏྭད་པ མཔ་མཆོད་། 


ཉིས་པ་དབངྱ་བང་བའི་ འི་ཞལ་ཤེ་བན། རྩ་བའབླམ་ འ་མོས་ ཐས་གུསྭ་དག་པོས། 






རྨོམ་སེམསྱྲིབཾམ་གསུམ་བྲ་ངངངས །འདེ་ལྔ་དདངགྲ་ལྱུང་ 


ཨགསུམས་བྱྱརས་ ཐམས་དྱ་་ང་ ར་བཞེས་ སོགས་ག ཆེ ༣ ༽ དཱ པ་བ་ལན་གསུམ་བཏབབསྭ་ར་བའྲིབམས་ བརུདཔའིདྲ་མཆནརས་ ལ་དངང་བླསརམི་ བླམ་རདགོཕཔབྷ་ཱན་ བའྱི་བརག གཡན་གོར་ ཧབྱན་ང བོརོ་རོ་གཟེགས་པས་། ད 


༄༅། །བྱཧདཔའྱླིབམླ་རུམསང ད༅ས་ པ་བས་དབངང སྲུར་བླརམཛོད་ཅིགཅེས་པའི་བྲརར་ཡཱརྦབམ་ལྭ་མཱརཆ ཆེར་ག རུཤིས་གྲཟིགས།དེནསྲ་བུམ་གོངྦ་ར་གོང་མོའ ིནླཾ་ཐསྭྱི་རམའོབ་མ དབ 
བ པརྒའུགས་བའི་བར་མདུན་ཧ རྡོ་རྔ་ར པ་འབྱོར་མྨ་རཱར་ རབ་འ ཐིམ།དེམ་ པའིར་ལཞེནཐིམ་པསྔ་མྲའརྩ་ བའི ཟིབམ་ཐི། བའྱི ཁོ བའིཨལས་འོ རད ༣བའའྱིར་ འག ༢་ོཾ་ཡིག་དཀར་ངོའ བར་ཇྲ་དས་ཤིནདུ་ཐུང་ 
(| ང་གྱི་མིནམཆ་མསན་ ས་ཞུགས་ལུས་ཐམསཿདཨེར་ཡིར །བེངས། ལུསྱཀ་མྲིབ འཔ་དག།སྭཱའྱི་ནྲ་དུབས་དང་དུམ པའི་འབངའངོ། ལམ་བྱ་སེདིཡ་བླ་མ་པ་ལ་དབང་བརམས་།དབངདཱསིཉམསདགའ་བ ་བའི་ཡེ་༅ེ 
ནས ཡེས བས་་བླསཐོབཔ་དུཔ་འཤུགཔརབས་མ། པད་མའིམིནཔའྦ་ལས་འོ ད༣༢༩ེརའྫིརི་ སེལས་མཿ ཡིགདམཿའའིའལེ འཕྲི ངབྲས་རྲཿ བྤ་མག༽ལབཞནྱ་ངུང་ ང་།འཤིམགྲན་ ༨ འས་ཐིམལུསྱཀིནང་འམས་ཧ དབྲ ད་ར དམའཔོང་་ ། 

| སངག་ གླིས་བབ་དག །གཡུང་གྱི་ནོ་དས་དང་གསུང་དབུང་ཐོབ་། ༦༩༠༨ འམ།གྱ་ མམོཿ པོ་བམམབ་ལ་དབང་བདྲ་དྲས།ཿ དབང་ངུསྱིཿ ༡མསམཆག དགའི་ཡ་ཤེསྦང་ རྒྱད་ལ་སྐྱེས། འདྲང འབུ་ྲུ་ཁའྲང་ པཔའཛེན་ ¦ 

¿ ཆུསཔ་བཞུག་པ་མོས། ཡང་ཀམའྱི་ཐགསཀའི་ཛ་ལས་འོདའེཔནཔའྱིརེ་ལྲ་ལ་ིག་ཇའཔོའིའང་བ་རང་་ལྲ་གོགས་བཞིནབ་བྱི་ོནཔོའྱི་ཧན་དཔ་བཅས་བྱ་བུང་།རང་གྱིི་དཁནས་ཐིང་།ལུསིཡངཐམས་། 






འདད ཅེནའོས་ གང་། གིདྱ་ཧྱིགང་ བདག།ཐུག ༦ བིན་པབས དཔོན་པོ ལ་ཤེས" དབ་ཐོདོ།པོ །༡འིལམ བ་ལ་དབང་བའྲ་བས དབའི སར དགའ་བུལ་བི་ཡ པི་ཤེསྦ་ཧུད་ལྕསེས། འབ འུས་ 
ཧུཆོསྣ་སྦ་ཐོད་པའྡིནས གོ མད་དོ གཔ ཞས་བ ཟེརདཀརདམརེནཱཔའིིའེ ག་ག་ན འབད བུརྱཙུང་།རཔ་ 

„ གསུམནས་ཐིམ། ཡུ་ ཡུསཊི་ནང་ཐམས་ཅད་བདུདྱརི་དཀར་དམ་པཇེནཔསགང་།ལུས་ པག་ཡིད་གསུམ་ིསིིམིབ་ཐམས་དྱབ་ིངདག།སུ་གསུ ཐུགས་གསུམ་བྱི་བིནྨ་པབས་དང་། དབང་བཞི་བྲ་དབ། ཟུ ཟ་འ 

༠ རྒཆེན་པའེབསམ ཡི་ཁྱཀི་དནབྲསམ མ་་པ་ལ་དབངའདྲ་བས་།དབང་དུསཀྱི་ཉམས་ཆནྭ་སིསྦྱའི་དགའབྱ་སེས། འབས་་ངོབ་༡ ༡དྱའི་སཱ་ཐོང་བའྱི་ུས་བབཞག་བ་ བརྔམས། མདང དད ། 

ཧ་ས སྲ་བམུསཿདྱ་ཅིངབཞེས་སེགས་ཀི་གསལ་འདབས་དུང་བཅུས། བླ་མ་འདི་ཉོ་སོན་ཀུན་་ ཟད་ཡོན་ཏན།ནྡ་དས་བསས་དངས་པང་ འའ མ་དྲུ རང་དུམེགས་སེམས་གསུམ་ལུངུགཔ་གཅིགྱུ་ཏ་བི་འ་ 

|ན། དང་འདུ་ནརྩེ་གཅིག་བས་ཐུགས་ཀའི་ཐད་ངུ་ད ཡེགས་པ་གཏད་དེ།རང་ཉིདྱ་བམའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་ལ་ ཁདྟ་བུདང་།བླམའི་ཐུགས ་ལསར་སེམས་ལགས། ཏདྱྱ་མི་ཐུབབ་ལྟ་བུ་དང་།རངསེམས༔ བུམས་འབྲོག་- 















ས་མི་བ པོ ཨཧཱམ བུང་བ འཧབ་པས།བུམ་ 
རཾ རླ 








རྣ ཐོ ཏཱཾནཱམ བར ༽ གདན་ས ནས་ཡརའ འོདྱཱའི་ལཱ་ཅིསྱ་ལྲ །ཐུབ། ཊཀའི་ དྲ་ངུ་འོད་ད པའ་༣ ༠༡༢ ཤླུང་། [ 
3 ༩ ༽ བུད་།རང་གྱི་ བའིཆཔས་བག་ན འ༽ 
༦ མཐའ་ཁབདུཔ སོང་བར 
༢༡།ངོ 





རཙལ་ཤང་བསྐད ཆུས་པ ཀྲ ་ཏལམྦ་ཤིས་ 
རྤ་འཀརད་།ཡང་།འའྲི་ ཅེ པཞཾགཱཿ བུག ཉཾཿ ངལ 
བརམས།༢ སེམས་འ ་བང་ར་ ཨཆེརྩ་ི གསྐུ།ལུང། ལང་ཁ བསེ་ཟམ་བའུག་ལ་བྱངས་ ཕེམཔསརངམཔས། དང་། མྱིའགས་ྱམད ངུ་འྲ དང་ཞིང་དེ ཡེག་དྲེ་ང དེ་ང ཆེང ལེའམའའི་ ྲ 
ས། བབས ཅརྱ་ཡས་ ཉསེབྲསྭསདབ་སེམས་ཊི་རང་བཞིནླབམཆོསའྱི་དུ།གསལ་བསེམས་་མཆན འེ ཅར ད 


- ༨ྭ་ ཧྲུ ལང ཀ། བྲ་མ་སྱ་བྱ་ ངོའོ་ < ཤྲ ལོངས་རེ་ 
ཀྲད པྲ་བུ་གྲསམ་ཅི ་ངདོ་འརའགཆོད་ངོ་ཞང་པྲ་ད ངེ གའི དམོང་ཉིད་དྲ་རེན་འེ ' -༽ 
-3 ༡།དརགཞག་པའྡ་ འི་ཤེས་ཅི་ཚོགས་བསགས་པའོ པའོའདིརབ་ཡེག་ལྷ་བ གཱ ཤཱོ་འའག་པྨ་ད ཐག་ཆོད་ངོ་ ཤིས་པ རོ་མ སྤས་མདཔང་ཉིད་ ཟྲུར་ནན་ བ།མངཔ་ལི་ རགགམེང་མོས་ཨྲུ་པྲ་སུ་ སུ་ལམ་མེ་ བྲལ ཐོག་ཏུམལ་ 


ཉིད་བྲ་དེམ་་ ་པའི་ལུ། ང།དེའད་གསང་ཝགས་འ ཀས་ བུལ་མཉེད་ཡིནཔའི་གནདེསྨ་དངང 'གཏན་ ། 


༢༠༤ ལས ༡༤" ༢༠༧༤ འཐམམ་ཕ་༧༧ ༢༠༦༤ ཐཕམ་ས་ཕང་ཚ་༡༢༧ 

















༦ 
༠༢ 


ཆེའི 


པརི་འཐདང་༣ཚར་པ་ ཡབྲསས་བཞི་ དྷེཏྩྱསཔས་གཞི་རང་གཞན་ཀུན་པང་མཐར་ལས་པན་ཐམས་ཅདཔས །༨་བན་པའ་༔ བླས ར་ རསདངབསོདོནརོར་ ིནྟོབས་ཟད་ནང་ ༢ཆབད་འ འུ 
བུཇདྲ་པྲ ་བྱམས་། ིགསྱེར་ལྲ་རིས།རཔ་ལ་ མྱེ་པརལླརླ་རམ 55 མ་བར་ཤེས་པ་ལྭ།ཟ ཀླརྔམ་ཤེསྣ་མང་ དབལ།སྣང ངཔམཆད་པ་ལ། ཅ་དདལསདངབ་སོདནམས་ འོདགུསལ་ལ་ཐེམ་ཅེ། ། 
2, རང་བཞིན་བརྩེ བབ བའོ བའེ་ལསྦྲ་རང་གྱི་ཆུ་བ་རིམྱ་ཟིས་འགགསནས་བགཞི་དུང་ཅི་འོདགསལ་སྟེན་བྱི་ཐྲོ་རབས་ག་ཡའ་དྲག་པའི་ནམཿམཁའ་ྱ་བུདྱེེངྲ་སམས་ཧན་ཐམས་ཧང་ལ་འཆར་ཡ་པངོམ་ཤེས་ 
ྦ པརབྱཧལ་བྭ་ཌ བྱ བུར་གུར་ཏ འཆིབའི་སང་ ང་བའཆརབ་ཡན་ལ། དྭཉིདྱཧོང་ ་བཱེདྲལེ་ཤྲེསི་ཆོགས་ བསགས་པ པ་འདེས་ བམ །དྲུབས། 'ཏ། ༈ར༢ངསེམྲས བ་ཡིག་པང་ད་ར་མེད་བདེ་ཧོ་ ངག་ངར་དྲུ་བོ་བཞག་ང ་ཁསྔ་ནམ་འི ཞག་ག ྲ 
དསཀྱ་འང་གང་ ལམ་འ ༨ཆར་བའི་ཆ། ང དྭ་ལཾ་ལམ་དྲུསྦསྭ་བླད་མས་པ ས་པའསང་ེདྱཾཊི་ ཅཱ་བུམ།འོད་གྲས་ལ་དུང་བཞག་པའ་ གཏེས་ཞལ་མཇལ་བའེ ཧེནྱ་ིས་བཞོ་གཅིག་ལམ་གཉིས་དུམེད་དུའེས་ལ.བ འགྲས་པ་ བུ་འཆེ 
ཆོས་ད གུ མངོན་དྱུ་བེང་པའ འོ།།དམནྦ་ཧིས་ཇོཿ ཡོན་ལགོའིམབསྔ་ངོ གསཔ་།འདི་པྲས་པ།རིམ་གཉིས་ལྭ་རར གྱིངབའི་ལ་མ་བཟྲང་པོར་།འགའ་ཉྱེན་བྱོདདང་ཆོགས་གཉིས ས་ངོ རྲོགས་ཐབ་།ཟུན་མང། 





༠--༨-༨-༡༧༤ 


× 
ལི 
རཾ 






།མིནབའི་ཤི་ ཅིནྱ་རུབས་ ཛ༣ཀ བོང ྐལདནབར་རམོ འཔའི ཞིབས ཐི གོ ཞིག་རབ བོ ག་གི་ག ཉི 
དངགཞུཉི་གཞྱི་དངས་བྱུསརར།།དངཔོ ལ་གསུམ། མཐའ་ཇུག་གྱི་བངས་གཞི་ངོས་བཅུངབ། བདག་གིགཞྱི་པ༔ ཕས་བ།གི་བླུརབའི་རིམ་པའོ། དངའཐར་བུབ་འ། ངས་གཞངས་འཇོན་ 
ཐཔ་པའི་སྷ་ རྩསངསགཞེ།མ མཐའ་གགྱུང་པས གཞིདང་གསུམུ་ཡོད་པ་ལས།འདརམྲབར་ཐུག་གྱི་ཐཱ་པཔ་ གཞེརང་སེམང ཌཱཿཁགྤ་སྱ་སཔའ་༽་ཤང་ ངྲགཀབའ་ 

22: ཨཿ ༧ 


མཐའ་ཐམས5དདངདལ་པ་འདས་བནྟའ ཛཱཱལ། 
ཆན་དཔའ་ རྣལ ྱ་ཿཧྷ་ྐདབབ་ས་ཆགས་ པ་གཉིས བསགངབད་ཡེསར་ ལུངཏཔུའེ་ཏེ ཉིར་འེནྱ་ པས་ཏ།འབསྤྱ་ དྲོརསལ་འབོརམ་  ྱིསརབྱསྐེདཔ་ཡིནརོ།།དེ་ལ་ བུའྲི་དྩོརརལ་འརམ་ ལ་དབྲདན། གསང་བར ཟེ ད 
¬ 
རལ་འབོར་པནི་སེམས་ཅན་ཐམས་5དྱྱི་ཀ ཀུན་གཞ 





-„ 


དོང། 
ཞེ་གདད་ནས་དཱག་པའསེམས་འོད་གསལ་བལྲ་བ བྱ །དའཏན་འབུལ་ལུ་བཏོནནོསྦ་ན་ འབོགྲི་དྲོརརལ་ པ་འབོཿམྷ་ལཱ་བའྱི་རམདུདྱ་གཱ་གྲསཱམ་བྱི་ནང་གི་ཨ་ ཐུང་ངམ 
` རབ་ཡིག་ ཀྱ དེ་ལབཏེན་ནས་པི་མོཔ་ལ་བོརའདསྱའྱི་མང་བའཆར་བས་ 


བས་འགཾམིནན་བཞུགས་བའྲེ་ ཧཱནྱཾ་པཱས་ 'བངས་ཕྱོད་རྫོགས་པའི་རྡོརྲ་རྣ་པ་འབོརམདང་།འཇམ་བུའི་ཁླི དགྱའུ ཡུལ་ཉེར 









ྦ [པའི གོས་བ བའི་ནིངྩསིསྦཾད པའ་བའི་ད ཧུ་དང་ །༢ཐམས་དནབཞུགས བི་མཊིདའི་༢སྤ་ སེསཊིམ།ཁའ་འ དྲ མ་བའི ་བོང་བ་བརོན་ོནང་ཅིར 


ཡ་འབར་ འབོཅཕ་རང་ཉི་དྲ་ཏེ་ བཕེད་རམ་ བླ་མས་པ བ་དངེ་། གཞན་པངས་ བསར་ཧྲས་པའི་འགོ་བཟམས་ཅད་མགས སྱེས་ཌ 5; འོར རླལ ནྣ་ལ་ལྱོམམཉྙེདྭང་ཀའེནམ བསའ་ཆར་བརའྱ་བུ་རརོ།འདད་བུམ་ དྲམ་པས།་དང་ང་ ཐར 


རལ 
223 དདིདཆིལའབར བོརངུ་འཇུགྐངསནང་དང་གྲར བབའི་ཡག་མདོ༔ པྲད།དེལ་ངོས་ཤེས་ བྱསདནས དེ ྱིརནྱ་པོངོ་བདྲདའབབསརིམ་གི་ གབྱསྨིརཾ་ཡ་འབོར་༡མསྱསྭ་བཱངས་ངས་ི་པོལ་བིད་པའ ༣བོ་དང་དཔའམོ་ 
ཐུཿསངད་དབངངུ་འྱནང་། དེ གགྱི་ིབ་སྦིས་ དོར ཉོན་མོངས་པ་གས་པ་པོངནུས་བའྱང་ ། ལ་བཱནསྭ་ཡནྱཾ་པསཅིའོརིརལ་འོམ པྭ་ཊིནྱ་ཧིས་བླཔབས་པས། སེམསྦྱ་རད་ལ་བདཆེན་ 


ཉོན མ་པའི་ཕེ་ཤེས་ཟེར་ ༥པཟེའའླིད་ ཞོརིདྱེ་སྷི་ཁར་འཕ་ར་བས་ནྭ།འིན་རིར་། ཡདླ་པོརས་དང་ཏོག་ས་པ་མར་འཆ་མཞེསྱ་ཟེཿ ༦ ནན།།གཏམས་པ་བདགག་གཞུྱ་ངངས་བན། སཱང་ཉིདཔའེཔང་ལས། །ཆང་དཱུ་སྐད་སརམ་ དམིགས་ ྦ 
ཅང་ ངང་༥ བྲཔམདེནྭི་ པཁའེ་འད་ོ་སྦྲ་པའི། མདོག ན་བ།ཌིས་མྱཿྱར་པེ་ བྩེི་གསམའི་རམ་ པཅནཁོ་བ ཡྱིབྣང་བངབསམ། དེས གདངྭ་ངི་ ༡འགུར་ལི་གནསདང་པམ༔ ཕྱོད་བརྱེད།དེ་ཉིད་ཡོསཡུཐུ མཔལས་། 


5299 4ˆ 


--་ 


༥ །ཆོས་འྱུངྱ་ཡིམད་མར་གཏོར་ནངྱ་པས་པ་མགོ་མྫར་ཀྲ་ཝཾ གཔ ཊ་འདྲ་ཀིརང་འཞིན་ད་ན་བྲའ་ བྱ་བུརྭངུཟུག་པ། གདེང་བཆེངྱ་ངེན་དྲུ་ངོགས་ པའེ འེཟྲར་གཉིས་དགུ་གཡས་ གཡོནདང་། ཤུན། ྦ 
༩ གཅིག་པོ རལཚིགས་ཡྱ་རོ་གས བྷའུ་ནཔ༽ པོ་ལོ ག་ག གཏོགསཏིང་གཅིགནཔགཅིག་ བཛུག་པྷ་ཝྭ་པཚོང་ འྱབངནམ་འོདྱ་ང་ འཞིནཿནྭ་ཟུར་གཅིག་མྱནདང་ གཉིས་འཟུང ¡ 
|£ སུལས་ གཡནངུ་བྱཿ་ནཔ་སི ཆོས་འབྱརྱ་ིམད༨་གྲང་ ྭལྭ་ཟུར་འྟཏནྱ་སྲི་རམ་ པ་ཅནཏ ཆོས ཅདྱ་པན༨འྦིལ་ ཐབ༨ྱས་བླམཌེས །དེསགངངྱ་པའྱབརྩ་ཕྱིརིས་གྲནསའ ཞེས་བ འཧྱས་པའམཔ་བ་གནས་ཐམསཅད་ | 
| ཟླ བང བར་བིད།རེས་འྱུངན་མའྩེམངདུད། ཨཱཿ ལཿླཟུ་ཕའིདྱའིཿཕ་ལ་འོར་ཉ་གྲང་བ་དསུས་དམར་ མརའའིརདངས་ཿནརས་འྱབངྷའཔམའི་ཧྲོགས་ཁྱིར་དང་རཉམ་པ་ བྲ ལས། དམ་ལ གཆེསཅྲི་ཁྲ་འགྡརསསེ་སི 

།སམསཆགས།་ ཉེནགས་ལྭ་སོང་། དོདྱ་སྱེསེ རུན་གཤནར་ནམཿ སྙ གིདབདའེད།ང དའིདྱབས་ ཉི་་རང་གི་སྡེ་མུས་ཉིདྱངང་ཡི་གེ་བུདམར་འདྲུ་ཅནཱ ནམ བླ དསས ཨཾ གནས་བཞིརྩསོའྱཔརསྨིནམ་ཤེས་པོང ང་ཀླཟ་དཅི་ལ། ལ། 
® ཁ་མཆམསམད དྲུ་ནནསགཡན་སྐོངདུ། ཨོགྲསམདེནས་ ངས་ ཧང་ ཀྱིཌ་ ཡེང ཛད་ཝར་ ' བླེའི་ ཛཾ ཛའ་རོབ་ བ་ ཞེསཔའེབརའབུཏས ལོགདང་།དྲནས་ ཡིར རཱཾ་གསུམ་ ཊ་གསུམ་ ཧྲའེ ཞེསཔྨ་ མང་ལཾ | 




















| ཐུང་མི་ནབར་དིག་གེམ་ལངོརབ། །།བདོགྱ་བཙུའིའདེང་བྷ་ཏྭ་བུ་འོད་ ༢5 ཉེ བསྒྲསོབནིང་རི གིང་ལྟས་ངཔཱ་དྲོགས བརླམས ཆོས་ལྕུངུང་གི་གཡས་གཡོན ནོམྩོརབྲོབོ་ བི་བུར་བོིརདོག་འའོ་ ཁྱིལ་དཀར་ལ་དམར་བའི་ [ 
། ཨདཔས་ཅནག་སོན་སོར་དུ་པིལ་ བིཔལ་ཁོ བབཞིའི་གའ་ཡ་འབུར་བརབཅུད་།དེ དེས་མང་སྱ་ཆེསཀིཿ ཀྱི་མཛང་བངི་གན ནསྐ་ པས་དང་དང་། བརྡས ཙླཿཨཤ ས་ ངུ རི ཨྦོང་་་བར་ཤྲེད་།ང ཧྲ་གང་ འཕྲེང་ པི་དང་བཏྲས་པ་ ་ལས་ ས་འོད་། 
ཟརཁ་དོག་པ སྡ་པན་འཇའཆོརྟྷ་ལ་བུ་ལང་གིས་འཕེ པས།རང་གྲི་མཔྦ ནཅི་ཅུས་པཀ་འགོུས་གསུམ་དི་ག་དིང པགཆགས་དཔའས་ངའི འིངའ།གོངག ཕྱིའི་བཡིགཆེནང་ པོནམམ་བའེཁམས མསྭ་ཁུབ་པ་དེཉད་ལ་ཕག་་ 
གསལ ཐམསཿདྱ་སཱངྲས་དྲེང་འདདམར་པའི་ གོངབུཿྱ་སུར་ནསྨ་ཟ་གདན་དེའངྲུ་རུ་ར་འབུས་བར་བསན། ས་བརདོའི་ ༢འ་བུལྭ་པ་དྨ་དམཿ སྭ་ཧྱབཞིང་།དྲེ་རྣམསཿ ཨབརོད་ལོངསྤ་བ སུར་འྱེརྦ་བའྱི་ར་ལ་འབོར་ཏྲ།བྱཕས འབས་ལངས་ 
གོའ ཡང་མང་ནོདུབ། དྲུ་བིད་པའོ། །གསུམ་པ་བདག་གི་གཞོ་བྱས་རབན། རར འུ ཟཱ་དེལ་ ངི 'བ་ཡེགྲ་པགས ་འཇངའ་ འོད་ཡུངོདྲང་བངས་པ་ སོངས་ ཐསུ་ཙྩུར་པ་ལས ༽༢༨༡ད་ྡརྡ་རཾ་ར་ འབྱམ ར་དང བྱ། 


༡26 ། 
† 


པ་བོ་འཁོར་བར་གནས་༅ངཆགས ་སོགས་ལ་བོརཔའསོནྱིས་མ་དོས་ པའི་བར་ངེ་ དམར་བ་འདངམ་ འཁུམ་ཝུན་ཁ་དགདངདེ་བསུང ཧྭུནསུམཆོགས་པདྙ་ཉ་ཁྱ་ཕེམ་ཐག་བྷ་ཏ བཱ།དའིས ཿང་དུ་བྱང་ དུངྱ་༧། 







ཞེ་མང་ཀི་ གནསྟཔབའྲིའདྱྱིཧཏྲ་རགདི་གནསརགོ་ོ་བྷོར་ཅོང་། ཕག་དོག་གི་གནས་དྲབལ་བནསསམྟ་ཝེབསསཱམནན་བ། ་ོ་ོ་ཀྲོ་ནྲིབརོ་དོདང བུ་དང ཁིངས་ཤིངདོགས་བ་ ༈ྟབུམ་ཡིན་བར་ ད 
|གདུལ་ བའ་རྩར་ང་ ཉོན་མོངས་པ པའ་༔ ¢གཆགས་དང་དྲ བལ་ ལ་བའ་ངང ང་རལ ཞད་ དུ་བསྔར་སམས་5ནལྔ་རེསྱསུ་ཆགས་ བམཚོན་ཙིརསོ་ ས་དེར རྟོགས་པའེ་ཡ་ཤེས་ཅི་ྲ་མདུངས་མུ་མདོག་བུདྨ་རཱ་ག ཉ་ས་དམར་ཞང་ད་སའ་བྱང་ ར་རེ ུ 
།བུ་ག་ཐུམས:དནས་ ༥ ཞེས་འོད་དམརངོའ འབེ་ བས་ བྐམ་༢ བའེ་མེར་ འ་ཡཱཔཔབྷ་ཊཿའི་གཟི་དརིད་ངན།ཆོས་ ཐམས་ཅད་དོན་དམ་ཟུང་འཇུག་ཧེངཔཉིད་ ༅ཅཝས་སུ་ངོདཅིག་བམཆོནཔའེ་ འབྲད གིགཞིའཛུམཆགས་༡མ༽ ¡ 
ཧུནདཡུང་ བོཤས་འཕྲདངུས་ ཧེཟེའ་བྷཏ་ བུལིའུལྱ་དུང་ཟདགདངས་ཤིངམཆེའའྐིལ་ [ གྐུནས་ཅཱུམགཅྲོགས་ཤིངྲ་གགས་སྙེངྱསེ་མད་ཙིཆོསྨས་ སྦ་ཨྱངངེངསློགས་པ། དུསགྲསམ་བི་ཤསྱད་ ུབམས་ཆདྲ་གབམདད་གཟེགས་པའི་ ྦ 
ྒ ྱནགསུཿྲཔ་ཁྲོཆགས3 ༡མས་ཅན་ཞི་བ་ ཉའ་ཟླསུདངཁུ་ངྷ་ཏར་གདང་ད་པ་མ་ཡནང་།བངནང་གཉས་བུགས་སུུརུད་པའ་ བརྭ་ཤ། གཀ་གཉིས་༔ རྱྐ། གཡས་ འཔོར་འའེཉེས་ ཧྱ ་སྩཾནྭ་ས་དྲང་བདག །ཅའཾཇོན་འའྲིད་བྱ་རདན་ ས། 
[གཏད་པའི་ རྡ་རྲ་པུར་ངུ་ཤད་ེས་འཆཧངས་ པས་འ གསེཿཅིརྡོཙྔ་ལ་ཡིད་པས་ཡུ་བྱ་བས་བའི་ངས་ཀྱི་གོ་གུག་འཛོལ་ཧེབསས་འཇིནབ། ཕག་གཡན་ེངམ་བའསྱྱོདི་དངས་ ་རུཊ་བྷཉིམཔའབདརྱ་ཟིནངུ་བཏིགསཏེ ། 
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ཧུ སུ་གསུང དུ་གསེ་དཡལ་ ༢ལ་ལཁོརྦ་ྱི་ལ་ཚོགསྣ་ནམས་མཆོན། ་ཅེ་ཡོའི་རྡོརེས གྱང ཅོབེཧརུཀ་དང་ཧིངཔོའི དཔའ་མལ འབྱོར་མ་བའི་མཆོན། ཌདྲིལ་ འཕནྭ་ནམས་ངེ དྲ་རྟམས ཐུགསྦ་ཀི་གསངབ བསམ་ཅིས་མི་ཁུ ཁྱབ་ 
པ་མཚེན་པྷ་ཏེ་ ང་འཁར་ལོ ཇམ་པའྟ་ཏན་དང་བཿན་པའ དབུལ་འཁོར་ཡོངས་མུར རྔོགས་པྲ་མཚོན་པའོ། །ཀུནཏྭ་རཱོག་པའེ་འཆིང་བལས ་གྲཾལ་ བའི་བ རྔ་ར། གྲག་ཁུངའ། ཨུར་གྲ།གཅཔའཇམ་ལམའཇྲེད་ཤིངསོ་འབུར 
གདོལ བསྤྱ་སྐུ་ཀེད་མནཆད་ཁེབས་པ པ་། དགའབ་བཅུ་དུང སྟཾ་དགའབ་རརར་བཞི་ཆན་རྩ་འེ་ ཉབའེ་མཆོག་ཏུ་ དགའ་བའི་བདེ་བ་ བྱརྭ་དུགྱ་ཧས་པ་མཚོན་པའི་ལངཚོྱརྭ་དུག་གིན་ཚོད་ཅན། བདེབ་བྱཧེད་པའྲརུའཇེཞ་དངརུ | 
[འབུ བྲུ ཁུརྦ་ཟུང་འྲའ ཁུང་ཞིང་རྒྱས་པ། པ། ཡཱི་བོའྱི་རཱ་འཁོར་མཆོནཕིར་དྭབགཙུགཏྲཱ་རས་པའེ་འཁོར་ལོདཀར་པོརཱ་ བསསུམུ་ར་ གཉིས བུབས་སྟབས་ ཡོད་པའི་རིབས་ཊི་བརྡ་ནམས་ལས དབུས་ ་ཕིར་ཐེན་ིང་།1 །རྩོ་ལརམསནསཧུཧ། 
འཕྭང་བྲ།དྭ་བའྱ་པངབ་། འཁོར་ལ དའྟ་ཏེ་བརླ་བམ་དང་གཏོས སུ་མེད་པའི་ནགས་ཅི་བདག་བློནམྣ་སངཏེ་རུ་ཀ་ དཀར་བ་ཞལ་གཅིགྱ་པག་ག ཏཾས་ཀྱི་ ཕྱག་ གཡས་ པས། འཁོརལོ་འུགས་ཀརའཇོ་ ཅིང་ །གཡོའན་དས་ 
ཡུངབྱསྭདྡཾལ་ཊུ བུ་དཀུརའྟའི་ནཅེང་འདོན་པ། ཐོདྷསམྔ་པའདྱབ་ རྒྱན་དངཐོད་རོན་ཝ་བཙུའི་དཔཀལཅན། བྱཀྱ་རྭདུག་གིས་བྱརན་པ། ཐོརགྱཙུག་གྷི་ངོམེར་ཛྔོརཾ་ཕེད་པ་དང་། གཡེན་ངོས་སྤུ་བཙས་ཆིས་བྱརཅན་པ གཡས།] 


༩ 
















།བྱཏུངགིསཐ འུགས་བ། རོར གསོ་ར ་ར་འིརརའོོོབྲོ་བོར་རོང་ པབྭ་རྭའུ་དང་། བྱུན་འསེད་ལ་དབཔྷ་ལས་དབང་འགསྲ་པཞེང ད 
མིའེ བདག་ གྱི་ཆྲས་འདབས་པྐ་དྱི་ཆུའ བོ་ལ བ་མང་བ་ བ་མདཔ་དབངམ་ མ་བྱསརྦ་ར་ལསདམིདབངབྷ་ཏ ཅྙ །མཆོད་པའི་ཡུལ ུཔཱནྲ་བཾས་ པའྱི་ཉཆོགས་འི ཁེ་གཅོ་བོར་མངར་གསེལ་ པྱ་བིར་དབང་བླ་གརབ་ཡིནནོ།། འེ རྭ 
ཡོནཏན་ངཱོགས་པའྲི་སྲ་མཆུམསནས་གསེའ ཅི་འཁྱདམ འཁྱདམོ་བླུུ་སེགས་ལི་ ་གཆོམབྱཾ་ཇྨ་ རྒ དཔཅོངས་པ། ཀ དེ་བཞི ཞིན་གསཤགས་བ་ ཝ་མཆོནཔའིཡིའི་ ཐོད་པ་ལེབ་མོརངགི་སོར་དྲུང་གཉིསཔའམ། སྤ་ཆུ པ་བང་ འང 
ཚྟ་ཁྱབ་འཁ་ཡི མེགག་རིམོ ནྩ་བ་ཧོད་པནར་ མམས ་གསེརྱ་ཙི་པྲའས་མངས་ བའེདངསྦྱི་ བཿ བུའི་ནངདུ་ལབོར་ལྷ་རི འསབྱརདཔ་། གཡས་བ གཉིས་ ལརིམབཞིནརོ རྡོརྲཾཁྭ་པའི འི་བིབས་དང་།རིིན་ ཆེ 
ཤ། གཡོནམགཱ གཉེསུརིམ་བཞིན་པླད་འད་མ་ བྱས་དང་དང་། ལམས ཛལ གགས ཀས་ལཆནཔ་ ནཔ་མཛེས་བརབཅིརཔ་པོ། ༥ཡང་ནབའི་ནང་གྱི་ཕ་གམཆོན་མངྨདྡོནཱ ཀྱངཆོག་པར་བཞེད། ནང་ག ཇི ླ་ 
།ཁམསདཀའདམཿྦ་ནམ་བརདག་བའེ་པོད་གམྲ་ ལྲ་བྱུ་ཡཾ་ཤེསྱ་ཀླི་དང་བ་ལསྲ་ཀྲབ་པའི་ོ་དའི་སདབ་ལ་བྱས བའི་དོཤལ་མདིནབ་ནས་བླ རི་ཕྭ་སྲཾམ་ པེམ་འའདུ་འྱངང་། ཧཱནགཏིས་ ལྤས བའི་ཨ་ ལོངཉསག་ཤིབསཧཾ་ 
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བཿནྱཧི་སནྱ་ཧན་། སྣིཿ་གསེར་གྱི་བཙུས་མཛོསབ། མགུལ་ རྱན་སྤྱཧནདངས་དང་གཡྲས གཡོནགཞུངགསམར བརྩ མགྲིན་པའྱི་ར་འ རིར་འཁོརམཆོནཔའེས་འབང་བ༔ དགག་ཆ དྲོརི་པཞོངྷ་ནྡོརམང་ཟ འཆོགས་ འུངབ སཱ 

ཙྩག་ག གདངུངང་དངམ། མཁག་མཞབསའི་ལེང་བུའིམཆམསྣ་ མས་ སུང བའི་གཞུང་གཅུམའ་པནུནངས་ སའབང་གིསླའ ཝྲེུལ་ ་བའི་གདུང་ ཅུས་བརན་བྲ། རྩུ་མྐདདུངུས ་བའི་གཞུང་ཝ༢༽ རྲི་མུ་རགས་ལས་འཕང་བའོ་འོག་བགས། 
ཏཱ ཉེ་བའི་རུ་ ་འཁབའཡཚོཿ ནཔའིརུ ལུད་ རའབད་དགྱཅུར་བཞིའི། ༢འཛང་འཕྲ་ལ་ པཱ་མེར་དྲེ་པ་ཆུ་ ང་གེས་མཆན་ བའིའཅིའྲནམས་ཞབསའི་ ྱི་ལོངབུ བུ། བརའླ་རམས་ིནཔ་། ཤུང་དྲན་མས་ཞབསྩྱངས་ སསེབས་བསྭེ། ཙགྱཧྤང རྔ་མཧྱན་ཌྡན 
བརྒྱུན་བ་སེ་ཕལ་ཁའམཆཆོད་ིར་ ཐོགས་དང་བའ ཆེནནི་ཤེས་རབམོམཆོནྱ་ངེད་ཡིན་བས་མདགོས་པོ།༽་ ངངས་ གསལ་འོདྱ་ི་རྲང་བཞིནཿ ན། སྣང་སྟོང་རྒྱ: མ་ཅཱ་ཊཱ། མཐོང་བ ཅིམ་ཅྱི གྱིས་བདཆེནྱ་ཤི་ཡེཤསྒྱ་ཧྐད་ལ་ ' 
( བྱཔད་ནུས་བའྱི་སུ་ གཱ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་བ་འ ༽།བོར་ཡུ་གཏ་ད དྲོ་བའི་སྡེ་མོ་རྣམས་ལས་ ཡ་ཤེས་ ཅི་མ་དབུང་རབ་ཏའ ༣བར་བའིི་ཀོང་དའིལ་ན་བཞུགས་པར་བྲ་དམ། སྤྱས བླ་་བུང ར་འཁྱརབའི འི་ལམ་འཆྱེརཏྭཾ་ཕྱང་ ། | 
།ཞ་ལས་ཏོན་ཆིས་དིགསྲ་དག་གདངུང་གྱི་ལུས་རུ སུ་སྱཾ་ ཅྱིང་ཞིང ང་། སྱཝས་ འབསསཔ་སྐྱརསཿ་སྦྲལ་ བའྱིསུ་འགབ་བརྡ་བདབ་ཡིནནོ། །ད་ཡང་ར ཆལ་འབྲོར་ 'འདི་ཉིདནྱི་ཕིརཾསང བསྒྱ་ུས་ཐམས་ ཅད་དང་། ཧེ་ད གཏུདཕལ 
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ད་པ །འཁྲོར་ལོ་མོམ་པའི་ང ༢བྱིལ་འ།བོརྱི་ གི་ཉཚོགས་ཐམས་ ལའ ལགསང་མ་ ས་སརབྷརར་ པས་ས མསཿདྱཀིམ་ཁའཀོམདེས་པ་ ཡིན་བས་། འདིབྣམམན་དྲ་ ]¡ 
པེ ས་ཅདབྲགོར། ་བརདའྱུགར་ཞིང་། | རེག ཐམས་ཅད་འདུས་ པའིབདག་ཉེདད་ ཁིའི ཅིའི གི འའ གསུང་ཇགསུམའ ཧོ དསས ་ལས། །། སྱབས་ འགོའི་མབསྤ་བམ་དབའ་བོརྡོརརོ་ ཡུཿ་ནྫོར་དང།བམའི། 
ལྭ རབས་བམས་བྱྱ་་ོངཐོཁུགསདོརདཔརགས་བདགནསྲ་དདྲ་གདྫོར ཡིན་པས་འིགང་ ཐམེས་ངདྱ་ཅི་བདག་ ཊཉིདུུ་གྲབ་བོ། །གཉིས་པ་གཞན་བི་གཞྱབྱང་ 3) ར་ལྕ་པངཔས་ བླུགར་ ༤ས་དང་། ཨངང་ དཱ་ནཔའི། 
༅དགརས། དང་ བོ་ལ་ལྭགོ་བདག་བའེ འྔརལ་འཅོར༡མསྱས་ སུ་ལེན་པ་སཱ། དེ་ལགཞི་ པྱ་དབའིཿ འིརིམ་ བ་དང་། བརྒྱར་པའི འིཡིམ་པའོ། །དང་བོན། ར་ རང་རྩལ །འབོར་མར་གསལ་ བའི་དཱང་ཁར་ཆས་ འབུངདམརཔོ་ཉིས་ བཙཌ་{ 
` /ཌཿ ཌླུདྱིལཟཾ་ཡིགྷ་ཕགས་ འཕིངཔཔ་བཅས་པ་གསལ་བཏདཿཅིང་། དེ་ ད་ལས་ འ་ཟེར ང་བུན་འོང་གིས་༩ འབྲོས ཧཱ བ་མའི ལ་པ པུ་གནས ་ལ་སོང་འོ སྣོདཀྱི་འཇིག་ ཊཏཾན་རཱཾ་གང་ བགབཿདངང་བཅས་ ཕང་འགྲབ་ ཐམས ཅད་ཁ།་་ 
¦ ག་རི ཁྲིབདང་། ནཱམྷ ཞགདོས་བཅས་ཅེ་བུ་ ་གུང་པོ་ ཉགཿ༨༨ུ ཀྱིས པཱཔས་ཏེཐམས་ཅདྨ་སདངིག་ ལ་འོདདམར་པོའ་བཔཔོའ་ ༡རབར་བླ་དྒོམ་པ པའོ། །གཉིེས་པནེ། ་དེའི་མོད་ལྭ་མོདའམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀི་གཞལ་ ད 
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ཧཱ = ཀམ ཆན དམས སི གྱས ན། བར་རོ ༡། ཐོས་བལ་ཆོས་ཤྱི་མུནམམཁའྟ་ལཱཊུལས་། གཟུགས་སླུ་འཇའ་རིསདཀང་ 
༩ བཞིན་སྱནའདེནནོ།།བཞི་པནི། ལུགསདདབགྱརཏིངཔ་འཛན་གྲསམ་ལས། གསན བ་གང བར་འཇོད་ཅིང་། «ཤལ ཏཱ ཱ ཅུས་བའདོན་ཡནབས། ས་བ གསན་བར་འདི ། | 
ཌཱ [དོད བོད་དྐད་དུ།བོས་ཤིགཅེས་བྷ་ཏེ། ཐགསདང་ཧགྱར་ཏིའཛིན་གྲསུཿགྱིས་པྱན་འདེན་བསན། གནས་གྱསམྱི་མཁའའགྲོ་ནམས་ སེནགྱི་དམཆགྲ་རེསསྭ་དནནས་འདི་ར་བནོན། དམ་ཆིག་ཉམས་པའི་ཉེས་། 
།ཌ ལའི གས་ཤུག། །ཅེསདམོདཔ་འར་བའིམཁའགོའིགོག་ཇགས་ཡིན། ༤ གྱོརནི། ཅོགུར་འདུག་ལནང་བགལོནཔའིམཐེབརེནྱ་བི་གཡས་བའི་མཐེ་བོངམནན་བཅུས་སལྱ་ཁིའབུག་སྡུདུང་། ལགབ་གཉིསཊ་ 
9 མཱ ཤཐཱརདུརཔས་བྷ་ེ་ སྩྱར། མཛུབམོའ ་གཉིས་ལྷུདྲ། གུངམོ་གཉིསྱ་ཁྱང་ཛཱེ་ར སུར། སིན་ལག་མཐེའུཧུངས་སོར་དཏངས་ཏེ་ འབར་འ་ཝ་བས། འའའ་བའྲི་ུགྱ་ཧལ འམསྦམུ་ཁུ་ལས་པ་ ངོམཆརྱ་ཧཱ རྒྱཝ༢ཕྱ་གངྱ | 

ཞེས་གསུངས་པད་ཏིད་ག་ཡོནནས་ཧགས་ལ་མིག་གཡནྐ་སེརདྱ་བེན་ྲ་ཛོག་བའིི་ཏ་ཏཱཔས་དང་བཅས་དལ་བའྲི་དདང་གཡོནང་ལན་གསུམ་བསྐོད། ཏིཔའཇིནནི། ༢༩ཉིདྱ་ཐརགསལ་བའི་སྙིང་ཁེའི་བཾ་ཡིག་ལས། 
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འདོ དམབ ཤནྲ་ཤིས འོས། ཐིནམཅ་མསནས་ཌིད་ཧ སྔ་བྲཿངཾཿ་མྩཊགསྱ་ཀའི་བྲཊབྲ ཅན་གཡས་མོད་པརྩ་བུར་བླརམས་སུང་ཐོད་བར་གྲསུརོ་ཐོགས་རམས་ཅད་ཁབབརའབོས། བོ། བྭོ་༡གདུ་མྱབྱི་རལ་ ཤབྱོརམ་ཐམས་ཅང་ལ་ཕོད་བས། 







ངནས་ཀོན་བཐམས་ཅད་དརྩ་ལོ་ཆརྡརིན་འདྲུས ་པའམ། ཁ་འབུ་ཡུག་འཆུབོང་བཞིནདུའིབ་ཐིད་ཧོན། ་བརྙནས་བོན་པ་ཐམས་ཅད་དགེ་འདྲམང་བོ་ཆོད་ ༥༢བོར་འྭ ཤོན་བྱ་ཅར་འུརུར་བོན། གགནས་བོནཔ་ཐམས་ཅད་རུར་ཡིས། 
ཟུང་རོལ་བ 'ཉརྭ་བུནནུའ་ཐོན། དྲའམས་ཅདའཇའའོདི་གར་ཕུལམི་ གི་ཆར་འབེབས། ཧྷན་པའི་རོ་བ་མོ་དང་བཅས་ཤོན་པར་བསམས་ལ། རྡོ་ར ཁུ་ཛུད་བྱི་ག་ཡང་ བལྐོམངིབ་ཡོས་ གཡོན་པའི་མཐེའུ་རུང་གི་ཏེ་ངྲད དཔ 
ལྕགསྱ་བའི་ཕཱགྱར་པ་འིང་། ངཿཞེསཔ་གི་མི་ ཧི་བོཿ བོརྱ་བོན་བེར་བསམ། བ།ཡས །ཡུས་ིང་དྲུབས་ བའི་རྭོ རྔོར ཁྱཆུར རྱབླ་པད་པ་ཞགང་ པའྱི་ཕྲགྱ་ཅདང་ཅས། ཧི ས་བངོད་ཅིངཐམས ཅད་འོདདམན་བདྲ་ཤུནས་སིབྱ་ིའིམ། རྡོ ཁུ་རཱུར་ ཀ 
མད་པ ཅྱེནདུ་བཀན་པའི་མཛུབམ་གཏིས་དོ་ དྲང་། མཐེའུ་ཧུང་བནྭརུནསོ་སར་ རྭ་འྕཐད་ད སྦ་ས གྱི བླཀྱ་ཧ་པཔ་བཅས། བཞེས དཇོདཔས་སཱིང་ཁའེ་ས་བོན་ལ། ཆུ་ལྔ་ཏུའཞག བ་ཉར ཤེརམེདདུའདདས། དྡོང དྲང་ ཁུ་ཆུར་བཛཾམ་ ྦ 
ཐ་ པ་གཡོན་པའི་ཏངདུགཡས པ་བཞག་ལ་ པཱིའ་བུའི ཕགརྒྱ་དང་བཅས། ཧོཿ ཞེས་བ ཇོད་བསགཉིསཿ དཔར་བ སྟིང་པོའི་བདཡི་ལྲལ་ བད་ད་མས་ བཞིནདུ་འཞུགས་པརབསམ། ཚོ ཆོར་ལུགས་ལ་ལག་པ་ ར 










ཤྲ ༄༅། 


བའི་འཁང་གངལ་བརར།་༽ རླིང གུར་ཟླདརྦ ཅཆཱཾ་ལྲད་སེ་གོལ་ཡུན་གཉིས་ནངདུ་གོང ས་པམ་གཏོགས་མི་ཡངཔང་ གོངབཞིནྱརདྲ ཇེ་གཞན་ལས་འབྱང་བ རྱས་སདྲ་ས་པ་ ངས སེ་ཅནདུ་འོ། 
འའི་འུ་རནངབས་ཏ། ཡཡོག་གུརས་སགས་བཛོདཆང་། འབུལ དོར་འབོམདཏིད་པའྱ་ུམཅིུཚམ་བན་བའ ཅོོ ཆོས་ཐམསཅད་གནཏུ། 
ཟ མ་འ གཡན་པ ༩ དེ་པའཞེས་པ་ཏེ། དའུང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མདབ། །རྣ་ལ་འྱརྨ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས། །ཞེས་པ་ཙཱར ཊཱར་འཁོར་འདསྣ་ཅོད་བཅུད་ཐམས་ཅང དྲ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཙྱི་རུ་{ 
།པནི་བར སལ འན དྲ་མུདཔ། དམ་ཡ་བཧེརམད་གཅིགྱ་བུར་ བ་བུག། །ཐུམལྦ་སང་ཞེའྱཱ་ཧཱུནདང་བ་ལབ་ཡེ། ༽བྱངྱཆུབ་བདངྲ་པ་འབྲུལ་ བིན་དོའ་ཞིང་། །མསགསཆདམད་ཉིང་བློག་ དཱ་བས་འདིར་བོཿ ན་ཞེས 
༧ ཤཱ ད་ག ཧྱིཆཾགསསུ བཅད་པཀོ།གཏེ ཏཾསའྱ་ལསདབི་ལནི། ༥༢༨ གཉིས་མའོཿ གས་མ་ པགས ི་དཏད་ གབ་པའ་གྲསུཔས་པ། འདིད་བཔས་པའི ཨ་པའྲ་བུནམོང་བཞིག་དུང་། གའཅའྭ་ནཱངཏ་ཕའྲ་ནོང ཧོབོབཤཱདཧཧྱ་དུད་ཐུན་མོང་ | 
འཕན་ གཉིསས་ཡདོཔ ལས། འདིར་ཞལ་ཤས་གསུམ་པུས་དང་ལྭའུན་མོངམ་ཡིན་པྔརེ་དཙནསྦྱ་ས་པ་ཡངྲ་སས་ལྷ་ཉན་བརྒྱད།བོན་རབའུགས་ཞ དེ། བདག་ཆེདྡོར་འཆང་གིས་ཀུནྲཔ་འསརོ་ ནོརདེབརྩ་འ་བཞས་་་] 








ཐཾ ཉོཅོན་བདོང་། དགོ་བ བསྡསུ་ཧུར་བདའིདབུང་གིས་ིའི་གཡུ ཞསཡུལ་ ཧིམཁའའགོརོ ཐམས་ཅད་དབང དང་དེ ཤེས གོགས་མཛུདཔ་ དང་། རྒུད་ཊིནྩ་བེསླ་རོབས་ བའམངད་ | 
པ་སོགས ས་གསངཆེན་ལམྱཡིཟབ་གནདམཐརའགའེ ཡིནལ། དྷེ་རྭ་ུའྱི་ལཱས་ལ་བླམམཆུལན དེ་ཡངདི་ཡེག་ལ་ཨེབ་གཟུགསྨྱ་མུབྱཡཆ། ཨ་ ཨཱ ཅུ རུ ལྲི་བ་གཅིགཏུ་འབུས་པ་ལསཔ་ཡིག་གང་པས། 
238. ཤཱ ཉིདཨ་སོགཏྱ་ས་པའི་ཨི་ ཨུར་ལྷ་རམས་གཙིགྭཏའདུས་པའི་དོན་ཡིན་འིང་། པིད་འོད་འུ་བས་ པསཿས་ ཨ་ཨཱངི་ལི་བའི་པ་དནྱ་བི་ཨོདང་ བལབས་སོག་མེདྱངསངྟི་པ། རང་དབང་མེད་པར་གསལ་བྱེད་ཡར་ལ་ཐ་འཞིད། 
_@ །གནས་འྱརད། དེ་ལསྒ་ལ་གསལ་འདབས་བ་ཡིནཔས། རངྒྱ་ཆུར་གསུལ་བའི རྩེ་ཡིར་ཁམཆོས་འྱབདྷན་བས་བོནྲ་དྲ་གས་ འདེང་དང་བཅས་བ་གསུལ་བཏབལ། ཿཔ་ཤེས་པ་བྱཅིམ་པའྲི་ ཅྱཏེནྱཧིས་པ་ཡིག་དེཉད་གྲབི་བད་ ཆེན་ 
ཧུར་ཁྱི་ཡསཙིནད་ཐམས་ཤདགསལ་བརུ་ཅས།། པི བ་དེཉིད་འོ ༽འཿ འབའ་བ སགདག་ལག་ཨ་དུ་ཞག་གསའ་བ 


འའ ཟོ 











དོ གིས་འ ཏུ མཿ པ་མཉ་མདུ་རུར་རཱ་གྲིའོའོ་དོབས་ཨི་གནས་འབུར་བའི་ཡི་གེ་ལྱ་ཝང་ཨུ་ཞིག་ཨ་ཐུང་དའི་གཡོ། 
ཨས། ལྤྱེར་གྱིཅ་འིདོབ་འ ༄ངསའ་གནས་འབུརབའི་ཡི་ གར་དམར་བཞག་ཨྭ་བང་གྱི་ཅབྱ་ཐོས། སླ་རུ་ འཛད ཨལ་གནས་འབུརབའི རགས་རྱ་བིད་ལསེར་ཞོག་ཨཐུང་གིགཡས་ཅ ཐོཡ། ཆུ་རྨངགི¡ 








འི་ངོ་བློ་དཱག་པས་ཡས་ ༢་བའི་གསལ་བེརྡ རལ པོ་ཞིག་ཨྲ་བུང ཀླས ར་རོ ༥ྭ་ཤུང་འྭ་ ང་དབུམ ག་ཅོབོལྱ་ཤོ་ མ་དམརརོ་མཐེབསོརྱི་ ཅམ་འ འཇིགས་བསྱཧེ་གདན་ལ་བཞ ¦ 
ཤིང ཅོ ངོང ཛུ ཆལགསསོགས་ ིའི་རྣལ་ གོལ ཤིགསྦི་ཡར་༢ '<ཾ རོ ིག་འཕུ་ ། ཤར་འུ། ི་ོ འོར་མ་དཀར་མ། ་ར་« ཇིའི ། 
ཏའ ཏུར་ལཿ ལསྣ་ལྭ་ ཧོརམདོམརརོི ལོ ཉོནཾ་ལ་ལསྲ་རལ་ལོརམ་སརམྟོཧཾ་ཧིངབོའྲི་རལ་འུར་མ་བཞིའིངོབཁ་དོག་ལསྦྱར་རཱ་ལུགས་ཿ གཙོ་མོ་དང་འདུའཆེ་ཆུང་ ངམཐེབསད་ཧེད་ པ། དཔའ་བཉེར་བཞིའི་དེ དེའོའླིཟུ་གདནྟཉ་འགི་ 
ཡལ ལ་གར་ཀ་ལིས་ གཉིསངོབ། ཨོཾགསུམམའི་ཡིག་ འཐནྣ་མསུནཱ་ལ་ ཤོརམད་པརམྱི་རན་ཆ་ལུགས་ གོང་འདྲ འདས་གཉིས ་ཞལ་ནང་དུ་བཟྲེགས ་བར་བྲགམ་་། དྷེ་ཝརཉམད་ སྤབས 'པར་རླུངསེམས་ངབུ་མར་འཇུང་ ཏརྔོགས། 
རྩཨྱ་ཧི་ཟབ་གནད་བྱསང་རིམདརཾངབ་ཡེ ཡནནོ། །འད་ཡང་འ ང་འཁོར་ལ་དདེ་ཆོག་གི ལྷ་ཐམསད་ཡུས་དིལ་ ༩དངཅོདྒ་རཾ་ལནི། དྭབས་ཀྷི་རལ་ འཧོར་མ་དམུར་མེ མོ་དནི་ཡབཧེརུཀ་དང་ངྡོ་ར་ འཛན་མོ་གཉིས་མདྱའི་ངོ་ ངོབ། ཤོགས་ 
[ཧརྣལ་ཨྱཾརམ་ཀངརདམང༔ རྗངབཞིནི། མ་ཁའ་འབྲོམ། ལཱ མ། དུམྱཧསམ། གུགསཅནམ་ཏྟེ་ ཉིང་བོའླིརལ་འཧོར རམ་དཞི། ཆ མཐའ་དེརྱཙི་ཨཾ གསུམ མའི་ཡིག་འྭུ་སཾ་གཉི ཉན རབདགཏུམམ། གཏུམ་ 












༽ 


། ཟོ །འོདྲ་ལནམ། ཨཆན་མ། ངཔ་ལ་བོའི་ བཱོ་ཅནམ། ‹ ལིའུ་ཐུང་མ། ། ༡པདའིདབང་སགྲམ། ཤི་འབཿ་ ཧེ། ཐུགས་ ལ་བོརྱ་ཧི་དཔའམ་། མཔ།ས་བསྲངམ། འཇྲིགསྱ་འེད་ལྱ ཆ་གྲཾ་ཤུག་ 
¡ཆང་འཐུངཡ། སྨོསཕམ། བབའང་སཡ། ཅ་ལ [བྱ་ 'གདོངམ་ཏེ་གསུང་ལ་ངོ་ཡདཔལམོདང་། འབོར ལོའི་ཤགས་ཅན། བུམ སུསམ། ཆང་འཆོར་པ། ༈ གཅམ། ཤནྱ།དཔའམ། ༈ིབས་དམ། མ༽ འཁོར་བར རྭ 
དྷ. ཧན་འགསཆེནམྟོ་སེ། ཇུ་འཁོར་ཙཱི་དཔའ་མོཏེ་དཔའམ་ཉུར་བཞི་དང་།ཏཱ་གདཔས།འུགག་མིགདོ་མཁགགདོངསྟཏྲི་སོམ་བཞི། གཤིནྫངེ་བརནམ། གཞིནྫར་པཉམ། གཤིན་ཡ།ཆབམ། གཤིནྡྫར་འཇོམསམ 
དགོདཔ་ནི༽ དཔེརན་ཞིང་ལྟ་འུ ཧུ་གཏིས་ གཟེར་ ཡྱིས་བརྡུམ་སྟ ལི ་འབལ་བདྲ་ཤེད་པ་ ཞང་མཆུ་པས་པར། ་དམཆིགཔ་དང་ཡེཤསྱཀྤྱི་པ་ངཱཿ༢མེདང་ གཅྲིང་པའི་ 

རེ ཟངདང་ལུང དྱལྱ་བྷཱཿ ཐམས་ཅདྱྲི་ཆེ་བ། སྟིང་ཁ། ཁ བྷཾ་སྣ་ཉེའྱི་སིང་། དྲཔལ་བྷ་ས་སྱནྱངམའི་སིང་། སྱ ཅོ རུག་སྟ་སླ གུ་མཆམསན་ེནཔརབའིའྦབད་ཡན་ཡག་དྲང་མགོགཏུས། ལག་ངའམའིགམ། 
ཅཱགས་དང་ དཔེར་མད་འརརུ་ནང་དྲུབ བཀའ་བ ར་བྱས ད 








ཟླ ༩ སྒམཆམསམ་ བཞྲི་རམསྦཀངོ་བ་ཡིནནོ། །།དསུམ་བགོར་ 
ཟོས་ ༡ གཉིས དང་གཉིས་། ལོལ ཿཆོགས་གཉིཿ ནཆམསས ཨཟ་གཙའྱུཔཅརརྱེརནབཏགས་པཏ། བྱདང་། ནང་དུང་གསས་ འཁེ ལཱ་ཁུམ་ཡེན་པར། པུ 





༢ ༨ ༣ 


སོ འབལ་ 


ད་ལ ཀོས ཧྱ་འྩའིལ་ལེབར་བསམ། ཟུ་གདན་དེ་དག་གི་ངོ་༨ྱཅུ་ཉེ་བརྡ་མོ་བོདམ༢ མོ་རྫོ་རཾཕ་གམོའི་ངོ་བོ། ཧིངཁའ་ཧོ་པྲོ་པོན་ཐོག་ཞིནར་མའི་ངོབོ། ༼ཁ་ཛོ་མོདཀར་པློ་རོངས་བྱེད་མའི་ངོབོ། དཔལ་བརྡ་འོ་ངོ་སེརཔོ་བྱཧདོབིདམའེ་ངོ་འོ དེ 
སྱི་¢གཏྟུགཏུངཱུ་བྟཾྫ རྫངགུ་སླག་བྱེད་མའི་ངེ་བོ། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕྲའདུད་བཅྫོའི་ཀའིངོ་བོ་ཡོགའྲབནམས་ཟ་བའི་ངོས་ ལྭ་ཧྭབབཏནྭཐེང་ཆར་མེ་ལོང་དུ་གཟུགས །བཅན་ཤར་བྷ་ཏར་བླསྒོམ་ ༽ སླས་པ། ཐུན་མོང་དང་ན་ 






ཅེ 


༼ཉུན་བྱཆད་གདམས་པའི་བྱཅུད། །།ིངདབས་ཆཐིགླ་ནུད་གསུམ་དཅེལ་འཁོརྩ་བ། ། ཤིནངམཁའ་འགྲོའི་ཚོགསྨ་རམས་དབང་བླམས་ཀྱཀྱའིན་རབས་མི་འལ་གོཆའི་བྲསང་འདི་མཆར་།།ཅེས་བནིབརྡ་དབས་ཅི་ཆིགས་སུ་བཅད་ ] 


<--༤ 


ཿ པའློ། ༈བཞི་བསེམས་ འཇོན་ཧཱེ་དམེགས་བནི། སིའི སེམས ་འཇོན་དང་། ཤྱེ་དྲག་གི་སེམས །འཇོན་གཉིས། དངཔོ་ལ། ངྱ་ཧལ་འཛིན་བ་དང་། གསལ་སྣང་བགྒོམ་ ་བ་གྭ ས་ལས། དང་པོནི། བདག་ཏཾདཐམལ་པག་ འྲའསམ་] 


]ཡིན་གྱི་ཐྱཧུ་གསུམ་དྡོར་འཛོན་པའི་གོ་ འབངམངོན་དྲ་མཛོད་པའི འིོ་བཅུནྡ་ན་འཐོརམདེ་དངོས་རང་ཡིནནོ་ཏམ་དུ་ངྱ་ཧལ་ཅིནུསསུ་བྷིདཅིང་། བྱསདརིམ་ལ་གསལ་མང་ལས་ངྩརལ་གཙོ་ཆེབར་གསུངས། གཏིས་བནི། ངྱརལད་གའི། 
[ངངནས། འང་རལ་འཧོར་མྲ་སུམདོག་དམརམོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཐོད་འཇོན་བ། གསུ ི་གདན (ལབྱརང་འཧུ་མསཆུལ་གིས་བཞུགས་པ། ` གུ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་བྱ་ལྲོ་ལེ་བ། ཡེ་ཤེས་གྱེ་རེར་དབུས་¡ 









241 ྦ 





༦ །ན་བྲའུ བཟོ་ལས ཀོོ་བོོརབ་ཆའོལོ། འོནད ཟོཔའོ་པདོང་ འའ འོ གཉིས དང་པོལ། སྱནདངས་མར་སས། 
འཛིན་པནི། རང་གིདཔཔལ་བདྲ་པནདྭབས་མེ། དྲབས་ནག་ལཨིཐའྱ་ས་བྱ་པན་ཐ་དམར་ཞིག་གེ་བ། སྨན་གཡོནཔྱབེན་ལངྷ་ཏ་པ། དསྤ་མོམ་ཞིདམཇུགམའིད་བུ། དའི་འགམ་དྲུ་མིནམནྱ་ཁུག་གབ་གསུ་བཏའཅིང་ ། 
མི་གསལནྱ་ཧད་པརདདག་ངགྲོ་དའད་བཛོདཅིང་གསལ། ངེ དེས་ཀང་མ་གསལན། །དྷེ་ལུབརམརྨ་ཾ ཏ་མདུནདའཞག་ལྟ་རུ་བའམ། རངགི་དཔལ་བརྡ་པུར་ལ་མེ་ལོང་སགསྔས་གྷཿས་ལ་བྲསར། དེ་གསལ་ཞིང་བཏནབན་། 
ཉན་གཉིས་པོ་འར་ཆོས་གོང་དངའདུ་བ། སྤིན་མཆམས་དྭབསྔས་གཉེརམའིརི་མདོད མདང་། གཡས་གཡནངཆབར་ཡོད་པ། དེནས་རིམ་དཞིནོ། ཤཔས་ཆྱི་ཚབ་ཕ་འིད་མ་དེཟེངས་མཐབོབ། ཤངས་ཐུགདམར་སང་ 
དཾ མཆྫུ་ཐོས་ལགས་ིངམཆུ་པིམ་བྷ་ལུའ་དམདཔདེ༽་ཞཔ་ཚོམ་འབིང་བཞི་དྷརརཏིག་གིྲད་བཚུརཀརཞིང་འཐུག་བཟང་བཅཆེབྱ་ུ་ཟད་འབུར་བ། ཞལསུདཟད་གདབས་པྲེའས་པྷཌྭ་བ་ཀཱ་འལ་འིང 
།ཞིཔམངཾས་ལ་ཏེན་ཤགྱོཆས་པ། ཕུག་པ་གཉིས་ཀོངམ་མད་པའི་ཐལ་གདྫ་རས་པ། ཕྱག་གཉིས་བུའི་ཆྱགཕན་ཏད་བིནཅིས་ཕུ་ཞིང་མཛཾསཔ། ནུ་འབང་ནངཏརྱས་ཤིངམཐོད་པས་བདེབ་བསྱད་པ། སྲེ་རདྲ་ལ་ ¦ 








ཤི 
242 2 









རུར བླམསོགས ་བུ།དཀྱེ་ཤ་ཆེས་ཆེརྒྱ་ཧས་པ། ཊུ ཆཱའཛོན རྔུམ་ཞིང་ཧུག་པ། ཙོགའདུང་ ཉྱི་མཐིལ་པུདྲའི་ འདབམ་ ཉར་འབམནིངོམཉིནང། སརམནམས་དབས་འ འི ་ཐོངརོའབདངའཁོརོོའོབོ་ོ་ བ། འབོབ 
¡མཉམ་ ེང་ལོད་བུམི་མངོན་པ། དྭབྱ་ག་གནག་སྣམ་ཉགམ ྐེནས་སིལ་ཐཱ བུརྦ་གོལ བསླབ་པ སྭད་ཡན་ཆད།འ པས །ཡེལས་པྷ་མས་ཡིམ་ བཞིན་གསལ་ པྣང་བརྟན་ཕོམཐཐ8འངདུ་བེམས་འཛོན། གཉིས་པལ ། དཱི་ཌོརུས་པའི་ལ་བོརལོ་ | 
„,; ༼པསསོགཉིས་པ་དཀར་པོ། ཉེ་བརརིགས་ ྲི།་ཡང་། ༢ རགསྔ་པའི་ ་དྱུརན་ད་ད་འཆིང་། མགུལྱ་རན་པག་ཞབས་ཏི་གདུ་བྲ་ས་རགས་ལོག་བགས་དཔོགལ། ཕག་མཆན་གི་གུག་ཐོད་ཁག་ཁྲཊ་ག་འཇིགས་དུས་ཁི་གདན་ 
༧ རེརྨི་རམས གོང་དུབ་ཤདབ་མར་སསར་གསལ་རྣ པསྨང་བརྟན་པརསེམས་འཛིན། དྷེ་པ་རྦལུས་དྱལྨན་མས་ལའང་སམས་འཇེན་གཏོང་། དེ་དག གླི་སབསྭ་སཱ་གསལནགསུལཏེ་ འྲོ་བཅད། མེ་ གསལནམི་གསལ་ཏེ ཏི་འྭདོ་ | 
འཇད་བའི་བགྒོམ་ ཐོ་དྲུག་གས། རྣམ་ཏོག་གྲི་དྲུག་ གང་།ཞེས་ ཟེར། རེསྐྱནན་ཅན། རྐྱར རྒྱནཡད། རེསརིགས་བདགྲནས་པད་གདན་བ་ དན་བར། ། རཱས་དེ་ལསྡ་ལོག་བ། རེས་ཤིའིལ་རིནས་ནང དྲ་དརེས་ པ་དེ་ལས ཀོ་ལུག །རེས་ཤིའི་ 
རྣལ་འཊོར་མ་ ཡཱ བྱབུམ་བི 3ིནང་ དུ་ལུས་ད །དཀིལ་ ཙཉྷཆགས ༢ཅམ་བྲགམ་བ། དའེརན་ཁབ་མིགནངནས་འིམཐེངབྷ་ཏ ཏུར་བསྒོམ། རེས་ཊིའྲི་རྣལ་ འབྱརམ་རེཿོམ་གྱེ ཙནང་ཅ ཨལཱང་ དབྱི ཡུའུ བཅབ བྒསམ་ སྟེ་ ¦ 





_ ཌྷ།༅། དམིགས་པའྱི་བ་ལྷ་མཚོགས་བྙོང་། རེསརངྐ་མཔྭ་དརོམངགསལ་བ དུང་། པསད་ལྱ་རྱི་པ་ཚོགས་བཅསྦྱར་ཆེབཇིརེཇིཆིསནམ་མཁའི་ཁོན་གང་བདབསྲམ་ལ་སམྲས་འཇོན། རེས་འགའ་རང་ནལ། 
ཟཾ། ཤོརྦམ་དངྲ་ལུས་དི་ལ་བཅས་ཇེརུང་ཇེརུ་དདུ་དོད་བད་བསམ་ལ། ཨྱིའིནཱ་པ་འབོར་མ་མཐེབ་སེརོམདང་ལསདལྡ་ནམསྔ་པས་དིས་པ་ར་འུང་བྲགམཔ་ངེ་ཕ་བ་ལསམས་འཛིན། དེདག་ཐམས་ཧདྱ་ཁུངྱ་ཧན་ཅན་ 
¿, ཌནམིད། ཡནང་གྱི་ཡཱ་སོསདའིགས་ཌགསལ་འདབས་། རམས་འཛན་གང་གཏོང་ཧང་གནསཆབཏནཔོ་ཕུངོས་སུ་རེ་བསྩྱ་ཅུནཐུངན་ནམྟཏག་གཞན་ཛས་བར་གཅོད་ཅིང་། དེ་འདུ་ཡང་ཡདྱ་བཱང་ཆྗརཾ་སྔ་སཱཾཌ། 
¡༣ པཱ་ནམ་གཏད་རེས་༼སྣནམ་ཏོག་གི་བརདུ་གཅོདཔའི་ལང་ཤརདུ་འགོ་ཞིང་གསལ་པོ་མྱ བུངྱ་ཝངགསལ་ལ་རེས་ཨུན་བྱས་ངནྲ། ཤིས་པ་འཐོམ་པོ་ད།བརྩ་ཧའབུམསས་འག་བས། རྱུ་རད་པང་དབང་བའྱི་ཡུལ་ 
„, ཧྱིས་འཕྲོ་བཅད་དེ། དེ་ལ་ཆེད་དུ་མཾ་བསམ་པརརཔས་འཇིན་ཞིང་མ་གཡང་ཅམྱ་ཅིས་རང་བབས་མུ་ངལ་བསོ། ཡང་རི གཅོགཏཱ་རག་པ་བྲ་ད་མནས་རིག་པ་གསལ་བདང་། ་པ་ནྟ་ཝརརད་བབས་སུ གློད་ལ་བདྒམ 
_,-" ཕརེས་འཇོགཏུགོམས་པརེད། གང་ཉྟར་ཐོག་མངཡེད་དམིགས་རུང་གསུམའིཕྱིས་ལྡིལལ་དམིགས་པ་གཏད། བ་ 













༽ བརྲད་ཤེས་བཁོསྤ་ཧདྱ་ཧིསྡང་ཟདམཉམ་པར་བཞག །དྷ་ཏ་དྲ་བས་འསགསལ་ཆདང་ ། 
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གནས་ང ཐམསུཧདབཏནཅིང་ཡུནངོརདྲདཁྲོ།ད་ དམིགས་བ་ལ་ ་བན་པ་ཐོང་བའྱི་ཏགས་ལ། དདགརྱོརིངོབོ་ཏོད། ཧྩོདྩོོགད་ཅི་ངོ་བོཏོད། ཟུང གགང་བ ཏོདོགྱ་བློད་ཐོདོ་བ་འང་ དངབོནོ་ དབེར 
མ་ཝྭ་བུརསེམས་བྱཟུངབསྡི ཨར་བམས་ པའྱི་སནདྭ་ཁཱ་བ་ངང་གི་དྲངལ བཿཡིག་གིསམཐོང་ཧུ་དང་། ལག་པསརགྱ་ཏ ཡད་ །བྭ་རྱདདང་། འོ བབླགིདབསོགས་འྱུང་། ། 
པའྲ་པན་མི་གསལ་ཡངམཐརྭཏྭྟ་ངོག་མགས་བ་ བ་འམས་ངངཆེདདུའཀད་པམ་ཡིནཔ་རཔའག །གས་སུསོཔནས་པཔམེང་ བ་ ག་ངང ང་པ མེརགནས་པ་འྱབངྟས་། དྷེའྟཏོང་ཉིད་ཏོགས་པའྟི་ལ་བང་མི་ མི་འོ།ཐང་། རེལ བཉིནནས་། 
པི ཞིན་བླ་ནམ པསྡརམ་བརམིརོག ྙི་ཅུང་ཉིདོ་གས པར་ལུར། ་གསུམ་པནི། ངམིགས་པ་འཇིན་བའི་ཚྔོགོདུ་ངྱུ་མིགྱ་ཆུ་དདདུ་བྷ་ཁྱབ་དངམ་ཁེར་ཅབུ་ང་། ནམམ་ཁའནས་རྲ་བནག་པོ༔ བོ་བུར་དུ་ྱ་ྲུལས་བྟ་བུ་། 
ཟླག ཡུས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ ་པའི་ཉེདསྐོགསའ འོདགསལ་ཧོཏགང་ ༤ སརེམ་བཞིན་འཆརབདའྱ་བརརོ་། ཟེས ཐམལ་འེན་བལ་ བ་ལས བཧཱན་མ། །ཡིན་པརངེསྟ་རེད་ྱཧ་འསམང་ འཇེནྱ་གིས། ། 
།མཐད་པིནྷ་པང་སིངད་བུང་འཇངའང་གས་ལྱ་བ ༅། །ཉམས་ངྨངམ་ཤུ ས་་སལ་ བངད་ངའདིཔ་ཤར་། །ཅས་ པའངཀབས་ལིཆིགསསུ་བཅེད་བའོ། །ང མ་པལ། གྲབས ཡིདབླ་བས་གཉིས་ལས་། 
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དོལ ྲོག་པོའགྲོ་པོ། འ། རོ ཟཾ་ཆོག་བླརརཱོ དང་བཞི རོ (དཔྲ་ལནལས་གསང་སགས་ཟབ་མའི་བླཟས བོ འི་བར ། 
_ ཇང་དབང་མེད་བའ་བགལ་ནས་དཔབ་གུབྱ་པུརྲ་ཧུའ་བན་བེདཔའོ། ༽ རོད ཆ་བྱད པབ དཔའི གཞད་ཛུན་ བོག ད་ས མི་ཊོད་གསར་པའ་ འིའཕྲེང ༨བའ་འོན། 
 མླ་བུད་པ། གངས་འྱདང་འོག། གྱངུས་པས་གཞུ་ ཞི་བྭ་ཅན་འ འྟཅམ་ཕུག་པཞིའི་ཁྷ་གོངའཞི་འ་བཞི་ཧེང་བྱར་གགརི་དགོས་པའི་བཞི་བྱཧཅཾམམ་་ཌགུས་ཞརལ་འགེབའི་དགོས་པ་ཡ་ ཡོད། འཤེང་ཐག་གོད་པའི་ | 
ཅཾསམ གབ་པ འབུམོས་བཀལབའའརང ཅས བ་དགུ་བླག་ལྭདྲུ་ངས་པས་སྤལ མུ་དང་ཉེམས་བྱརྐད་མཆོནབ། མདུད་འཛོན་དང་།བ་འ་ འཇོགཉིས་ཆོས་སུ་དང་ལེངས་། ཅཱ་མཆནཔ་འདྲུ་བ ཀཱ གྲསམ་བ ( 
„ནེ འགིང་བ་ལག་བ་གཡནབར་བཞག་ ལ་གཡང་བྲས་ འགང། ཨཔ མཱ་ཏས་བསཝཔ། ཧ ཧཱ སྩ་སུངས། ཧང་བའི་དྲང་ལསརང་གི་ལུག་གཡོན་པ་ལས་པྷདདམརབ་འདབམ་ཝ་ བའི་ལཱེ་བའ་ཨཱཿ ལས ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ དཿ 
སཿ ཿ ཡིགདཀར་འའིམཐར་ལཱ ལདཀར་བསིའཕེང་བག གཡན་བགར་དང་། ལག་བགཡས་ང རྡོརཛན་པོའི་ ཉེ་བར ལས་ིམའིདིལ་ འཁོརི་ཏིདྱདཱ། ཙཾཕིག་མར་པོའི་མཐརྦ་་ལི་དམར་ལོག་ཡོནབདེང | 























རོསབབི་དཾམོོ་ཅིནང་གསད་བའྲིམོ་ཆོདྲ་སྲད་བསམ་ཅེ གྱིསམི་ཁྱང། བག སྲེས › ཉོགས་བུྱི་རུལ་བྲས སཱ དའ་བངས་ བ་བཀུནྩོཏ་བཟངཔོའིརཆོདྲོས་ནོ་རིབ་བགས་བོང་མཛོད་ཅིངརོཉབོའདྱ་ ཅེས། དནོརོྦརློ་གྲོ དོ 
ཐུགས སྦུྱི་ྲིན དྲརབས་མཁའྦ་པདྨ་ཧྱི་དངས་ གྲབ་ཐམས་ཅད་འོདདམ་ངཔོའྱི་རམ་པརརུར་ བྡསས། ཧིད་ཁའི ཙང ཅུས་དི་མ་གཅོམོའི་ཐུགས་ཀའི་བི་ཡིག་ལྔའིམ་བྱསྐྱརདྱ་བིན་ཧིས ་བླརྲ་བྲར དྲྭརབས་བར་བསམ་ལ། བླསསྱ་འྷི་མགང་ གྱང་ང་། 
249 བླན བའྱི་བ་གཞུདུ་མི་གསལ་བནམས། བརརད་པན་དམ་པའི་མན་ངག་ བཞིནྱརྔ་པོ་ པོ་ཆནཔོ་ཨྟིར་ངོ་རཱཱས་བྲགལ་བའི་ལག་མོཿ ཞ་ལ་གཉིས་མའི་གཞུང་ལས་ཁ་ འགེངམཇད་པའྲི ལོ ཡོ་གསུམ་མ་ཉིད་བླཟ་ཞིང་། བླཟ་ཆུལ། 
ཙཿ དྲ་ངརྦརུང་། ཧཅདྱམུརབུལ་སཾགས་བླཟ བླབས ་བའྱི་སྨོན་བྱཅད་བལ་བར། ་ཡི ཕེད་ གཞན་དུ་ག ནནསམ་གཡཔས་ པས་པང་གྲི་པག་གདངུ་ ཐོབ་ཅམང དུདམ་བཅས་པའ་མགས་གངས་ཏུང་མཐར་བས་པ་བླཝ། ལས་ད 
པོ་བར་ལམ་གཞན་གེང་ལསྱ་བང་ངག་བླབས་ཏི ཉིད་གཙོ་ཆེཞིང་། སམས་གཞནངུ་ གཡེང་བར ཤྫོརཾ་ཁཱསྦ་ཀྱི ཙབདནསྲ་གསང་ཇིི་ཉར་ ར་མངཔོ་སྲང་མང ངྲ་འསྱབ་ག་ ནནས་མི་ འབྱིནནོ། །འིཿ པ་པ། འགོག་བླཟས་སམ། ཡེད 
ཕཟླསནི། དྲོར་ཡི་ཡྲ་གང་བསམ་ག ཧཡི་ཡུས་ག གདུདྲ་དང་ བོ་འདངནས། ཐོག་མརྦ་རུང་ངོདགྲུ་བུགསྱས་བསལ། དེནས་༔ གཅསུམགསལ་ བཏབབམན་པྙཏརྩབས་ལ། མགགཔནང་ཏ་ཏ ཏྟ ང་དང་བཅས་༔ རྣ་བུག་་ 









པོ ཀགཡོནནསར་བོགམཐའ་བིས་དཔར་ བར་པ་ ཤུགས་ ཐག་པཞིག་སཔ བའསྱེས །བུས་ལ། རོ་ོ་འོ་རོག་ ཅི་རྟོག་པ་ཐམས་༠ད་དམར་ལ་མོག་ བབོའི་ནོམཔོའོ། ཀང ང་མའི་ལམ ནསྨྲ་རུཔདང་འགྲོའ ] 
༩ ནས འཐོན དང་པོར་འདོམ་གད་ཅམ་དོནས་ཌ བང་པ་སོགསི་ཧི་རོལ་ཅམ། ། དེནས་ཇ་རིང་ངེ་རིང་དུ་སྟོང་གྲསུམ་འཇི ཇིག་ཏན་ཙི། ཁམས་མང་བརལནས་༢ པོངྷཔཾ། | མཐའ་དདྭ་ཡཱནྷ་ཐཱརཾང་ཡལདུ་པོང ང་བདབསམ་ལ༔ = །ཾ 
# །རལ་ཧུ་རྱད་རིང་དུ་འཛིན། རུངརོ་ཛྫོགསྲ་པར་ཐོན་པའི་རྟགས་སྟེང་ན་ཁམ་ཁམ་པ་འབུང། ་ཡང་ག་མནནས་དཔ་བུས་ནང་དུརུབས་ལྭ་ར་བུག་གཡསནས་གང་ལྟ་རྦ་ཕིར་འབུད་དདོ་མའ་ལ་མནས་འེ་ཇ་ ང་གིཏོག་པྲནམསནག་ 
”།༧་མོག་པའྱི ནམི་པར་ པྱངས་པའི དམགྲས་པ་གོང་ར་དང་། ཡང་པྣ་ ཨྨ་གཉིསནས་ད་ དལ་བུསནངདུ་དབས་ལ། དཱ་བུག །གཉིས་ ཀནས་གོང་ལ་རྲ་པིར་འབུད་ལ། དྭབམའི་ནང་ནང་ ་གཏེམུག་གིརྟོག་པ་ཐམས་ངད་དཀར་ལ། 
ཤད་པ རྣམ་པར་སྦྱཕས་བའི་དམིགས་པགོང་ཏྟ་ར་ང། སླར་ཡངད་འདྲ་ལན་གཉེཊ སྦ་པད་པནྷིརཱཔ་རེདྲུ་བུགས་སུ་གསལ་བ་ ཡིན། དེ་ཡང་ར་བུམཅནམངང་ འཛིནན་ནུ རུ་པརོ་དགུ་ཕྲུགས་སུ ་གསལ་འང་། ལན་གཅིོ། 
གཉིས་ ལས་མེ་འ འཛན་པོ ན་གསུམ་བསལ་ བསཆོག །དནས་དང་ དངས་ལ་ པ་འོགྲ་ག སྭོ་འཕྱེད་འཇུམ་དང་བངས། འགྱུམང་ཏ རན་གསནའབེབས་པའྱི་ནུལ་ ཙིས་ཅནཔྟ་ འོག མངུ ེདའཐེནཿམ་པས། ཉིདྲ་མ་ས་ལན་ 


༩ 
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༠ 
རྫ ༩ 


རརརརརརོ་་གག་ག་ས སོག་ག ་ ་ ོརརོ་ རསས བོ་བ འོ་༤༠༠༥༤༧༠ ༠༧༧༧ ༨༨ ༨༠༧༥༦༠༤༤ཀླ 
ད་ས བ་ངས་དང་པཐིག་སནས་དངོས་བཞིག་ཡུར་འདུགས་པཅདུང་མགོ་བྫོགར་ཅམ་ཐོག ། ཆུང་རུང་མ་ཐུག་གཉིས་ནུས་འཇུམ་པོད་དལྲ་བསྡར་བས་ལ། ཆུདེའདེད་ཅེད་ཙྲི་རམ་བརམཆིལམ་སམདགིག་མིད། ། 
ངི ཱུ རུ ལིས བབའ དུད ལགནད་པས་སངས། དམགས་པྟ་རེངྲ་རཱང་མཆེལ་མ་བཅས་པ་ཏིང་ཁན་སབས་པ་དང་མཉམ་དྲུ་ལས་ྱིལ་ཆོས་འྱངངྨ་བུ་དིལྷ་ནལ་འབོན་མྣ་རོམས་དང་བངས་པམད་ཡུལ་ཏི་ལེ་བར་ཕབ། དེ་ཡད་ ། 
། རི འ ཧད གསང་གཡསས་བུ བ།༦ དུ་། གདེད་ཁུཆ་བྷ་ཅེ་བརྡ་དེ པས་པན་པསམ་འངང་། ལཱསརྙུག་ བཅངས་དགས་པམ ཡིནཔནནང་བབས་སུ ྱོད། ད་མ་ཐ གྷྭ་པ་ བའི་ལུས་ད་ལ་དེའི་རལ་འབོར་མ་བཞི་ རཾ 
| ཙགཅཡའ་འདུ། ངོ གཿ ཡང་དྐད་ངེག་གེང པ་ཡག ཏཾ་གནས་ཐུར་། མཐའ་སྐན་ཙིན་ལ་འཐོར་མ་ས་གཉས་སད་ཅིག་གིས་ཨོཾ་གསུམ་མའི་མགས་འཕྲེང་དྲུ་ཁུར་པར་བསམ་ལ། སྟང་རུངྷ།འོག་ 

མདུཆརྱ་ཡས་མནན་ང་འགྲརང་ཇྫགས་པར་འཐེན་ནས་སྲོག་ཐུར་བསྲེས་ལ་ འཇམ་ནུང་བུམ་ཅན་བ ཟུང་བཞེན་དུ། རསམས་པ་ཡི་ག་ལ་ ཞྲགས་པ་བཞིན། མཐའི་སགས་འཕྲིད་གཡོན་གྭོ་ ད་ཡག རལད ྦ 
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ྗོྨ 


མཆུས ༤ བཟས་པྲ་པའམ་བདན་ནར་གསུམ་སགས་གངཝུས་བ། ཆུང་འབྱེངས་པའི་ཚད་བུམ་ཅན་བཟུང་བཞེན་དུ་ཡེད་བཟླས་སུམ་ནཅུ་ཿ་མ་ཐུབ་པ་ཡེནགསུཏུ་། དེ་ནས་རུང་འཛིན་ཡེ་ཐུབ 



















།བ་འདྲན་བཿ ནཐབསསུཿ བརའོགླར་ འཐེནའེ་བའེ་དངནས། རཱ འགུལ་བའི་ཚོདྱ་ཀིསདལ་བུས་རངབགོད་སུནར་ཅིས་གངང་། ཅུང་བད་པབ བོས་ལ་བང་འྲིནཅིང་ཡིདྲབ 

བྲ འདིསམ་ཆོན་ ོད ཝ་པ མི་བབས ཁི རརར ནས། རོ བོར གཔས་ཁམས་འབུས་ུ་ལ ཁར. ._ ར་ ཆོ ི་དམ་པོཡིན 
ཁསན། \ འདི་ལ་བྟ་ནནས་དུ་བ་ལསགྲས་བའི་ཏགསདང་། འབརགཡོཞས་ཅ རད་བཁ་པའི་ཏགས་ཆུས་བཆུག་མྱིབ མིིཐུབ་པའི་བདྲ་པོད་སོགས་འབང་བཡིནནོ། །བླ་ས་པ། དངོསྤྲ་གྲརྩཔར་སྩོལ་ དགདང་ ཅས 
༧ ཊཱི ཨདུདངྱ་མུ་བྱངས་རདདང་གཞུན་གིདོན། །འངབཞིནྱམུྭ་གབ་བླམས་བའྲ་མུ་བ་འབོར་ལ། །བརེནནསྦ་གུ་གགས་མགས་སུ་གང་ལྔ་བོ། །ཞས་བཞི་བ་ཀས་ ཅི་ཆིགས་ཅུ་བཅད་བའོ། ཟག་བཞར་བུངྡཚོགས། 
རམ་གཉས་ལས། ཚིགསརིམདངའོ་ལའངདཔོསདང་ཡན༢ ཉེས་ལས། ། དང་པོ་ནི། རྨུཿཁུམ་བཅན་རྨ་ར་ཏྟརའབུང་ཐྱབན་དང་། མ་ཤུབྱཀང་འགལ་བམེད་ངོང་། རངྒ་ཉར་གསལ་བའི་ ཁི བའིཆོས་འབང་གི་ ྦ 
མདར ཐ་གཉིས་ཐངས་བའྲིག་བཞིརདགའབའལ་བིལ་ བདམའ་བམྲོང་བཅམ་ ཅྱིས་བདེ་བ་བྱསིདམུས་བ་ཞིག་གཡོན་དར་དུབུགསྲ་དགྲ་ཏུ ལབོར་བར་བསམ། དས ་བདཾཆེནྲ་ཧན་ཅིགྱ་སིས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅ བརེད ། ། 









ཡཱན་ལགནིདེ་དད་མ མདུ་ཆཾང་ཐུག་གྲི །ཐདྱ་འི་ནང་ དུ་དགའ་འཁིལ་དཀར་བནས་ ་འབྱཅཾམབླ་བས ྲཾས་པ་ཉྟཿ བུ་དཀར་བོ་འ གསོན་སྭེ ཤིར་དྲུང་ ་དག་བོར་འཁེར་བར་ བསམ ་པང་མི་ཏྟོག རྟོགས་ བྱ་བ ར་ཧེད། 
།སམས་པས་པར རོ ན་དགའ ་འཁྱིལ་དེ་ ཉིད་བལ་བྱམས་། ་རིག་པ་ ་པ་དརྩ་པྲང་། རཱ རྩ་ག་པདྨཿཁཔེ་བྷ་ཝ་ཊ བུའི འནངདྲུ་དགའ་འཁ ཁི་དམར་པོནས་འབྲ་ཅེམ་མཆཾལྦ་གིས་བིས་ བྷ་ཏ་ཐཱ་དོད་ཅི་རངབ བཞིཅ་དག།ཡེནུགས་ད 
;ཉ ཌབརེ་བར་བྲསམ་པས་བདབ་ླམད་པདླབེད། བདབ་ཧཅང་ཆེ་་ བའི་འཛག་གགསྱ་བངན། །གསའ་ལྱ་ཡིལ་ ཧཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ།དེཡངཆོས་འབུང་ུ་གུ རཾ ྒ 
།ཞིརི་ཡེད་བས་། ཅུར བུའྱི་བང་ཆུབཅི་སེམས་༢ ཨུངབའི་དགུའ་བཤའ འི་ཕེ་ཤུས་བ མཚོ བད་བེ དདོ། དེ། །གཉིས་པ་ཞུར བུདརྫ ས༢རམཿ ངབུམ་ཅན་ ན་པའམ་མ་བ ང་ཡབ རང (ལ་། ྦ 
འའ གསལ་ ལམ་འདཆཾམ་ཛཾ བཞི ཝན་གངའིགས་མརྦ་ར སེགསང་གནས་ སུསབས་ཤིང་། ཡར་སཆཔ་གནྲལ ས་གུག་པ ཉརམངུག་སེ་མིནར་ཆམས་སུ་ངག བཧརེ་ཡེད་པར་བསམ། དྭབམའིམས་ 













































ཌྷ སྤོད་དདགའ་འྔའིལ་མཚོལ་ཅོགོ་ལམའིས་པྷ་ཏཱ་བུའི་དམར་བོནས་འླབཅ་མཞིག་གཡན རྐོརློདྲ་དགཏུ་འབོརབ་ལ་དམིགས་བགཏདབས། མྲ་བརདགའུ་འྔའི་ལ་དམར་བོད་གཡོན་གྐར་དུ་ ྐ 

ཟཾ འཁརབཞིན་ཕརདབབམ་འིནང་འྱེརདདུམ་ཁི་ལིལྷ་ ངད།ཁའ་ འི་བརྡདྲུ་བུ་པཞིང་འཁར་ བསྨ་སང་བ་ ཐམས་ཅདབད་བའི་རང་བཞིན་དུཆམཆམ་སོང་བང་བསམ། ཿཡང་དབུམའི་ཡས་པར་ དགའ་ལུཙིལད་ ང་པ བས་འ 

254 3 | ¿¿ མཾ་ཟུ་ ཞུནྱསདེས་བྷ་ཏཅུ འདཀར་ང་ །ཞཾག་གཡོན་གེར་དྲུ་དག་བོར་ལ་བོར་བ་ ལདམགས་པ་གཏདཅིང ༨ མཐར་དགའ་འཁིལ་ དཀར་བོ་དཉིདགཡོན་ ་སྐོརདུ རྩཆི་ལིལ་ པི་ལ་བོར་བཞིན། ང དབུམ° ནང་དྱུདྲ་སིནམཆོད 
ནསྦཿནཾསང ད། ཊཾ གྱི་གཙཾག་ ཉ་མ་བབྷཔ་སིང་པའི་དགའ་འབིལ་དམར་བོདའི་ཏང་དུརེག་ལམ་འར་བར་གཡོན་སྐེར་དུ་ལ་བོར་བས། སྣང་བཟམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ཀི་བདད་ཧ་ནྷ་ཅན་སོང་བར་འསམ། དར 
གུའུ་འཁི་ལ་དཀརདམརད་གཏིས་ཉིང་ཁར་གཡོད་ ་སརྡདྲ་དག་བོརའཁོར་བཞིན་པ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་བསྔ་བྲག་ཅིས་འདེས་ཏེདགའ་འཁིལ་དམརྦས་ འོདབི་བང་བཟིནུ་ན་གཅིགྱུརྱ་བུར་བགཡོན་མེར་ 


{¦ 
། 


ཤཿ དུ ཏཾ ཇིལི་ལི་འབོར་བཞིན་ཇེ་ུངངདྲརྱ་ཡར་ཏ ཏེ། དྭབུམའིནང་དེརརང་ཡལ་ ལ་སང་བར་བསམ་ལ་བ རྗོད་བལྱ་བི་དདདུ་བཞག །འདི་ལམྱ་ཙི་ ་གནདཆ་ཤོས་ འདའ་ཁ་མའིཉམས་ ལན་ཡིན་པས་དམིགས་བ་གང་གསལ་ ། 























དཔུརནགངིངདོསཔ བརོགོསང་།པ དྲསྤ་སྱངས་ཐ གཞིདངཉིདའཅིབའི་གནས་གབསསུ། (ལེ བརམ་ལས ཐེང་པའེ ཁམསད་ དམར་པོ་ པོ་ཡད་པ་ དེ་ཉིད་གནས་འཕྱག་ཧིམ་སནས་ ཡརྩོ་སནདུ་མོངོབ་ ་ལསྐྱ་བྲད་པའི་མཆེད་པདམར་ ་ 
མཔ་དང་། པྱིགདུགཏུ་ཕ་ལས་ཐོབ་པའི་ཁམས་ དཁུར་པ་ བ་ཡེདཔ་དེ་ཉིད་གནས་འྩག་སེ་མརྦ་བཱརདུ་བབ་པ་ ལསྤྱ་བངབའྱི་མང་བདཀརལམ་བདང། དེ་གཉིསྟ་ཉིད་ཁརའབུས་པའི་བར་ རདྲུ་ནམ་ཤས་འ ཐུམ་པ་ལསཅུ་ ཉང | 
།བའི་ཉེར་ཐོབནག་ལམ་པ་ ༥འཆར་བར་འགུར་འནམས། ཇཾ ཐེང་ ་བེདདགའ་ འེ ཤལ་དཀར་དམར་ཡས་བབམས་བྟར། བྟཏནམཐརྭཾ་ཉིང་ཁར་འདྲེས་པ་དང་། མཐརསོང་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་སག་ གསྤ་རྱི་ཕྱབཔས་པས། སྣ ཟི] ¦ 
འབུས་གཞི་དས་ཨུ་ཉེར་ཐབ་ཅརྫིས་དམ་ཐག་གཞི་ཡེ་འོད་གསལ་ འཆར་བའི ཚྩོམ་མངདུ་བྱཆུགས་པྱ་ཅར་འོདགསལ་མྭ་བུ་འདས་ནས། འཆེབའོད་གསལ་ཆོསྐའི་སླུ་མངོནདུ་འྱཁར་བའི་གནད་ཁད་པར་ཅན་པོད་དོ །་ 
སྦི པ། རྗེགས་རིམ་དཔོས་དང་ཡན་ལགམདོར་བླཇང་སཅམ། །ཁྱད་པརའྱ་ང་འདིང་འབོདན་མཞི་ དུང། །འོདགསལ་མ་སྤང་བུནི་ ནཇྫུག་པ་ལྟར། །དགའ་སློའིདཔལ་ཆཆོས་ སུདནགད། །།ཞེས་པ་བརྡ་ཀབ པས་ | 
ཆི་གསསུ བཅད་པའོ། །བཅུན་པ་ཐུན་བྱས་ད་ ༨རམ་པ་ལ། བསམ་མི ཌཔྱའྲི་རཔ་འཐོར་ལྭ་བྲུན་མོངཔ་དང་། ཐུནམོངམ་ ཡིནཔ་གི་ ས་ལས། འདིར་བུནམིངམ་ཡིན་པའི་བསམམྲ་ (ཁབི་འིམ་པནི། འདནྡོར | 








255 





༠༢ ༩ ༠ ི་ 







༄། །ུལ་འཛོརམའྲི་པ་ཤ་ཁགུས་གྲསམསངས་བའའཚོན་ཉཱ་བའི་ཡཱསའི་ནང་དབབས་པང་པོར། ཆ་དབུམམདའཔལགཅམཆུ་ཤིང་གྲི་དོང་བྷོ་ཏཱརྦདངབ། པྲདའི་འལཔྟ་ཏདཱསབཔ། རུ་ངེགས་ སྐི 
ཧི་མ་ཏོགྟ་ཁ་པདམར་བཏིལྔ་བི་མརམ་བཞིན་གསལ་བྷཏ་ཁྲད་ཆོས་བཞྲི་པན། ཡར་སིཆཔས་བགནསམརཕྲུགསཔནདབུསམའི་དྭདངགང་ཤམེརྷད་ཏཱ་འོགས་ཡའཆེས་འབྱང་དམར་པོ་སང་བཞི་ པཞིག་གསལ་གཏབ། 
ནདཐུགབ། དེའི་ག་ཕས་སུརོམ་དམུར་མོ་ཌག་གིས་གང་བའྲི་རམ་བཆརགཅན། གཡོནདུ་ཆངམ་དཀར་མོ་ཁུ་བས་གང་བ་གཤར་བགཅན་ཕྲ་ཐམ་གྲོ་སག་འབིང་བོཅོམ་ཕགྲསམརག་ལ་མ་ལརབའི་ཆུལ་ 


( ཛྷྲིཾགསུམ་གཤུབ། རྩོ་དྲུང་གི་བརྨ་མཆངས་ཅུགླམརམནྷདཱ་གཱགྷཏྟཱ་པ་བུག་གཉིས་སུཧཱའབགཔ། མསྣ་པ་ཆུ་འོག་ཆོས་འཇུང་ནང་དྲུར་གསུམ་སྡུབསྟོང་གཅིགཏུ་ཙུརབསྙ་ངེརྒྱང་གཉིས་དབུམ་ལས་ཏུང་།] 
ད བ་ཡར་གུག་རྟ་དབུམའི་མར་རྣར་ཐུག་པ། ར་གསུམའཇངོམ་པའམས་སྙྣར། ལྱ་བའེང་ཡཾག་དང་འང་སམས་དྱེར་མ དའིང་བྷརྭལྭ་ོར་མ་པིལོམ་ཧམ་ཤམ། གྲསལ་འབན་གདརངྱ་རངདུ་བླམ་། 
༩ སཿ དགྲ ཡག་ཡཆནྱ་རན་ཆ་གདན་དང་བཅས་པ་བདག་བྐྱད་ རགསལ་བཏབ། ད་ཡ ད་འབུང་ལ།བད་འཕུར་ལ་ཁད་པ་ཞབས་གཏུང་ དམའི་ནང་གི་རྩོརང་གི་མརྦ་ས་གཉིས་ལ་གཏང་པ་ད་ལ་འང་སམས་ ། 








| ད 





ཞུགས པབཞིད་འཙུང་ ། རྱ 
ཇུད ། 


257; 
དང་ད 


- 






ཅོོ ས་དག གློགཱའྱབཱགཱ་པ ུཆདནས་ ན་ལ 
ང་བག་ག་ཡོས་པའྲི་གརྩ་བུང་ ཆུང་གང་པ་འ འཇའ་གྲུ་ ¡¦ ་ 

རརྨ་རལ་ འཅཾརམ་ དཔག མད་པ ང་བྱ་ཕྐོགས་བཅུར་ གཤེགས ། ཡིགས་དུའི་སངས ཅས 
་ ཡང་མདག་པའི་ཞིདྲབམསཧདད་འངག་ཤེགསཏེ ངང ཇེ་ ྦ 
པམཿས་འཐུར་གིགཞལ་པས་ཁ་ ༈  ོ་ ། ཆོསབ་ཤད་ །་ རླིབ་བ་ཧྱཿ བྱ་སྔངས་་ ྣ 
[༅་་ གི་འ | ིཉད་ཆུང་ནང་དུ་འཇུག་པདང་བཅུན་འོད་དམརཔོའ་ནཊ མ་] 












ཤད 






དད ་ །བརྡའུ། སཱ་བུག་གཡོནནསའགསརངམའི་ལཆ་དད་འཛིན་ཏོག་དངྩཿ་ལམྨ་བངས། ་ཾ་བཟྲིརོལ་འཐོརོམ་ལ་ཐིམ་བར་བསུམ་ལ། རང་ཁྱ་མོརྡརའབབུང་། སུ རད 
འདག གཙུར བ་དང་བངྫུ་ བ་སྐགས་ལན་གཅྲིག་ གསུམ་ ཝ་བདྲནཉེར་གཅིག་སེགས་ འོད རིརས་ ཙགསུམ་མདོའི་རལྲ་འོར་མ་དི་དམ་ཁའ་ མེདྲོད་གཤེགས་བར་རིངས་པ་ པས། ྒ 
གརྟ་ཏབས ལིང་ལིང་བཞུགས 'པའི་ཐུ ཐུགས་ཀའིིཡིག་ལས་ལོབདམའ་པའགས དྲཱ། ཡཱས་ི་ནོང་ཐམས་ཅད་འོདོདམདབོས་ཁགགམརྩཅོས་གང་། ཿཉིའྱིར་ལ་འབོར་མའི་གདན་ཞབས་ལ་ཐམ། ཞབསྤ་པའེ་ 
རྫུམཿའིམ། མ འྲཔདནས་རྐན དབངང་ རྔ་པིལ་སགསྦ་ཁིསྨྲ་བ་འུ་ིལ་ཆིལ་བླམགས་བསྦརནྱ་བས་ཏེ། ཙཱི་བའིརབས་མསྨརཱ་ལ་འཐོརམདྷཏིདམ་ཁའྱ་དོད་དཱ་རབས་པར་ཆས་ཏེ་ཏ ཉེ་བར་ཏེན་བས་ ། 
པྲ ེྭྲ--~ སམར་བུག ཧཾ འབརྲ་ཤོན་པསྤ་པིའྱི་མལ་ འབོར་མའྱི་བླུ་མདནད་གྲིནལ ཙཅོརོ་མརའིས། དབྱ་མྱི་གྱུག པཱུ ྐ 














ནས་མངདང་རྡོ་རིང་གཉིས་ ཞབས་ལ་ཡའཐིམ་ཏྟ་ངིངུངད་ཐུར། མདིནབད་བོན་བས་པའྲི་པ་ཡི་ བའྲ་བམས་ཅ དནང་སྡི་ར་ལ་ འཛརམའྲི་པརྔ་འིམ། དབུ་མརྩོརང་ ངྟརརའིམ་ཞིང་ཐུདདུ་སེང་། སི་བོར་བོན་པའི་ | 






ཡིའྱིབུ་ཧདོ་དངནངགྱི་ར་གསམནམསྒྲ་ཧ ུགསདོིབ་འ མར་ཐ དཱནསྦརཔ་ འོཿ་མད་ཉིད་ཕེད་ཅིསའཕགས ཏིམོཁའལྱ་བའུར་བཔཞིནྐདླ་དོདོརོ་མོའོ་བསུ་བདང་བཅོས ཏོརཁའོདོ་ གང་ན 
༤ ཅ་གཤྲགས་པར་བསམ་ལ། དགའི་ངདཔསེམས་གསུ འཇུག གིངང་ལས བཅས་ བཅོས་མད་བནམཁའ ༣ཌྟ་བུརམ༡མཔར་འཇོག །མུ་ཡྲང་འདེགས་ལདའི་བངནསནམ་བའ་ལསྡེ་པེན་མང་བ བཞིནདུ་ 
,59 རང་སེམས དན་པ་འབུརམུའྱི་དཱར་ལཕ པུས་ཏེ། བྱ་བར དའུ་བ ར་ཅི ༅ི་གནས་སྭ་ཧོན་པས་ིའྲི་ལུསྱ་ལང་ཝར་བཞེན་གའ་པར་བསམ། རྩ་སགས པ་གོངྷ་ལར་གསལ་བཏབལ། སྒྱར་རྱྱེན་དེནནམ་ཉེར་གཅིག། 
སོགས་སྱང ད་བ།།འདིནི་བྱསེདའིམ་ལ་ བེནནསམཁའ ༣བེདོྲབ་པའི་ལམྱ་སིཉི་བྲབུ། ནང་གིརལ་འབོར་མའམ། རྣལ་འཛུརམའི་འཕོ་ཆུཔཞེས་ཟེར ཞིང་། དབལ་ ཕྲུ མནསྤྱ་པུའི་མ་ སགས་འཆང་མང་པབྱ་ལས་མ་སྲང་ | 
པརམ་ཁའྱི་དེད པྱད་དུ་གཞགས་པའི་ ནྲ་རབས་ཅི་ཆན་ཁ་ཁད་བརད་འཕགས་པ་ཉེད་དོ། །སླས་པ། རུཡ་འོར་བྲམ་འིམྱ་སི་དང་ཁད་བདད། །བྱསད་རིམ་ པ་ལ་བརྟེན་མཁའྱ་མཱདོ་བླམབ། ལམ་མཆོའ། སཔ 
ཿ 1པྲུ་པར་དྐའ ལཾ པབཟང་ཉམ་མྱོད་བའི། ། །དནའདིཉམས་ར ལབསདཔདལ་ དའན་པ། །ཞུས་པ་བདྣགབས་ཅཆི སསུ་བཅེད་པའོ། །དནས་ཐུནམཚ མསྦ་པའི་ངྱ་རལ་གསལ་རྩང་དངྲ་པན་པའྲི་དནས གེའི ཆ་པ ཤཱ 


-= 






པོལ 
། སྨྲུཔ་ནིའི་ཡིགསམཆུནདང་བོ་ཁདོགནག་པོ་ 

ཱ འདོཐབ་ནོན་ཆོསྱ་ཐོགས་གསོོ་དོོ་དོ་གོའོ་གཏོག་ཅིང་ ཱོབོཔའྲི་རགས་བཇོདོ། གདངོམ་དམརམགཉིས། 
3 སིས ཅོང རླ ོད  ་ 
| རམེ་བྱ་པད། རརོ་ང་རོང་རའ ཅཆེའམ།( །ཨན་ཡ 
ཨན་ཡའི་བགས་ཆནདང་བོ་སརཔ་ལས་ ཤུརྱདམ་འལྱ་འིའོའ། འའ བཛ ཐཱ་ཧནབ་ཡའྱི་སགས་ཆོན་གཏིས པྱདདམང རྔ་བ ད་བ་ལསྲནུཿབདདུ་གཤིནྡ་རྔ ོ བཞིན་ 
༥ མྭ། ཆཱཧཱནའི ཤྲ  ་ འུ ལས་ད དེ ཇོ པེམ བང་མ བི | རར 
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འགཔ པའི་ ིགང་ འབོད་ཕིརོལ་ནས་དབག་ཆོད་ལ་ གོ བབ་བོ རོ་མ ན་བགྲགྲས འྱུངར་པོའི་ཆོགས་ཀྱིས་བྱཾར་མེ་བཟོད་བར་བསམ། གཉིས་པ་ལན་ལག ཧྩོད་ལམ་གྱི-.། 
འི དཔོས་དང་རེས་ འདུ བེལ་གཉིས་ལས། དང་བོན། ཟུ༣མཆམས་སྱ་དང་ནལ་ ད་གདོང སྲེ ། བོ་མ པོ་བ འབིཡེངམར་འའི 

༡༠: པྲ རདགའ་བྱ་སེ་རགས་ སང་སཕས། སྲ་གྲགས་བཐམསངད་ཡོཿ གསུམ་མའི་གདངས བསམ་པ་གསུངགི་དགའ་བས་སནམི་སན་སུ་རསམ་པད། ཡོདྱཀྲདནཏོག་་ ་གང་ཤར་ཡང་རྲོརྡམ༢ འྱོསའི་ཐུགས་ ཅི 

ྦ སམཛདུདུ་དོགས བརྩངས་ལམ་ ཡེངས་བར་རང་ངྩོ་ལཞིང་བྱ་ཏང་བྱཐ ཐུགས་བྱི་གའ་བྷ་ཏ ཅྩ་གགྲ་རཱ་ བམྲཾ་བ། སགྲཆགས་ འཁྲིག་པ་མཐོངནྡ་ཐཱ་ཡབྱ་ཡཱརྤ པཱ་གསའ་ འསྲ་ཧི་མའ་མངལྦ་ད་༈ ཧཿ ང་བསགས་བ་ ༈ ! 

[ཛམ བཆ ཁིསའས དུ་འབརང་ལ་བླསའ་ཅིང་། ཐུན་མཆམས་ ་ནམས་སྲུ་ནམ ཏགྱ་རྭའ་བམས་ཊུམ་ཤོར་བའི་དན་འཛེན་བཏན་བོ་ཞིན་ཏསས་གལ་ཆེབར་གསུངས། དྭི་ཝདབས་པས་གྲ་ཐིའཾ་གསུག་བདང་དམཆག 

[སང རྐབསམི་ཡོང་ཞིང་། ལམ མལ་བོགས་འཐིནབསོགས་དགས་བཆབར་ཡོད་དོ། ད། །གཉིས་ པ་རེསྱསུ་འབེལ་བ་ལ །ཁ་ཟས་འྲིརལ འབྱོར། ཤི་ོར་མཆད་བ། གཏོརམ། ཡྱེནའསྲེག །ཅེས་བྱཅའི འི་མཆོད 























ངཱ དིཐིག་གམ། ཤྭ ༈ 
[;མ༢གྱི་ོམ་ པ་བུ་གུང་ཅུང་བཀོད། རང་མཔ་འོརམ་ ཡན་ལག་བཞྲི་ གས་ཊ སུ་བྱོསདདེ།༽ མཱ པའབུལ་ཞིང་ཡུམ་ཁི་རྐངཔ་བྱསདཔས། ་བྷསཏོད། ་གཏཏོརམ་ འབུལ་བསོགསྤ་བ། བརུས་ མང་བས ཇིག ས། ད་བ | 
&¡ པ་གཡོན་པའིམ༔ ཕབ་པིནྱ་གིས་ཟསྱ་འི་སངད་ཆོས་འབུང་འདྲིབའི་སྟབས་ཀླུ་བས་ལ། ཆོས་འྱུ་གང་དཀར་པོ་དབུས་སུ་བི་ཡིག་དམར་པོས་མཚན་པ་གྲསུལ་བཏབ། བཡིག་ལས་བདུདརིབབ་ཡས་ཁ བས བེནྱ་སཱསྣ་མཱབས། གཡུས 
| འི་མཐབ་སྲིན་བི་ ཅྱིས་ཁ་ཟསླ་བཱ་ ང་ད ལག་པ་བ གཡེན་པའ་མཐིལ་ངང་།  མཐྭའུརུང་ནས་མཐ་བོད་བར་ཞིག་ལར་བཏབ་ལ། རྡོ་རྭ་ཕགྲ་མའི་ངོ་བ་ས་བདམར་པོ། བ ག།ཞིནྡརེ་མའི་ངབ་ཧཾལྟོ་སྐནཔ ལོ མོད་བད་མའི་ང ་ངོ་བྱ་ྷཾ་རཾ་ ! 
་ [ང་པོ དད མའི་བར ཡགར་བོ། གླག་བྱེད་མའི་ང་བཛཱཾཾ་ཝྔང་གུ] ཙཌཾཀའི འི་ངོ་བ་བྲཊ་ཕྲཊྲ་དད་ཁྲ་རནམས་ཅིས་མཆན་པརྱ་བུར་པར་བསམ། ཐིག་ལ་གབཔའི་གནས་སོསརགཡས་པའི་ འཐེབ་པཱཾནྱ་ཡས། 
[ཏུ གཏོར་ལ། གེ ངྲ་དགྲསང སཾ སེར = གསུམ གགས་པས་འཛད། ིནམས་མཉེས་པར་བསམ་ཞིང་འདོདདོན་གསོལ། ། གཞས པསོར་འོདདུའུ། ནས་ཐམ་ ༢༨ བྱིན་ཁྱིབརྨབས་ པརམས། ལག པར་ག སེས་ སྲུ 


ཆོའོར་བོ་བའོ། མཆོདགྟོརོདརོདད་ ཅྱི་ཁ་བོར་ལོས་ དོ པར་བ འབིག སྙེ ལྭ ནིདཅིལ་འཁོབཧང་པཅོམམམ། མོངནཅོན་རནྱོོ་གློང་བ་ལོམམོ་ལོངོ་ལཆོང་གོས་ཆོོ ་འབུང་ བེས་ཏ། ཅི 


ས་པ 


] པའི འྲི་ཟསྣསཱམས་འཕུརལ་ཡུས་ ལྭ་བུག་ཅིང འཟས་ལ་མང ང་བྲསས་ ལོཛཾས་མྦྱོད། རས་དམཆོ་ གཉུམས་པའི་ཉེས་ པཿ ཧོང་། ཌ ས་ལརྦ་ཀི་ཡོན་ཏན་འཕེལ་བརྡ་པད་དོ། །གསུམ་པ་གཏོང་ཡ་ལ་ དཀའ 
དང་འབེལ་ བྭརཾ། ༣ ག་བཟང་བ།་ལ་ཤཆངཊ7 ཉ ཤྭ་དོའིབཅོང་བུདརིལིལ་བུ་གགས་བ བཏབ་པ་མརྦ་གིས་ཐྦལ་བའིག ཉོར་མཉྟེན་གཏོར་པོ དནདབིཁསཟླུམ་ བ་བར ག་བ སེད་ནོན ནོན་ཅཾམ་ ཀོ 
“ བདང་། འཕལ་གར་ཏ་ བྲ༥་ངྱིབ་དེ གོངྷ་བའ་ལ་པ འདབ་བཞི་པ་པདྲ་རང་ ལྟ ༨ ༄༣༽, ཞ༦ལ་བཀད། 
དྲུ ཟ་མ ངོར གོ དབདབ་བཞ་པ་ང་དངང་། ད་།འ །ྭ་རི་དམ༣ ཙིགང་མོས་དང་། ཅུན བཏུགས་པ་དང་། མ་འགིག་ ཡུདསོགས་གངའྱོར་གཅང་པ ་དང་ལནཔས ། 
༤༣ ] སྙུ ེའི་བསང་ ཅ་པ༽་ངན་ ནདུ་འགོ་བས། ‹ དབག པས་ 'གཡོན་ཏན་ལ་ཅ ཊྲ འྗྗོད་པས་དངེས་ ༥ངོན་འམའལ་བྱ རཱ༥དྲ་ཞྲེ ནྭ་ཧོང་པར་སྩཿ ཧྲ་པས། བ། པས་བ ཏན་ལ་། དུ ལ ༡བརོ རྔོད་པས་ ཐོད་པའི་སདྷ་ཏཱ་ དགྲ་སུམ་ 7 
འད ཀལ སི བིལ་བ ལ་བོད པས་ཤྲ་པ་བདླུད་ཅི་ཝའི་རས་ྱིསྤྱ་བ ར་བུར་གངབར་བང ཨ། བདན་བཞའ ཊོལས། ལག་པ་གཉིས་ནེ་བཀན་བས་ལ། །སུན་ལབ་་ གཉང ནི་བ | 
ཆུནད་ས། །།གུངམ་ དངའ མཐེབ བྱར།།ཁྲ ཐོ་བ་གཉིར་ ཉིས་མནན་པ་བེ། །ཞས་པ ཌཱར། ༤ ུངགྱི ཤགྱ་རྱ་བཅས་། ཧོཧྭ་ཧཱཾཿ བརྗོད་པས་བདུད་ འྱི་རམཚོ་ཆེན་པོ་བསམ། ད་ཡངགཏོ་ རམ་ཝ་རྲ་བ ན 
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བྲནད་མྱ་བས་བའི་གསར་པ་ཨུནན། ཝགས་བྱར་ཙརེ་དང་། གཞན་བྱ་འནོམ་གྱས་མོནོརོ རབསོ།དོན སྭ བརོདཅིང་ངོམཆོར་ མཐཤྭགྱ་རདང་བཅས་གཏོངོ ཏོར་མགོན་རམས་ཆོཊཤ ྩོ་སནྲད་ས། ར ཅམསའི་ | 
ལག ཿཁོང་ ཅིཔྲ་སྭ་བང དུང ཅུརདགཱ་པས་གསལ་བར་བསམ་འ ལ། པེད་སརྡ་སེནུ། འག་བསར རྲེ དྨོར་ཐལ་མོཁྱ་ལ་ནས་སགོལ་གཏོགས དང་བཅས་གཏོརསྲགས་འ ལན་གུལ་ཅི་རེགས་ འབུལ། ཆུག །སན་། 
)?65 | དཾ ྲགོ་བའི་ཉེརཔྦྱདྲ་བས་མཆོད་ཅེང་ནང་ མཆོདྱཀང་ ང་འབུལ། ཆམ སུ་དང་དི་ལ་བུའྲི་མདང་བཅས་ཏ ཏྱ ས་པར ཐསྦྲ་བི དང་པ་བྱ་ཧ་དབའམ། བྱན་ཕལ་པན་རྡོརཱ་སོ གསྭ་ཀྱི་བྷ་སེད་ ལས་ ངེས་པར་བྱསེད། ཆོས་ཁདིའི་སྲ་ ྦ 
ྦ ད་ཀོད་བདག་ཊ་ཡབ་ཡུམ་ལ་གྟ ཏརམ་འབུལ་བཞལ་ཤས་སུ་ ཅསུ་ཤུད་ཅང་། ༢ མ་བའགོ་པ ཕྱི་གཏོར་དང་། བཞ ཞི་བདག་ག རྔམ་སགས་ཀྱང་བ། ཏང མགོན་རཱམས་ རྟེན་ལ བརྟན་པརའའུགས་ བའམ། རང་ལ་བླམ་པདང་། ། 
གཤིགསུབ་གསུལ་བྷ་བངས ཐོག་དང་བསྟུན་ཏྱ་བའོ ཏ།། བཞི་པ་ཛྙཾན་བཛ སག་ལ་དངོས་དང་ཞརྱ་བང་ག ཉིས་ལས། དང་པྐན། བའུ་བུམ་དུ་ བའྲ་གས་ པའི་ཞྭ་ལཱ་བྔརེ་ས་པྐྱ་ཧས་དཔལ་ བྲཟ་ཐ། ཊི ཡགཆསགས་མང་ཡང པ།གསུང་ ྦ 
ཆནྭ་ད་བ་པ༨ །བཤད་པའ དྲམསངཔ་འ འཞནམསཿཊ ཐུནམོང་མ ཡན་པའི་ཞལ་ཤས་དྲོར་ འཆངངཔང་ཤུག་ རབབཉནཁྱས་མངོདཔའི མྱིནབསཱཾགདང་། [3ཐ་བདག་གནས་གས་པརེནཔ་ པ་ཁག་དབངཀྱུནདགའ་འབ། ྦ 






བས ༄་ _ །ཕཁེའབྱངཱ ་གནང་ཧིས་ ནྲཐབངྲ་པུས་འདུག་གནང་ངབ གཔའིགས་ ཉར་གཏོང་ཞེང་། ཁོད་བརྩོཧྫིཇོས་ བ གངཡང་བཞིནྱ་ཧེ་ཤི་བའི་ཤདང་། ཐོག ཇིག་པ་སྱངས་ཤིརྟཏིལ ནག་པོརངལ བྲས རཿ 
གསོག་འབུལ་བསོགསྤ་བགུ། ལན་ང་རྦུབ། དེས་བཅུནཔ་སོགས་ཇགས་ཅི་ཆད་ཁུག་གང་བ་དུང་། བརཆད་ཞི་ཞིངདངོས་བླབྱབརདུ་ར་བརྡ་ལངད། ཞར ཐུང་བྷིཊབསཾག་དངོས་མྲ་གཟང་། ་མིགཔ ། 
ངང ས་ཤིར་མར་མའི་། ་ཅྲིན་བྲསགནྲི། བའུབུ བུམདུ་བའགས་ ་པའྡི་རེ་སང་ྒྱས དཔལ་བཟངག ངགི་ཡིག་ ཅའས། རག་པང་བསནའོའིའྱོལ ཤུནཆོགས་ ཀྱི་ཟུར་དུ་མཛོད་པ་གང་རིགས་ ཉར། མརང་མྨནལ་ འཧྱིར་མར། ! 
¿༠༠ ཧཱཿ འི་མའ་ལགབཞྲི་ཚོ རྫོགས་ཨུབྱསུདྲའིང་ཏིལ་ཁོན་ཡུལ་ཏི། ཝ སགས་མཐར་མཁའ་སྩོད་འགྲབ་པའྲི་བྲལ་ཆོག་བགས་པ་སོགས་མན་ བགྷ་ཝཱརྦ་བབན་མཱཁའྱ་བོད་བླ་མབུས་པའི་ཐབསྤ་རདད་ཐང་བཞི་ འིགགོ།། 
| „ ཞྡ་པཆས་བ འི་མཆོད་པ་ལ.ེརས་འབིངབྲ་བུས་གསུམ་ལས། ཆོགས་གསོག་པར་འདོདནེ་ཡར་ཅི་ཆོས་བྱར། ཐགྲུསིབ་མུངཱས་བར་འདོད་པསམ་རྩཙིཆོས་བྱ།། ཆོས་བྱུད་དགུནས་གཅོགཞེས་བཅིས་ 
-ཚ།པའི་ཧཱརྦ་ལ་ཡིན་པས། དྲུསདེ་དགགམཐེ མ་གང་ཝར་ལནར་ངས་པར་གཏོང་། རྒྱས་པརླ་པཚོམ་བ། ] གསུང་ད་ ། གགེས་སྤིནརའི་དྭ ༥ཁ།བོའ་ནམསམཆོད་པ་ ཝ། ད།ིར་མགཉིས སེགས་ལ ཀུ ! 


༤ 
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ཁྲོབས ་ལ། བོཿ དག་བྱསིདྲ་སོནོད་འ འབོ་བས། མདུན 
 ལོའྟི་ཏནཾམྦོཆས་པད་འབུལ འདུནསོགསྭ་ལྲ་གབས་དང་མཉམ་པ་གངསུང་ཆས་བྱ་ཡེནཔར་དོགས ་གནས་མུ་མིའཐ་ར་བྲ་བས་ཏ ༽ ། 
„| དཔྲལ་ བརསྨེར་པའི་ཐིག་ལ་བཏབ། ། ཀུ་ཤའྷིཔན་ལ་བཞག་ བསོགས་ཡིགཆྟཏརྩ་བི གྒོནས་ཤ་ཆང་གཙོབརྩོ་གར་བའི་བཟའ་བངངྱ་བ་ནོམ་པསཚེ་མ་བརླུབ་བནི་ ་རགས ཡནལའི་མཆོདཔ་དུང་། འམྱས་པད། ད་ཡངམ་གྲུཔན ། ྔ 
དམ་བཅས་པའི་ཕགས་ གསུམ འགྱརདུ་བྲ ཞིང་། འདིས་ཆས་བཏུའི་གོལ་ངོདང་། ཆད་བའི་ཉེས་བཅོམ་སེལ་གྱས་པས། དྷེ་ཉར་ 
§མཁའ་ རྱྱ་ཧྱི་དཔོསྦ་གྲབ་ཧེ་ སེ་དབར་ཤོད་བསནན་ཏན་ཆེན་པོས་བ བ་པྲདྲ་བའོ་གྲས་ངས། དྷ་ལ་དགང་ཟག བབའབིང་འ་ མཐམས་ཅདིཉམས ལནངྱུ་ཧུརཔ བྱསདཔ་ བའིརམ ལ་འཤྱན་བཧཱཿ ་གཅི་ག་ 
༽ མནོར་བར་ཉ་མསྦསྭའཕསཔས་མཁའ་པ་དཅི་དཔྲོསྦ་བ་དྲུས་རང་ རིངཔ་ཡ་ཡནཔ་རྩ༧་ར 


ཅོ་འདྲི་བ བོ་མཐོརོ། ཚོརོགསདོམོངོམ་ཡིནོཔའྱི་ཤོག་བཞིབ་ཉར་ངོགས་ོ་འཁོང་ལོའམ།དཔའ ¶ 
༽ འདངདྲ་བིང་བའི་ཆོས་ཊི་མ་གོས་པའི་གཞོན་ནུམ་གཅིགྲོ་ལ། དཧཱ་གསུམ། ཨུམ་ཇུ་སེ་ 





རཆོས་བ་གཉིས་མཆག་ ་པར་འོན་པས་ཅོགས་ཇོགར ་བསདན་མས ལོངས་སྱཾད་པྣཾལ་། 


ལག་དང་བངས་པ འདི 
རདུ་ཐོབཔ ར་འགྱར་བྟེ། འདེ་ དི་ཉིད་ལ་བྱསེད་མ་ཕག་ལེམཁ འསྱད་ཅེས་གསུ་ངས༔ ཀྱང་དནཙོབསྐེདྫོགས་ཟུང° འཇུག །དབང་ 
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2 མགྲིན་པ་ལེངས་སྱོད་་འབོར་འའི་རྔ་འདབ་ཤུདུགཿ 






‡ [ྱ༅། མས འདའའའབོར་ོ་ཉོར་འརོ གྱི་གད་ཐམས་ངད་མ་ཅང་བམད་བརམངོན་ བ་ོལ ལཆངརཧུལ ཅི་དང ཟླ་མོདདུ་ཞུནས་པ མིས ལ་བར ཨར ྲ 
° ཉིདཀྱིངང་ འབ ཡུསྦ་ར་འི་ད་པ་ འཁོར་དགབ། བངཉིད་སུགས་ཅྱིྱ བརྡོ ཧོོོ་རོ བསླེ་བཅིང་། རྙིང་གའ འིཟླདིཡ་བྔགས་ ཕེངས་བནྲ མཱ ་ འགོར་མ་དང་པའ། སཱུ 
#' པོངཔའ་མོའི་སྒ་བརྙེད་པཅམདུ་མད། ཁཤྣཱཾ་གངཏེརུ་ཀའི་དཀྱིལ་འ ཅི ཉྭ་དྲག་དུ་ར་གཉིསྟཏན་ང་གན་པདབཅས་པཆང་ཞིང་། ་ཡབ་ཤུམ་གཉིས་ཀའི་བྱསེད་རིམ་ཙི་ལཱས་ཡོངས་མངོགས་པ་ཉམས་སུབུང་བར 
ཌཱ ༣ ་བྲས་བྲུས་ དབང་གོ་ ཡྨམ། སྙིང་གའིཅོན་ རྗ བྱང་ཧྱིམའམ་འོ འགྲམས གསང་ག ནས་ བདྱ་ཏོང་ག ཀའཁོར་ལོ་ཨ་ཡིག་ གའགདུམ་ཙྲ་མཔའཿ པར་ཡོད་པ་མཚོན་པ་དང་། ཆོས་ པའབུ་ངེངམ ན་མས ཙཱ་བ རེ བའ་ 
ཤཡོད་བ་མཆོན་ཞིང་། བ་ཡིག་གཔ་ ག་ཡར་ལ་ཝའི་མི་ག་པཞིས་ །ཱ 


།འཕོར་ལོའི་་འདབ་ཅི་ཧེ་བའི་ར་མཊད་དང་ཨ་ ཐུང་ བུར་གྲཱམམ་ག ་བར་ཡོད་པ་མཆོན་བདང་། ཟླ་དཡི་ལྱ་བྷི་སིང་གཅོསཏ་ལྭ་པོར་ལྕོ་ཟུམ་པོན་ཡོད་པ་ ཀེ 
ཧེ འི་རི ་མཆོན། སཱ ི་དང། ཟུད ྱིབྱི་་བདཆེནེ་འབོར་ལོའི༔ འདབ་སུམ་ཧ༔ ་གཉིབ མཆན། བ་ཡིག གིན་དས་༩ དབུམ། 








བཔྲ། བརླབལབབིའཁོརལོལ་ ! 
མཁའ་མོ ཅོའཁོར་བོ་ པ་བ ཅནནས་ོངཔ་བླབ ཤགྲ་གསང་གླུས་ཨི་འཁོར་ལེ་ ལོག་བ སམཔ་དང་། ཉིང་ ྦ 
ྨ བ ཅོང་པཱན པའི་ད ཅཧུ་བརུཧད་ ཧཱུ --༄ ངོ -- --༠„>- --„».,.. 
ཡ་ང ཅུ འཛ ཅི ི་ པོ ས་ཆུ འོགསུམ།རང་བཞིན་ཅད་པའི ‡:་ ཅད སོ བྲུ ཤཱིད་ཧྱན་ཐམས་ཤད་ 
འཇུག་བརོད་ལལ འངད། ཨཙངབྟོ་། བཟེདརིམ་ཁོན་ལ་དབང་འཞི་ཀའི་འམཆངབ་ཡིན་ཞིང་། ལམ་འཇི་གོལཔ་ བ་ལགས་ཁང་དྲ་ཏའ་བཟོད་ ཨན བི་བྟིང བཞི་བྱར་ལགས་པར་ཚིགཔོ་བདགས།།། | 
འོབས ནས། ཏིབབཔའི་མན་བག། (རར་ཡེ་མ་ཆག་པར་བཟླ ཟུས་བསློམ་ ་ལ་དངོན་ཞིང་། ཤའ ི་ འབུམ་བག་བའོ་ལ་ ་ཀང་བཞི།བི་ 

༈ འགང་ ང་ 
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¡5 


རྱ ས་ ོབད་རའཇོལ་བོསོ་ོག གཏོར རོན་པར་ཆས་བཅོ་མོ་ོམདམ་ནོ་གསོར་ད ཚཱ ཅོལ་ཤོོའོའབོམོ་ོནམབསདོངཡོར་ཇོ སུཅོནཏོའལབྷ་ནཅོང་ \ ཏི 


། ངོ་ཤེས་གིང་གསོལ་བ་ བཏབ་པས་ནལ་ འོར་པའི་ལག་པའི་མཁག་མམས་འབང་ངེ རྣམ་མེན་ཁཾ་ཁུས་འདོམ་སྲད་པར། ས།བའྱུ་པདལིག་པ་འཇིན་པའི་གིང་པམ། མཁའ་པོདརུང་ངུང་ལྱ་རཏེ་། དམྦ་བཡ་ཐན་ཿ ངེ 
270, ཌཱ བཟགས་པ་ འདི་ཉིད་འཆ་ ཆེམདྱ་རི་འཇའ་ལས་ སུ་གནས་འབུརཞང་། 'ལམས་པེད་ཐམས་ཅད་ཅང་ནམ་ལ་བའ་ལས་ འབད་མེདདུའབང་བ་དང་།ཚོ་ བངྒལ་ པའི་བརླད་ཐུངེ ང་། གས་རའ་སཁྦྱརཱསྭཧཱ་ཞིང ཌྷ 

༣ སྭསཱཱརཱ་འཕ་ལྦ་གྲིས་བྲགདནས་གང་འདོད་ི་ཆོས་༡ ཉནྲུས་པ་དང །དཔའ་བློརམས་ཅུ་ལམྦ་པཱའ་པའི་གོ་གྲས་དང་། མཁ འཁོ་མྨར་མས་ཅྱི་བགྲརའི་ཏེ ར་མཛད་ནས འམྱ་བི་འྲེ ཤཱཾ་མཐུདདེ\ ཆོ ཅོ་འདིན་དཅུ་ ། ¦ 
རི འཕང་མངོནདུ་མཛད་བར་འགྱར་བནི༽ གང་ཟག་དབང་པརབ བྱིའོལལུགས་ཡའནནོ། །གཉིས བདྱི་ལརམ གུབཆོ་གང་ཟགའབང་པོ་འབྲིང་སྙིནྱ་ངུར་ཡི་་སླ་བཔའམ། ང་ལི་ཡི་ ་པྤབ་པ། ¥ 
-“ །བྱསྟེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་ཨོཾ་གསུམམ་འབུམ་བག་ྱར་འམ། འདྲ་འབུམ་གསུམ་ཅཾམ་ཁ་ སྐོང་བཅས་ལེགས པར་བླ་བབས་ཤིནཏངཊེན་པའི་གན མུ་དཅེལ་འབོར་གེསུམ དང་མཆོ དགཏོར་བཅང་ ' 






༣1. 
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སེལམ་པ་པ་ཆ 













མ་ལོང་སིང་དུ་རབ། དཱ ངཱ་ལྨརྨར། འབྲིང་ཇཱུརི་ ་རྲི་འ། ཐ་མ་ཏེསའིད་ 


ལབ་བཤམས། ཐུགས 
རོད། བོ གས་ད མདུན་འསྱད་ ཅེལ་འཁོར་ཡའི མམན་ལག་བཞྲིར་གྲས་ བཱ་བླངབ་ས་ 


 ོ་དས་ོར་ོ་སློདརཐོད 
ཆོད ་བདག་བསད་སོན་ངུ་འ 


དི་ཆོས་ལྱབ་ང་ ཅགས་ འཕིང་ ང། ཇཡོག་དངབཅས་བདགྲོབ་ཅོང་ཆོར་བ 


ད་བ ང་བདག་འཇྲགྲ་བྲངས ་བྱསདྱ་སིནྱ་དུ་ར 
ཅུ ཨོཾ་གསུམམ་བདི་འབུམ་ཁྲ་སངདང་བཅསརུ །༢བཅདནས་བླ་ང་བེང (། ཐུནརའིམཐརས་ རི་་གག་འཛབུངས། མུན་བྱ ¦ 
བྷཱ བྭ། འབོར་ནྭ་ཐུན་རར་སིན་ངཱ་རྩ་རཱ་ཞིང་ ། ་ཅ ་མ་འོརྲཾ་ཀང་ཞགར་རསྦིར་ར་ངེས་པར་འྔ༔་ ་།དེ་ཉཱཿ ཌྣར་བྷཉིད་པ་ ན་པྲ་བའ་ཝཔ། ཊ ལྷདལ་མེ་གིཔཞས་པའཡུ་ོསབར་བའི་ད་བ། བམཤས་ ཤཱིས་པའི་ལག་ ངར་ཆམ། 
།ཐང་གེན་ཡོདཔ་དྭསདནདང་། མི་སད་ཆོབདད་པེས་པབྱི་པནདོ་བར་ཤིགས་པམ་ཏོག་པན་ཧའགང་འཇོགཉྱབའིསེརཔོ། ཁབས་ བུནོགཆེ་བནངྱཔུབྷ་སོ་ཅན་ཞིག་ཡོང་བདའིནངནཔ་དྲོརད ནད་པ་ཞིས་ནང་མཇུབ་གང་ ། 
ས་དང་། བཱ་ཝྲམམཐའམངུབཙི་བརདུཆྫུད་ཅེམ་ཞིག་ཡངབ། དེཉིད་མཛུབ་གང་གི་རིང ྱབ་ཅམ་ིནངནངག་བན་ལགས་པར་ལ 


། ཨུ་ཨུལཅེས་རུག །བཞབས་སུ་ཤིངསབཡར་དགའ། འྱ་པི་ལྩ་ཚི་པར་ 


། ཊཾ 
ནང་རའི་ལ་ཤས་བ་གཤགས། དམ་ཚིག་པ་སྙིྩརུ་རར་བྷཊ་མ་ལ། གས ཇོ ངཡི་གས་པ། བཱ་ཁ་བུར་ཆ་ ཆོག་ ། 














པོ ༣ ོཔོ་འོ་འརོཔ་རོའོ་ བོབབོ་བོ་ ཏི་བཤྐོའོ་ བམོ་གོ་ངོབོས་བྲབ་བོར་ར་མོགོར་ནོ་པ་འོར་མོའི་དྲ་ཅལ་དྲ་རནཔས། སློདདེ་ལགངུ་གཟུང་ལ། །ཡོ་གསུམལ་༨། རི 
ཅམ་ཞིག་དྭབས་པའི་མཐར། ཡར་བ ག་ད པར་བཅད། དམ་པ་ལར་འི་ ཏས་ བྱཿ༣མཆོད་ཀོ།༣དང་བྲང་།འ དུངས བརྡྱ་ངས། གེདཾ་ཀྱི་དུས་སུ་ ོ གསཡབ་ 
།འ༢ེར་ལྲ་བ་པའི་བཞི་བཉེནུམཐརནཞེ་གིགས་པ་བོརབབག་པཞསྔའི་བུགཔའི་ྲཝ་༢པས་བྲ་མདད་བྲམཡང་མགོ་དང་མ༡མ་པའམ། ཐུ་པཆོ་གཉིས་ཆི་ ལུ གར་བུ སཱམོ་འནུཧུའ་ཅི་པ་དང་མཉུམཔ 

* །ཞིག་ལ་ག་ཏུ ;བཟུང་ལ། སྣུམནིའ་ཝགས་བ་ བརམཆད་པར་བླབ་ ་བཞིག་དངམ༡ཉམདུ། འང་གིསྤིར་རའི་ སྣེད་ཁྱར་ཏ་ངུང་ཁྲོད་དུ་ཤྱིན་ལ། . ཁྲ་གངཿམ་ཁྱི་དོད་ འའན༨ དྦུརའེ་ཨྨདད་མ གཞནིསམ་ཤས་ ། 
„ པརཡུག། །ཁབ་སས་མིམངོན་པར་དྲབས་མི་ནོར་བའི་ ༣ ཡཚནམ་བ།བ། རང་པའརི་ཁར་ཁྲནུཏུ་བྷམསནས བ་པད་ལ་ སུད་འབརམཅི བདྲདྲ་ཉའྱི་ནལ་འ གྲུ ལི་འབུལ་ ཐུས མིར སེ 
༧ དས་པང་ སྦང་པོའྱི་བང་ཤར་ངོསས་འཏིད་མ་ལོག་བར་བཝད་ལ སླུར་ནི་བྲག་ཞིཧྲ་ཡི་ནང་གེ་བར་གཅོད་སྲུང་། དེནས་ཁྱིམདུ་ལོག །ཉིན་མེར་འདགཿ འཇུག་དང་ཕི་ལོལ་མཆོད་པཅེ་འགུངྱ་པ། ནུབ་མོ་ཇར་ཏའ། 
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།ད་དྲ་ཡིན་ལ། བླཟས་པ་ཇེམང་དང་སྡོད་ཡུནངའིད་བྱས་པའི། ཉི་ཊ་གསུམ་གྱི་རུབམཆནྱེད་བར་དང་། ཉེར་བཞིའི་ནམ་བྱི་གསུམ་གཉིས། ཉེར་ཝའ་མཚན་ཐོག་ཐའུདུར་བྲོད་དེར་བཟླས་པ་བྲས་པས། གྲཐ་པའི་རྟགས། 
འགྱྲཔས་པའིསྤིནར་ལསྒྲ་ཀ་འབྱིན་པ་དང་འོད་འབྲོ་བསོགས་འཇུང་ཞིང་། མྱུ བང་ཡང་རུང་ལ། ཏེརྦདག་གིནང་པརུནམ མགཉུས། ཉེ་འ འུ འེ ར་སི ཾ སརདབས་དབ་འ 
༡༡༡ འདག་འཇུག་དང་ཡི༢་ལ་མཆོད་བྱཅས་པརྒབ། ཉིམ་ཤརབདང་། གགསའམ་དཔེས་། ༨༨ཉིད་གཅིག་པུར་གྲུ་པ་ལེའི་ཆསསུ་ཞུགས། སྡི་ནུའའི་མཱད་འཆིདངི་དགའ་འྔ་བི་ལ་པར་དཔལ་བར་བཏབ། འཕྲོས་ ། 
།སཱར་བྱངམ་སི་མཆན་བུང་་ ་གཡན་ངུ་ཡསམ་མཐང་བརྡ་ན་ལ་འཛར་དྲུབག་པ་དྲེ་ཁེར་ལ། ཇཱཾ་ལྕམངསགས་ཡུལ་ཏེར་བཞི་དང་། བལ་ཡུལ་སགས་མཁའ་འཤ་འདྲུར་བདང་། རནག་སེགས་གོང་ེའཆེན། 
ཕོདང་། ཧཾཿསྟ་རཱ་བུར་ཡངའཞིདྱསཱསྱི མཁའ་འགྲོམ་འྭབུང་བར་གསུངས་པས། དྭེ་ཏྭ་བཱའི་ཡཱལྱ་ཅོགས་མེདདུ་འབུམས་ཤིང་། འཕོངར་་ཝཱ་བུའི་བུད་མེད་མངད་ཚོགས་པ་དང་། ཧག་ཏཱ་སཱདཔའཚོང་བའི། 
སུ་ཧིན་ཏེང་ཧའི་ངྱ་ཆུལ་ཧནཔོས་བྷཿས་ཏེ་མ་བཇད་པརྦ་ཡིནཔས། ཇ་འི་གན་རང་གི་དྲཔལ་བར་བཏབ་པའི་དགའ་འྱ་ཝིལ་དེཉིདབུད་མད་གང་གདཔལ་བརམ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་འཇབ་ངརེ་འཕོས་པདེན། 
















༅། །རརི་རཱ ༢ ཐམལ་ བུད་མེདཊི་རཱུ འརྙན་པ་ཅམ ཁོནོ་བསོ། ཁུ་འཁྲིག་ཐོཆམམད་བརའའི་ དའི་གསོན་ནང་། ཞེར ཏེ་འབས་མྙིཿ སཱི་བོར་བྲཔས་ལྲ་ཤག་འཆོལ་འ གསོལ་བགདའ་ཏིང་ པབྷཏེན་བཀུང་། སྲ 
ཟའ དེ བ་འཛོན་བའི་ གོང་དུ་འཁྲདཔའམ། གཞན་དུ་གྲནསྐ་དེབས་ དེ་པགང་འཆམ་ གིཆོས་ རེནབངང་། ཞེ་སོགར་ཧི་བས་དངྲ་བུབ་པ་ 'བརང་བགྲ་ས་དངས་གྲབཅི རིགས་པ པ་་། 
274{ ,»*(༨ རྩི ལ་ཞོང་། ནམ་ཞིག་བརོདོ་ ཁྷི་སང་བ་ཤརམ་ཐག་ཚེས་སུ་ འཇོནཔར་འགྱུརཔ་ ཞི། ང དྲདྲ་བུབ།དཔང་བ་ བོ་འཐིང་བྟ་ལེནབླད་བ་ལས་གསུམ་ལ་བནནས་ཐོལརོལ་ཡིནནོ།།གསུམ་པ་གངེ་ཟག་དབང་བྲོ་བམ་ ་༈ 
ྦ 2 ད་མ གྲོལ་ཀྱ ༤དྲ། དབུད དྲ་བིད་འུ་ག་ཞུམ་བ་མྲི་བཱ་བརྟཏམས་ངུ་བངས་བསནམ་འ འཆིབའི་ཚེ་། ཤེན་དབང་གི་ལམ་མཆོན་བའྲེ་རོགས་རིམ་བྱཾ༣ལ་ཤ '་འབྱན་དང་། ནང་བ།ར་བའྱརེད་བླང ཟཱབ་པ་བསམ་མ་ཁྐན། 

ཧཱ ནམད་མ ཡིན་པའི་བྱང་་རྔིམ་གཉང་ པོ་གངྱརུངའེརས་ཁང་འཆིབ་འོ འོད་གབ་ལ་ཆོར་ཀྱི་བ་ལྲས་བར་དོར་བ་ད་བན རྡོརྨ་རྩལ་འབར་མའི་ འི་བླཟུས་བླ་བྲ་རཱ་ཧེད་པའི་ང་ དྲང་པྲ་འཇུང་ཞང་། དའལ་བ། འའད་དྲུབ སུད ། 
| ཉིདངྡ་དྲོར་ནལ་ འབེརམ་མཁའ་སྩདྲ་ཁིདཔའ་བོམ་ཁའགོའཚོགས་དང་བཅས་ ྒྱུ་གཔ་པ་བསང་གེའི་འ ལ་བཞག །འཇའ་འོད་ཙི་གུར་ཕུབ། མ་ཏོག་གཆར་འ འབབས། རོལ་མོའྲི་བླ་སོག་བ 













མཁའ་ཕྱཾདདུ་ངས་པན་འཁརབ་འཆུར་བ་དབང་པོ་ཐ་མའི་གོལ་ལུགས་ཡིིནནོ། །བཞི་པ་གང་ཟག་དབང་པྲོབ་ཤལ ས་ཀང་ཆེ་སྲ་བགའྲུ་བུར་བ། ལས་ཏོན་གྲི་མི་བ་བ་ཤིནྟཧྤཞིང་ པབའབོ་བོགོང་ཙ | ་ 
དྟེར་རུ་གའེ ེསབད་ཞྱེར ཧཱཿ བ་ ཅད འོ་སོ འོ་ག ཐབ་པར་ངས་པན། དབངའ་ཡང་མཐའ་སྨོན་ལམ་ཛྱི་གྲལཆུལ་ཡན་ནོ༽སྲས་པ། ཇེས་ 
ཐོབ་ཁྱར་སཾ་གྲསུམ་ཝན་པོད་ལམསོ།། །ས་བོརྱསས་ འབིདབྲང་སྨྲ་མས་ མནོ་ གཅས ༽།བཅུ་གཅིག་མཐན་ཤིན་ལམ་བི་བགོད་ལུགས་ ནྔམས། ི་བཞིན་ཐོབྲ་ཤོར་འབད་བཅཅོན་བྱ་ེད་ཆིག་འ །ཞེས་པ་བན " 
“7 བྐབསྲི དྲཱསཱ་བཅད་བཀྲོ། ༽།དེ་དག་ ལས་ཁངཆེསྱེ་པུའ་བའྱ་པད་པའི་ཐབས་འདའ འདའ་ཁ་མའི་མན་བཀྲ་བབ་མོ་ཉམས་སླབ ངུ་བའྲ་བྟཏེ་། སྱ་ཧུའི་གདྱུ་རུད་རིམ་ པརཞལ་ཤིས་བྲུ་བོན་པའི་མནངག་ ། 
།གུནལ་མེདཔའེཟབཆོས་འབོ་བའིགདམས་པ་ལ། འཇོབ་དངོས། འཆི་ཏེས་བཅུག་ ་པ། ལས་ལྭ་བརབ་གསུམ། དང་བོ་ལ ཇེ་བརཱན་ཡབ་ཡུམཞལྱ་པའ་ལ་ བན་བའི་འཕེ་བདང་། ཡུ ཡཿ 
འེ ཁཕོ་བ་གཉིས་ལས། དངངོ་ན། དཔེན་པའི་གནསསུ་མཆམས་དམད་ ངུ་བཙད་ལ། འ ག་འདུནཙམངུ་པད་ ཞིང༽འ ད་ཡང་རང་ཉིད་ ད་བདག་བྱེ་དེད་བླཟབ་བ་ གཏར་འབུལ་བཅས་ཝིན་དུ་བཏང་ནས། བུནམཆས 


༽ 
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གྱི སྤིབ བོརཿ དཀར་པོ། མགྲིན་བརམ་ ཏངམར་བོ་། ཐགས རྒ ཐེན་བོས་མཆན་པར་བས ཊཱཊ། དེ་ལས་འདྲ་ཟར་འཕོས་པ པ་འངབ གིན གནྭསནཱསུ་བྲགོམ་པ་དང་འདབའི་ཡེ་ཤེས་པ་བུ། ནྭ་པཱས། གཉིང མདའད་ཤིམ| 
ད་རིས ལ་ཏ་ནལ་འུརམར་གསལ་བའྱི བུགང་ཀཞས། རརོད་པའྱི་འ་མའཚོགས་བཞིང། ཨཨཱ་རིཿཁུསྦ་བུར་སུ་པའི་ཝཱ་རའམ། ཡུ་སཿྦ།་ཐབ།ཏའི་མཐེརམཆེད་ཡུགས་བཏུགས་པའེཉེར་སོད་ཐུག། 
རྐྱབཅས་འབུལ་ཞེངནང་མཆོད་ཀི་སམ་ཆོད། ཆོས་དྲ་སྨ་རམ་དག་ངང་ལས་མ་གཡསྲ་ཤང་། །འུས་སགས་ཅ་གས་པས་བྟང་ད། དན་གས་ཞན་བདན་འབ་བམ་འབ་བ་བྱབ་ཞམ །པར་འཕཡུརབའི་ ¦ 
ཞང་པརོ་ལ་བཏགས་པ་དང་འདྲ་བས། ཆོ་འདིའི་ཉེད་ཁོངསྤ་པད་སོགས་འཁོར་བའི་ཕུནཆོགས་ལ་ ཞེན་ཆགསྦ་པེ་བའི་ཡུལ་གང་ཡེན་ཐམས་ཅདྲ་བམ་ཡབ་ཡུམ་ལ་འབུལ་ཞིང་འྭའུ་བྲ་དདཆདདུ་བཏང་། དནས 
གདུངཡུགས་བག་པོས། ངུས་གཅུམ་སཔསཆས ཐམས་ཅདྱ་ལིངོ་བ་དཔལ་ཝན་བམདམ་པ་རིན བོ་ཆལ་གསོལ་བ་འདྲབས་སོ།།བདག་འདྲིན་ངོ་ཡེས་ཐོངས་་༥་པའ་ནན་བྲེསྨ་རོངས། །དགོས་མདྱ་རཱད་ལྕ་བཱུ་བར ། 
བྱིན་གྱི་ས་རློབས། །ལམ་མཆོག་འབོ་བ་འབོངས་པརྡ་ཤིནྱ་བསྨ་རོབས། །འརྭ་གམདམ་བའ་སོད་བགོད་པར ནྲ་བིསྣ་རུབས། །ཞེས་གདངས་དབཕས་སམ་ཤར་མ་གངརགས་ཅྱིས་གསལ་འདབས་གྲཔ༨ཅ༨ཌ། 


| 


}༤༤། །ཡིད་བབུའ་ངིསས་བོད། འབོབ་ ཅུང་བུམ་པཿནརད་གཡཆཤིང་། | ཤུམ་པ་ཅན་བྱཔོངསནམི་གོས་ཤང་། ལས་དང་པབས ཊུམ་བཅན་དང་པཅར་ ྦ 

ཁྟ ཉབས་ཅིགཅུ ༡ཟོར་ཤར་དཀའ་བས། འགྲླརུང་ ང་འཐྲིན་ཅམྱ་བས་ལ། དམེགས་པ་ པའི་ད འིཉིདཀི་ཡུལ། ཞང་གྲིནལ་འབོར་མ ༡ིགདན་དང་བཅས་པ་ཡེ་རྩ་བྲིས་བ ཏཱིག་པར་བསམ་ལ། པག] 
,¿ ཉཱ་ཨིཧཾཀ ཞེས་པའི གདངསའིང་ཞིང་ཤ ཤགས་དག་པོ་དངོད་དེ། དཔའ་བོམཁའ་འགྲོསར་པ་པོའ་འུར་ཆེམ་བླ་བག་པ་དྲ་ཆབསིག་དང་སམསྨ་ནལ་འབོརམ་མརམདའ་འཕངས་པ་བཞིནདྱུ་ཚངང བུགནསཨཿ་] 
ཉཾ ¦མདུན་ཨྱི ཅིནམམཁའྱི་བ་མ་ཧྲེརུ་ ཀའི་ཐུགས་ཀར་བཅཾ་མ་ལྲ་བམའི་ཐུ་ ཐགཀས་དང་རང་སརམས་ དབྱེར་མེདདུ་བསེ་སནང་ བདྷ་སང་གི་ ངངདུ་ཆམས་ཅིས་ བཞག །ཡང་གྲ ཞེང འཇོད་ཅིད་ད བྲ་མའཾཐུགས་ལས་ང ] 
སམུསྨརལ་འཅོར་མ་ཟརྡ དྱེ ཚངས་ཐུག་ནས་དབུ་མྲ་བྱཅུད་མར་ཞུགས་ཨརྷ་སར་ཏི་གདན་ལ་ལབེད་པར་བསམ། ཚུལའྟཾ ཊ་བྲུས་བུནར་ཁ་བྱརའམ་ཉེར་གཅིག་སགས་ཅིནུསཅིས་ཕྱོང་་།དམེགཱ། 
༡པས་དན་བར་འདུ་གདངས་ ཉན་པོའྲི་དནས་གསལ་འདེབས་ཁ་ཤས་ང་ བྲ་པེལམྤའེད། ཊུ ཊཱ མཐཚོགས་ཞིང་ལབོརྡ་མེས་གཅབེ་ཧེུཀ པཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་ཞིང་། ཡུམ་བག་མོ་དང་གདནསེང2 


ཕིར 


ཇྱི 


_ 9༡8 


° 


[ཅིཾ་ཕབ་མར་ཅིམ། བྲ་མ་ཧཾཿ ཧྲརཀྲརི་ཆུངདྷུ་བུར་པརང་གི་ཆཔས་བུ མར་འགས། ཐུའི་བོད་ཅོབ་དྲ མའི་བར ཤེས་འ བོ་ོརོ མ་མམ་དགའ་འཁིལ་གངརུང་གིས་དམད་བ 
ཀཿ ཡཱིང་ཁར་བཞུགས་ཤང་ཏ ངའི བའི་འངསེམསྦ་ལ་འབོརམ་དང་། ཨོམས འ་པ བོ བདེ་བཅེའ་སམཉས།ི ཙོ་ོ་ བཀག ཌཱ 
༡༩ རིརདམའྱ་བྱི་ཧུན་བབས་པས་རང་གི་ཡུས མེར་ཅིས་ ཀང་། ༤ཆེ་མདཚ་མི་དཔོསྤ་གུ་ གྲུབ་ཐོབ་པུར་བསམ། ༈ ཉྟེ་བའིརྣལ་ འཕྱོམ་ ཉུངགའི་ཧྲིརཀ་ པ་བཅིམ་པའམ། ཝཱུཔར་འཇོག་པ་གངབདྱི་བདེས་ འཕོ་འབཚེ་ ། 
ཞུཿཕའེ་གེགས་ར སལྭདགསུལས། གཉས་བར་ བཙུན་མུམརྐུང་བེ་ འཕོ་བནི། ཆོགས་ཞིང་གོ་བོ་ བླ་རལ་འབོར་མ་ལ་གཞན་གོངྟ་་ར ། རངརལ་འབྱོར་མར་བསུམ་ཞིང་ཏངར་བྲཤོམ་ ་། རྩདབུམ་ཡང་སམྲཿ ་རྣར་] ) 
ྦ {ཌམསྭཿཐཱདལ་ཅཾས་ བཀག་པའམས་རེརནང་སམས་བ་ཡིག་གམ། ཐཾག་ལ་དམར་པོ་འཕར་ལ་ཁད་པ་འཕུར་ལ་ཁད་པར་བསམ། ཚགས་ ་ཞིང་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་སྱན་དྲཕས་ཤིང་བརྟེམ། མཆོད་བྱད 
ཞེན བསའ་པ། ནསལ་ འདེབས་ཆེག་ འཕད་དཔྱུར་བཙམ་ལས་གོང་ཌ འྱབ། རཿ ཏའོབུས། འ རཾ ཆུང་ཡར་འཐེན་པས། །དབུམའིམས་ མེཟླ་ད་ཾལ་ཁུལ་ནས་ཆུང་ཐུད་པདང་མ༡མཉཅུ། འང་སེམས དྭ 






| །བ་ཡི་གླ་བ་གདན་དང་ བཅྲས་པཆངས་ བས་བུགནསྦར་ ཧོདོཐོནོ་དཔོའི ཧྱེབོའྨོབ་མནལ འབོརམའེ ་ཐུགྲས་ཀཿ ་བྲིས་ པའ་བསམ་ ཞིང་ད་པཅིག་ ཅཐོགཏཏ་ བཞག་ཡང་ ནས སྤོད་པ བདང་མཉི་ 
༥༣༢ ་འབོར་མའྲི་བགས་ལས་རང་སེམང་ པི་མིག་ གྲིཾརྔལཱ་བརྲ་་ པབ། ༤༨༨ སྣས་ ཨ་འུགས་དབུམ་ བྱཧུདྡ་པར་ཙི་གྲམསྱ་སཱ་འཁོད་བན་བསམ་ ༠ག་བམ་ཏན་ད་བང་། བམཿནྡ་་འསངམི་སྲས་པ་ ། 
ནན གྲསངས། བར སུ་ ད་ཡིནྱ་ཀང་།ྲེས་འ གའྱརམ་ཤེསྤ་བ་བར་འབོས་འད་ལུནང་ སེད་བྱ་སེདམ༔ ན་པནི། འཡོ་བའི་འཕྲལ་ ] 
།བར་ཞིདྱ་ངཱ་ཞིང་། མར་ཕབ་ནསྟ་པི་བར་གནས་རྩོརང་ཁ་སྷོའ སྱོརི་ཐུབ་འཇྲིན། མི་བུབ་ན་རང་བབས་ཧུ་བཞག །སམངདང་བུར་བའེ་འབོ་བནི༽ ཐོག་མར་འབོངས དཀའ་ཡངྦ་ཟིས་བཏན་པོ་འྷྱ་ཐང་ལ། ཝབས། 
| 3ཱཿ །དབཅུན་བསིའབོ་བ་འོངྨ་ས མང་ལ་བཏན་པ་ཨན། དྭ་ད་རྨ་ཧེའྱ་དུངས་པྲས འྱྱོང་གས་པྩི་ གཟདང་། འ་འིག་པདང་། སྲང་པ་དང་། རཁཱགྷུནཱ་སེརོ་པབ་པ་ སིགས འབུང་ ང་ཞིང་༽ ལྷུག་པརཧཱ་, ( 

སར་ལནམི་ཉམས་ཤེང་བཅན་པ་ཡེན། ཧི༔གསས་ མཁའ པོདའྲགབཔའྟི་ཅབ། རྒྱ་བཁང་ལ་འཇའ་གུར་ུབ་པ༽། ཡེཏོག་གི་ཆར་དང་༽ ད འང་པའི་ངདྲ་པད་བརོགས་ །བིང་ཆེསཔ པའི་མཆན་མཐཐུང་ | 
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སྩི-:-:་-5 





ནས། སོད་འུནའིག བར་རོ རལ ནྱེ་བཞིང་། གསསསསས་གོ་ ོའ་འོ་བོནོ་བོད་གོབངོ། བཉིས་ད ཇོརོརོོ གོག འརྟཾབ་བོ་གོསོ་ བརྩ་བཚོམ་ 
ངགོསྐན། ཁྱསཀྱི༧་ ཌ2ཿབྲསད་པཁི་༔ ཤུངུབྱོང་བས་ འདི འད་མད དོར་བཇུ་བཅོ་མདུ། ཏི སར འི་བརྣ་སྱ་བག་གཡ་ནད་རུང་བྱངེ་དམ་རྩུབ། ཆ ཆིག གཞི་ཡས་ ཨྩིབཿམཇུབ་ཡོད་མནན་པས་འོད་དམར་ཧཡ་ཁྲ ད 


ཡི་ུངབ། ར་བལགཔ་གཉིསིས་མངནཔ་ོརའརྡས་མི་འབུརབླརབའི་ཿདཔ། ཇག ཏིམཱཿཀར་ལཉིཾམརྱརབ་བྷནཞས་དུད་པན་ཡག་བའི་བི་བམ་ལྔ་དང་འབུར་བདེ་ཉམས་པ། ལག་པ་གཟཡསཿ་ཁུ་ 


རཱུཿཕལ་བར་གཏད'། གྲཱམ་པྲས་མའ འའ འི ངན་བ ཅུག མཁྲིག་ཿ ་མའི་མཛྲམས་སུ་མིག་ཅར་ཏེ ';བརྙླད་ བྲསྲ་དཀྱ་ཆད་པ་སོགས་ཉེ་བ། བའི་ འཆིཝང་ སཱ་ཡིནའཞིང་། དེས་ིའགསྦོ་ ཧྱངྱ་ིཿ ་གཞུད་དང་། སློབ་དཔོན 


།དཔང་གགང་པའི འཆི་བ སེསོགས་ལསྦཅས་པར་ བྲ་ཤད་པའི་འཆི ངསིརིགས་ནམས་པས་པརྱ་ཧས་མསླཾ་ དངུང་འཆྭི་པྭསྩ་ཊང་ཞེས་སབ བྭ་སོབྱཏཱ་མི་ལ་ འཕ་བར། ཆློ་གབ། སུག་བླ་བ། ༡ྭ་འདོན རབ 


འ་ བླརཱ་བའྲ་ཐབས ཆོགས ་བྱ་ཞིང་། དོདག་ གང་གི་ཤང་མི་ བླཟོག་པ་༢ ༣གན། བྲསམ་པ་ལས་ལ་སྱར་བ ཞི ནརྫོངསལོ ལོངས རྱོད་ཐྲམས་ཅད་དགེ་ཕྱོགས་མུ་ ་པ་ བཏོ ངལ་གང་ལའངཆགས་ ཤིནམདཔར་པ༽ 


མདཔོས་སུ་བཞུགསན་དབང་ཞུ། མ་བའགསན་བདག་འཇུགླ་བཞེང་དབང་བང་ལདམཆག་ཉམསཆབྱི་ཉིས་བཟམས་ཅད་བཤགས། འཕོ་བའི་དུསྱ་ཀང་ ཉིདབུག་སཆད་ ། 
གཅད་སགས་ཤདམགས་པལགས་ 














༅། །ཧྲིནས། བུ 
པཔ སབ འའ་ར་རམང་བའི་བས་་རའ་འ་ ལི བོ་པཾ་དཀའ་པའ་ར་་པའི་འརོིལསིཟིི་ལྱིལ་་ ༢༡༢ ེ 
༔ྷཾ རསམངདབུགས་མ་ཆད་པའི་བར་དིར་འཕྲོ་བར་བཤད་ཤང་། གནདུ་འགོག་བདཀའ་བས་པས་པའི་འི་ ལསྦའི་ཟིན་པིནནད་མྱ་བུང་གངནས་འཁོ་ཞིང་། གལ་ཏེན་བའེ་གནད 
།སངམཆོག་གཅང་བ་ཞབ།འསྨྣན་ལམནས་གསལ་གདབཏུ གྲའདུག་ལ་རང་ དས་དམགས་པ་བཔར་། འབངདམ་གས་སོགས་གཞན་ཕྩོང་ སྐབསྟ་ཡར་ལྷ་ནམ་ཤེས་ཡང་ཡང་དུ་ཡར་སྲོར་བ་ 
དང་བརདོའའྔྫཇིག་སླ་གྱཔེང་མི་དགོས་པར་མཁའ་སྤྱད་རིག་པ་འཇིན 
༈ 


ཀའ། གྲགས 
28 . = ༦༩༤ ༥༥ ༽༽ ༽ ་་ ལྐ ་ 
༧ ལས་མར་མ་འབེབ། གསལ་འདེབསྲག བས་ལམ་མཆོབ།འབོ་བ་ཐེབས་པའ ནྲ་བྲིསྣ་རབས་ཞེས བསྱྱར་ར།།ད་ཅརྱ་པས་པས་འཆ་ཁ 
,„ {པང་འང་ངུ་ངས་པར་སྐེསཞས་དང་ལམ་རྱ་ག དམྒ་ནམས་ཉམས་སྭ་བང་ རྔོ་རེ་འཆ ང་བ།གོ་འ ཡང་ཚད་ཏིད་ལ་བས་པརའ་འོབ་པ ར་བྱགུར་འ། །འད༣ མ།བའ་ ཧེད་རིག་འཇིན་བི་ཞིང་ནེ། འིགཔ་འཛིན་པ་ ། 
- ¡རྣམས་ཀྱི ཡས་ངང་སྒོན་ལམ་ཁྱཆཐཱ་ལས་གྲང་པ་ཡེནཔས་འདར་ཡོང་ཞེསཚད་བུང་དུ་མེད་པ་ཞིག་ག །སྦས་པ།རྒྱལ་ཀུན་མཁྱན་དཅེནུས་གཟུགས་གཅིག་འདུས་དཔིད།།།མཚན་དཔྲ་བ་བདག་པའྱི་དང་བརྙན། 


།གངཊ འགེ་ཁམས་རེང་བུར་འམར་པའྲི་ཆུ་འཁྲུལ་ལ། །དཔལ་མོ་མཁའ་སྱོད་དགའ་མའ་མཆཚནདྲུ་སན། །གཡོ་མེད་ཏིང་འཇིན འསེར་མི་ས་གཞི་ལྲས། །ལེགས ཐ་བ་མཁཱ། འ བིད་རིག་ འཛོནདཔག བསུམྦ་ སུ 
ལུུབ་བྱར་ར་བདའི་འྲབས་ཁུར་གྱསུའ་ཟབ།།བ་ལ་བཟང་ནམ་སདཉེར་འཚ སྙད་ཡུན། །ལམ་ཟབམཆག་འདིར་འབད་པས་བླསླད་དའིམཐུས། ། ད་དདགའ་ངུང བད འ ཞོ་འ། །འཇོམ་གཏན་བུའ། 
ཟིསམའིགམནས་བཟུངབེ། ། ིག་འཛིན་དགའ་མའི་གོང་དེར འབྲིད་པརྨ་སོན། །ཞེས་པའང་བརྡ་གབས་ཙིཚིགསས་བཅད་པའ།། ༈ །ནམ་ཤུན་མཆོག་ཆེན་ཤེསརབ་བརོལ་བིན། །བདེ་ཆེནཧེརུཀ་ 
ཕཡལ་དངེ་གེང་སཱ།རེས་ཆགས་ཉམས་བྱརའིདཔལ་འབར་ལ་མོའི་གུར། །ཡངས་ཤུརྦ་བམམཁའ་སྤོད་དབང་མོས་་སྐངས། །གསངམཐའི་ལམ་ཟེ་མཐའ་ཐུགྱ་སིང་པོའི་དོན། །རུབ་ཟབརྡོའི་ཡཱས འི་ཡི 

ཆ་འདིར་ཟུའཇུབ། རགས་བྱརའྲི་ཁུབ་བདག་བི །གོ་འཕང་མངོན་ཅད་ལམ་འདི་བྱ། གས་པའི་ལོས། །ནམ་མངཚགཚོབ་སའ་མའི་བུར་བུངག །སུང་བུར་འབིགས་ཡིན་ཧེང་བདོན་ཅི་འབུས། །འབྱངདྲུཡའི་ ༈ 
ཞལ་གདམས་འཆེ་མེད་བྱ་ད། །སན་འདི་ཐར་བདོད་ཡང་སཅ་་ཐང་་བའི་གནས། །གཉིས་པ་གོལྦ་བིད་རགས་པའ་འམ་པན། རྣལ་འཙརན་སངམཐའ་ཐུན་མངལ་ཡནཔའིམནཔ་ཟབ་མ་རགས་པའི་རམ་། 










བོ ཁོརོ་བོམོོྱོརོབྱ་ཤིསྦོོར་བོརོརི་རོར་རྲོ་འརརོརོ་བ་ོ་ལ་འའབོ་ལོའ་བི་བམོལརོ་ རོ 

|, /༅། ་ །པ་འདིརྩ་རས་པརྨ་པབ་དཔོན་ཞག་པོ་སྱོདཕས་དཔལ འཁོ་འོ་སོཆ་པའི་ཌ བཤདྱ་ིསྱ་ཧུད་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོདྱ་བི་བཅུདྱ་བུང་སྟེ་བཀྲལ བ། མཁའ་འགྲོ་བརའི་སྐད་དུ་ཨོ་ལ་པཏྟས། བོད་སད། 
ྣ ཌེ ཐས བྲ | ༢. ༦༠༠ ༠༤ ཚོ ༠༢༩ ཐྩ ལན ༦ ངཱ |= ཚ་ཁ ༡ འེ ༠ > ༩༩༩ ཀ*༠ - ལ ༧༩ ༠༩ པེ ཕི 

ཟཾ། ངྡུ་ངོགས་རིམརིམ་པ་བ ཞི་པར་གགས་པདང། _ འབྲིང་པོ་གྲྭབ ཆེནརྡོ་རྔ་དེལ་བུ་བསྔ་ བྱཿ་ནནལ་འབོར་མ་ལས་དཔོས་སུ་གསན་པའི་ཟབཆོ་སྲངལ་བརིམ ཝ་ཞེས་པ་དང་། བྣམས་བྲནལ འབོར 


¿.ཧཱཾདབད་ཕྱག་ལོ་ཧཱི་པས། དཔལ་ཤ་ཝ་རིཔ་ལསྨ་ཆོས་པའྱི་ཚོགས་རམ་བྡམ་བ་གསུམ་པ་ཞེསྱ་བ་བྲ་ནམེས་སུ་ཡོདཔ་ལས། དེ་དྭགཐམས་ཅདཿགནད་དོན་འདུས་ཤིང་ཟབ་ཁད་ཆས་འབགས་སྱ་བུར་པནེ  ། 
རླ འདར་གངེ་བཤད་རའྱ་བབའི་ཆོར པརཆེནཱརཱརོཏབས། རྡེ་ཧུནདྡོརྗརྣལ་འབྱོརམེ་ལས་དངོསསུ་གསན་པའི་གདམས་པ། རེ་བུན་ཡཱམ་ཧི་ཐུནམོང་མ་ཡིན་པའྱི་རདབ་མཞེསྱ་བ་བའདི་ཉིད་ཡིནཅིང་། འདེ་ཉིདཐབ་། 
ཤ །པའི་རྒྱ་མཆན་ཡང་། དིག་དདུ། ཆོས་ཅི་ཛུང་པོ་བརད་བི་དང་། །བཞི་སོང་དག་གཆོ་ག་ཡིན། །༣དུསྱ་ཀི་དཏིད་མི་ཤེས་པས། །དདག་ཐམས་ཅད་འབྲས་ཡད་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཏར། རྒྱུ་པ་རོལཏུཧཾན། 
ཧ་ངྱོད་རྣ་ལ་འབྱོར་བྱི་ནྒྱུད་ནྣམསསུ་གསུངས་པའི་ལམ་རྱིརིམ་བདག་ལ་ཡང་། རྟེན་བྱངས་གཞི་ལ་གནདདུ་བསྩནཔའི་ཐབས་མེད་པས། ངུས་ཨུན་རང་བོར་སྐལ་པ་གྲས་ 





༦ 


ལོ་བ ར་རི ¬ འེ ཆོ་ལོ བ་ཀ ་ཁངད་འངང་ ཀེ 
ག་གས རོ་མ ་ག་བ་སས་ འཁོར་ལོ་བཞི་ལགནངངུ་བྱསན་པའི་ཐབས་སྟོན་བའ་ཚོགས་རརྨ་ནམས་ཁད་ དུ ། 
མེདདུམ་ཞིག་ལས་བླད་གཅིགཅམ་ཞིག་མངོནདུ་བེད་པ་ལས་། ཟུང དུ 





ཆམ ༤ ༥༥༥ མ,ེག་ཕག་པ་༢༣ ིད་ལྟང་ཡྲི་ལས་ཤིང་། ཏེ པིལ | འའ ཡོམ་གཅིག་ 
༥ུགྲདྫོརྔ་འཆང་ག་གོའཡངཚ་འདདལྟད་མྱེས་ཤང་། འཁར་ལ་བཙ ཟུང་འཇིནྱཔོ་མདུདྱ་རམི་ཁྲལ་བས་དམན་ཞིང་། ཙདབུམ་གཅོག་ 
ྫ ཟྭ ལ་པའི ིགྲབ་བདྲ་བངས། དྲ་ར༨་སེམས་མ་འུ་གསྲན། གཉིས་མེདཅི་ཡེ་ཤེས་མི་རབ། པྨ ཟི ༢༣ ༨ དེ་མང་དབེ་གང་མྱ་བྱི་སོན་བ་ན | 
ཕུག་མ ། འཁར་ལོ་བཞི་ཆུང སྨྲ ཅིཚེ་ཐུང་གཅིག་ཁོན་བུང་འཇུག་རྡོརི་འཆུང་གི་གོ་འབང་སེར་བརླ་དུད་པས་ན་ཤིནཏུ་ཟབ་ཅིངྲ་བདཔར་དུ་འཕགམའའྱི་རོ་ མངད་བ་ཆ ཀྱང་མྱརདུམི་འཚིལ། བཤན 
་ང་ ་དྲ་བླ་བནྲང ཧིཿ ཕེ ། ས་ས་ས ས་མ འི་ལས ་རེའི་རར་ལ་བ།་བའས་ལ་མཆོནྱརར་ང༧་ང་ང་བྱས་ནྱ་བྲ། ༽ - ༥ ་., 
ཡགའན་ྲགགི་གཞད་པམ་འབ་འི ར་ཆ འིདག་གན་པོ་ཞིག་གསདཔང་ འཇིའརྱབེད། ངེ་ཤི་ནད་བགཞི་གངན་གནས་པའི་གནདམ་ཤེས་པར་ལམ་ ལྔརི་ཉར་འབདྱ་ཁང་ ༽ 
མྲསོག་གི གཞད་བམཁང་པས། པུག་གིཊ་ཉ་བུར་ཁངྷ་ཏ་བུའི་མཆནྲ་ མོ ཧུག་གཏབ་སསདལྐ་བགའཆི་བར་བེད། ང་ཟིན འ་གངན་གཞས་པ གནད་ང་ས་དར་འཇས རྒྱ་གར་ལྲེ་ཕེ་གདུཌ་། | 
བདེཆེནྱཡ་ཡ་ཤེསམྱི་པེ་ཞིང་། ཕྱང་བཞིའི་གྲད་ཤེས་པ་འིདམིགས་བཅུངང་ཆནྱསས་ཀི་ཡེ་ཤེསྦརུརདུབྱཡེད་པརྩབདད།གིཉིས་པཡ ་ེ ་ 





ཀཀ རབ 
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#: !¡ པད 
ྦ  བླཱཁང་གཅོདམྱི་ནུ་སཔ་ལུ། གནད་ ་ཤེང་པ་ཞིག་གིང་ཤེང་ ་ལརྦཱརཱ་པའི་ག་ནཔེས ཞིག་ཏཾ་གཟཾརྟཾ་ཝ་བྱུ་རུདྱདུ་ཞིང་། ང་ན་པ་སདནསྙརྷ་མས་པིརྦཾ་པུངྷ་པ་། མི་རིཔབརྡ་ཐྡུང་པོ་དྲ་ ྐ་མནང་འེལ་འགྲོ་ 


༦ ཤར 


༦༦༦༣ 


ངཱ 


¡ 7ཌ‹།ག 
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།ལེ་འི་བ་ཏཉ་ཞེབ། བོདྨ་དདདུ་མའ བའ་འྲགཿ སངདབཞེས་ པའི་ཡུལྱག། ། ཤགིང་ དོདྲ་ཐོགས་དདེ་ནས་བ ཅང་ཤོགང་རར་ནདྱ་ཧཱ མྱི་བཞིག་ཡོད་འདྲི་གནད་མི་ཞྲེས་པྲས་ཏྭ་གི་ བྒར་ཿ རཆ ། པ 







༠2 


, བ་བཞིནདུ། གནང་ཅི་ནས་ པའི་ལུང་རིག་གཏརཆོགསདུམས་ཁྱ་འིརྐ་ཙའི་དྲཔད་ པ་མངདྭུ་བརྲ་ཀང་གླུདའིནང་འཕལ ་ཁེསླམཉོགགཅོདམི་ཨུང་འ ༠པ། བ།ནདདང་ན་ངའི་གདམས་པ་རུང་བུསྱ་ཏད་གཉིད 
› ངྣང་ཡང་གྲེལ་དུ་གཅོད་བད་ཧྲཏདོ། དོ།།གསུམ་བྱྱ་མུ་མ་མཁན་འྲབལ་ལོརྱ་ཧི་གནད་ལ་མཁར ་པནི། རགར་ནུབྱ་ཧོགས་སྤུརལ་པྲོ་རོ་ད གྭ་ཁཱ་འམྱ་ཧཱ་ལ་ཏཞེསྲ་བབའི་ཁང་པའྲི་དོར། ཤིང་གི མའདརཔ་གྲིའ་ 
འཀླུལ་འཁོའ རྒར་མམི་ཆངད་བོར་བསྲར་ངནས། གྲནདམི་ཤོས་པྨ་རམསནང་དུ་ཁུགསྤ་གང་ཤིང་གི་མེསརར་བིས་གསོད་པར་བོདཔ་ལ་ འཁྱ་ལ་འཁར་བི་གྲཱ༩ ནདསེབ་བྲས། སང་ཐག་བེ་ད རྐངད་བཧྲ་མོ། 
ཅིག་གཅད་པྷན། ལྭ་བལེ་ལ་བརོདྲའཇེས་ཅདརང་སར་འཚེལནས་བདབར་ ཁགོ་བྱ་ཏུང་ཿ པ་བའིནང། གངམི་ེས་བསྔ་རངྒ་སོང་ ་བསགས་འབད་་ ལྭ་མང་བྱེ་བསྦ་ཁང་། ཆུང་སེམས་དུ་མར་འཇུག་ལནུང་ 
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ིོ 






༢༡༠༤ 


ཧྣ་ ༣ གནད་ཤེས་པས་མན་ང ངག་དུང་དད་ཅོམྱ་ཁྲིསྒ་སར་། ར་ རུང་སེམས་ད རུ དུ་འངུགྲནུས་ད་ཡེ མིན་པས། ༢ རྷ་པྲ་བུ ཟབ་གནདངང་རནཔའི་ལམའེ དྷོ ཁློད་མོནཔ་ཁོའོང་ ང་༽ ངོགྲས་བྲི་ཤུདོངོབཅོ་དཉོད་དོར་། ནཾ 
སུ་ཧོན་པ་དང་། ཆོས ཉིད་བྱརདང་ངོནཔ་ ི་ཡུང་། ར་ས་དས་རཔདུ ེན་པནི། དཔེརནྱ་ཕིའྦིར་མཚོརེན་བྷོ་ལའདོད་པའི་མི་ ཞེད། ག་གིསྦྱར་མཆོའེགནསཚུལ་ནིངིཏ་ ཧཱ་བུ་ཞིག་ཡནའས་རས་པར །རྒྱ་མཆའི། 
ཧུས་ཡོད་པ་ཞིག་གྲིས་། ཅུམཚཆདའན། གཏིང་ཟབ། རུ་ཤིན་ཏུ་ཆེབ། ཁ ཁ་དོག་ངོ་བ། རམ་ ་གནག་པ། ལྱ་བད དགིགས་པ པ། བརའི་རོདང་ཝན་པས་བ ་བཏུང་མི་མུ་བ། 'ཆུདིནཡཔངོ་ཊབར་གནས་པ་ཞིག་གོ་ཞས་ 
ཐཤདྲབསྲདང་བོདའྱི་རྐུད་ལ། ཆ་མཚོའི་ནུལ་འབྱྱིཇམ་ཞིག་འཆརབ་བཞིན། མདྦནངུ་མརྫ་པ་ ལ་བགས་པའི འི་བྲངར་ཐབས་ལ་བརེན་ནས་སམས་ཅི་གནས་ལུགས་ངྤོདད་པས་དོནརའི་རུལ ཅོམྱརར་ལྷ་སུ་བར། 
[སྩུདིང་། དློདསེསཏོགསཔརླན་མི་འྱཔ ཅུནྲ་གི་བས་ཆགས་བདྱ་རུ་ བདཔ་དག་ལ་ནིམ་ཕེས་སོ། །གཉིས་པརོསཉིད་བྱར་དྲནས་ཧོན་པ་ནྭི། དཔེརནྱབཱམཆའི་གནས་དུ་ལཤྲུས་བར་འདོད་པམི་ 

འལ རྱ་མཆོའིརྐྱས་མངའ་བ་ཞིག་གེས་། རྩྱོམཚོའི་ངོགས་མུ་བགྲོད་པར་བྱད་རོའི་ ༣༢མྱ་བྱི་རཱ་ལ་ ལ་གསཔར་བྟང་ནཅི ཅིང་མི་བས་ཙར་ལམ། ༽ཤུགས་ ཏ་ཤིན་པྲང་། ཅྱམཆཾའིའགྲམེངུ དྲུ་སེབས་ ཏེ་མཆོན་ཉིད 








༡༠༩ 











༦༠ ་ དངོ དཔོསྤ་སཱ་མཐོང་ད་འོ་ཡནེནད་བམས་ བྐེོ་གསྩོར་ར་་ ལའགང་ པར་བན་བ་བཞིནད་འྲབལ་བར་ཉམས། ་སྭུ་བབསཔས། མཆོནྲ་བེད་དཔེ་རི་ཡེ་ སོ་ཤོཾདྱ་ཧོད་ལྷད ཧུ་ཞིང་ ། ངེ་རྐུན་གོསས། 


རུདྱ་རམ་ཤང་ལ་ཐིམ། རེམ་འུམས་ཡགང་ 
ྱུ ལན སྣན་མས་ཅང་བགགས: 


. །པར་བྲས་བསཿ མཆོནྱ་བདོནྱ་བི་ཡེ་ཤེས་ མངོནསམདུ་ཏོགས་པར་འབྱར་བ་ཡན་ལ། དེསན་སླབས་འདེར་དྲ་ཏུ་བུའི་ཆོས 
, འའི་གནད། ཁམ་བྲགོམ་པའི་གནད། ཁྲབས་བུ་སངསྦྱརས་ཅི་སའི་གནད་དང་གསུམ་ཡོདཔ་ལས། དང་པོནི། སེམས་ཉནྲ་རེས་འཇིངའི 


ཞིའོ་བོད་པ། 


བ་ངབ་དཀར་ལ་མམཆད་པ་དམར་ལྔ་བ། ཉེར་ཐབ་ ནག་ལམ་མས་ཤརབ་རི རམ་བྲིས 


ཉད་བྱ་ནུདནསྭ་ཧེན་པའི་གདམས་དག་དཏིདའཆད་པར་པིདཔ་ལ། གཞིཆསཅན་འཁོར 
། ཡུས་ཅིས་ཁམབཆུ་ལྭ་ཟིམ། ཆུམེ་ལྭ་ཐིམ། མྨུ་རང་ལྔ་ཐོ། 


་འགགས་ཏི། ཅུ་ག་གྲསམ་ལས་བུར་པའི་རང ་བཞིན་བྱམང་ 


དེ་འོད་གསལ་དེ་ཉིདའཆརྦ་བུང་། ཧཱནཅིགྱ་ཧུས་པའིམརིག་བས་བླདད་ངོ་མ་ཤེས་པས་དྲ་མྲ་འགྱ།་ཡུགས་ཚིག་གི་ཉིར་ཐོབནག་ལམ། མཆེདཔ་དམའ 





རང་བ གར་ལམ་ན་མས་ རིམ་བས་ཤར་ཞིང་། རང་བཞིན་བྱཧད་ཧུའི་ རོག་པྡ་མས ཙང་མངོནད་ཛཱརཏཏ། ་དེ་ནང བུརུསཱིད་འཆར པྭ་ངེ་པར་དོའི་ལུས གབཅིང་། ད་ཡང་དཔང་པ་ཀྱུན་ཆང་བ། འོད་ལུས་ ¦ 


] 
ལེ 
ོ; 


་ཾ 





བཀངབ་མངོན་ཤེས་པ་མོ་ དང་ཿ ། མཱསལཁམས་དཀར་དནའོ་ ད་བོད གཡོ་བླ་དུང་བྱ་རུལ་ ་ཏེ། ངོ སྐྱོད་པ་ལྱར་ཡམ་མོལ་ཆང་ཆོདྱ་ཁེས་པོཌ། 
་ མ་པེས་པའྟིཏགས་དག་དངྡ་ལན་ལ། གཤིན་འི་རོ་ཉའྲི་སངབ་དང་། ཁཁཆར་རང་དདྲ་མནནག་གྲྭ་མང་བསོགས་འཁུལ་མང་ངེ་ ཡུ བོདང་ཝན་པ་ཞིགུ་འགུར་ཞིང་།། 
289] །ཆཆད་ཞག་བདུན་རེ་ལ་ཡངྟར གསྦ་བ་ཅད་འཇེ་བཞིནརུའི་ ཞངེ་། ༣ཡང་བརདོའི་ལུང་ སྲ་གསྟུང་བར་ད ར་གནས་ཆདྲ་ཀང་ ཐུང་མཐའ་པེས་མེདྱཀ ཕྟ༥ཀ རིང་མའའྱ་རཔ་བ་ཡུངང པའི་བཞད་པ་ 'ལའི་བརྡ་འོད་ ། 
།འབའོད་ལ། ཕལ་ཆེར མཐར་ཞག་ ཞེ་དྲག་དང་། ཐུང་མཐའ་བདུན་པུག་བརད་བར་དོར་འཁམ་ཤིང་། དྷེ་ལ་ བའི་སེམས རི མབྱཆས་ གྱུས མག དབས་ཞུ་ཞས་འུས་ཁ་ ་འཚལ་བའྱིད་ངབས་པོགས་ 
|ཤཡ་ཨཅད་དུ་སོང་བར། ངི་ཞགན་ཁས་ཧྱི་དབང་གིསྱ་པེ་འ་ི་མའི་ཕ་ མདགཏི་ ཏི་ས་ཅ་ལ་བྲ་ཤེད་པྲ་ནི་ལམ་ བཞིན་ མམ་བཞིནདུའཐོལང། དེ་ཡང་འ མོ་ལ་པང་བདང་། མྩསཱན་ཡ་ལཆུགས་ཤིང ། 
མ་ལ་མ སྤང་ང་ རྩས་ ཏི བརདརྨིརམ་ཤེས་ང དེཉིད་ཡའ་ཁ་ ལས་བརྒྱད། མའི་མཔལདུ་ཆགས་སང་གིས་ཉིང་ སྭ་པར་ཏི། ལའི་འམབ་ཀར་པོའི་བྲམ པལ བུ་ཤེད་གསུམཙོ་མདང་། ' མཁིཁམས་ ¦) 














ྷ། པོ དོངམ་པའ་ད་སྐམ་ཕུངས་ལླད་གསུམ་ཐྲོས་དྲེས་བའིདྲསྙན་བདོདྲིམ་ཤེས་ཏིད་འཐམ་བནབག་པ་བའྲི་དོམ་བཅུད་ཟདཀི་མཐར། བདྡེ་ོང་གཏིསམདཙི་དད་དུ་གཉིས་ ཅང་འུབཔའི་ ༈ 
་ ༠, ༡ ༦ ] ༤ 3 ( ¡ ཁཿ ་ * ༧ ¥ 2 ༥ "དྲ ༠ ° ལོ ¢ ༣ ོ ཿ ༧ ༥ ༥ ' 0! འཛུ ¬ ༩ \ ཌ ༥ ༩༠ ༡༢ ༧༡ ༥ 2 ༣ ༼ སྣས ” ༠༩༥༠ ༩ ་“ད་ ༨ ༢༡ ༡ ཟླ ༽ - ,| 
ཊི ཁདགསལ་མངོནླས་མཇུཤར་ཏཞག་བདུནདགནས་གིང་། དོའ་འདན་མབྱ་བརྐ་མུསཔསྱར་ཡང་ བྷར་མཱ་སྦ་བི་ངོམ་འབོདའས་བླམས་འྟུར་ུར་པའིུ་ཉེརཐབནགལམིརང་བཞེར་པར། མས་ན 
‹ །རིང་མོའྟསབདྦས་དོ་ཞེས་པ་ཞིག་བརྐད་བྲས་མ་མའོང་བདང་འཕཱད་བན། འའེ་བནེ་གསལ་བར་ངོ་ཡི་ཤད་པའི་མིདྲ་ཀང་གང་པོར་འཆར་བ་བཞིན། འད་ཞང་ངོས་འདིན་ཡྱེརས་པའྱི་རསྟ་ཁོད་ཕ་ཞོ་ཡང་ཡང་སེབ་པས 
} 2' འི རྭ ཟོ ༽ འ འཐཁབ་འེའུམ་སྨེ་མད་གེ་མུ་མད་ེ་ི་ མ/ རྔེམ ངྲི ་ཤྲིབ་པའི་པང་འའིབ་འའ་། རར མའ 
༈ ±› འོད་གསལ་ད་ལ་འདྲན་པ་ཕྲ་མོ་ཞིག་་ཞགས་པསའང་གི་ཡེ་བྲའུ་བའི་ཐད་ཁུ་བག་དའ་དྱ་སས་༔དྲ་མ།ར་བྱར་རག་དགས པའི་ཆད་ཅོམ་ཞིག ༽ཨནཏ་ཞེསརི་ཞིག་པའི་མི་གེའི་གླབགསྭ་སཱ་བྲེང་། ཡང 


༦ 


ཆེ ར་ར བྲིཀ་འེའ་ ༢༢༥༤༽ རེར་དང ར་༩༥འབ་པང་ངབལ་ང་། རའི་ད།་ང་༨འབའ།བབ་བའོར་ ཟེབ ། 
མཆངད་པདམ་་ཁམྱ་བྭི་པང་བ་ཤའ་བྲ་བ། སང་བ བམརྱཿདྱཾ་པཾང་པ་ཙོར་ཡང་མྲ་གུང་པ་ཞིག་ཡི་ན་པར་འདུག་ཏམ་དུ། སྙེཔཔང་དེར་འཇིན་པ་ཞུགས་པས་དབུམ་དང་༽ དའི་གྲསས་སུ་རྡོ་མ་དབའརྦ་ས་ཏྲ་ང་བྱེ་པའ་བ།ཧའ། 


༈ སྲ 





ར་པ མཿ -0༡/ ` ` ཡ་ 


པའི་ཆད མ་ཞི་གླགབ། རའ དབ་དཀར་ལ མྱ་སྱི་ཏང་བཞར་བྲསྣ་མང་བཐམས་ཅདའད་གསལ་བར་འདུག་དམ་ད་གསལ་བ་ ༥ པའྔཛོན་པ་ཞུགང་ པྲས་དབམ་དཔི་ག་ཡོཿ (༨ ཅཏཔ་ད ཀའྦ་མྔཿ ཛཾ ཛོ རྨ ྷ་ (ཀར སྲ རི 


ར་ དྲནས་ར ་འབོར་ཐམས་ད་ལས་ཏ འེ བའི 'འབོར་ ཐོདཱཆགསཔ མིནོཏཾ། ༈ ཌེ་བའི་ ཐདནས་ དབུམ་ལས་ ཤོགས་བཞིར་རྙཱཿ འདབ འཞི་ཆོགས་བོའི་དབུསྲ་སུནམམའའློར་ངད། 
ཨའབད་བཞིན་དེག་གགོ་ སློལ བུ། ཤྱ་བི་ འདབམརྦ་རུང་གྱི་རུང་དབུག་པ་ཉ༔ བུ། $ ཡའ པ་འདབམར་མའྱི་ར་ ཆོགྲ་དགྷ་ཡ་བུ། 


ང་བམསྱཀི་དང་ ། ། 
,|ཆགས། ཉ 


ནུབྱ་ཙི་འདའམར་སའྱི་དང་ཐོད་གུག་ཁུ་བུ། བངགི་འདུབམནནུའླི་རང་ཐིག་ལྟ་ཏུ་བྲན་པས། 
བའི་ཚ འདབ་བཞི་པོ་དེནས་ཊོ་ སམཆམས་ ས་བྱས་དདྱ་རཱ་འདུབ བབྱརེས་པའོ་མདུ་ནས་ཿ གཞཡོན་་ སྐེརདུ། ་ཨ་ཀ་རྦིའུ་ པཏ་ཡ་ཤ་ཏ་ཁམས་ྱཾཔ་ཨམ ཡེ་ག་བླབ་བྱ་ཧད་པའི ཟླཾ་རམ་པར་གྲམས་པ། དེར་རལས་བུང། ། 
བྭ་ལའྱི་རུ རུང་ལ མཉམས དིདདུསམཉམདྷ དགའ འར་འབོར་དགྟའི ་བའྱི་ཙོའ ༩༥ དྲ་བ བརྒྱདཔ་དའི་པི་རལྟཏུ ༦ ཚ་ འདབ་བ ཅུ་གྱེས་ པའི་མདུནནས བཟུང་སྟ ་གཡྲོན་ སྒོརདུ ། རྩ རྩ་འདབད་ དང་པོརྦ་ཙ་བའི་ཊ ༨ སྤུ་དང་སྟེབས་ ཆེབ དགས ། 
གཉེས་པེར་ཡན་ལག་ གསྦ་མང་ཏེབའ།ཞནཔ་གཅིག ཀདེ་ཡཱི་མཆན་ཙ་འདབ་གཉིས་སུ་བུ་ཡན་ལགགྱིརླུརང་སོབས་རཆཱདགཉིས། དེའི་མཆན་ར་འདབ་གཉིས་སུམ་རུང་དག་ཞན་གཉིས། དེའི་མཆནདུ་མུང་གྱི་རུངདདག 
ཞན་གཉཊ། དའི་མཆན་ནམམཁའྱིརངདཱ དྭགཞནགཉིས་] ཏའབུངར ཆན ཅུ དེའི ་ཡིརོལྟཏ་ འདབ་བ ཅུགཏིས་སུ་རྩས་པར། མདྨནནས་བླཟུངྷ་པ་རིམངཤིན། ཨཨཨཡཱ། །ཨྡི་ཡཱི། ཨཱཱུ་ཨཱ། ་ཨ། ཨོཾཿ 


ཛཾ ༦༠ ༄༅། ི་ོ ཧེ་དྲབངས་བླང་གཉིས་འཁོད་ པའིདབངས་བུདྡང ཐུདདུད་ བཔོ་དོག་དང་ཨཱཿ  ལས་བློ་པང་ང ངང་། ྱོབའོ་རློ་བང་མོ་ ལསྐ་མྤོརུརྒྱརཱ་ཞིང་། དེ་མངབྱོ་རུང དཐམས་ཧད་ ཅོམ་དང་ རྩོར 

| ༢ རུངཐམས་ཅདྱ་ཏང་མ་རགས་ཏེ། ཆུང་ནོམས་ཕན་ངུནདུག་འཐུག་པའི་ལཱ་རིས་ངའི དྷུ དྱ་ཕིརྩ༔ འདའ་ངུ་ཁྱད་རྫཡིས་པལ་མདུནནས་དྲཿམས་ཏེ་མཐའ་གན་་བཞྲེཔའའྲི། ཀིའགྷཾ་ཀ ང་། ངི 
292 རཾ པཿ ཏཾ༩། །ཐང་ཧཱན་པཕ་དཏཡ། ཤངའ་ཿ ཞེས་བྷ་ནམས་གནས་པའྲི་མེ་པྲ  ག་གི་དང་ ཀངཾ་ཤཱ་ ཌཱ་པཤརཱ་མས་ ལས་སྤ་རུ་ི། [བཆང་ཐ་ཕ་ཁྷ་ནམང་ 'ལསྦརྦོུརཱཿ། ག་དཱཌ་དབསྦ་རམས་ལས་མ། ྣ 
2 རུ སྭཱ ཧཏ་ཧྨཿམས་ལས་རུང་གླིརངྱ་ཧཱ། དྭ་ ཉནམ རྣམས བཟེ་ནམ་མཁའྱིར་དྱ་། དེ་ཡངྨ་རམ་ཤེས་ཞོནཔ་པོའེ མཞྭབོ་ཏ་ངུ བུ་དང་། རུང ཆུངའགོན་པའྟིཏ༔ ཉཿབུརའྱག། དུགགསུ་མྱ་བི་པྭ། 
¡33 |! ཕོས་པས་རྩོརདདབགྲཅམལས་ ངྒེ བའི་ཚ རྟི དབམ ཆགུས་ཤིང། འདུད འགོནཔཿན་ིནམ ནམས གཏ ཏྩིཿ པའོ རྣམེས་རུ་ གནསཆྷཾ མཏགཟགས ་པ།་ ཡ་ཡ དགས ད 

ˆ {བར མིའཆརལ། ཧིང་གརྦ་སེབས་ཤིངྒནལ་ཞེང ཚོགསྤ་གྒ་བའི་༔རྣམསསུ་ སླིབས་པའི་ཚོ་དོནྱདིའྲི་རུ་འྱངུག་སལ་འའཆར་ཞིང་། མགྲིན་པའི ལ་བོའ་དུ་སེངས་ ཏེའིང་ག་གི་བཛྔོད བཛོདང་པ་ཆོགསར་ ། 
















ཁ་ཡོད འབུའྱི་་བཅནནམས་སུ བའོགོ་བོ་། འདོད་འོདོབབྐོོོ་བོརོ་འཆོའ་རོ།དརོནཿདརམསྦོཉི་བོར་བརྲད། རོ་ཆོས རྩ་སབྲོ། ཁག་ཤོ། པགྲས་ངསོགས་བའཅིང་། རྭངས། མུམར་།། 
ནུཿནུར་པོ། གར་གོར་པོ། རྟ ཉར་བོ། མཁང་འབུ་ང་ད་ ངེ ཌདང་། སྦ ལ་སོགསམངའ ཨིནམ ་བཅུའིམ བར རིགས་བ བེ ག་ བགོད སགས་གུང་ གླུ 
293 $$ ཤྱ ཙཱ་དབུ་མའན་ ལདང་། ༈དེལས ཅེས་པའམ ཿཤེས་དང་རུང་ཞུགས་ནའོད་གསལ འཆརབ་ཡྲིརྦཀྱང་། བྱོརིད་གཉིས་ཧྱུར་ལཁོའ ཆྭས་སོའི་ཐེདནས་ཿ དུ་མ་ལ་བཅར་ཏེ་གནསཔས། རྲྨ་མུངདང་ 
རྒོག བ་ཡིག གས་ཏ མ་པྷོ་ི་ར་བབ། ལ་ན་བའིརུ སྐགས ༦སགན་ ཤིབ རང གཉིས་དང་། དལས་བུ གྱེས་བའེརྩ་འདབ་ང་ཉྙེང དཔྱན མས་ས རུངསེམསི་འགྲོ་ ཟ་སྣམ་པས། པས། བཟུང་འཇོན་གཉིས་དད། 
›༽\ ་ཡིན་རོ།། ནཿ་འདབ་ུངས ད་པ་ད་དགྲ་འམས་ཏད། ཙོ་དྲ་རྱང་ང་གདུམ་དུ་འ་ ༽ ངོ་ཀང་ ཁདྲ་ཿར་འདུ་བ་ཡིན་ཞིང་། དྲེ་རུང་སེམས་ཞུགསན་ 
{འོད་གསལ་འཆརབས། ནང་གི་ཕོ་ཏ གསུམལ་ཀམཆག་དབུམ་དང་། འབྲེང་བྲུ་ར་ཨ་ ཝསགས་ཨུ ཡུལ) ཛཱུ ཅའོ གུང བེའ་ག་པེ དིག དདག་ལ་ལོ ཛྲ 





ྫོ" ,&‡ 







ཡོ 





1 ཞེས་འབོད ས་བའྲིརུ་མཆོན་ཡ མྱ་རྷོ་ཏ་བུའྱིབ་བྱ་རཾནྦདླ་པ་བ་པྲབེདཔ་དེལ་བོཉ༡ཁམ། བངཆནནམ། བ་ཡ་ཏའེས་ བརོ་རབཞོན། འདོང་པོང་གོ། སོམདྦོ་པན 







ྦ ¥ 

ཟླ 7” ལ་ ཟླ འ གས མཆ ༤ / ཌ༼- ཌཱ ཧཱ ཚི བ་ཝ སཔ ' ༩༧ སྔ ༽་ 

| ི་ འི་འ སུར ཅག འདཔཞའི་ར་ཕནྡ་མང་ལ གདང ནུ་པས་འདེརེནི་ཡ་གྱམུརདྲ 
{ དཾ་ལས་ཡུལ་ ཏིར་འཞིའྱི་རྨན་མསྦྱ་པར་བས་ཡ་ཏ ༣བུང་དང་། དེ་ལསྱ་ཧངཆེང མཆོགྭཏཱསར་བནི་དབུམ་ཡིན་པས་ པཉ་མཆོགཅེས་བ་ཞིང་པིནང་ ང་གསང་བའའ་གསྲ་ལན་ར་བྲད་པ 


ལརངགི་རིགས་ལནམཞསྦ་བུའོ། །དཡན་ངང་གཞྱི་རྔ་འམས་ཅདྱ་ཅྲིནངནཔ་གཙོ་བོདང་མ་དང་། འའོར་ལྦེ་བའྲིནངནས་གཏོབརྡོའི་བའི་འཁོར་ལེ་ཏད་པ་ནན། །གནད་འརྲིདགུ་ཐོག་མར་པེས་པརྩ་བབནྲི་པདབུས་ 





༩ ཏ4 











„ །ནངངས་འཛིནཔ་ཏྟ་ ཉ་བུའོ།།གཉིས་པ་ལམ་བླམམ་པའིགནུདལ། རར མྱིར་འདིའི་རྔོགས་པའི་རེམ་པར། ཧིང་གའི་དྭ་སྦཀྱིང དཅོས་བའམ། རྙ སྟཿཞེས་པ་ཡབཧརུ་ཀའི་རོ་བེ་བདེ་ཆེན་མཤེས་རུ་ ཆ་ཝ་པའི།། 


༥ ༢༣ ༢༡༠༠ ¬ པས 


ཚ རྣམ་པར་བཞུགས་འ དིད་ངེས་བབའི་དོན་ཡང་འཇིག་ཉེནན་། དབུན་གང་དང་། དབམ་ཆརསེའ་སོགསྦའི་མུག་བྱས་ལདང་བཅས་ཤིང་། མམྦ་དདའིདྲ་གངདྲོཧོམས་གིང་ཞོན་ཞིངམེ་ཏོགསོའོས་ཁ་བུས་[ 





ྒ རི ‰ ༥༡༥།༄༦(༨༥༥༠ ཅ༨༽༥༡ ༽དེ༽ པ་པ ཁན པེ ༢ དླཿ འ ༥༽ ༩༢༨༥ ས་དབགའང་པ ྒ 
[ཚཏདཾའ་ཧྱིསོ། བསོཿནོརམས་འོ་བྱཧས་པའིདུབ་ཡོནཔ་ཏར། འདི་འའངགང་ལ་བ ོད བས དིཆནབྱསིདཔའིདོན་ཅིས་བཏུགས་ལ རྐི བཞོས ཅུས འོ་ོ་འ་བཞོ། ། 
]! ད་བ ཉད་བླ་ལ ལ་བ བའ་ཤཱུད་པ་འང་། ཧཱ འམ བཱ ཡགཅུས་པྲ་ཡུམ རྣལ་འཛུ མའིངོཔ། ཉི་བའྱི་རཊ ཧམགནས། ཉསཡད་ གྲང དྲ འབའ ར་ལ 
;]༢༅ོག་པའྱི་ནམ་པརབ པད དེབ ཞ རོ ཀྐ དངཔ། ཆགས་ཅྲཿ ཅིས་ལམ་པླ། ངཿནྲ་པཿ ས་ལེསྱ་ཧྲ་བགྱར་དང་མཉམཔར་སྐོར་ ད 
ཅྱི ཆགས་ཅན་དབུ་མའི་ འིལྲ་པ་༨ཛའེ ༽བ་ ང་༽ ཆའ ཆགས་བལྔལ་འཤོརྦ་ཀི་ལཿ མ་ལ་དགའབ་གཉིས བོ། ཆགས་ཅནྲ་བི གཿ ཁོ འོོ ། 


ཏཾ ཚུཟིགླརུཿ་གསུམ་ལ་གནད་དུབ སུནུ་པའི་ཆཱུ་ནྫར་བ བཙུན་གགས་ གས་པྱ་རྔ་ལ་མཆནྡོ་ལི་གསུ་  ལས་འབྱུང་བྱ། རལ་འདིར་བཏང་ ང་ཉཱཾམས་སུ་བཞག །གཉིཿ རང བལར་ 


བུ་བའི་ནལ་འེཧོར་དང་། བླངས་ མསེ་པམཔའིལའ ཧར་གཾཉས། དང་པོ་ལ། ཆླུད་པྱངས་བདང་། ད མུ་བ་དཔས་གཉིས། ད ང་པབ་ལ་གནས་ཤན ནཏཱུ་དཔེན་པར་བསམ་གཏན་བྱཧྭ ལནང་པརྩརྱི་ལྲ་བང་། 





།ལགོང་གཉིསམཉ་མགཞག་མཐོབོང་ཧྱོ་བཱརཁྷཏི་འོག་ཏུབཅར།  ཟ་ལ་ཆོགས་དཔཔོར་བསུང་། ཨོཾའཀོང་ཨོལ་མདདནོནཔཅོམོབ་ཀུག །མོགྡ་མཾན་མཚོམབོ་བད་ཧི་བརྩོདངད] 


ཌ ཟཛསབ་ ཿབའན། ངཱ་ ངེ བེ ར་ཡབ། དཔང་པ ༨་པྲ་དད་གཤོག་ །རར་བྱཅང་། ༨ པོ་དང་ ངམྱརུ་པང་བབསྱས་ བཞྲགཅིངྱ་ལྕེ་རི་ཨ་རྐན་ལྭ་ས་ བར་ལ་ ཧཾ ལུ ཡུར རྣམ་ སྨྱང་གས བ་དང ི་ོ པས བྲན་ཡོན་དཔག་མད་ འབའ་པ ། 





།པྷཿྲ་ིགཾསལན་གསེལྭ་ཏན་གོག་དངྲ་པག་ཞབསྱའེ་སོར། ཅནུནཆོདྷཆིངསངདེ་བའི་སྟར་དྲོམ པས་གགས་མི། འུང་།ད དེས་ཕྱིར ྱཧཿཉིས་འ་ འདཡཔའི་པོདྱི་རངདུམྲང་ལགཅམ། ཡཾ 


| ༧ཤེ ཏྨུ ༡ ད་མདད་ཟུགདྲུཅ་བཅུྩསཁབདཔ། མང རྩི་ཉི་ལོག སར་བཞིཙ་མད་ཟུག་པ། རཾ ཧྱི་།ས་ཡི་ཁུབྷ་ཏ་ད་མ་བ། ༡ལ་ཙི་མརམ་ང་ ར་གསའ་བ། ག དྲ་པའི་འདངམ་ ཉརསུབ་པ་། ཆུ་དང སི་ 


ྣ 


296 ་ བི འུའི་གཏམྱ་རཱད་སེགས་གསུངས་ག ས །།ཧྱབས་འགྲན༥ ་ཞདྱུ་བངྡ་རོགས རིམ་ཡིན་བདྩརཱ་ནྱ་ཧ ཅཨངས་ ལན་ལར་། ཡང་ནྲབམའྒཾ་མལ་ འབོརྱ་བ གྱི་བྲ་མ་དའརང་སམ་པ་འདས ་པའི་པང་དྲ་ག ་པས་། རང་ཉིདྐ་པད་ | 


ཌྷ ཅགགིསརལ་ྱོརམ་སཱམདསྱ་ཡུག་མཛྦཔན་འབུགས་བགོས་མངསསུ་ངོགས་པར་བ་ལམ་ཆིས་གསུལ་བཏབ། དེའྲི་བུལས ཐམསཿད་འོདྲ་ཀི་རྔང་བཞིན་དང་དམ་རྱ་བི་བྲར་ལུབ་པའམ། པྲུ་མཔུསཿ བཏ 


༡༥༠-༨༩༤༢༤༠༩༠༤༠༡༤-༤-༡-༢-- - 





ཤོཾརྦ་དའསཱ་བུདོས་བཞ ཡནང་གསལ། དབུར དབུམངོམས་ མིིནདདུ་ཟབའི་དྲའི དབིལ་ ལབོརུས་སུག་ཚོག། ལརབ་དཆེད་ དྲད་བཀག་པར་བསམ། ད་འ ༣ཡར་ད་ སྲི་ཀླྱརཱའི་་ ནངདུ་ཡི་གྲ་མགོ་བཱ ན་བན གྱི་ཨ་ དཀ ངི 
པྩོརྨམུཔ་གི་རང་འ སུ་སླླ་པུང་གི་རང་བཞིན་ཨ་སརབ། [རུའི་ཏུ་མྨེ་རུང་གི་རང་བཞིནའདམརཔ། གཡུ དིརབཞིས་བླ ངྲག། མདཱའདུ་སམ་ ཡང འོག སྩིདཔའབོ་འབུ་ལ་ 
297 བའི བཏབ མལ ཐངས་པའ ལ། །ལགག་ཡས་དྡོ་ ཚགསུམ གྱ་ཆསྨ་པབུག་གཡས་བཀགཅས། རང་གསནནས སས་ལན་གྲང་མངུང་ ཙལ་ཞྲི་ཐང་གི་ཉོག་པྷ་རམས་དག་ བསམས། དང་འག་གཡན་ 
༢༢༨ སཱ་བུག་གཡོན་བཀག་སེ། ར་རོསཔ་ཁྱིས་ཊ འན་གསུམ་བུས་ལ་འདོདཆགས་ཤི་ཏོག་པདག མོ དྐསྨམ་ དུགགཉིསཀ ནས་ལན་གསུམ་བུས་ལ་ གཏེསུག་གི་ཏེག་པྨ་རམསྱ་བངབར་མས་ ཏླཾརང་རེ་ ཟེ 
དྲག་བུགྲས༔ ནྔམསས་བསལ། ་དེམཔ་དབུམསའི་སབ་ པཱཱའེ་ཨེ །ཨ་དཀར་བ བ་ལས་ ༈ད་ཟེར་དཀར་པ་ འབྲོག ཙོགས་ བཅུ ྱི་རུ་ལ་བླརམྱ་ཀི་མ་ལོ་ འོང་ཡ ཤེསྦ་ཀྱི་པིན་རཱབས ་ཅས་ཅད་འོད་དཀ ར་པོའིི་རྲམ་ པརྙ་རཱར་ བངསྭ་མྤ་ རཿ བའི 
མི་གལལང ད་འ་ ཐིམ བསམ་ ལོང་ཡཤས དང་ཧྲུ་རུང་བ།ང་བ་བག་ ལ་དཀར ར་བ སཱནམཁའམ། གུངས་ འབྲའི་ཆད་ར མཿ དུ་གྱར་། དབ་ མའི་མས་སྣ འ འྱི་ཟླ་ི་ལྤརུང་ངུ་ འེ་དབས་པུ་ སཔ་པབཔས་ པར་བསམ་ལ། སེདྲཾརངས་ ལནམའི་ 





༩༢ ལཾ །པལས་འོད་ཟ བེརདམར་ པོའཤོས། ཆུལ རྣམས་ཅིསོརྟ་རློད་ཡེ་ཤེས་ཤྱཾ་ཟིནྣ་པབས་བླང་ས་ཛོ་ལ་ཐིམ་པ་ལས། སརྟ་ཅོག་ཡཤེས་ང དངམྨརུང་གི་ངོབྲ་ཚིག་ལེདམར་བོད་བུརྐནས། མསྨཔའྱིབ་དྱའིལྭ་པྱ་རུབ་ཏུ་བབཔད། 


རོ 
ཟ ཤུམ་དུན་དུ ”་ཞིང་ངམིགས་པ་བྱསང་། མྭ་བབན་པལ་བུས་པྲ་འྭགསང་བཏང་། ་། དེ་འྲད་ཡུང་ཡངྦབ། ཨོཾ་དལ་ལིབསྨ་ཆའི་གསས་བི་ཨསརཔོ་ལས་དེདྲཟཔསར་བློ་པད། རྒྱལེ་བརྣམ ས་ཊེ་ལཉམ་ཏ 


༠ 


5355 2༤ ཆམ. 





ཟོ མ ༽ཙཱཾལུ རཱ་པོའྱིར་མི ཐོ་འགལ་བརླ་བུས་ལམཆིའམླད་མད་ཞིག་ ནང་དུ་བ པྱུར་འོག་ཆུང་ཁས་དང་ ་པོ་པསཆས་ ཆི་འཐིན་པར་གསུང་བབས། འགྲད མམ ༅ངཾཤྲ ཅོས་བར་ པ་ལ། ཙེ 
\༄> 
;‹¦ ཤས་ཀྱི་བྱ ནྷ་རབས བརྙ་ཨ'ཏ ་པཐིམ་པ་ལས། མཉམཉིད་ ཉཱ ཉེད་ཡ་ཤས་དང་ དྨུ་མུང་གིངོ་བཐིག་ ལསེར་བོརྩ་ཧུར་། མངྦ་པའྱི་ཟླ་པཱཿཁྷ་པང་གཡས་དུ་བླད་བརབསམ་ལ་གོང་ང་ར་བུམ་ཏན་བབང་། ཡང པསི་བོ་དོམ་་ 


བསམ བུམཧནབཟུང་། །ཏང་ ཕྱི་བོལིར་& དྲ་རངྲ་གུ་ གུ་ཁང་འོད་ཟེརྔ་བང་ ག་འཕས། ཅཆྱལ་བྲ་མསཿ བྱགླུཝྔ་ཡ་ཤས་ཿྱ་བྐནྨ་རབས་བླ་མ་ད་ཁ་ལ་ཐིམ་པ་ལས་། བྱ་གྲུངེ་ཡཾ་ཤས་དང་ ༨ པྨ་རགླི་དིཕོ།ྲིརིག་ལྷ་ཝང་གུར་་ རད 


| ཤཿ གྱུར མསྭ་པའྱི་ཟུ་ཙི་ལྭ་སེངག་ཡོནད་བྲད་པར་བསམའ པ་བུམ་ཅནབཟུང་། ཡངི་བོའི་ཙཱ་སྔོན་པོ་ཊ ལ་ང་འོད་ཟཾརྦ་མོན་པོ་འཕཐོཔ། ངལ་བ རྣམས་ཅྱི་ཆོས་དངྱིཔསེ་ཡཤསཿ་ ཆབྲསབྱམཱསྦརཾ་ལ་ ཐིཡ་པལས་ 





ཆོས དིངས་ཡི་ཤས་དངནམ་བའྱི་རུང་གིངོ་ ངོ་བྲ་བགེ་འྲ་སྐོན་ ཡང ལླེ ཅི་ལྷ་སིང་མདྦུདདུ་ང་བ བརབསམ་ལྭ་བམཚན་འཟུང་། ད་མང དུམའིམས སྩའི་ཟླ་དེལྷ་ས སེང དྭབུསསུ་ ཐིག་ལེ དྨེཿམས་ དཀར་བོ ༽ 
། །གསད་པའེརཔ ་ ༢ ངོ ཙཿ ཅ་དམར་བོ། ༤ ནོ པོམ མུཿ།བུ་སོ་རཚཾ་ཐུང་ཐུབྱ། ཏ འདོན ཤེ ཐིགླནུང ང་གསུམ་བག་།ལ་ད་ དྲེར མས་འ ལ་ཅལ། 
299།ཆླུལ་ལེགས་པར་བསམ། དྷོ་ཡར་བགོམ་པསྨ་རཱང་ཝའིཁ་དོགས སབརེམཐངབ་སབས་ཏགསྔ་མབ་འེ འཆར་བར་འགབུརར། །དུས་པ། གསང་ བའྱི་ོགས་རིམམཐུར་ཐུག་དྲངམའི་འ འཁརི། ༽ དཔ་གསུམ་དན་བཆོས་ ། 

ེདུ་བུཏཱནཔར།། །ལ་བར་བའ དི་གནསཆུལ་པེསཉེད་ཆགས་པལ་ལམ།།རྲངསེམས་དཔམར་འྭ། ཆུལ་ཁྱད་ ༣༢༩ཕེག ཞེས་པ་བརྡ་མབས སྦསིཆིགྲས་སུ་བཅད་པའོ། །གཏིས པྲ་པོནའགྲོ་རྫན་ལེ་བླད་མ་པ་དང་། དབུ་། 


ཅ་བ ཤའ ང་ངོ མང།ལ་། (1 ༡༤ ༩ ༥ ྭ ཧཱ ཀ་ལ ༠༡ ༽་` ༩༼2༽་༡༽། ཟ་ང ། ས་ཤ ངས་ང ངལ་ 
ངབབ་གཏི །ལས།དང་པན། ་གུམ་མོ་བྲསོམཿ ་ཏ།དེ་ཡང བགནད་ཆོས་འདུན་དད༽གོང་རེ་དབས་ལ། ར རངྱ་པཱར་གས བའི ཡུས་ཧྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཧ ར་གསལ་གདབ་ཅང་། ཡུས དྭངས་དྲང་ 


༤ བབས 


[པོརྩ་ཅདབུ་མ་འདཆོས་བཞི་ལ མན་མདའ་སྨྲ་ག་འདྲ འབུང་པོ་ ཙམ། གཡས་པུ་རོ་མ་དམརམོ། གཡ ནར་པམ་དརཁོ་གཉིས་གོསག་ ་ཅམ། གསུམག་ཤིབྱཏརེག་ལ་མ་འབརབ་མ་ཡྱོ་ཆུར་ཁྱོར་མད་ཅིངདང་ཐལེ་ 










༢ ༦ བ་ད ལ་ " ༩ ༡ ༡༤ བས ༣་༄།ཿར། ༥།། ༡ ཁང ་ད།། ༡༩༤ 
དང་པའི བསླ་མཚོངས་ཐགཟུགཅིང་།མསྦ་རཱ་ཙིཾ་རོག་སོར་བཞིའི་བདད་བབས་པ། རྩ་ཆོངགཉིས་ཆི་ཡས་རཱངོ་བུགནས་མདོན་ག་ཱ་ར་བུག་གཉིས་ད་ཧར་ རོར 


ˆ 
ྦ ༄། པི་ 
དར ཱ མར་སེ་དངམ་ང་ ༤་༽་ ང་ཞུང མཉ་མ་ཞིང་། ཨེ བའིབུ་ འི་ ཐད་ནང་ པ་བྱཟུང་ང ཅཙཾཀྲ་སམ བྲི གག ཙྩུནབ རའར་བ ། ར་གྲདས་ ཿཀའངའོད་ ཅིརང་བཞིན་ཊྱིན་ ར་མི བླེབ ངདཱང་བངོང བ་བྲ།སལ་ བཏབ། དནསྟ ཇ༽ེ་ "བེ 
རབ ཀབ ཅུམ་དུལྭ་ཡང་གཅི་ག་ཏྭ་ུར་བའོནང་དེང། ནངགིཿར་ལི་ འམ་གཏུ་མཆོ་ཞསི་མ་ལས་ཐབཔའི་ཁམས་དམར་བཏོས་མདང་གསུམ་མ་དང་། པཿ ེ་འིཨུ་ཐུངབ ཡིག་གིངབར་གནས་པ་དེ་ཉིད། དབས། 
3 ད་ཡིག ཅཆེནྱ་ཡརེ་ཡིག་དམ་ནག་སུན་མའམ་པིལ་པརུ་ངྱང ངུ༔ཾམམའྭཾད ཞིནན་ཐཀ་ལྭ་རཱ་ དེབ ཏཱ་པྭ་བ་གུམ་འྱོ་ག་འདང་ཞེ ཞིང་གཡོ་བྱ་ང་ ཿས་བིས་པྷ་ར་བུ་དོདཆ་ལུར་ བ་གསལ་བ ཏབ། དནས་ 
ངབ་གསལ་བར་ཆ ངར ་ལག་བའྲི་པྲག རྱའམ། མ་ མཾ ཧཱཾངས་ཀྱིས བྱུནཏེ། ཐོག་མར རླ་བདུག་གཡན ཡན། དེནས གཡས། དནས་དྭང་ས། ཡང་ང ད་འདྲ་ཆར་གས།དབུ་ ཟུགསཿཅུ སངས་རྱིས་ 'འབུདཡིང་། 


༤ 


ཤི དི་གསུམ་ཞི་བའི་དམིགས་བསོགོསྱཟིདཡི་དགོས། དེན་་ངྨ་རཔས་ལནངའྱིརུ་ད་རེ་གྱཱི་མ་ཁ་ཡུལ་བར་དལ་ངསནངདྲརཔས་ ལ་མཆིར་ལྱྲ་བ་མེདཞིག་མིདཔདཔ་མཉམ་དུ་ཏོ་བའི་ཐདདྲ་ཐིག། 


0 





རླེ 
ླ 






ནན། བོོདླ་བང་འོགྲོ་ནོ་ རྦོ འཇུམོམ5སཏྷཾ་པིདཅོར་ཡར ངྲས་པ།ཁྱ་ཐོརྲདབཟུང་ལ། དམིགས་བདི། ཌ བའྲེ་་གསུམ་མདོའིར་མི་ཡེ་རང་བཞིན་ངན།། དེ་ དེཏིདྱ་པཾང གླིརུད་གཉིས་བུང་དགཏུ་བུས ་བས། ཚེལོ་༢ཾ 
རེ ཆེ་གནལ་ ཞིང་བབུས་ལྔ་བུང རོ སོ་པ བདོལ བདམརནྡག སིི ་བའྱི་རཱ་གྱསམ་འབུས རི དདམཿ ད་རང ཐིས ཆར་བ ལསམས་ གཏད་ཅིང་། གསའ པཱ 
ཐ༠༔་ དྲ ་ ཡདདུ་ཅཾམ་མེར་འདག །རྲོག་པ་འབནར་ཕུག་ཉིདགསལ་འདེབས། དེ་འདྲ བམ་གསའནྡ་དོད་ ཡ་། རཾདདན་གསྱདའི་གུརཔདོྱ་ཁད་མེདངས་གྲས་ས་ཞིང་། དང །༽༽ 
ད གཟོ་བའི་དཔི གས་པ་ལནད་ཏ ། ཐོགོ་མནས་མ་ཆར་འབར་བ་ལ་སེམྲས་འབདན་དམིགས་པ་ ༢ ༠མྟབ་ལ ཡོན་ཏནཱལ་བརྩ་བུར། ། དྷ་ཁཱབུའི་ངནསྦ་དང་དུགསོ་གས་ཆེར་མྱུ་ངུ ཡྩེས་བར་དུ་བཟུང་། དྲདུང་ཨུ ྦ 
ཆྩུགསུར ཅིས་ཟུབངན་གེ་གསྭའི ར་འ གསས། རྣ་རློའི་སྤུ་མི་འགུལ་ བས་ཆོདྱ་ཀིབྱ་ཀོ་ ཅིར་ངཁྲགསྲས་བདད་ཏོས་བ། བཏང། །ཡང་གང་ ཌརནང་དྲུ་རུབས་° ལ་ཁྱ་མོརདམིགས་པར དང་བཅས་ཏ་བླ་བུང་། འཾནྟོརང་འ ཐནན་འམ། མ་བས་། 
_[ཨ་གི་ཡེན་ཏནམི ཅྱཾ་བས་རྒྱན་དུ་རྔུང་ཟདར་འཐིནནེ་བྱའེ། །ད ཉིར་ཐུནེ་ལཅུམ ཅོན་ཏེར་གཅིག་གམ་བྱར་སགས་ཇིཐུབ་བྱཟངྷཏ་ཞག་བླྱ་པི་བརསགསུ བྡེམོ་པས། འཾསྟཏོགསྦསཱ་རབ།ཐང་པའིནངཅུན་ ། 














དྷ བྲ་ །ཆདདང་། ཐམར་ཡང་ ོད ང་པའི བྱ་ཀྱི་ཁ་ལ་བུར་ ཆུཆིལྱཆིལ་འ བདང་། གྒམ་པསྲོགས་འྱབང༔ ཞིང་། དེ་ཡ་པལི་འད་ 
། ་ ནཆོད་དྲུ་བཱུཌལ་ང ཡེན། ཅོོ གོ་གཉ། ཅི་འ ར་ོོགབཏ་ོ་དོར་འ་ུ་ སྤམས སཱ ཐོ ༨༧ ཧ་བདང། འེ ༣ མམའིམ་ [༨ ་ ་བཞེསྱ་བ་ ། 
ལས ༥༨ ༽ ཡོག་ཤནྱངཱ་ག (འེ གཏདན་གགསས་ལདུ་འགོ་འ དྲིག པ བའ 
;::{ྷ རྫས་དང་པ་བས་དབུམ་ཁདཧའིདམིགས་པ་ལབངམ་དམིགས་འདི་ང་བབ་ཅིང་། ཐིག་ལ་ལ་དམིགས་པ་གཏདྲདགན་འཇཾག་གེགས་ཡདཅས་གྱུསང་ངོ།།གཉིས་པ་དབུམ་ཁ་ངེབ་ལ། ཙ་གསུམ་སོགས་ 
པ་འ ཉར་གསལ་ བ་ བྱང་ ཅིང། མ་ ང་རྟ་རདྨ་དར་བུས་ ༥ནབཟུང ང་བསྟ་ཝེ་བའིརམར་འབར་བའི་བ བརྭ་བར་ རྣར་ལ། རཾད་ཉིད་ལསམ་ལྱཿ ༅ེ་ཆ་རྣོ་བ ནའམ ་དང་བརིམྱ་བི་སཆ ད་པ་དྭང་མྲ་པ་བའི་ནངདྲུའུ འཞུ་གསམ་ཐུབ་° ཌའྲ་ ཁ་ལ ངཱ 
ཟ ཆུང་གིས ནངད་པར་དམར་འུར་འུར་འབར། ལས་ངཱ་ནང་ཐཇ་སཤད་ཉི་མ དང་མེའི་དོདྱ་རིས་གདུང་བྷ་ཝར་ཆོ་ལ་མྲ་བྲིས་སང་བས་། ལུསྱཅི་རྷ་སངྲལག་འདུན་ཅུ་ཛ་ ད་ད ཙ་ལཱན་བླ་གའི་གངས་ 
མྱ བཟག་ཧུད་བཞིའིནངད་གནས་བའྲི་ར་ཁམས་ཅིཧགས་མ་ཐམས་ཅད་རཔའགས་ཅིསྐས་མགིང་བསག་ཉེམིདམིགས་བརྩའར་། ཚདོ་དགཏུགནས་པའི་ཁམས་ཅི་པསམ་ནམས་ཙདདད་བྱུ་ཉར་ 


ར་ ་ འ༩ ངར པ་མ ས་པ་ཚ 


སྡོ རྡོར སྒྲ རོནོ་ནོ། ཁམས གི 
གའུ སྟ ལེ ་བུས་ ་ ཡཾ 







་ དབ་བ དེམས་དོ་ དཞས་ ེཾྲི 










ད 


༩ འ 


ཐིག 







ཐའ ཝ་ཐཝ་ཕ་མ༅༧༤༧ 


བཾ ཆོ་འ 


ར་ 


༡ ཏཱུརཅུམ་ཙུན་དངྱ་གུགྲས་ དམིགས་པ་བྱངགང་། སྨིན་མཚོམས་སུ་ 
ཆོད་ཡིནའཞིང་། དེ་དགྱ་བུངཆོ། ཐིག་ལ་དེ་ཉིད་དབུ་མནས་ཞུགས་ཏྱེ་བཱ་གུག་གིདབུ་མ་གུག་པད་ 


འཆར་བ་ 
འིཐིག་ལ་དལས་བད་བའིརང་བདིནངན་ཅི ཁམས་དཀར་པོཤལ་དཀར་བཟུ་བའི་ཁུ་བ་ 


༡ འཐིག 


།བརོག་དཀར་པོ་མོཿ ཅི་མདཔས་ཅུང་ཆགས་པ བོད་ཁ་དོག་སྣ་པ་ །ཁ་པོམ་ད་མཁོའསན་ཆུ་ང་ 











ཆུ་ཇམ། སྐདཅི་གྱི་བ་ 





ད་མི་ུགས་པ་འདང་ 


།འབུམའི་ཡསྨ་པ་འིག་གི པར་བསམ། བུམའཾ་སབ རྩ་གཔདྨ་དཡར་ པོའདབ་མ་བ བའ མ་བཅན་བི་ཟེའུའ ལེ སྭསུ་སརྦ་ཧེདང ཙམ་བ ཡད་པ་དང་། ངའི 
བདམ་པཔོ་གདངཁ། སི བེག་གིད་པར་བསངས དུམ སསསྭ་ྱི་འོག་དླག་དཔང སྤོར ཁུ ཅེ ེདདེ་ བུག ༡༨ པོདཔ་དང་། དྲ 


'ལི་ལི་སེདཔར་སེམས་བཟུང་བས་ གོང་གྐེ་ཏྭགས་ནམ་ 


བུ་ཝྲོམ་ པདངྲ་སད་འམི་ མ་ཚམ་ཞགས་ནིས་བབས་པའི སི་མོར་ཟིག་ལྕ་ར་ཏིག གདག བུཧིལ་ 


པར་བསམ། དྲེ་ནུསྭའི ཅིན་མཚམས་ཀྱི་ཆོས་ འཐུང་དའི འི་གདངས་ ་ཀཅེཿ་བའི་ནང་དུ་ ྲྦ 
གེབ ༣ བད་བའི་རང་བཞི ནཞིག་ལྱ་རུང་སམས་ཞུགས་པ་ ། 
བེ ངྷ་ཐང་པ་དང་། གང་ཤུམར་བུམ་པ་དང་། ༢ ལུ གྱེ་ཁུག་པདཔ། ཞིནའདི་ལེར ཟབ། འཕྲིགཔ གསས་པདེ་གསལྱ་སྷི་ཏགས་བཅུ་ 
ིིརྣསུར་མ་ཤུར་བ་བཞིན་ལ 








བབབ་ 


ཟི་ཡོདཔ། | 


ཞིག་ནདབརའི ནམར་བདྲེརིལ་ལི་ལུཉངནཔ། དབུམའི་ རོའོ བ་ཟང་ ལེབས་བར་རབམ་ ་ལ། ཐིག་ལ་དྲ་གལ་ཞངའཿ བརྡ་སམས་བྲཟ་ཞིང་ཡས་ བབྩོསི་འོགའ བ་བྱསད། ཆུ མ་ཆོསགོང༔ ཌཊཱར་མར 
འཤང་པེ། པིང ་ ཅལ་ ཅེ་བྱ་བདདགའ་ རི བདནང་དང་། ༤ ཆབ་ ྲ་་ དན་ང་ འོང བར་བསུམ་ལྷ་ཏུན་ དགའ་བ་ལ 
305 ཉྟར་ཤཱཾམོངས། བདེ་བ་ཆྲེདག་བ་དང་། འཾ གྭསྱ བུང་ནཉམས་དང་བན་གི གིན་ཟིག་ལྭ་བིརནར་བཅོས་འྱབུང་གི། ན་པྲད་བྱང། དེ་ བིའོ དངུ་བཟུང་བ 
ཡུྡ་ངཱ་བརླ་ཅི་སུམང སང་ ༨་བར་བསམ་ཞིངམས་ བྟྱ་སི་དག་འབ སྐེད། རྱ་གིས་གྲོང་ཏརྭ་ཉིང་གརྒ་མཆོ་ ག་དགའ། མགིན་པརྡ་ཁད་དགའ། རམཱཾ་ཐ ཉི་ལའིམ ་པ་༠༨༥༡་ ལ། £ ནཾ 
གའ་བ་བསྐྱད། དྟེ་རྲ་བས་བྲསྲ་ལ་སྦའི་ཆཐ འམསཅད་འ་ བད་བ་བསམ་བྲིས་མི་ ཏྱཐྲཾ་ པ་ བྫོ དྲད་མེད་པ། བག་མདྦ་ཀེ་ བད་བ་ཡིནནམ་སྙམ་ ༣༣༦ པུ འིག ༢ ཏིད ྭ ། ་གུང་་ ་དྲང་ཆ་བ་ བའིརགྲ་ཀ་ 
།རོབརགས་པས། གདུང་བ་མི་པྱེ་བར་བད་བ འབའ་ཞི་གཏུའཆརན་ཆད་དུ་འཁིལ་བའོ། །གོང་གི་དམིག སྤྱི་ལུ་དྭཿ ཐམས་ཿད་དང་། ཁྱད་བར་ཡས་བབམས་གཏནཿ ་དགའ་བཞིའེ་དསས བཾཏྩས་རའ་ 

















། 









ད ་‹ 
ཁ. ༄། 


' གསང་གནས་སུ་ཐད་བཅད་ཁྱི་རཱམ་པ་བཱ ཡུ་གཏུ་ ར་ཡོདབརབསམ། $ 


¡ 


ཀོབློོ་པ་གནད་གིནཿའོ། །ད་རརྦ་རུང་ལུས་ལྭ་བུག་བའིདམིགས་པས།ཁཆུས་ཨཱི་ཉོགས་མ་བམས་ཅདདགནས།ཁམཔ་ཅོ་དངས་མ་འབའ་ཞྲིགྲགྲིལུས་ཐམསོཅདྩརོ་བརོ 

པབ ཐྦ་ ། སྨས་པ། དི གོམསྒ་སམྱའི་གནད། །ཧིགས་ཟོད་ཁམས་ཊི་དཔས་མུ་འཕེལ་སོབསྦ་ཙིས།།ཡས་སམས་བཏན་དགའ་བཞི་འགགུབ་པ་ཡི། །བདྷ་ཅང་གཉིས་མད་བསམ་ ཐ་ ྣ. 
ཡུལ་ལས་འདས།ཞེས་པ་པརྐ་གབསྱི་ཆེ་གྲསྱ་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པླ་རུང་སེམས་ལ་བྱང་གནས་སོངཔ་་སྦྲབ་པནི། རངྷ་ཏར་གསལ་བའི་ལུས་ངརའི་དྭབུསྣ་ང་དབུམ་ཡར་མྩ་མནམཚཆོམས་དང་། མརྨ་སཾ། 
ི་དབུ་མའིནང་དུ་ཐིགལ་ ༣་ཁ་དོ་ྡེ་ཁ་ཝནྲ་བཆེཡས་མེགསན་ཆུ་ངཙོ་མ་དདེབའི་པང་བཞི་ནཿན་ཞིག་བླདིརི་། དདུབུམའིནང་ནས་ 






ཡར་སྦྲིལ་ཏེ 7 ཕྱི་གུཿ ག་དངུམའི་གག་མཆ མསནངདང། རིམཐོན་པའི་ཅེ་ལྷ་ད སརཆན་ཤར་བ་ ཨྱར་འདད་ཕཱ་ལ་ ཡོད་པར་བསམ། ། ད་ལ་དམི་གྲས་པ་ གཏདཔས་། ད་ལས་ འདྲཔར་ཁ་ བ་དགྲ་ཝ་ཝ་ རྡནའཇའཆོནྷ་རྭ་བུ། 


„ དཔ དུནཟི་གྭསའའས། དབུམ པའི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། ནི་ལསྱ་ཀང་ཕིར་འཕོས། ལུ་སཿནང་ཐམསཿཅ ད་གང་བས་ རང་ལུསའཇའཆོན།ཁ་དོག གང་དཀྱད་ ར། སླར་ཡང་འོད་བ་དོག་ ཨ ད་ན ་ས་ ཁྱི | 














ཤོས་བས། གནས་ཁང པར ཅཾ་འཛིགྷོན བམསཿདལ་དག་བཅམ་ཆིས་བདེའ་ཆནའོའྤོ་ནམངོལ་འཇུའ་ཚོནྲ་རྔ་པའི་རང་བཞིནདྲ་བ བནོ་མོངོདྲ་བ་ཤིག ། 
.ུ~„ར པར་བསམ་ལ། འ ག་གསར དུས རངརིག་ རོར གོ་བོ །ད་ནས་ འིལ ཾ ྱའོདྲི་བས་དྲརར་འདུ་ དྲུས། རང་ལཱས་འཇའ་ 

„/; རི གྱངཱ་ད་ལ་ ཐམ། ད་ཡངརིམྱ་བིསཙུར་འདུས་ཇི་གཙུག་གྲི་£ གྱུ ་བའ་ ཐིག་ལྭ་ཝ མ་ཝནདེ་ལྲ་འི ཐམ། དེ་ཉིདྲ་ཀུངརང་ ཡཡལ་ངྲུ་སོང་ཐར་བསམ་7 ། ་བདྷ་པོང་གཉིས་མདྱི ཉམས གསལ་ངོང་འཛིན་པ་མད་པ་དྐ་ 
` རྐུརགརང་ངོ་ཤས་ཅོམ་དྲུ་མཉམ་པར་བཞག །ད་ལས་བོང་བུན།། ཧེང་ ཉིདད་རི་ངང་ལས་རང་གི་ ཤི་མན་མཆམས་ི་སཆོད་ཐད་དུ་ཐིག་ལ་ ལྷ དནདེ་ཉིདཐོལྱ་ཚིས་གསལ་བྟ་བ། དནས་པང་ལུ སྔ ལྷ་སུ་དང་། དབུམ་ 
 བངཅས་མར་ རྟ་་ར་གསལ་ བྟབ་ལ། སྨིནམཆམས་ཀྱི་ཟིག་ལེརས་རོས་ད བཟུང་བ སྱི་བོ་ས་བ། རངདང་སྣོད་བཅུད་འཇའ་འོོད་དུ་ བྱཧར་བ། ཏེ སོང་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་འཇདིོག་པ་སེགས་མརྨ་པརདམགསཔ་བྱསར། དྲྭ་ཉར་ 
མ་ང པསྦ་རུང་སམས་ལ་ བག་བའི་དམིགས་ པྲས། ཁུ ཡུས་ཅི་ ཁམསྦརམདྦ་ཧོང་གླཟུགས་ འཇའ་ོ་རྩེསྲི་ར་ རྣམ་པར་བརང་ བར་བེད ༦ཆོབཉགས། ཆུས་ཐམས་ ཅད་བདབས། ཁྱངང་། །པད་ཞིང་གིའ་ 






མང་མནམམསརརན་སསསམཆ་ཆར་ ༧༤༤ འོདཾལ་ཝཱནདུ་མཐོང་བ། སླྲཔ་ཁང་ལ་འཛཿཟུག | 
མམམ་མ་མསསསས་ སམ 383༤ ` ལི› ༢ ,ང༽ ི ངད་གས་ལ་ཨ་ ¬3༨ལབ ད་ང་། ༨དུའགུབ། འདྲང , རླབས ༧ ལ་ ༢ ཐ བད 
ཁམ | མ་སབ་པའམམ་འབྱང་བ། །ལག་པསྐགས་།ེཟལ་ལྟགས་པས གཡས་པ གིའསྦྱ་བམ་འི་ འི་ག་རད་གཅིགྱ་། བཝད་ལ། ཚའི ཉི་ཡ་དང་། གས་ལ 
ྭ སྲ ལྐ ༠ ངེ ོ ༼ཀ ེ་ ¦ ངུ ༣༥ པི ` ལལ ., ༤༨ ་ `. ༣ གོ ' ༡༤༠ པ་ ལལ ་ ངོ ། ངཿ „ེ ། 
ཉཾ པ་དེ གས་འཐངསྟ་ཏགས་་འངཆོ་ པར གེས གང་ག་མི་བཟོདབ་གཅིག་འཆར་བདོ་ འབྱང་ཞིང་། བཀཆནཨུཆུང་འཆུར་བུན་འགན། = ག་བས་ཆེར་བརུངས་ཏི ཧངས། དེ 
བུནན་བ་ལ་དམགས་ ས་བཉདབྒགལ ས། ཇི་ལ་། བ་པས་བ སཔ་གུཏདཔས་བད་བའང་པར་འཆར་བ་འདུགན་དགབས་ཇར་བཇུངས ཤུངས ། 
ཤཿ །དུནན་བ་ལ་དམགས་པ་གཏདནས་སེང་ བིག གོ་གེང་།རདའ་རའ། འབུས་བྲངུང་དུ་འཅུག་ལ་གང་པར་དམགས་པ་གཏདང འམྱ་བྱེས་ཡི་དམྱ་གྱེ་ལ་དང་མ།ཁའའགས་ལུང་བདན ¦ 
་མངས་བྲིང་ལབ། ང་རང་གི ། གགྲསྟ་ཏར་བུང་དུ་ག་པསད་འྱབས་བའདྲད་ བུབ །གདྲ་དྲ་ཡིནནསྣ་ལ་འདའི་ཆོའཕུ་ལ་ལ་པྲངས །རམྱ་བེས་ཡ་དམྱ བྱ ཐད གབ ༨་འ 
སར་ཝྦ་ས་པས་ཞྲིང་ལ དདག་གས་མ་གནདན། ཕགས ` ༤ སང་སྨྱེདཅཾས་བ་དུཿ་ཁོད་དྲུ་ཡིནནསྒ་ཅ་འདིའི་ཆོའཔུ་ ལྱ་བུ་ས།ས འགྱགྱ་གི་རིས་ལགས་ལྔ་བབ་ཉར།ལུས་། 
དསང མརན་ལ་བོག་པ་བབ་ཅངྱ་ལོནུ་པའབུར་གིངབདི་ཅན་རོཆར་བན། གང་དེ བཞི་པུདཔཔ་གནནང ཨུས་ཁྲའཔསམ་༣མསྦྱརས་ཏེ། གསང་འྱྒུར་ཅི སྣ་ལགས་ལཟབ་ཉུར།ཡུས། 
སབཡཆན ྫ སསམ་ཤེན་ཏྲ་ར ཤྱོགས་ལསྐ་མྒརལ་ཏ།སོདམཆོགྲནམ་བཏེ་པྱད་ )ནན་ 
འི་པླདཅན་སཾགསྤ་འགྱ་རཱཿཐོས་བཅས་ཐོས་མདཤིནཏྭསཾས་མད 
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ཧྱི་ཧིགས་མྨ་ནམས་ཟོསཔས་འོད་ལསཿ་ངོ་དར་གུར། ཧི མའི དངས་པ ང་སནམཿཅམ་བཞག་སྙ། འཇ འོདོཉི་སླུ་གའན་ ཅུརདྷཱ་བ་གྲུམ་  ན་ལག་དོ་ཤན་བཀྱུརཆོནཔོ་མཆོག་གི དགྲ 
དནརྡོར་ལ་འརམའི་གོ་འཕང་རིན་ལོཚ་ཐེབ་ རྨུ ཧག རླུང་སེམས་སུག་ བའིཁམས༔ སམས་ ི་ོ །ཁདག་ཝ་ ཧནྷ་ཡིན་ུགས་བཏུན བཏུན་ཤིར། །ཟེད་མཆོགནམ་ བཞི་ལགས་བའ། 

309; འདེ ཀྱི་སུ། །ཆ་བདརྭ་ཀཱལ་བཟངཉམས་རམོདདོན་འདི་བཅོནོ།། །ཞོས་པ་བརྩ་གབྲསྱ་ཀི་ཆིགསྲས་བཅད་པའོ། །ད་ནས། བབཏྱར་ཀཱ་དང་། ཤཐུནམངངི་རྔོ་གས་དིམ་ཟབམ་ལ། ཟླ་ལྡན་གངདང དུ གིའརའཚམམ་པེ་ བ། 
9 དདདདེ་ལྲོརས་འཛིན་རིནརབས་ིར། ། ོ་ཧེརུ་ཀཱ་དང་ཐུནམོང་གི །ཇོགས་པའིརིམ་བའི་གནོད་ནམས་ འདིཔབཛོས་མཛོད།། ལ་ང་ད ་རྱི་གསར་ ཟབམོ་ལ། གདེང དཔོས་གཞི་ གཉིལ 
དང་པལ་འངྲ་འུན་མོང་དང་ཐུན་མོངོ་མ་ཡིནཔ་གཉོས་ལས་།དངཔ་ཐུན་མང་བའི་མོན་འགོ་དང་བླ་བམའི་རུལ་བགོར་ནི། བདེ་བའྩེརན་ལ འཁོདནས། ལདུནདླབ་བའིམྦཚ་ལ་ཚོམ་འྲ་ལ་བཞི་གའ་ཤུལུས།དཔན་ པཿ 

།རྐྱབས་ཡུལ་བྱེ་གནས་ ཁངསགསྣ་མར་བཤདཔྭ་ངརྭ་བས་པའི་གཞལ་ལས་ཁང་གི་ དབུསསུ། སང་གའི་ཁི་ ཀི་མཐོ་ཞིང་ཡ་ཡས་ལྱ་ཆཆེ་བའིདྭབས་ད་ དངྱ་ཧུགིས་ བཞིརོ་པྲད་འདབམ་ བཞི་པའི་གདན་དརེ་གད ཤཿ | 
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ྷཱ།༄༅། མ་ །བཏབཅིང་། གདན་དབུས་མརྦྨ་བཱ་མསཔ ངསྦྱརས་རྡོ་རེ་ཆོས གཱ་མདོག་མར་པོདོརང་ལྔ་ཕུགས་ ཀརལོངོནོབ་རོརློད། འི་ཆྩ་བད་ན། གརྩོ་གདནཉོ་མོདོད་རརོར་བརར ཆོགྲ་བོགས། ོ 
༡ ཞིངམ། གཡས་པ་བསྲ་བུབ་པདྡོར་འཆང་སོགས་ལོས་པ ལྲ་གིུ་སཾ་སྦྱརས། གཡིནྲད་བྲང་སེམས་ཉེབའྲིདེས་ བྱ་མད་ཉནཱ་ཐོས་རངྱ་རཱལ་ཊ མཁའའགཆོས་སྱང་སོགས་ག་འདྲུན། ཆྱབ་ཏུ་གྲསང་མབྱ་གགས་ 
¿ ཁབམ་བརྗེགས གང་མའིནམ་ བགད དོང་དྲ་བ་ཆེམ་མེ་བརངྨས་སླེག་བཞིན་པའི ༣ཆོས་གཀན་མཆོག །དེ་དག་གི་སང་གི་ ཆ་ལྭ་གའ་པའི་དབངྱ་བུགྲད་ རྔོར་པྲི་ྲ་བུ་པ། ཟླ ཌམཀིཔ། །ྱནར་པ། ཅེལོ་པཾ།ནང་པསྲགས་ནསྔ་རོ་ 7 
ཡད ཧཾཿ འབམའི འི་བརྱ་སྱི་བམ་ཐམས་ཅདགཡསྦ་སེརྭད་འྔའི་ལ་ཞི་ ང་བཞུགས་པ། དཿམས་ཅད་ཞལ་གཟིགས་ཅོགས་བིནངགང དྱེ་བ་ཞིང་། ཡྱིམང་གསང་བ་དེ་ཁེ་ན། ཉིད་ཅིས་མཆོདཔས་མཆོང དཅིང་། འདྡི་སབས་ | 
¡72 








རོ དྲ་ཁྭ་ ཤྲཱ་བྲོ་ཿ བ་ངང་། ཅིག་དདྲ་བུ་ བྗོད་མི་དགོང གྲསས། བ།ངདན་མ་དང་ ༨། དཔའ་བ ན་དྔོར་མཁའ་འགྲོ་སོག་སྔ་ཙིས་བྷ་ཅོད། དེ་ ནཊ་ ས་ཐྲུན་མང་ཨ་ ཡིན་པའི་གྲབ་ལ ་བའདེབས་པ་ནི། དུས་གྲསཅ་སམས་ 
ཧྱ ཐམས་ཅདིངོ ཟོར ཅར་བྱཿ བདང་བྱ་དབར་བངས་ ་པའི་དབལ་ འནླབ་ འདྲ་བ པི ཡི་དམདིལ་ འ ཅི་ཉ་ཚོགས་དཀོན་མཆོག་ རནཔཆྷཾན ༥་བགྲས.: མ་མཁའ་འགོ་ཆས་ གྱིཌབྲངམེར་བཅད་ང རཿ 
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- ྦ ༠༠----- ། མཆང་ཆངང་རག་ཤ། ་བང་ང་༧ལ འྲལགས་འང་ིངངད་ 
གུང ཁབའདབསས། བདག ་ུད་ིནིས་བླབཅུ་གསུལ། ཧུནགྱུ་བུས་པའི་ཡུ་ཤེསདང་མགཉིསཅི་ཊོགས་བྲབདབརཅནྱོབརྱའིཉིས་བླུབུ་གསོལ། དྲསལུར་ཉིདྱ་ང་དྟའ དན་དང བ་འདི 
སྱི་བརཊྱི ནྲ་ཡིས་བླར བྱ་ཏ་གསལ། ཞེསྐྱསབས་འགགོ་དངགསལ་འདབས་ྲ་མི་ལྕ་བཅིག་འདི་ཉིད་ཚདྨ་ཅར ཡད་པ་དག་པར་ལན་གྲས༔ བྲངདལ་ཿ རླ ཞིངདི་ ཐའ མས་ང་ད་ནང་མ་ནང་མར་འབྲུསཏེ་མའེ 
ཇི འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་ཿགཿརངུ་བུང་བ། རང་གིདྲལ་ལ་མགུན་ཡིང་གར་ལན་གསུ་མཐི་མསྲུ་གི་གྲསུ་མ་ཅིན་ཅིས་བླ་མབས བརམས ནས་ག ས་ཡང དའྲི་རིནྔ་གིས་རང་ཉིད་དྲང་ནལ་ 
ཟམས་ང་རས་རྔརཆོས་ལ་ཐིམ། བྱ་མུབའི་ཡུལ་གན་ལྤབཟམོས་བཅས་བས་པས། བམདཆེསཏ བདམ རེ་གངཚ་མ གཟ ས་པརྱ་ནདགོས་གསུངས། ཐན་འགྲོགཉིས་པདོས་མས་བྲགལ་བླབས་ 

འབྱོར་མཆིལམྱཔ མཿ་བྷཱ་མང་ལ་རང་བཞིན་མད་པའྲི་པར་ཀོང་དང་བྱསད་ལ་ལ་ཐོག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག །འདྲེ་བནར༨ཚརླདག གང་ཞི འིན བངས་པ་པངྨ་པང་སཱ་པཊ་པ་གཉིས། དང་པྱང་ལམ 
སོང་ད་བ་བར་པ་བྲེལ་པ།་ འ་བ ན་གི བང་པཞི་པང་བའི་པོར་འབོན་ལའ་བེད་། ཉི་ས་བྲ་བུན་མོངམ་ཡིན་བའི་ངོན་འགྲོ་རྩ་ལམ་སྱཿ འདྲ་ ར་ཇ སྲུ ཿ 
་གད་བྟ་རབུན་དང་ཆར་དུག་གམ་བཞར་བཏང་ཞིང་། དམདས་བ་དབང་བཤྱི་བང་བའིི་དོར་བོནྷ་སརྩ་ད།། གཉིས་བྲཟུན་ མི་སེ 





༢༨༩༦ ` ` ` ༣ 





།བུངས་པ་ལ། ལ་བའི བའོ འིཏི་ལཀཞྲེས་སོགསི་ ཀྱི་དོན། སར་ཡང ཨསྱབས་ཡུལ་ གོང་ལར་གཱསལ་ང བཏབ་ལ། ཡིདྲ་སྦལ བྱིཕྱི་ནགགསངམཆོདཀྱིས་མཆོད། གསོལ་ བ་གོང། 


ལེམ མཐིང་གྲསུམ་བླ།པ་རང་གི་ག སུམ་དུ་ཐིམ་པྲསྭ་གི་བ་པ་མྱངས་ཀིན གྱིསུ་ཆངས། ཆོགས་ཞིདག གིའ།འོྨ་རམསླ་བམརཝིམ་ཞིང་། ། 

སུརགདས། གནས་འ གས ལ། ཞིས ཉསྱ་བོགས་གཡོ་ ་གཡོན་སློར་དང་། མཆེལས [ཤིང ི་ོ སྲབ བྲམ འོད་དུའུ་རངལ ཐིམ་པའྱི་ཉེན་ཧིས། རངཏུད་རྩོརཆུལ་འབོ་ འབོར སྙོང་གསལ ལ་འོད 
ཀླ བ་བཞིན དུལམ་ འི། རང་ལུསྟ་སོང་པའི་དྭབུས་སུ་ཙདབུལ་པ་ཝགས་འབིང་པོ་ཙམམམ། མད་མྱ་གཅམ་ཡས་སྣེ་ཚོངས་བུག་དང་། མསྣ་པཾ་་འོག་སོར་བཞིའི་ཐད་དྲུ དབས བླཟདང་ལྱ་ཡིས་ 
_ བཀག་པ། དེའི་གཡས་མུརེ་མདང་། གཡནྲོད་ངམ་གཉིས བེ་མགིནཔ་མནད་དབུམ་ དང་མྱབས་སྟོང་གཅིག་ཏའདས་ཞིང་། མགིན་པ་ཡན་ སངྫཅེས་པམགོ་བའིནབནས་གུགུསཱ་དྲ་ཡུག་གཏུང་ཅ་ ཙི ;7དཊཱཀ། 
རྨ བསྒོམ། ཡུས་གནད་ཆོས་བདུན་ཝན་གདནུབ་ཤད་པ་ལྟརྱབ། ཆུ་རོདགྲུ་པགས་སུ་བསལ། ཅུ་ལམ་པྱངས་ དམིགསྦ་དཔོས་ལ། དྭབམའི་མསྭ་པའི་ཟ་དཅིལ་ཉེང ༡ལ་ཀའམ་ཐག་ལ་པཆམདུ་ 


ཟོ དཱ 
རྱིག ཌ 
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བརྒོམ ཤན དྲུབསས ནམམབདློ་་གིརོང་བཞྡིདྩགཁོ་ཝོནོོ་ སབའའོའོནོརོ་ོརོརོ ནཱཏེ་ཤའ་དྲུནཔ་ རུངག་རངབཞིན་་་ ****་གི་ཌ7 ཐིག་ ་ཅོངཔོ། གྲ བ་ ཏ་ལ ཆརཱསའྦིནུང་ག་རང་བཞིནྱཀི་ཐི་ ག་ལ་ས་བོ་ ཊཱ 
ཛཱ མྲ བགི་རརབཞིནཅ་ ཐུག་ལ་དམར་པ། གཡུནཏ་བངད་རུའ གརའ་བཞིན་ཡིཐག་འ །༣ེདཀར་བྷ་ནམསྔ་པདྱབ་མྲས་པགཅོམ་བྲགེམན། ཐིག་ལྡེ་མཾས་སུནམཅིམ དང་། དྭབ་མ མུྱ་ུགཙུམ བཾ 
དའ ང་ལ སྨ་མམས་ཡཱ་ངས་འ ཅོམར་བམམ་འིང་། ཐེབ ཆམས་ དྲུ ཨ་ལ་འཚེར་བའྲི་ནམ་ པ་ཅནང་གསལ་ལེགས་ པཱན་བ།བ། ]སྲར་ཡད་རུང་འོ་དགྲུ་པུགས་པེ ཀཱ ལགགམས་ (ཉི་མཞེ་བོང་དོསི་སིནལག ྦ 
རྩ་བམནན་ཇིད་ཁུནུར་བཅབས་པོ་བླརའི་རར་བཏེན། གཡོན་འྲ་དངབ་བཟུང་། ཐུན་ཆེན་གཅིག་ལ་ནངགསེས་བུནུརུང་ང་རྲེ་བས་པའི།། དང་པློ རངྱ་ད་བུགེ་གཡོནནསྤྱི་ཆུ་བདང་ཐུགན་གགས་མི་བྱསིད་པས་ཐོག་མར་དེ་ 
།དུང་སྲད་ལ། རྒྱད་ཙོན་འགྲོ་ཚོདབུ་མ འི་མསྭ་རྨཾ་ཟླདལ་སང་གནམ་ཆོ མཁའི་ཐོག་ལེ་མིན་པོ་ད་ལ་སནམ་མཁའྱི་རུང་མོས་རེང་གི་དུད་པྷ་ཅརྡ་ཡོན་པནང་དབ་མ་དྱ་ཧདྱ་པནད་བུང་། ཆུང་གཡས་ གཡོནགང་ནང་རུབའི། 
[་ཡུད་མཛུག་གཉིས ཀནས་མཉམ ཛུན་དཝ བྱུད་སིན་མཚོམས། ཞས་ སོང་པརབས ཞིང་། མདུན་ཡི་བོར་མྣང་སོད་དངཱ་གཉིས་ ཙུ ཅིས་ཚོད་ཛ་མདུ་ཝཾ ཅིལ ཙྱིས་འྱལ། དིམ་ཐག་ཆུང་ནད་ ངུག་པད༽ 





|; 








རལ „ མཐད 
3 རླཿཕྱུངས་པ་ གོང་ལྟ་ལག་སྟབས་ངུ པུས་མོར་བསརང གཉི 


པབ བཅིས་ ལླ་རབིརའབུངབ། མ 







ི་ བླས་ཞིང་པལ་ད ཤསེ་བནི། ཐུམརུ་པངང་པོའོ། །ཡང་གསེལ་གདབ་ཚར་ 


།བ ཁུ་ནོརཱོརབཱང་། སྣ་གཡོནནམ་པིན་མཆམསནས་ཞུ་ འགྩོ ཆུད། ཅ ོད མ། དྷེཝྭ་བུའི་ལ་ག་གཡ བོ འཤྲེཔ། 
མ་མམ། ཏེརགངིགཙམྦྱ་ངས་ཏྲ་ཙ་ལམ་སྦངསནས། གཉིས་པྱརང་སྩངས་པ་ 





ང་། ལག་ གཡས་བུས་མོརཔའ་བུས་ །བྐསོརལས་གོལ་ གཏགཔའམ། 
ལག་གུཡོནཔས་འྲངབརེའབན། དྷ་མཱ་ཐཱཿར་གཅིགྱ་བཱ། 


དུ་གནས་པ། ནངད་འཇུག་པ་གསུམའར་ལྲ་གངས 

ལ\ ཇེས་མའའཇཛག་ཐོག་ལྷ་སོནཔབ་དང་སེམས་གཏད་ལ། སྟད་ནྡུངལྟལོ འོགྱ་ མནན། ལོ རུ ཅི་དང ལ་བུམཆ་ན་བྱབུང་ 
བུས་མེ་གཉིསྲས སུརགཅ མ་རྦ་བསམས། བུ་སག་ཡས སྙ་སངཐདདས་གལར་གདབ་ལ། ར་ས་བུའ། ནསྱ་པཱ་མི་འགུལ་པའི་ཆོད་ཅྲིས་ བཏང་ལ། ལག་གཡོན 

པགཅིག་དང་། སུང་འཁོར་པོནམྱ་བེས་ལ། ཤརྩ་ལི་ རུང་གི་་༔ ཆུ་པ་གྲིཐིག་ལྕེ་པངགུ་ལ་དམིགས་ནས་ར་ལམ་ཐཱཔས་པ་དང་། 

ཏེས་དང་། སེགལ་གཏོག་ལ་བུམ་ཅནབཅུང་པནིཐུནཆུང་གཉིས པའོ། །ཡང་གསེལ གདདབྲ་སུང་ལ་བོར་བཅས་ཉེའསྤ་ནུང་ག་ ཟིགལ་ཕིར་པོལ་། 






ད་ནོར རག་བ ོང །ོབ་་ཟོ་ནོགོ་དམོབ་ལོདོན་གས་ལོ་གོད་བདོ་འར་ཆའ། 
ྒ ལན་བཞི་བྲའེ གེར་ཞིང་བུམ་ཅན་གྲོང་ལུར་བཟུང་བནི ནྱི་བུནནུང་བཞི་པའོ། །ཡངབང་གྱིརུ་རུང་གྲོ་ཞིག་ལ་ དཀརཔལ་དམིགསནས ་ལགྟསབས་ པུསམོར་ལནྡ་པ་བྐམརནས་བུམངན་བཟུང་བཞི་བུནཆུང་ལྔ་པའོ།།དྷི་རྭ་འི་ཞུན། 
ཆུ་པམྲ་ངལཐུནཆེ ཅེན་གཅིག བྱི ཞིང་། མཐར་དགེ་བ་བྱས ེཞིང་ཐུན་ལྲས་ ཝང་། ཅུནདུང་གི་བརྡ་ནམས་སུ་སྟོ་མ་འདྲ་བཏངདགོས་བུངན་འབུང་ཆོགཅིང་། བཟའ་བའི་རིགས་མི་ མིཟ། ཁམས་པལ་ཞིངདབ་ན།བ་བས་ ། 
ཧཱུཾཅན་བརྟན། དྭ་ཏུར་ཉིནམཐུནཆེན་གྲུསམ་དང་། མཚནམེརྦ་དནཆེན་གྱསམ་སྟེ་ཞགརེལ་ཐུནརེནྭ་པགའྱ་བ། བནང་ནགཉིས་པར་ནམ་མཁའྱི་རུང་གི་ཟིག་ལ་ལ་ལག་པ་པུས་མེར་བླམར་བདུག །མཐམས་ 
༥ ་གཏོག་ཡུན་བུམཉན་བཟྫུང་། དནས་རིམ་འཕར་ཁྱིས། རྨངྱ་རུང་གི་འི སུ་བརུངེརབ་དླཨུ ཡུམ། སྤྲར ཐིག་ལེར་བྱཅད་ཡུན། མྨེམུང་ཐིག་ལརདྲགྲ །ཆླུ་རུ་ཐོག་ འརྲ་བྱང་ བྱུང་ཡི་རིང་བུམ་ཅན་བཟུང་བཞི། 
[ཐུནཆེན་གཏེས་ པའོ། །ཐུནཆན་གསུམ་ པར། ནམ་མཁའྱི་རང་གོ་ཐིག་ལེར་བསྐར་བ་བླས ན། རིམ ཆུང་མུང་ ལ་བ་གཉིས སྐྱུ་རུ་ལ་བཱུཿ་གྲུསམ། མ ལླེརུང་ལ་བྱཧུ་བཞི། ཆུནུང་ལ་ཇང་ཝྤའ ད 
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༡༢ 





( 


༦། །།ཡན་ཤུམཿན་བཟུང་བཟན་ཆན་གསུམ་པའོ། ཤནཆནབཞི་པའ།ནམམ་འའི ང་ལ་བོར་བ་བྭུད་དག།ྫང་མུངལ་བྱ་བདན། སྨྲ་སུར་ལ་བོོ་བྱཧད། མི་རྨུང་ལ་བུ་དགུ ༽ རྙུ 
རུང་ལ་ཏི་ཤྭུརིང་བུམ་ཇན་བཟུང་བ་ པན་ཅདང་བླན་ཆེག་གྲ ་པར། ཞ །ཞམ་ཡཁརྨར རུང་ལ་བྣགར་བ་ཏ ཏར་འཆིག །རུར་ཆུང་ལཉིརགཉིས། སྦྲརང་ལ་ཏེའགསུམ། མྱེམུང་ལ་ཉེར་བཞི། ཆུ་ཟུང་ལཏིརྦ་པཱའི་ 


༧ 


ཏེ ཇི 
ཅིབུམད་རའབྲ ཆེནྲ་ཝ་པའོ་ "། ཆེ དྲག་པའ། མཆ་བའྱི་རང་ལ་བ གོར་བ་ཉེའླ་ངུ། །རུདྨ་རུང་ལ་ པ་ཉེའ་བདུན་ དྲྭ་དུང་ལ་ཉན་བྱརྒྱད། མྨ་དང་ལ ཉའ་དྭགུརུ་རཱད་ལྷ་སམྦརྣ་རང་བུལ་ཅན་འ ནཱ 
ཚི བཞྱིནཆེནྲ་པགཔན། ༢ ༡ཞཞབག་ ལུགས། གཅིག་གི དངང བའྱི ི་ཆནྲང་གངོགཔ་པ་ཏོན་བའོ། ཏིན་གཉིས་པིའི་ པལ་ཉ་བྱད།ཆླིནངལ རད བམ་ཅལའ ལའི | 
བར ཐུནཆེན་གཉིས་པའི་ནམ་མཁེའི་རུང་ལ་སྤྱོདགནསྣ་ནྲུ་ུངལ་བཞི བྱ་བར ཐུནཆེན་གསུ་པའི་མཁའརུངལ་ཞེ་གཅིགནསརུརུང་ལ་ཞེ་ཝྭ་བར། ཐུནཆནབཞི་པའི་མཁའ་རུང་ལཞིདུགནསཆུ 


༼ཟུབ་ལྲ་པ་བྱུ་བུར། ཐུནཆེནྲ་ལ་པའི་མཁའ་ཆུང་ལང་གཅིགནས། ཆུ་རང་འངྲ་པ་བརྩནཆེནཔུག་པའིམཁའ་རུང་ལང་དག་ནས། ཆུ་རུང་ལྕབགཅུ་བརཏ ཉིན་གཉིས་པའི་ཕུན་ཆེན་གཛོགས། དེས་ 


] དྡ ¬ །ཤྭབོལ་བའི། །བདྲ་ྔམས་གཞན་ལས་བདའཕགས་རྫཾ་ལི། །ཞེས་པབརྨ་སབས་ཀི་ཆིགས་མུ་བཅད་པའོ། གཉིས་པ་དངོས་ཞཞི་ལ། བདག་བྱིནྨ་རབས་ཀི་དམིགས་བ་དང་། དྲ་སྟཱི་ 
| ཤཱ ལང དབྱེབའི་ གས་པ གཉིམ དང་པོན། ཅན་ལྲཛུད་མང་དོང་འུནམོངམ་ཡིན་པགོང་ལུར་ལ། འྲལབ་འབོརམ་གསའ་བའི རྱི བས ག་། སེས །ཡིདམིགས་བདུང་། དྭ ྦ 
„7 ༤ ཅམ་ཁྱད་ཆས་བཞྲི་ལན་ཡས་སྣཆངས་བུག་དང་མས 'ཕི་ཝ་འགམདཱ་དབས་པ། གཡས་སུ་རོམ་དང་། གཡནད་ཅངམ་གཉིས། གོསགཅམ། ལཾ་བའི་ཐདདུ་ གསུམ་མྱབས་སྙོང་གཅིགའདྲས་དང་། དྱཾ་བའ་ 
ཝཾ དད་དའདར གསུམ་ཕྱུབས་སྙོང་གཅིག་འདྲེས། དྲེ་བིསསས་སརྦ་ཐེས་པ་དི་བནས་དབུམྟ་སར་མི མངོན་ངང་། ཟྩཏང་གཉིསྤ་པ་ཉར་གུག་སི་མ་བུག་གཉིས་སུ་ཟུག་པར་བྲགོམ། དངུམའི་ཡས་སྣེའི་ར་གསུམ་ | 
གཅིག་ཏྱྭ་བུར་པའནང་དུ་ཉཾ་དཀར་པོ་མགོ་བྱོ་བུར་བྟསན་དང་། དགྟེས ད་པ་ད ལ་གཞུའེདྲ་བས་ཇནྡ་པང་ནགྲུ ནམ་བཀས་པྷ་ཏ་བུ་ཡོད་པ་དང་། དྭང་མའི་མས་སིའྲི་ར་གྲསུམ་ཀུནའདྲསསླབ་སྟོང་ནད་། 
དྦུཆ་ཅིལ་གཞུའི་དའིབསྨ་མང་ནགག་ཡོ་ཞིད་ཙུབ་པ། རངཔ་གཉིས་ཅི་མཐིལ་དྲུངྫ་པངནག་འགྲེང་། 


; བྱུབ ཏེད \3 ཤོ 0 ` 
| ཤ༩ ཏུ །ཨ་དམར་པ་མགྲོ་ཐེན་བྟསྭ་ནྲེཀད་ཀོར་དབུ་མའི་ནང་དྲུ་རོདཔ། འོགྲགོ་གཉིས་འི་བརསུམ་མདོརྦུར་ 










བས་གདོང་དང་སོའ་ངོད་བྟནཔ་བླགོམོ  ོོོོདླ་བསུལ། ཆོ ཆཱང་བུམ་བཅན་བཟུང་ལ། ངོ སོད མ་ཞང ཐོ་ བྷླཟུང་ངུང་ཟད་ཡར་འཐེནབས། རྐངའོག་གི་ཡེ་གོ་གཉིས་ལས་ །ི 


ད¡ དགཡས་བྲརའྱི་༡ བཆ ཆེ་ལས མད རུར་ཨྱིལ་ ལ་བོག །ད་ལས རགམོས་པསྐ་མས་སྩྣེའེ་ཨི་ལ་པོག ཛེ འ་འ ཏཱའབར། དབུམ་ཧ་ཅངྲ་པ་བས་ནང་དུ་འཇུག་མཆུས་པར་རྩོ་ཏང་ ཏིས། ་ 
39 ཉང །མཙ་མོ་ ོང བཟོམ པ་པ་གཟིག་མོའྱི་བིདུརྱ་བི་ རྩ་་དབིབས་ཡར་འབར་བར་བསམ་ལ། འགླན་དལ་ུས་འ ྙིང་རུང་གཱ་བུག། གཉིསྣམསརབསྒརངྲདག་བོགྲས་མབས་ཏ་མནནཔས། ` ། 
| ཀིང་གླིཟངྱིལ་ ལངབ་ པྭ་ཐུར་དྨུ་རཱང་གཡོས། རྩོཧངནང་གི་མི་ ཡརའབའ་བ་ དེ་གཏིས་ཅྱོ་ཏང་བྱུཆུདྲ་བུར་དུ་བརྡཔ་ཏིང་དེད་པའི་ ཡགས་པྲ་བས་ ལ རུང་ཁ་སྱཾར ཐུབ འཇིན། དྷེ ༄༡མབ ལན་ལ བྫན་པས། ཌཱི་བདང་ ཿ 


ལཆནའིགསགས་སུ་དཚར་ རྱེ བདང། མཆིསྤ་རུཔཅུས ་ལརུད་པའི་མཐུས། ལུས་ལེ་གྱམ་མོའི་ཡ་ཤུསི་མདཆེརྦྱརས་པ་ལ་བཏོནནས་བདེ་ཆེན་ཁྱའསཚོརྱ་བེ་ཞིང་། ལུས་ཤིང་བལྟ་ཝུར་ 
ཡོདདུ་མཚོར་བའུ་ ༡ དུད བྲང་ཏི བསམཔས།་ རྨུང་སེམས འཆུ་དན། སེམས་ ལའང་བདྷ་ཏང་གིཏོགས་པར བམཐའུ དབུག །དེ་འདི་ཡིནནམ་ཉམ་པྱཧ ། ད་ལསཏནནས་མརྟོ མཉོག་པའ་བདེབྱ་འ ལེ ླ 


ཁ- - ་༽ ༤ ༢ ༦ ༤༠༠༢༨༤༢༤༠༦༤༦ ༧༤༤༥ ` 





༄།། 













༦༦9 | - 


ཀོརོལོ་བོརོོ་པས་ཆོཚོནྩོརདང་ོི ་ཡཤེསྟ་ ཤུའིཉམསྙས་ཞིང༽ དེནསངུ་གྲ མི ཨིགྱརཱ། མ་ཁུར མེ་བེར་ ཁུག་མངམ། འོ །མངམ། འོད་ཤུང་། ཏི ཉམ།ཟླ་བ། གླ གཉན ཏེ་ལུས་སོད་ཡོང་ལྷ་མདམད་ ༈ 
།པའྱ་བཱ་བནག་པོ་འཇིགས་སུརུང་བའྡི་རམ་པ། དེ་མས་རེ་ཁྲནག་པོ་སེ། ནམམཁའནས་ ཞགད་བནག་པོ་མཐུར་དུ་བྱརང་པ་ལྟ་བུའི་ལོད་གསལ་མྱི་ཏགསརམས་འཆར་བརའྱབརར། །སླས་པ། དངོས གཞྲི་པན། 
ཆུཊས་ལུསདབུས་ཅགསུམ་པ། །གསང་ནང་ཡ་ཤས་མ་འོད ཆེརྒྱརྲས་པའི ། །མིརྟོག་པ་ཡོ་འདཉམས་ལ་བྷ།ནྡ་ནས། །དོ །དོནཔཾ་ཏཱགསྣ་རནམས་མནོརན་ང་ནས་ཤར།། །ཅེས་པ་བརྐགབས་ཆིགསཔ་ བཅདཔའ།། 
གཉིས་པ་ད དབྱུམཁ་ བ་དེ་བའིདམིགས་པནི། ཐམལ་འྲོདརི་གྱ༔ མུམོ་ཞྲེས་པོགསྱ་ཀི དོན གསལ་འདེབས་པ་སགསངད་ལའ དེ་བཞིན་ལ། དབུ་མའི་མས་མ་རྩོ་རྐང་དང་སུམ་འདྲིས་ཅི་ ་ེ་བའེ འྱབུབ་ཧེང་དེའི་ ྦ 
ཟོ བྷུཾདགཤུགསཉརིབང་ མཉྟུར། ཅ་ལ བུ་ བྱཅདྱ་ཙུས་ཤིང་། དེའྱི ི་དེ་ལས་ཚེས་པའིར་འདབྲ་ཝ་བྱཅུ་དྲདགབྲདམ་ལ། རུའི་མདོག་ཁུང་མུ་བྲདམདྷུས་སེར་པོར་ཡོད་ཁང་། བྲཱསམ་དུས་དཀརལ་དམཔའ 
འུ བའ་མདཔསཆགས་པར་བྲགམ་ དགས་གྲསངས། ད་ ཏཾ་ཁུའིརྱ་འདབནང་མ་བརྒྱང དལ། ཨ་ཀ ཏུཔཡག་ཞེས་ཁམསཙིསིགས་མའིང་བོའི་ཡིག་ལྭབ་ འབུ་བ དཔ་མ་གྱོ་གན་བྭཿ ཉན་འགེང་འབས་དང་། ཡིུམོཔ་ 


7” 






3༧0 










ཤྱ འདཔྲ་བ་བྱཅུ་གུང། ཀ་ཁ་གྲཱ་ཐཱ་ང་། ཙུ འུ་ུཌྦ་བཱཿཾ། ཏྲ དངན བ་ཕ་བྷ་བམ། ཡརུལ་ཝ། ཤ་ཁས་ཧཀཿ སྟེ་ ཐོ་གསལརོ་བཀོརོ་་བོད་ ༦ཨླང་ཐནའིཡི་ག་གཉིས་པདང་བཅས་ཡོགའབུ། 
ཐགཞི། ཨ་ཨཱ མྡི་ལཱ། ཨཱ་ཨཱ།རྣན། ལྟའ། ཨ་ཨྲེ། ཨ་ཨ། ཨཾ་ཨ ཨ་ཨི་ཨུ་ཨོ་ཨཾ་ཨ། ནམས་ཁམས་ཧྱི་པཾཔས་མཁིངོ་བེ་མགྲོསན་བསན་ར་མ་དཀར་སེར་པང་། བིག་འབྲ་ཐམས་ཏང་-, 
ར། དཀརལ་དམར་བའི་མང་ས་ཧནང་བྲེ་པོམ། དུབུམའི་ཡས་དའ་པབ་སྟེང ངནངད་ཅ་ཡིགདཀརཔོ་མགོ༔ ཐུར་བཅན་གང་ལྟར་ཁྱི་ཀླད་ཀོར་ནང་དུ་འོད་ཀྱི་གཏུམ་མེ་དང་པྱི་བོའི་ཁམསདམར་བོའི་ང་བླེ་བདམར་པོམགྲོ། 


ཤུརབྟར་ན་དབུ་མའི་མསྨ་ར བ་སྟེང་གི་ཨྱ་ཁྲི་ཀུདཀོརནང་དུ་ ཨཁྦ་ཡུགཾ །ཇམཆ་འཆ། དཔའ གཏུམམོ་དང་ པ་ལི་བའི་ཁམས་དའཔོའིངོ་བླ་འུ་དམརནགམག་བེན་བྟས་ནཞིག་བསྐོམ། དེནསྦྲ་དུང ཆུང་བུམ་ཧནབཟུད། 
ཀ༽་བའཛབུ་གསསམ་འབའརབ་སགས་གང་ཏར་ལམས་བའ་ཨ་ལས་མྲ་ མེས་འབུར། ཁམསྤ་་ཉིགས་མའི་ཡི་གེ་ཨ་ཀཙྭཿ་ཏཱཔ་ཡཱ་ཤྲ་ནམས་ཉག་མདད་བྲསེག ཨའི ཀད་ཀིར་རང་གིའུ ད 
།མལ་གཏུམ་མོའོང་བེཀླ་° འདྲ་མེཿ ང་རཾ་ངརྨ་རཱུབ་པ་སྭ་ཁྱད ད་ བཞྡ་ཝན་ལུག་བྲ་ གསམ ཌ་བུ་རྲེ་ས། དབུམའ་ནང་བནདུ་འབམཞང་། མདྦ་དའཧཾཡག་མགཐུར་བཅན་ ༨་ཕཾག། ། །དེའྲི་ཀད་ཀོར་ནང་གི་འོད་ཅི་ 


སྤ 











ས་ལཐཔབསགསསསས་ མམ།མམས༢༠༡༨༤༤༧༤༠༤༧༤༤༡༩༨འ༦༦ཞམམ༠༧༧༢༦༧༤༧༤༤༥༤༢༢༠༤༠༢༠༢༢༢༧༤༧༤༧༧༢༤༤༧༢༠༨༤༤༤༧༤༧༠༤ ོ༧བ་ ཛུ ཿ ། ༢༠༤༤༠༠༤༤༤ 
. ][ ༨ ༥ བླའ ངི ཐཐ ༤༩༢ འཆ ༠ ཅམ ༠༢ ཇི་ཧསི་ས ༧་ ༥ ༤ སེ་བ རའ ¢ ༤ རེ ༡” ༡ (༢༨་ ཐཟས་ 
རཱ ད་གསོད སིུར་ངོས་ལི་འདུ་བུར་འབུར་ཡསམས་་གུར་མོའིམ་གཉིས་དྲལམའནཔདའབ བའུག་ི་པའི་བརམས་སུའང་སེད།ལམས་ི་ ། 
སུ་ལ སམ་ེ་་སེམས་ལེ་ི མ༣འཔའུཿ་འབ་བར་བསམ་པྙ་ཏེ། དམིགས་པ་འདི་ཉིད་དབལ་གནདདུ་བྱངན། དྷེ་ཏྲ་པྲས་པ་པི་བོའ་་པམས་དཀར་པོའི་དོད་ཧ་ཡཾག་དཉིད་མེསགྲང་ 
ཌ|ཌྫླ་་ར༥༥་ ངོ ཅྱད་བླད་བྲས། དྭང་མའིནང་ག་མ་འབར་བའྱི་རེ་མྨེརམསྤ་ཏུང་བད་མའུདོང་མོནན་པས་རིང་ཁའི་ཐད་དུ་སརྦ་བ་དང་ ལ་ར ༦` 
༡༧ 4 ན་གྟཾ་བང་གེ་ཡཤེང་བྱ་བེདཔའ་པོས། ལི མའ་འརའབས།བར་ དྲ པ་འབར་ང དེའ་ཞིདམ་གྱངབད་མུདདད་ཞན་པ ཨཉིད་ལའི་པད་དུསྤུབ་དང་བཅས་པའ་འབད་འཇུགས་ལ་སེམས་བཟུད། 
ཆི རོར རེའརོ་ངཊ་བ་འ དྲ ༤ རོ དང་། མཐད་འཇིནཡད་དུ་འཇོག །དྲནམསཆས་ཉད་བརུད་ན་་ཏིན་པ་ལན་ཞང་།ཆས། 


ྒྐ ཉིད་དངས་སུ་སྙོན་པྱ་ཧེ་འགག་གནང་གྲངུམ་པ་པ་བ་གདོད་མའི་གཤིས་ཞྲེ་བྲ་སགསྦ ི་དོན་བིན་ བསྔ་ཀྟིམ་བྲསྲ་པྣ་པལ་བླ་ཝ་རོ།།པྨས་པ། མཐ་ཐག་ནང་གིའི ཏཾ 
13> ཅལ” ། - ° ༤༨ ཅོ བུ , ༤ མའ འང € ༤༨ པའ -- ཅནླར་ ་ ྲ ཏྲ རསས ས་༢༽འད།བྲངབ་པ། མངའ་བདག ཡི ། ཟར ༥༢ ་༩ལ་ ་ སྣ ཟླ ཀའ ལ་ 
༧༧ ༨དང།བརསད་ཡ ༨ ུ ་ ྐ ཐང་ རཾ འུ 7 £) ཌི ༢ ༽"༈ ༩༩ ༢ ༡ ར་པ 6 ༡༨ „¬ ཊ€ ྱུ ལོ ༧ ྕས 4 ཁ; < ༨ ཐར གྲ ༣ ༽་ངབདྟ་བ ༨༽།གའྨ་ཡའ་བ། གསལ 

ལོ༩།ནདྱང་ཁམས་ཡི་གེའི་གཟུགས་གནས་པའི། །ཾ་ཕག་བླ་མལྱ་པིནྱ་བདཆོས་བཞི་འདྭ་པ། །འབདའཇག་བདེེ་ཏང་འཇོན་མེད་པང་ལ་བསིང་། །ཞེས་པ་དརྨ་གབས་ཤི་ཆགསས་སདད་པའོ། དེ་ཝ བུའི ༡མས་་ 








༣ 


ལྟ 


༤༤༠༦ ༨ འལ 2 ༡༠༢༤༧༢༠༢༤༠༤ ཁ- རྐད ༠༠༢༢༠༡༤༤༥༠༣༧༠༢༠༠༤༥༧༥༤༨༥༧༠ ༢༦༢༥ ‹ རུལ་བ འབ་ས -༢༤༡༥༢༢༨༧༤༢ཟམམ་བམས་ ས༠༡༧༧༥རས༠ པས ཁི འཁྱོ ལོ ཟླེས ཀི 
ལུ་ཧཆུལྨ་རཱམསྦ་ཆུས་འབིང་བྱམས་གསུམ་ལས། ཐོརཿསྲ་པངཔའིརལ་འཐོརོ་གཉིང་བྒོ་དབང་ བྱང་ནྱ་པ་ཝཾ་པལ་བུ་ྱ་པང་། ཀྲུན་པུང་བངེས། ཅུ་ཁས་འག།་རོདསམས། ཟམའ་ནལ་འབུན་ཐུན་མངམ་ཡན་ | 





ུ ྒ ་ཱ ༤2" ༢༤ རོ ༡ ༽་ད་ ུ ༠༡༩ ༼༽ ༡ ༥ 

གསལ་བཏབནས། བརཆད་པ་ཀྱུན་ཏ བའྲི་བྲ་མ་ལ་བཉིམ། དབང་བའྲི་བྲངས། བྲམ་རངལ་བྷངམ། རད་ཀྱིཏི་ད་ཁད་ཅ་ལས། ཞས་བནད། ཅུས ཡ་ག ཡིད་བྲསས།ལོར་པང་ཚོའ བཅིམ་གཉིས་པཏེད།། 
།དནུས་། གྲུབས་འདོད་ྱ་ཆུལ་ལ་སེམས་འཛན་པརམཔྱཐི་ལ་ེམས་འཛིནཔ། བྱེ་བག་པནཐུས་མ་ལ་སམས་འཛིན་པལ།གླླམོམ་ ཅྱསཏེ་པགྲ་ུས སོ་སོ་བ ུུད་ 
༈ སངགས་རམྱ་རདུབུམ་ཡུབུཡུམཉིན་རེ་མོས་ཉེད་པའམ། ཨུམྱ་ཏད་གར་ཡག་མ་པར་བནས། འཇའ་ལུསྱ་འིབད་ཤར་བྲདམ། བསམ་མི ཁྱཐཐུན་མོང་མ ལའདའ་པོའ་དའ་ ནཾ རབདྲི་ལོ། 
_ ||ལངས་གཏངའབུལ་མྲ་ལ་ནས་མངིད་ན་འདིར་མཛདེ ཞལ་བཟང་བང་བའྱ་མིན་ལམ། ཤེང་བྡ་ོ་བར་གའིམ་མ་འཆུག་པར་མཛད་དོ། །ཡ་ྒ་རལ་འཐོར་མའེ ཌཏརམས་ལནའདང་བའས་བཅདན། ཆུ་བསལག་ 
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༄༅། །སེམས་བྱསེད། རོརསཿ ནོལ བྱོར མ། ༣ གངྱར་བདུན་བླཟ། བླམལྐིན་ལ་ འབོར་གཞུང་བཞིན་བྣངས། ་པྱ་པེད། རང་གྲི་སུངགར་ཨེ་ ལྲ་པ་ སོགསནས། ལཿ 

ཌ ཅིལ་གོཆ་ བགྲོང་པའི་བརྩ་ངས། ངྱ་ཧུལ་ པ་ལ་སམས་འཛིན། ངག་དློབས། ཿཐིད་བླཟས། ཞར་བུང་ངོགས་རེམ་དང་། གང་མས། རྩ་དབུ་མའི་བད་བླམབ་པ། འཇའ་ལཿ སྤ་གབ་པ་གཉིསནམས་ཇུས། 

ཤཱ བུསུམམི་ བུབ་ཐུན་མངམ་ ཡིན་པ་བྲ་དམ་པ། མངས་གཏར་སགས་ གྲང་བཞིནན། ། ཏུ་བྲངས་པ་མངོན་རོགས་ནང་བཞིན། „ག་བླངས། ཡིདབླབས། ཞརྭ་བུངཾ གྲིསརིལ ་བསྒོམ། བསམ་ 
| ® མ་ཁུབ་ཐུན་མངཔས ཤུན་བཅྡྫ་ས། ་གཏར་བྲས་ པ་དང་། ཞལ་བཟང་བྙ་བའ འྱི་སན་ལམྱ་བས་།ཆག་མདྦ་ཀྲི་ནལ་ འབོར་མཐའ ༣མུ་འུད་ལྕ་བུའི། །ཿཡང་ཆག་མདྦ་བཱ་པའྷཾ་ཨབས་ ་ཧྔ ངྲ་ཐོ་རང ་བས་སྨྲས། ྣ 

ྦ རྡོ་སྐམས། བྲུ་མའི་ཆ་ རྩ་ན་ལ་ འབེར་། སཱསལིའིཆོགས་གསུག ། །དབུང་བཞི་བཅས་༔ བྲུཔས་ཏྟཏླམ་རང་ལ་བརྙམ། དགེ་བ་འདི་ཡིསྐྱ་རུརདུ་བདག །བུམ་ཡ་དམ་ འགྲབ་མུར་ཧག ༽སོགས་བྔ་དྲ་ནས ྦ 
5 ཐུན་མཆམངྦ་བས་ ལ། དགངས་ ཐུན་ལ། ཧུཏས་སམསྤ་བམ འིརལ་ འབྱོར་གཞུང་བཞིན་ཤར་བྲད སམྱུད། ངག་ བླཟས་ཙིགོང་སམས་འ རངོན། ཡེད་བླཟས་ ཞར་བུང་ཛོགསའིམ གང་མེསཙི་ ད 












མཐང། རྫ དཔོམ བྱམ་ཡབདང་ཡུམཉིམ་རམོས་ཧེ ། ཡབ བས་སྐོར་འ དྲ་སྲཕས་པ། ཐུག་ལྔ་པ་འཛོམ་ལྭ དང་བ །བདག་ གྱ་ཉ་རབས་ལླ་རུང་ཐིང་གཅིག།།དབུམབ་དྱབ། འཁོད་ལ་ 1 | 
ཡིག་ མོག ལའང ངུ་གཅིགྷ་སྤིརུད་ཁྱ་སར་ཚར སུ་ཤདདེ། ཡྱི རྩིཝོབ་གློང་བ བ་ཅིག ། བདག འབུལ་ ཡལ་བ་ཤརན་ཡུལ། དེམན་བཞག་ལ་ [བཏོན་གཞུནྱ་བ༽། ད 
,[གཏརམ་འབུལ་ཤགས་པབས། པུ་དོར་ བཞོན་དང་མཉམད་ཟས་པས་འཐུས་ལ་གས། ཡྱ་སབས་ས མུ། དུལ་མཆུངོསས་འདུང་གཏོང་ འདིད་ཐབ་ལྨ་ཧྲས་པརྲ་པས། ་ཡེད་བླབས་ཞདྲ་བུངབྲསམ།ལ། 
༠ རིཁྱབཐུན་ཟེ མེད་བྱ་བསྲ་འུན་གེལ། དགངས་མོ། ཉྟབུ༣ད་ཨྱར་གསལ་ལམ་བྱིརེ་ ་བཏབ། སྩྱསནའྲི་པཱཔལ་བོར་བགོམ་ པེ བདམཆྗ་རུ་གཔམས དམགས་པ། བསམ་མོ 5བ་ཐུན་མོངམ མ་ཡོནཔ། གཏོར 
༈འཇོང་པགྲསྤ་ བའོ།། །གཞན་ཡང་མཆམས ཿས་འཇད་ཙྱདུན་བཞྱི་སོ། སྱྱོང་སྒངས་། ངག་བཟླས་གྲངཔའགཆ་ཁྲངྲ་ཆི་༡མས་པུ་ལནཔ་ལ། ཐོགམརྦ་པང་བ་དང་། རྱང་བའི་སྲོན་འགོ། དགྲ་འིནྡ་ནབས་ དང་། 
པ རྣ་ཡགས་སེགས་། དེནས་བྱབས་ གྲོ་བ ། སེམཔ་བྱ། ཆར་ག ས།་ ཤུནམོང་མ་ཡིར་པའི་ བླམའི་རཱ་པའྱོར་སལ། དབུདང ལེནཔའི་བརཆངབ། བདགྱ པར་བླ་ེད་པ། ཡས་ | 








ཧཱཾ 


326], 


 །དིལ་གསལ་འདེབས་ ས་པ།བ བཟླར བའི་འགོར་དྱཧུལ་ ལོགམས་ལའོནང་ཟདྱ་བསཿ རྗེས་ཕག་པཟྲ 
ལཁྱོནབྲགས་པའབར་ལ།ང སལ 


གཅིག །བསམ་མིི་ཁབྱའུན་མོང་བས་ུནྲ་གོལ། བརའདིངས་དོ་ཆོ་བྲནམས་ལངས་མྨྱདཱདོ།།དེནས། ཐུནགཉིས་པ་ལ། མབས་འགོ་གསུམ་མམ་བདུན་གང་ས། སམས་བྱངདུ་གསུམ། ཐུན་མོངའའི་བུམའི་ 
ཞྭ་བུང་ 
| 


| དྲན་དང 


བོོ་ལོགངསོ་གསོགོ །ཐིདྲ་སོ་གྲོཔོ། འྱ་བོ་ངོགོ་ོང་བོ་ོ་ངངོར་ ཀི། 
ཆོགས་རིམ་མི་དགོས། བསམམི་ །བྱབ་སྔར་བཞིན་བྱས་ལ་ཐུན་གྲོ་ལནས གུངཚག་སོགསྭ་བའོ།། ཐུནགསུམ་པ་ཕྱབས་འགྲོནས་བཟུང་བླཟས་པའི་བན་ ྫ 
;' གང་ངར་ཉམས་སྱུ་བངས་ ལ། འདིར་ཞྭར་ ཅི ས་རིམ དོད དྱམའི་དམིགས་པ་ གསལ་འདབསྱ་ཆུང བྔརས་གངྲགབ་རས། བསམ་མི་ཁབ་ ཤུན་མོངོམ མ་ཡིནཔ་བསྒོམ་ རྗེས །ཤུན་གལ པང དྲུག ད 
„ གཏརའབུལ་ཁྱིརིམ་པའང་མཇྲད། འདེང་དགོངས ཡོའི་ང་ལ སོགང་ པ་འཇོས་ སྱད། བཞི་ པས སོད་ཐུན་ལ། སཿ སྭ་པྲས་ འགེ་ །དངསེམེས་བ། བྱས་དབངས ཚར་གསུམ་རེ་རོར་སེམས་ཡིག་ བྱྱཿ ཅ་ཉིར་གཅིག བྲམའི་ 
2 ༧ རྣལ་དབྱོན་ཐུན་མོང་བ་ དཀུས་བཤིན་བས་ རྔྗཾས། ངག་བླབས། ཡིདབཟཟས་གསུར། བསམ་མི ཁྱབཐུནམོངབོས ཐུན་འངས་ པའི་མཇུགཏྭ་ ཞའ བཟད་པ། བྟམ་ བའི་ འི་རྨོན་ལམ དང་། 





བཀྲ་ཤིས་མཛུད་པའི་མཐར་ 


ཌལ་བའྲི་ནལ་དོརོ་པོ། །ཡངན་ཐོར་ཐུན་ལ་གངམངོད་བརི་མ་དཱན་ལ་མཛོད། ཛཱ་བཱ་ མདོ ་གནང་བླ་མབས་སུ་གང་འོས་གནང་འཇུས། དགོངས་ཐུནདང་གོད་ཐུན་གོང་བཤད་ངརམཛོད་དོ།། ཟུན་ ༈ 
ཆམས ཡསྣུ་ར་མས་སའང་། ཧཱའི་དྷ་རལ་ལཁེར་སོ་གསུམ་དངྡ་འཞེ་པས ། ཀུནཏུ ཏུ་དེན ད་པའི་སྱྱོ། ད་པ་སྱད་ངོང་། ནམ་གུང་ལ་ཉཾབའཆན། སྒྲ་ད་ ངའི ཏུཏ ངས་དང་བཅས་པ་༡ལ་བའ་ནལ འབོར་གས་པོ་འ གང་རུངགས་ ། 
ལ་ཞིང་། སྨར་ཡང་མྲང་ བའྲི་རནལ་ ་འབོནྱ་ཙྲིསྣ་ཝངནསྦྱརཱནསྷི་རལ་འབོར་ལ་ འཇུག་པར་འི། སླ སུ་པ། མམརཾསཟམལམ་ཡིང འཛིན།། རལ །འབྱོརྩ་རུ་བོ་དལ་འབབཏོམས་ཏོགསཿི།།ལུ་ ལཾ ང། 
རྒྱུན་མིཆད་རྱིརོལ་རྩེད་ལ། །བདེ་སྙོང་གཉིས་མདྷ་པོར་བའ་འབས་འཟང་མ་ཆིས། །ཅེས་པ་བླ་གབསྦ་ཁིཆིགས་མུ་བཅད་པའོ།།ར་བའི་ས་ཅད་གསུམ་པ་འབསབ་སངསྦྱརས་ཏི་གནདཅས་པའི་ལམ་དེས་ 
བགོད་པའི་མཐར་ཐུག་འབས་ བུ་དྷཾ་ལར་ཐོབ་རཱལ་ནོ། དྲེ་ཝཱར་བྱསེད་པའི་རིམ་པས། རྒྱད་སླཾན་ཇིང་སྣོད་ཡུངདུ་བྱས་ནས། ཟབ་ལུམ་གོལ་ཤེད་རོགས ་བའི་རིམ་པྲ་བ་མའི་མནངག་འདི་ི དྲ་ཁྲོན་ ཨ༣ཉམས་སྱུབས། 
ཡས ('ཐམལ་ དཱཔས་མ་འོད་ཀུ ཅིས་གཏུམ་མོས་ཁམས་ི་ཕིགས་མ ་ཐམསཅད་བརེག་ཅིང་སྩ་ ངས། དཔས་མཐམས་ཅད་ཡ་ཤེས་ཧྱིཐི ཐིག་ལའི་ངོ་བར་བྱཡཱར་ཞིངྱ་མས་པརྱ་པས་ ལ། རྩ་སྟོང་ཤོག་དདུན་དུ་རྩ་ | 
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ྫ ིཐ་རྩིས་ བྲོ་དོམསོཅོདགང་། དེནསཐིམཅིབ་ུས་ ཐམས་ངོད་ ལྱོ་ཁབ་པསོ། ཅོགསོའ་ འྩོས གརྐོར་ཅོག་ལོ་གན་ཅངབོ་འོའི བཞནྲད། འཡོའ་བོད་ 
| བཅས་མདག་པ པའི འེ་ུང་བོ་འདྲེ་ཉིད་ཐག་མེང་འཐ་ཡུས་སུ་བྱསར། ཆུ་སེམས་དབ་མ༢ཚུད་པལ་ བརྙནནས། པཱས་ཀྱི་རྩ ་གཞན་ཐམས་ཅད་རྒོརང་གཏེས་ལ་ཐིམ། དྭནས་རོམ་ཨོ་ཡིག་དང་ཆེང་མ་ བོ 
ཌ གཟུགས་སྲ་ཤར་ཏེ་དབུམའ་ཞིམ། ཙ་ལབར་གཞན་ཐམས་ངྟོའི བའི འཁོར་ལ་ཐིམ་པནིལུསྣ་ ལི ༥འགོས་ནིམ་བའོ།། །།རྟ བའྲི་རའབོར་ནང་མའི་ཤརྡ་ཧྲི་ ཁམས་དྲ་ག་ཐའི་ ལི 
ཱ རྣམནདཉིད་བྱ་བ་ རྐང་པ་ལྔ་ཐིམ། དབུས་ི ཙི་བྲ་གུག་གིས་ལ། ཤུ་དཏད་བྱ་བི་ ་ལྟེ་བ་ལ་ཐྲིམ། ནུབྱཏི་ཊོད་གུགྭ་ཏ་བུ་དེ དབྱ་གི་མགོ་བ་ལ་ཐིམ། ཤྷའཆོགྲཔགྲྭ་ལ ་བུ་གཉེས་བྱ་བླིཟ་ཙཾ་ས་དང་། ང་། བྱང་གི 
ཉམིག་ང་བུ་བྱ་བི་ཐིག་ལཾ་སེ། མདོནནྷ་རཱ་འདབ་བཞི་ཡ་་ ཆ་ཁུར་སྲ་བམསཿདའ་ཡིག་བྲི་ དུ པར་ཐིར། ཅོ་ལབོདཤི་མའིཀ་ཁ་གྷ་གཱ་ ༈སེགས་གསལྱ་ེ་ དསྤིས་པྲ་དག་པོ་ཐོལ་ལ་བཀར་བ་ རྨེ 
རྱུཅིང་། དྲ་དག་ཀ་ཨ་ ་ཡག་གིགཡོན་ཙི་རང་པ་གཉིས། གཡས་ཅིལག་པ་གཉིས། མགེ་གཉིས་ ཏདྱ ཙུརནས་ཨ་ཡཾག རྣམ པརཐིམ། །ྭ་ས་སོགས་ དབཝས་རིངབྱཅུ་གཏིསདཔརི་རུད གསར 








°= 


པློ གྲནམྲས་ཐག་ལ པེ་དུམརཔོ་གཉིས་སྱུ་གུརམས་ ཨེ་བི་སྱྱི རྒྱ་རམེམ་པ་སྟ། དྷ སནྷ་ཿ་པེ་གཾ་དང་། །ཁམས་ བདྲ་ཙའི་འགོསྤ གོཉཾསྦྨཾརྲཾ བའོ དོ མཉམ ར་གོ འདབ བོར་བ 

ཀྲང་ ང་ཐྲཾམ་ གྲ་པ། །ནབྱ་བ་རུང་གྱརུ་བའགས་བ་ཞམས་ཧང་འགགནས། ། བུང་གྲ་རྩུ་རུང་ལ་ ཐམ། ངྱང་གཅུ་རླང་ཧ་ འཁར ་འཐམ། ཆོའི་མེ་རུ ཟརུ་ཤར་སྨིརཱ་ གླི་དུང་ལ་ བཱམ། ཤར་གྱི་ འི ཅི ྦ 

329 ཤུ །བའྱི་རྨུང་ལ་ ཐིམེཔ་ཧེ ཀྭ རིང་པརྨུངགི་འགོ། ་འལྲས ཐིམ་པལ། ཡམ མཐརདྟལ་བུའི་ བའ རམ བོ བཉིས་ བདག་ལ །མངཡ་ ཉན་ཆངས་ང་ བདང་ཤོས་བའི ཟླབ་པ་ད། བཤན་པ བའི་ ` བགཅགས་ ༽དང་བཅས་ པ་ད། ཏནནས་ 
སྲངས་ ར།ཏེ། ར་ལ་འ འཕོ་མངྡ་སང་ ཀྲབགས་འཇ འའ ལུ་སྔ་རྔོརའྲ་ག དུདང་། རང་སམསྨ་རམ་ བར་མི་ཏོབ ཏགབཞའ་དྲ ང ཇི་ལྟ རྟ་བ་དང་ཇི་ ཧཱེད་པའི་ཆོས་ ཐམས་5དྲ་བབ་པ་མེད་པར་མངོནསྤུམ་ དྲུ་ཅེག་ཅར་གཟིགས པའི ྲ 

བ བདྷ་ཧཾ ཧྭོང་ཟུང་འཇུག་འབྲས་བུ། བུའི་ཨ་ བྷང་། ཁྭ་ཕོར་ཡན་ལྲག་བདུན་ཝནརྡོར འཆང་གི་གོ་འབང་མངོན བྱད་འོབའ རྟར །ླས་པ། ཅྱལནམས་ག དུལ་བ་ས་ སའ་མས་ཁམས་ དྲ་ཐུཿཆོས་ ྱི་བདུད་རྩི་ དཔུག མད་ ] 

]ཀ༢ལུལ་ཞིང། །༢བམཆོག་ཕུལུ་ བུང་ག །བམཆོགགི ཡངྱ་རིགསང་སགང་རྡོ་ར་ཐེག །༅ྱུད་ཝ བཞི ཡིནང་ ཆནམ་ འྱོར་གསངམེའ་་ལོནགདྲི་ཕ་གཏུམ་ ང༽།།ཟབ བདེན་ཉིང་པཱལླ་འི་མནངག་ ] 





± 
་འག:,ལམཿམ་ར 
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ཧཱཾ ༦ 3 །རསིགསསྦརས་བླམཔ་འདིཀོ །ཕམམའིངམཆེདག ཉསནས་བྱུད་དེ།།བུའ་བའི་འདོགབོ་སྱོ་ང་བའི།།གསར་ཆོས་རབའ་ཅོད་ ནོརོགསུམ་ོ། ཉང་པོ ། 

. ཟུབ་ཀདྲ་རམས།།བདག་ཆན་ནས་ཨུན་སྲངས་པྲར།ཇིི་རརྱ་ས་ལ་ནམས་ཆོས་ཅྫིང། །བོ་གསལྷ་རྔ་མཚང་གསན་པནས། །བཟུང་ཏ་ཚ་རལ་གས་ཐུན་མོང་ཡིན། །ཧོནྱརུད་བཞི་འནམཆོན་གགས་ཤོང་ །། 
_ དཱ །ངྣད་མན་རྤ་བམ་ཡུན་ཇང་ག། ལྲོ་ཟུ་ནས་བྱཟང་གསལ་བཏབ་པར། རྒྱས ་འབྲིང་བརྔས་བའི་ཁྭ་ད༨མྣམས། །གང་ལ་གང་འཆམས་སྟོན་མཁས་ཏུ།། ཁ་ཞ༽ྲ་བང མཇད་པར་རིགས། ། འདིད ༈ 
| *།ཡནཱངགི་གསུངས་ནམས། །མཆང་མད་པ་དྭགུས་གཅིགཏུ། །རང་འདའིདབང་བརུལ་འགའ་ཞིག་ལ། །ཕནྱ་དྲིཿ་མཐུའཆགས་བཀོད་པ་ལས། །ཞྭལ་བཞེས་ལ་སོགས་མུ་ནོད་བ། །ལགས་པར་ 
| 7 གཅཾས་འཇན་གནད་དུ་གསུངས། །བདག་ཀྱང་སྱངས་སྙཾབས་ཡེནཏན་སོགས།།པཱ་བརྡ་བརྟེན་ཅིང་མ་རིག་ ་པའི།།ནོརའྲ་བལ་ཅིམཆིས་མ།བའ 







¬ ¥ ཤོ ༡-་༽༽འ༽༣༨།་ `~ ། 
མ།་པའ་ལང་རེནལའི་་ འའ འརྲཁྱི་སའར་གཅིང་ གིག འམ རོརར་པའི་གདསས་འདལརངས་ ར་རེ ང་གས །གདད་མང༽ གསཚདྲ་སླ་དཡ་ས།། 
མཁའ་བོདཆེན་པའྱི་རོར་པོ། །ཞེས་ལིགས་ཊུས་ཅི་ཚྱུང་གཅིག་ལ་ཚོ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་འཆངྱ་རབའི་གདམས་བགེ་ཡོངས་མུ་ཇོགས་པཇི་དངུན་དོངནལ་འབོར་མའྲི་ཞོནསརིམ་གཉིས་ཅ 


¡ྲ 
་ ¦ 










།རཔ་འབོརྱ་སོང་བའྲི་སྐལ་བྲབང༩ བའི་བད་ལམ་ཞེསྲ་བང་འདི་ཉིད་མ།ཁའ་འགོའ་ཞེལ་རཕསྔ་ཐུལ་བ གོང ོབོ་འོརོ་ པམེདཔ་ཿ བདག་མ་བོ། གཏོདས་འོའི་ནོནས་ གྲབ་པུ་ཉྟེཊ¶ 
པ རྐ བ་བོ རི རིརི ཐོ ཟ་ལ ་ད་སགསྤ་བམ་ འིར ་གནན་མོདོ། གཙོ་བོརྒྱོ་གུར་པ་ནིསཆེད་ཀླུནྲ་བའི་དངོས་སློབ་ཅི་གདོང་དགེ་འདུན་བྲ་ཤིས 
བོརིད་ཐུན་ཆ མང་མན་པའི་བརད་པའི་གཙོ་བླེ་མཛདཅིང་། མནང་ག་འདི་དང་འད་གྲས་པས།། གཞན་ཅྱི་ ་བཞེད་པྱར་ ང་མ་མཐུན་ཡང པ། ཆོད་ལུགས་བཞེད་འདིའ་ཞི ནིའོཞེས་གསུང་གི་བདྲད་རི་ཁུད་པད་ཅན་ 
རྣམས་ ལ་ཟིན་བིསར ཿབའྲ་བྱགིསྤ་པའི་སླབས། ཆབན་དེ་བཟང་ད་པེ་དདགབྱར་མ་ཆིནའ ཐང པའིཞའ ༤༤ ནསྲ་ཕག་དམ་མི་ཕེབས་དགེངས་དོན། སསྔནསྱ་ཡབ་བདང་ །ལུདཡེའ་ཡོན་ 
།ང་གངགི ཞབས་ནསྨན་ལྭི་བཱད་བཀའ་ཟབ་མོ་ཡོངསསུ་རོགསཔ བཀའ་དིན་བསང་གངེས། ཆོ ཆོས་བུན་རི ཇེ་བཞིནྱ་ཡིང། ཟིནབསྭ་པན་ཞུ་དྷོ་ར་བྱཅོང་ཡང་། དདུདཐེཆོམ་བི ཡི་གཞ་དུ དུང་ཟོད་ ཐོདཔ་དང་བཅས། ཉིད་དེ 
[ཁརཏརྟག་པར་ཞབས ་འཁོདྱ་འི་ ཇའི་གསུང་ ་གཅོང་མ་ གཞན འདེས་མད་ པབ པ་བིན་བཱས་ཞིག་དང་ འབེལ་བའྲི་བམྷ་གལ འབང་འད དའྲིབདངེས་ ཡད་པ་ཞེས་ སྱི་ལཾབས་ དང་། གཞནེ་ཡང་དེན་གཉེའ་ཅན་འགའ་ཞིག་། 
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| ¡ཡ །ནས་བཟུལ་ཅིང་།ཁུད་པར་ཐརྩས་མཁན་རིན་པོན་ཤམས་པ་ཀུན་དགའ་བསུན་པའྱི་པལ་མཆེན་དབལ་བཟུང་བོ་ནས་ཟིན་དིསླནས་གཏུན་འབེབས་འདྲི་བན་ལེགསམུ་པ་བེབས་དོན་བུར་པལཆེའ་ ༈ 

ྦ བམ །མགཱ་མངུགམཆང་བླར་མས གནར་ མ་ འབཁབ་པ་འགའ་བ ཞེས་བསམོ་ཀུདགི་ལས་གའྱིབབདཀར་ཤོགས་དཔའབོམཁའྲག་འདོུས་ཉིན་དགེ་བར་ལེགས་པ་ ཇྲིབ་བ འདི་ལླ་བམྔར་བྱནརྡོར་ཆོས་དོས དངང འ 

,;:| ཌ\ ༅ཱཿམམཆེསཔརྫཔྲ་གུསལ་ཞབས་ཛིཆུང་ངུདསནསྱཱ་པན་རས་ཙིས་བླསངས་བླ་བུབབའི་ཐཤུལྟ་བྲབའི་དཧཱུན་གཟུགསའི་ཕུག་ངང་གླིང་གིཀྲི་ཟུར་པ་རྣངམཛད་རྡོརྔ་འམརིནཆེན་བློ་བབུང་མཏྱནརངཁིས་བྱང་ ] 
ཱ ཁཱ ༢ལ། སྤོག ག་གུས་ག་ ག་ལ་དས་པ་ཡན་ཡང་། རྒྱས་འབྲད་བང་ས་གསུམ་ངྷ པདྲ་པདྲ་ཀུང་ཁེན་འགྲོ་ཐབ་བསམ་ཁྱི་བླེ་འདོགས་གཅད་ཚུ ལ་བཅད་དནཉཆསྱང་ ལན འི བྱསདརིམ 

(„. ༥མས་འཛིནསོགས་འབྲིདགཏངྱཆུལ་མུངས་གེའུ་སྦོདཤེདདང་བཅས་པདབྱར་ཀོག་པ་ཊུ་ཱ་ཡིནཔ། འཇེད་པ་བོསརང་གི་ཉམས་ཅུ་བྟཏད། ཉནབ་པོས་ཉན་དདེ་ཞིང་གོབདེབ་གྱསམ་བཤདདང།བྱ་ད་ 

[ [།འད༽༽གསའ་དབུད་འའདངས་བབྱ་ལག་ལན་འཐབ་པདྲ་ངད་བན་ང་གཞན་བ་དནླབ་མདྦ་དང་པའ།། ཀད 













༡མམ༡༡༠༢༠སསས༢༠༨༦༨༧༠༤ མ་ས ༨༧༧༧༢༣༧༠༤༢༠༤༠༧༤༧༤༧༠༤༧༤༨༠༩༡༤༧༠༠༥༠༠༠༠༠༠༤༠༠༤༠༩༠༤༠༤༤༠༠༠༤༠༦༠༠༠༤༠༧༤༧༧༠༠༠༢ས༤ ༠ ་་༠༥ བོ ལོའི འྭ་སྐར་ཏིར་ཡང་ ༈ 
ཙཾ བབམ་རོ་གཅིག་མཆོག་གྷི་ནིང་ཇའི་འཛུམ། །དཔལ་ཝན་ཡིད་འོདྲ་སིན་ལེབས་གར་བྐྱགརམ། །གནས་གསུམ་རྒྱ་མའ་ཕྲིན་དུངོལ་བ་ཡིས། །ཡེ་ཤགེས་དྡོངའ་དག ་ཟྫབ་ 
ཙྩུལ། །སུད་པའི་དས་དུང་ཞི་བའི་ཉོམས་འཇུག་གི རད ཧའི དར །འཕན་ང སུས བྱི པྱ་ཐུར་པ། །གང་ ལབ བདདོད་ཉིལུར་ 
33ཀ དབོན། །ཆུ་གཙིག་ཏིད་དྲ་པངས་དཔཅོག་པའྱི་ངོལ། །མངོན་ཛོགས་དྲ་འིངས་ཕྱི་རུལ་སར་འདུན ལམ་འདི ་སལ་བཟང་སྩིང་གི་དགའ་སྟོནུངུ་། །འབདམེད་པྱབ་པའི་ཆོག་ཡང ། 

དཔུད། །དྱ་ཕཾརྡ་ར་བྲཛུནྲ་ཐྲུང་བསན་སལ་དཀར་དང། །མཁབའའགྲོ་ངྨད་བད་ཅེན་ནམ་གཉིས་ནས། །ལམ་འ ར་ར བབ་མངི་ལམ་བྲབདའོད་དང་བཅས་པ་ཡང། །མཐའ་ཡས་ 

དག་བཅུམས། །འདུ་ལས་ང་ཉེདཊོབ་པའ་ནམ་དཀར་དགེས། །འདམ་མགོན་རང་ལུགས་བཤད་དངྱུ་མུབ་པའྲི་རུལ། །ཟབམའ་ལམ་བཟང་འད་དད་བཅས་བཡང་ །འ་་་་ 
| ཏེ་ནུའི་རྙིཔལ་པཛོས་བུར་ཆི། །ཁྱད་པར་རྒྱལ་དབང་ཕྱགན་པདྨོ་ཡེ། གབས་སེནམི བཤིགྲ་བདམཐའར་རབ་བྟ།ན་ཅིང་། །ཐུགས་བཞེད་ཇི་བཞིན་རབས་ཆེན་འཕིན་ལས་ཅི༽ 'སང་ 





334 


\\ཊིྤ ༄\$.¿ ] 


( 


༥ མས་པ སོ ེོ བོ 


ཤར ༧༠༤ ཨམ་མའ་ཁམས ༡༠ལ་ཡྲིན་ 


¦ 


( 


ཆན་པའ་ག་འ་པཡང་ལ། ། ཨཆིརད་རག་པའ་བྣམ་ལ་བཟང་མངོན་འ་ཐྱར་ཤོག །ཅེས་པ་འདིནྫིང་བཅོན་དོ་རན་པ་འཐོར་མཚ་རོམ།དོའྱ་དོད་ད 
ཤྱུན་དནཏ་བས། ཤཿ 
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མཚོ་འབོད་ཕས་བོན་པ་མཆོག་ཏུ་དགྲེ་མཚམས་པར་བཟོ། །འདྲོ་དོན་འལེལ །། པར་འདྱེ་ར་བཟང་རྲ འོདད་འཞུགས། ་ 
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ཆུལ་ལ།། 


¡7 


| 


།།དཔཔོ་ལ་གཉིས།སླིན་ལམ 


རྫོར་བཀའ་བབས་བཞེ།༔ བཱམླབ་མད 
བགོལ་ལམ་བླར་རུངགིགངཟག་ན། གནི། 


ི་ བིའི 
༄། །འངའི་ཀུན་སོ་ཡུན་སོད་རིབ 
ྣ མ་མམ་བ འདདའཆད་པྭ་སྐབསསུ་བབ་པ་ཡེན་པས། 


འཇུགྲཟུང་གི་གྲང་བག་དང་། གོ གྲོལ་ལམབ 


དྲ་རུག དལ་འབོརདུའུགསནས་ དབང་བཞི་ལེགས་པའ་ཐོབཅིང་། ། དབངདྲུས་སུཁསྨ་བཛས་ པའི་དམ་ཆོགདང་ནཿ དསྡོམ་ པམིགའབསྟ་ཏརཾ་སཱང་པའོ།། ༽ྔ ༈གཏིས་ 


བགོནམསམོདློ་ནདམཔོའམནའགོ། ་བྷི་ཉོབ་ཡའ་ཡགས་པར་གྲལ། ༡ བནསུགསནཔཔྱའུ། ཙགས 


`." ༠ ༢༠རས་ས་སས་པསས་པསསསསི པ་གི #༼# ཆ ཛ 








༤ འདེལ་ གསུམ། ། གང་གིས་ཏཿ ཉམས་སུ་ལེ ན་བའི་ཏེན། གཔཤིག་ཉམས་སྲུ་ང་བཟིཆོས། 


སསསསསསསསསསསས་སསཔཔས་ ས་ཀ ཀྣཨི༈ར༈ ༼༈།ང་་ 


བོདཔ 


།ངདྟོབད། མས་སུལེན་པའི་ 





པོམ ུང་གི་གདཟ ་གོ།དང་པོནི། ལམ་མོང་བསྒྱ་ནཱདྱ་པཱཔས་ཤིང་། །རབ་བད་མཆོག་ བ། ལུ་ནོག་ བ་ག གསུམ། འབིང 


་བའི་གངཟགདེས་ཅང་པི་བུས་བག་ཡད་གསུམྡོརེ་ནལ་བྱོརམའླ་ མའི་སླུ་གསུངཞུགས་སུ་གདོད་མ་ནསྲ་གཐབ་དེ་ཕིའྲིནཔའ འཐོར་མཐི་མཚུལ་།ན ནྲི་ནལ། 

























ཀྲ ཅོངོ་རྩ་རོརབབཔང་རོབོདོཔ་ལྟོ་ོཔ་བདོསོས་གནང་ཞིང་། གངདབངརོར་བོརི་ནོ་ངོ་ལ་འབགས་ཡལད་ཡོངསྲས་གགས་པའྲི་བོང་མའི་གཙོ་བོ་བྱང་གཉིས་ཅོམ་དང་།བོད 


༢༨ ༠༠༩༤ ཙར 





༼ཀ 
༢༤༢ 








ཤི ུལ་ནས་དཀའ་བདུམྭ་སད་པའི་ཐུགསྲསས་མར་པ་ལྟོ་ད་ ལྭ་སགས་པ་ཡོདྱ་ཁང་ །གཞནསུ་ལའངམ་གནང་བརབལ་པོ་ཕམ་མཐིང་པྲ་སུ་མཆེད་གཅེནའཇིགས་མེདྲགགགས་པ་དང་གརུང་པག་དངང་གགས་པགེ ཏ 

| པ་བིགགན རཆང་གྱོསཤསཁབཔཿགས་འབམཔ་ལ་་བསབགསཔ་འཅས་ འབར་བས ས་བ ན་པ་ལ་བཀའ་བབསཔཤང་། རེ་བུུན་སྩ་ས་བཆན་པན་བཿ 
ྣ ཀོབ་།དྲ་འའོ་འ་འ་།༩༽ ་༼༽ དམ་པ ༡" ལ་པ" (ལ་ པིར ར་རོ ར་། ྱུ ༠ གི་དོན ཀ་ར་ཀ་ར ཙབའྲལ་། ¬ 2༢ 
༡༠ ཙོ འའིའྱོ་རམཚོའ་མངའ་བདུག་ཏུ་བཞུགས་པ་ལས་མཆོགྱའྱུ་ཚུར་པནིསྤུསའྱ་ཡགས་པམི་འདར་བའི་གསེར་ཆོས་བྱུ་གསུམཆ་བླ་ཀཔའི་གསེརཆོས་བྱང་བཤིར་གགས་བའིནངཆནདམརརོ་ནེར་གསུམ་ གཙོ 
ལཿ ཉབུམཆོག་བླསབས་བས་ཞུནམོཔཞར་ལ་ལྲགབཅིངལུས་འདེ་མསངས པར་དག་པ མ་འྱ་སོ་དདུ་བགོདཔ་དྲ་ཧེད་པ་ཟབ་པ་ལསྱ་ཌངཆེས་ ཟབ་པ་སནབརུད་ཆོདམ་བཞིི་ལནཏེ་དབང་གྱཆུ་བོམྨ་ནུབཔ །ཕེནྨ་རསི 





ྦ ཧེ འདའ ཀལ ཀེ ེ ༤" ༡¬ ༡-་ བ་པ ༢ ༩༨ ༡ ༦ ༡4 གྲ ༢༥༡ 72 ? '(3༽ ས་ ༡༤ ༽(( [ " 
དསུདཨཏམསང་། གདམངགད་སྒ་དམ་ལག་པ། མོས་གུསྲ་ཤིས་བསམ་པཆམ་བྷ་སྟེ་ཧྭཿ བྱ་རུའབཞིདང་།བམ། ཡུང །བསྟནཆོས། ༡མས་མྱོངཚད་མ་བཞི་སྟེ སུན་བརྒུད་ཆདམ བཞི་དངྲ་ཕནཔ་ཡན་ 





ཁྲསན་བཅོ ཤུས་གགདུག། 
།འཾདཾར་ སམ་གེང་ེདཔའེཉེམཔ། མཐོང་གྲོལ 
` ཡས་བཙད་བྱམ། ། ཇེའིབྱེངའིར་ ལོ དེམཆོགྱསྱཧུད་བང་གཅིག བལས་ བཤང་པའ་ད 


མཆོགྲཝཔའི་གཅུང་འཞེནཔགེཞ་ལབཇོསོགསསུའ 





་ ལིམིག་མཛེད་ལ། དྷེ་ཝམ་ །རྭཾ་ཝན་ 


ཆེའཆང་དྲིངས༢ བང་ཡནནང་ 
ཆཅུཾིེི་ 





ཀང 
སྐུག འགས་བཅས་འབུ འབྲཔསའགའ་ཞིག་ 


ཚོོགོསསུའུང་ཡིགཆོའོབབཞིང་། གཙོཆ་བངོད་ཆོང་གོངགསུམདདཔར་ 


ཞགབའི་ 


ལ་གཞིར་བཟུང་། ཇེ་སཆེནྱཾ 
ཏར། ག་བ ་ ཉབ་ཤད་པརྩ་པའ་གསུངས། ༈ པ གསུམ་པ ཇིཏེར་ཉམསསུ་ལེནཔའྱི་ཚུལ་ལགཉིས ། ཕྱིའི་མཁའ་སྐྱོད་ ཀརོ་| 








ཅཆེནྱབི་སོམ་ ཆིགལྷའདོགས་གཅོདཔའེས་བ བཅད་དང་། 


ཆེ་ང་དུནཅིངི་དབང་། བོལ ཡེའཡིད།ུ་ཉེན་ པ་སོགས མན ག་ཆང་བནི༩ 
ཁྱིགསུཔ་ལཐབས་ཅདམཉེན་བམཁེན་བའི་འབྲ་འག་གིས་ཟིནདསམངད་པའེམ།ཁའ་སོདབགོདཔའི་ཉེ་འམ ལ་བསྒེམ་ 
གྲིསས་སརེམ་ཕེད་པའི་ཉྲས་བྱ་བང་བལ་བཏོན་ནསྒ་ཧལ་མཆོག་ཝ་ བཅོ ཡར 
སསེར་དམིགྲས་ཤང་པའི་མན་བག་དང་པན་པནམདོགྷསདགས་ང་པགསམ་ཁརྦ་ཤྱི་པག་བཞྲས་འདྲ་རཱོམ་ལས་མམ་ཆིསས་།དམན་ས་ 


བསརབྱད་འི་ 
རྒྱལམཆོགཝ པཆེཤཔོའྲི་དོམ་ཆིག་ལ་བཅད་དོར་དང་ ཇོག 


> £ 
་ཙཾ¡ > 
` | 
1, 
བཾ ་ 

















པཱསྐ༅། བོརློམབབ་བྱསདམྱོཉིནོལ་འོརོ དཔ།ན་གིམ་འའྲ་བོདག་བོརོ་དུབ བཛགས་རིམབིནཱལཧོར་ོ། ༈ སྲུ བོམྱ་བོ་དོན་ལྭ་འོས་བར་མྱ་ིསླསོ་འདོགོས་གཅོདབ་དང་།བཅདདོནཉམསས་འ༣པ༦་། 
¡འ སྲུབས ཌི རེ འཅས། དབོ བླ་གགཊར་ཅད།། གོ་བ་དག །ཐོ་ཉིས།བོརུའི་དོགཟོགབསམ ཤིས་ག །ག་བླབས་ལེདབླ་མསཔ། ་ སྔ ཉེབ་གཅིག་ཡེ་ དར།། 
342, ¿ བསམ་ཧྱིས་མིཌཐྲནལ་འོརདང་། །སྤོད་ལུམ་ ཤུར ་ །ཞེས་གྲསཔས་ ས་ཏར་བདལཅེབ་ལ་།དུང་བོ། །དངབོཉལ་བའྱི་ནལ་ལཿནི།ད་ཡང་ནལ་ལུ ཉམསསུའདབ་ལྔ་མོ་ གུགས་སདའི . ་; 


༨ས༤-༨༩༦༧༡༥-༧༠༠༡༡༡༥༤༨༧༨༨༨༨༤ 


་7། བབྡནོད་ཉལ་དགས་བསན་འདིར ལ་བའྲིནལ་འརྤའོ འཚུལ་ལ་གངཟག་དབངའྨ་རོ་བསྟེང་ཉིད་ གྭ། ཉར་བའ་དབང་དྲུ་བསན་ ངབ་བམསདཔ ༽; 
¡ ༈ གསུངས་ལ དབངཔོ་དམན་པའམ་མོང་ པལ་དགའ་བཅན་བསུངལེར་ ངུ ཕུ ི་ི་ པསབྲསྱ་ཡིམཏཱ་ར དན ཐོགས བྲ ཡར པ་ཞེན་ དས བོ་བ རི | 
)# |ི་སནམ་ ངཿ ཆོས་ བ་ིས་བྱར་ས་ིམ་མཞནམ༽ རྩུ མ་པ བླད།པྱེཉིབསཉི གདནཔར་ོི ༢ ིི་མྱ་སན་དཔྱལགམཚནའ ཨམགོ་བོབངདཔབྲ་ཏུ སཔ ོངགདལ་ཅི་ ༅ རཿ ་; 









ཁི _ །གཉིས་མུམེདཔའི་ཡ་ཤེས་བདད་རིའྲིནམ་པར་ཤར་བའྲི་སྟིངཔློ་བཔསྟ་འིའླིསདྱུ་མབབ་པས་ཡུས་ཐམསངང་ཡེ་ཤེསཅི་ད་ཅིས་གངྭིགྲ་སིདྱེསྣ་ཝ་ཐམྲས་ཅད ས་སྦྱརས་ཐམས་ཅད་ ] 
རཿ ༥ ཕེར རྗེ་ནྣུལ། སི ་དངརངསེམས་དབེར་མདཔ་བ་ཡིག་གྲི་ནམ་པར་གནས་པ་ ལ་བདྲ་ སི ེྱསཔསམ་ དིམ་པཱས་ད་ཉིད་གྲསི་འོད་དང་ལུན་པརྱ་གུར་ རོ མེད་པའི དངོས ཡསད | 
2 ! མཉམ པར་འཇོག་ག།སབསའདི་འང་ལུསྒ་ཡར་གསལ་ བླ་མུའི་དགའ་བ། བདྲི་ལེ་ཐེབ། །ཏྱསངས་པས ྩེའམ་མགྲིན་པགསུ་དདོརའིག །ནས་དངྱ་ཧེདལས་ཡི་ན་པས་ གྲུ་གི་དགའ་པ། བདདཅིའི་ད་སམཐམས་ཅད་སྙིངག་ཟིང་ཡིག་ལ་ཐིམ་ བའ 
[ ཆེན་གྱི་ཡ་ཤེས་ཕྱེས་པར་མོས་པ་ཞུགསྱ་ཀི་དགའ་བདང་ ` བངདུ་ཉལ་བུགས་ཀི་དབའ་གྱྱི་སཱར་ལངབ་སུའི་དགའབ། བདུད་རྱེ་མ་བ་ གྱས་གི་དགའ་བ། སྟི་དགའ་བ་གདུམམམ།།རྗེ་ཡབ་སྲས་ད་གསུམ་ལ་ ¡ 
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སུབཐུགས་ཀི་དག་པ་སྩེ་དག་པ་གསུམ་གྱི་རྣུལ་འབོར་ཞེས་གསུ:ས ཡུཏེ།དྲེ་ནམསཉི་གོས་བནི་བམལ་བུ་སུསདགུ་ལིདགསམབྱི་ཤུབ རྣམསྲ་བག་པ་ བརེད་པའོ།།ཞེས་གསུངས། འཞི་པཚད་མེདྱསི་ནལའབྱོ་རའི། འདི་ཚད་མེདྱའི་བངས་སྱུ་སུའ། སྭ 
ཡགོ་བལ་སཐས་ཡུལ་གསལ་འདབསཆུལྱ་ཆས་ཞཉིང་བམས་གསུམ ཧཱ 


ི ཟུ 
་་ རེ ྒ ཱ ོེྒ སླ 
ཝཟ་བཟ་བཐཆསས༡ི ཝ༠ཝང་༥ཐ་ལཐ་ཨས་བ་ཐབཟམབམ༡༠༣ ཐལ ལས་སོ རཿ ར་ 


ཀའ་ བྱམབ་ནཚོད་མེད་དངསམས་དྱེད་པོབགཅིག་ལ།སྩབས་འགྲོ་སེམ་ པ་ཐམས་ཅད་ིཏེནད་ུན་བས་སེམས་ བིདའི་སནདྲ་མབསའགྲ་དགེས་པའྱིིར་གོ དེ ནྭསབས་ཧཱ 













དྲ སུ ་ ` ‡ ད།ི་ཀྲའ་ ཇེ ཐ། ྒ ནབདེབ་བ ཐོར ། 


བོབོཔ་འགྲོཔ བྱ་ཧསབའྲི་ལུགས་ཡིའ་པས་དེའི བ་ཁངསགོས་འཐན་རླ དཔོར སེརྱ་སྲེས་ 


| པི་ཞིབ་འཆ ༢༥ སིི རྱ ཅི་བ འའིན་ལ 
ྒ ེའི་དུ་འཇིགས་བདདད་བུ བསཨནྱ་ཡི་གདན་དབའརང་ཤི གིདཱན5ནྡྷ་ར་བའྱི་བཱ་མ་ཡིན་པ་ལྷ་ནམ་པ་བཅོམ་ང ནའདས་དཔའ་སརོརལྤ་་བླག་མདོག གཉིས པ་ཡུམ་དྡོར་ཕག་མོ་ ོདམར་མཞལ་གཉིགྱ་ཡག་གཉིས་མང མ་བྱ་ཉན། 
ག་ར སྱནབའི་ཆུལ་ཀྱེས་གཞུགས་བ། གོན ཞ་པ་མ་པ་བཅོ ང་ཞམདཔལ འོ བ་མ་ ལོབ། མདུརྩ་འདབ་མརྡ་དྡོར་ནལ་འཐེརམ་ལ་ གསབུད་འཇི་ འགས་གསུམསགས་ | 
འཞིའི་ལ་ྨ་ནམྱཡས་བྷ་རབ། གཡས་ིའདབ་མར་སྟན་པ ༨ཤུཀྱ་ཐུང་ པ་འ 'ལོངསྨྲསལ གྱིསཔསྤྱ་ཧསྣ་ནམས་ཀྱེས་བསེར་བ། ད་དང་མ ཤདྲ་ཀི། ྲ་ཀྱི་ཧུད་སེགས་ཡུང་གི་ཆེས་ དཀན་མཆག་བྲེ་ ཟླ ི་ཤོགང དྲ་ངུ་ལ་ ལ་གསེར་བྱི་] ུ 
གའབུརངྲ་པ་དྲེའ གབཤིན་པུ ཏིའྡི་ནྣམ་བཅན། གཡནྱ་ིའདབམརྡ་ང་བཅུན་འཇམ་བུངས་ལྱ་འ ཧབསམསཉ༡ ནརང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོས་སེ བ།པྣ་ འི་མཐར་བཀའ་སྤེདྱའེ་གཙོ་བྲ གོན་བྲ་པཿ བཞི་པ་དང་དུརའོད་ ང་ཀ་པོ་བོགས་ཆོས་ 
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མཆོགྲ་རམས་གསལབཏབ་ལ། ས་བོ ཞས་པར་བུར།ཿ པའིབའབཇོད།རཔགིགཡསམསུཆོའའའིཕ། སོནངུམ 

མཡད་གད་འའོ་ ཧི མན་མ་གཞང་ེའ རར ི་ཚི ཏྱ །བཏནནསྱ་བུརྨ་པ་འདེནཔའིིབུར ཧཿ དྲབུར་གསུམ། རཐྭགརདའིགས་ གགིསེམསཿ ནྲ་བམསཿདྷཱ་སཱ་ཤྲེས་ དས ་ 
¡ གེ་གངབར་བསམ་ལབདགད་ འགོ་བཞེས་པནས། མཆས་ ཀྱི་བརདུ། ཞེས་བོདངིང་། པ།འཛག་ཞན་སོན་སཅོན་འམམ་ཚད་རའ་བ དངྱ་ཏད་པར་དན་འབོོའི་སྨུག་བསླལ་ ་ལ་ཤནཏུའ ཇིགས་ཤིང་དེག་པའླ་དོ་དང་། རགས་བདའ་སསུང་འེ་ 
ནྫས་པསྙ།ནྱཞགས་དབྱ སབས་ཨུལ་ནམས་ལ་ཡོདཔ་ ལེདཆསཔྱེ་ཁསའབོའྱི་ཧགཉིས་སམ། ཐེགཆེནཔ་ལྟརནོརངཉིད་མུག་བསྡལ་བྱེ གྱེས་མནར་བཅི ་བཟོདཔའིངེས་འྱབུ་དང་། སེམསཿན་སཱག་བྲས་ ལྱ་ིས་མནར་བམི་བཟོད་པའི་ 
དི དུམ མ་དཀོནམཆོག་ལྷ་སྐེབ་པའི་ནུསམུ་ ཐུ་ཡོད་པར་ཡུད་ཆེས་པ་ ཏེ ཧུགསུམགསལ་འདེབས་པ་ གལཆལ། རླམས ངངོསསུ་ལམཏ ཉོནིང་སངས་རྒྱ རྒྱསཀེ ཀྱཾས་པ ནསྟ་སནཔས་ བླུམ་དངསངཔ་ངྱས་ ལྭ་སབསྣ་སོནཔ། ཆོར ཆོས་ལྭ་སབས་ དཱི . 
ཀླ དངོས་ཏེང དེཉིད་རང་གིས་ ༡ཡསྭ་ུལེནཔའི་བདཔདང་། །དགི།འདུན་ལ་འ ལམེ་ ཡྱི་གུགས (ཞུ་བའཆུ་ལངུ་ཏ སྱབསསུ་འགྲེ་ བར་བ ༣།།དུས་འདེནས་། ཏདར་ཞས་དཟུ་ བཟུང་སྟི་ང ང་སཾདྱ་བངྱརུབ་ སྙིང་པོ ལམཆིས་བརཏེ། ཧངྱཆུབ་ ཐམས་ཅད མཆོག; རླ 


--ཐམ༧པསས།༤པར༨།༠རར༤༨༨༨༨༨༨-༨-༨ ༡༡༡) 









དྲ 













ཅདྩོརིས་འདུན་པརའུགསྲ་གདངཿབཅསཏེ་མཐི འགྲོང ཉེག་གིས་འོད་བར་བམམ་ལ།དཔལ་ཞཱནྨ་བམ་དམ་པའེས་པནྭསྱ་པབས་དུ གུམོཆིོ།།ཞིས ་པའི་བ་གྱིས་ཕྱབས་འགྲོ་བུའོ།།དེནསཝཚོ་ བོ 


སྦྱ་རས་ཞེས་བནས། བླང་བདབ ས་ཡ བརྭཏོ་བདག ཊཔྤའི འཕ འོན་པ འགྲ་བུའ།།དནསཆདར མེདྩསིརལ་འོརོ་དྲ་སྟོནོ། བདག་ནིསྔརོ་ 
ཞེ ལས་འག བཅིའི།ཞེས་ དག རག ཏིས་དབལན སྲས དབཔན་བས་བཤས་པས༔ རྒན སྲ གི མ་བར འཁོར་བའི བུ ཀྲ ་ླསའཞན ཏོ བོམ འི་བ རའ 






རྩ དགོད་བདབ།ཞེས་ ན་ལཉའི་མད་ ཡགས སངཿྦྱ་ཆད་ ཅུས་ཐོབ་པའེ་བདབ་ནན ་ ཡང་མི་འ འ ང་། 
༢༢༥༨ པ་ཡ མཿ དང་དགུ ་ རར བང་དང ལོ ལ་ 
མེདྱྱི་ཡོགས་ག ཅིགྱ་ཀང་བྟཿ ན་ཏེས་མས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཡུས་སཔསྦ་རས་ཐོ ཐེབ་ན་པན་ནཱཾཉཅགསཿ སྲང་དངུལ་བ་སྟེ། འཇིགས ་ མང མ་འད ལི ཞི་ རིས་ སྲ ལུ སུ ཀྐ 








འོ་ཞེས་གསུངས་པ་རརརོ། །དེནས་ཐལ་མོས༣ཏླབ་མ་དང་དཀོནམཆོགའི་ན་པོཆེ་ཞེསསོགས་ཀྱིསྱྱ་པབས་གསོལ་བཇྔོད་ལ ། སྐྱབས་ཡུལ་ཐམསཿདཀྱི་སླ་ལས་བདུད་ཅེ་་སྣ་ལྲ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་ད གྱཏུ་མེདྱ་བུང་བརང་གཞན་སེམཔ་ཚི། 
།[ £ ཐསཅ་ི་ཡུམ་སམཔ་ལྲ་གུས་བས་ཤག་མདནས་བསགས་བའི་ལམ་ཉོན་གྲ་ཤབ་ཐམསཿ དམུན་ཁདེའབཞུགས་བ་བཞིན་གརསང་ཆམེདྲ དདཅིག་ཏིདལ་དགནས་ཡུས་ཟག་མེ བས་ས ལབམདང་། སན་ཚག 


ཆོས་སླུན་གྱར་ཏེ་སེམསུན་རལ་འབོར་མརྦ་བུར་པ་ཐམས་ང ད་ྱ་བུ་བབཇོས་བདས་པ་བཞིནའུ་དེང་གིསརདརངགི དགཞིང་ལ་འཐུར་བར་བསམ་མེ། །དཱ་ནསྱ་ཏབས་ཡུལྷ་ནམས་བྲས་བའི་ཆོ་ཐོག་མར་དགེ་འདུན་དཀན་མཆོག་རྣམས་འོད་ཟེར་དཀརཔོའི་ !] 
+ ༣ སི་བོར་འྲིམ། ཚོས་དཀོན་མཆོད་ནམ་མའོད 







ཟེའ་དྲ་མར་པོའྲི་ནམ་བརརང་གི་མགིན་པའ་ཐིམ། སངྭ་རྱས་དཀོན་མཆོགྲ་ནམས་འོད་ཟེར་སྡོ ན་པོའྱི་རམ་བཟའང་གི་སིང་གར་ཐིམ་བསྨྲ་ས་གསུངའུ གསྭ་ཀྱིབིན་རབས་ཁོབ་པསའངསེམས¶ 
 བད་བའི་ངོ་བོར་སོང་ ། བདེ་བྲས་མོང་པཔསཔའི་བད་ཆུངདབེའ་མང་ི དདྲ་དུང་ཟད་མཉམུ་པར་འཇོག་ག །དྷ་ཊའ་སྙཾདཔས་ཆོས་སླུ། བད་ བང་ལེངས་པླ། དཱང་ཡུལ་འངཉི་པྷ་ལ་ར་གསལ་བསྲ་ད ལྭ་སུའྲགཁཔའྱི་ཆསའུར་ཞིང་། སྦྱོང་ཉིད་བསྒོམ་པས་ ད། 
དོན་དམ་སེམས་བརེདྱ་ཀང་ཆོང་ང། །གཞན་ཡང་སྐྱབས་འགྲོའི་ཁོངས་བུ་ ྭ ©; 





“༨ ༡༡" 7 །'༼༡" ༣ 71 1 ༼ "7" ༡111 ད།་འ ས་བ ༡༢ ༡༣༦༣ སྲེ ༤ „༄༅. ` ༤ ༡ །༡༦༨༡༡༥༠༩།། © 
སུངེས༽ྱབུང་། སེམས་བཅེདྱ་ཀི་ཁོངས་མུ་བང་སེམས། སྟདཉིད་བླམམ་པས་ཡང་དག་པའྟེལ་བ་སེ་བནཐང་བའི་ལམྱ་ཙི་གཙོ་བནམ གྲསེམ་ཡང་འདུའོ།།སྐྱབས་ཡུལ་དཛུ་ 
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། བྱུ 


ལྟ ཀཿ 
༼གནན་མི་ནཔའྱིཕརདག་འདུན་བདོད། ར་བར་བ དོ་ནབདང། གསུ དོར་རད་དཔག་མེ དྲསུདག་དཔེར་པོདང་ མཐིན་བཟགསུངཛྡརའི་གནས་ཡིནའི་ཁིར་ཆོས་འདདམ་བའ་དའྲད་ར་ང་ དང་། ཐུགས་རྗེ 
ཐའ སྐུམདོག་སེོ ན་བ་དང་། གགས དཾ རྡོཛེའི་གནས་ ཿེ གས་ས སྦྱ་ཧས་དཀོནམཆོག་ འོ དྲ་སིན་པོར་དང་གི་ །ཐུགས་ཀར་བསུ་བའོ། ¥ ༈ དེ་ནས་བདག་པསྩེ: བསེད /མཆོད་པ་ ཤེན་གྱིས་ བླརབ་ པ པ་ལཱ་སྔ་ལུགས་ བདག་ བསྐྱེད་ ངབའངིནྱ་གིཆབ་ བ། 











བརོད སྱབས་ཡུལ་ཀུན་འདུསནངབུཡུགས་ལ བརློབ གསུངཆོས། ། ཐུགསུ་ས་སྤ་ཧྲས་དཀོནམཆོད་ཡིན་བའྲི་རིར་དང་། རར་རོ སྣངྱ་སམདོག་དན་པོདང་ ཐོ དེཿ 


ལམཆོད་པ་ ངེས་ དར་འབུལ་དགོས་ ཤོས་པའ་གསུངས། དེ་ཡད་མཚོདཔ་དངོས་སུ པཱ ཤམ་ན་བྱིན་གྱིས བླ་རབ་དགེས་ ཤི འིས བས་དབདྱི སྲི་ནང་སྤ་ རེང སྭ་བླརབ་ 
ྱ་ིསླ་རོབ་ པ་ལ ལྱ་ི་དཔམནཔདགས་ པས ༈ྐད་ཅིག་ ཤཀེད་བསྐྱེ དབྱ་གེས་སཾ། །། དེའཚུལ་ནི། ཕྱབས་ཡུལ་༢ ཐིམ་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ད༨ ལས་འ འདོདམཔཔའི་ནམ་ པའ་བྱུ་ས་། ཏ་ ཉྙིད་ཡལ་དུ་ ད་སོང་ད སམ ས་་ ན་ག 









` འཛི ཨངསྲ་ 
བླར མབ ཅོོ དཔ མེ མ་ཤི བསྒེམ། དེནས་ཟ་ཤི གས་པ པདྨ་དང་ཉེམའ རྙད བདོ་མའོརྲའོ་གངོའོ བསམ་པལ་འོདསྨ་མའེང་རྒུལ་བྲས་ལ་བ་ བར་ལ ངས མདེརབམྡུས་.(¶ 
351, ནའྭ་ནདད སྐོརེདུ་ཁདྡརོ་ ཉའྲ་མགས་འྲ་བ་བ་དགོ་ ད་བྲས་ྨགར་བར་བས མྱ་པས་ཐུའི་པར་བསམ་ལྱ་སེ་བམུལ་སུ་མདོར་བམས་བྲགམ་ལ།།དའི་ཐུགས་ཀར་ཆས་ འབུང་ཉིས་བརགསུ་རིན དྲད ྱ་རབའིདོལ་ འཁེརྩ་བིདབུས་སུང་ཡིག་དང་།དེའུ་ དའ 
` | བ་བྱིནཱད་ལས་ལྷ་ ིཨ་ས་སཱནཱ་མདོ དག་ དམར་མཞལ་གཅིགཐ་ གག་པ སམ་ན དི ་ ཞིབས པབ། ་ ཟླབ སེ ཨུ ཡོ ཅེས ང་གི་ག ཀའ 

༣༢ ་ཱ དཱ ན་པ་ཾ་པ་ཅཱ ངེ ཅོ མཆའི་འ ]། 


ྒ སུ པར་བསམ་ལ 
ྦ ང ངི རྲཾགུསའིམབམོ ༨ རར་ ༣ 'པ་ ༥༡༩༨ 
; མའྱི་སིན ད་དུ ༦༽`་ གོ།༈ པེ གཉིས་ ཧྱད བན ལ་པ དུ པའི་སྔགས་ བྗོད་་ནང་མ་ཚོདལ་པགས་པའི་ པའི་ཆོ ཐམས་ཅད་ ང་པ ཅེ ར་ ཉ་བ་དནཔན་བས་ལ་ནཔམ་ཆོད་ཐདཔདང ས་ ང ྟོའཡལ ས་བ 




















ཟདཔལ་བཅུནཔའི་མཆོགམ་གཡས་གཡོ་ནོདབནོཅོ་གཅུམ་བའི་འིཿོ། 





བ་བླ པནོོངཔོའི་རབསནང་མོ་ོགོབོཡིགྲ་ཐོན་པོཞག་ཐོལི་ཉོ་བུང་བའོདདའུབ་ཁསྦར་གིདྩོཔའཁོརོ་རོནོཔོ་གྲོའུ་བཀང་ི་དིབསཅ 


༢ ན་ཧིབ་དནའའེས་མཚན་པ།དེའི་སྟེངདུང་ཡིག་དམར་ལོཞིག་བང་བའོད ཞ་ལས་མའི་ལ་དའོའདམ་འོ་ུནགདུམ་པྩ་འབརབའིརཔབའིནཅན།དིཉངགི་ུརརགི་ྱར་ནང བཛམས་ཏ་གཡེནྟདའྱིསས་ཅུད་ ཨཱཿཡིག་དཀར་པོ། 


ཟི ཇེ ^ ༢ ༥! ༥ ¦ ༤༡ རག ། € ཞྭ་ལུ ༡༈ ༧ ལི -ྐ༽ ༡༡༤ ༠སཅང་ག ལག་ལ སོ་ག ལྭ ་༈ | ། € ༄ ལར 0 ལོ་། ༦. བུ ` ༄¬ འེ མཿ ཆག སྐུ ཁ7" ཀ་ས ༥ ༠ ༡ 1 ༣ རན ། "་ཀ༈ 
„52 ཡས་མི་མགེ དཀར་པོ། གཉིས་བར (ཡཱཿ་ཡཾག་དམར་པལས་མམ་ དམར་བ། གསུམ་པར །ཨུ ཡི ཤྲ་པོན་བོལས མི་མད་ སྡིན་པེ། གསུམ་གའེ ¥ྟག་པ་ནངལ་བསྟནཱཧིང་རཱོན་ཕསྟེ་གསར་བ་བཅད་མ་ཊག་པསྒ་དྲད་འ གནུམ་པཅན་ན། །ད་གསུམ། | 

|° ཅྱཾ་དབུསཅིཐརྨ་མང་ལྭ་སྭ༔ ཡིག་དཀར་པོ་བའངལ་བྟསན་པ དེ་ཡེངསསྱུ་ཧུར་པལས ཝོན་པ་ཕི་དཀསལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིངྱ་རཆ་བོའ་དྲཔལ་བརངལ བྷསན་པ། པའ་ཤརེ་དྲབལབྱ་ ོགས་སུ་ཨ་ཡིག་དཀར་པོ་ལསྤྲཆེན་སེར་བ་ཨྱི་ཅིས། 

༦, མཆོན་པ། བྱངདུ་ཁྫཊདའུ་ལསྲ་ཀང་བདཀར་དཁ་གསམཆནཔ། ནུབཏུ་ཨཾ་དམར་བོ་ལས་ངསམས་དཀརའོ་ཨ་གིས་མཆོན་པ། ཤྩོར་ཏཱེསར་ཕོལས་རད་མ ར་པོ་ང་གིས་མཚཾན་པ། དབུས་སྟུ་དྫཱ་བོན་པེ ཁདང་ལ་བསན་པལསྲིརུ་མཐིང་ག་ 
"¦| 2༨ ་ མའི ཞེལ གས་ཁ བོལ" མེ་ད ༡" ༥ ར་ཁ རབལགོལོ་ཾ་་སྣཾ་་་ག  རོ་་་་ ¬བ་ སར  ཧོ་ ོར་ བོའ་ི ༡ ¬)" སོ ཙི་ ཡེ་རཀ་༨" ལོ་བ་" ༢ ༧ རིད 5 ༩༥༣ རར 
¿] ༧ ཙ་གས་མཆན་བྭཏྱ་པགས་གསན་ར་དང་། ཤར་ཚུརལ་དཀར་བ་ལས་བལང་གེ་ཤནག་པལ་རྱམ་མཚནཔ། ཉེ་ནུབྱཏུ་ཡ་ཝོན་པ་ལས་བིའི་ཤ་དམར་པྱ་ཡིས་མཆནབ། ནུབྱ་བང་དུ་བ་དམར་པོ་ལསྨ་གང་བཚའི་ཤ་དར་པོ་པ་ ཟླ 







-་ ༤༨༤༡༤༠ ༡༤༧༥༤༧༧༠༡༠༠༢༦༠༤༨ ----~- 





ཅིཔ་མཚོནབོ།ཧོ་ཤརྦདོ་ཐང་གུ་ལསྟརའི་ཤྡལ་གྭྲོི་མཚོན་གདབས་བིདམར་པློ་པཁ་བྷཅ་ནཔ་ལས་མོའི་ཤདམའཔོའྱོ་ཅིས་མཆོན་པྷ་སོམཚོམས་གསོསྟ་སོར་བིསོའཁོདཔ། བདུད་རྡི་རོམསོལར་ཁུའའི་ལབྷ་ཏོ་བུདང་། དྲནཔ་། 
༈ཁམ་ཆད་ཙམཐྱཾ ེབབུདབཅིདྲ་ཡའ ཐིམ་ངར་པགེ་གཟུགསལ་ཞིག་། དབུས་ཅྲིས་ནྲི ཆུ་མ ལ་དྲུ་མིའི་ཤུ་གནས་པ་ལ་ཡི་གེ་གཉིས་ཞུལ་སྤོད་དང་། རྐོགལ་ཆའསཿཡི་གྲ་བའོ་རང་ མེ མཨཿད་ 

363, ལཨ་ངངའང་མདོག ནགྱེ་འཇུད་ཛྟི་རྫས་སཾ་སེལ་འབེད་བཞི པ། ཡི་གེའི་ཧེདཊིམཛས་ལའིམ་བའིཚུལ་ཐིས་མཚནཔ ལྷ གི་བཅྱིནཡིན་བླནབ་པ་ལ་གསུམ། གནསཔ །ཡེནཏནརོགས་པ། མངཔོའར་སྲེལ་བའོ།།༈དང་པན། དེ་ནས་རང་། 
ྦ ཐུགས་ཀའི་བཾ་ཡིག་ལསའོད་ཟེརའབོསཔསྤུ་མུ་དིལ་ཙི་བདནུ་ལ་ཕྲག་པས་བདན་བྱམོང་དྲུ་དང་གཡེས་མེ་དཅེལ་སར་བུས་ཆོདཔའི་ནང་གྲི་ཛས་དང་ཡི་གླེ་ནམསའུ།ཁགོ་དཿམེར་བཱུ་ནུམ་པར་ཁོལ་བྲས་ག་བ་ཤིན་ཏུ་ཚོ་བརྩ་སུར་ཏེ། ཁདོག་ ། 









དའྩེུས་པའྱི་མོནཐམཅདྱ་སཱང་བར་བསམམོ།།༈ གཉིས་པ དེའི་སྟང་གེ་བརྡ་སངལ་རཱཾ་ཡིག་དཀ་རཀོམགོུར་དྲགསུན་ལཞིག་བུང་།དེ་ཡོངས་སྱུ་གུར་བལས་བྱུ་ཅེའི་རང་བཞི་ནྱགི་ཁྲར་གདཀརབོ་མཚན་ཉིད་དབྲ་ཕན་པམགོ་དུརད་བཅནཔ་ 
| ཞིག་ཏུ་གུརཔ་ལ་ཛེས་ལོལ་བའྲི་རས་པཤེག་པསྐ་པད་ཅིག་གིས་ཞུ་བཞེད་པར་ལུངབསྡ་རསྣརམས་དྲ་ཆུའིམདོག་ར་རཁ་དོག་དཀར་པོའ་གྲ་བ་བངེ་ལ་བའིདངབཞིནན་དྲུ་གུར་པར་བརམ་མོ།། གསུམ་པནི། དའིསེངདཿབེད་བླཤིགས་ལ་དང་ ༧ 










འྱ་མིགོགཏིངྦ་མ་བདིགོར་མོ་དངམངན་འོད་པིམགུསའགནས་དཀར་དམར་མཐིང་གའི་མདོག་ཅནགྱུམ་བཅིགཅོནདགནསབམོདོའིམའཞིནགའསགོནོནཔའངའངམོདགོཅནྩོའ་འོྨོ རཆ 
བས་མ ཨཿ དམར་བ ཉཱ ད་ལཡིེསསམ་དུ་བརཔ༽རེས་དཟགས པ་ལ་འངམངནཅའཟཔགཏུ བགས་བའབོསབསྱམ་བྲས་འཙསུམམཿ དགས་པ = ཁྲ 

_ ༡, |ཅི་ཁཱ་གིདཀར་བོའིནམ་པར་པཱན་བཔསནས་ལིགེ་གཅུམ་ལའིུ་བས་དྲནམས་སུང་འོད་དཔམགོའཇུགྲུ་འགནས་རིམ་ཤིས་ཐེདཔར་སུ་ས་ནསའུ་བསའཆི་མེདཆ། ནད་མེྨ་སན། ཟགམདེ་ཤེས་ཙེ་བདདརེར་གུར་ཏིམ་ལངས་སྱད་ཁྱངའདདྷཱཾ 
* ༧ བམེདབའྱི་དམཆོཆེནབོ་རྱུ་པར་བསམམོ།། །དེནསཆུགཉིས་ཉེར་སྤོད་ཕོབལོ་དུང་བཅས་པའིམཆོད་པརང་གི་གཡེན་ཤོགས་ནས་བརམས་ཏབ ཤམས་ལ། ནང་མཆོདནུས་མཐེབྱསིནྱ་གིས་གཏོར་ཏེབསང་བདང་སྦྱང་བ་སྨར་བཞིནལ།བརྐྱད། 
ཱིཧེནྱཧིས་བླ་རབཔ་ནི། སྟེང་པའི་པབལྲསམཆོདྲ་རསས་པའི་གོསར་ཀོ་དཀར་བོར་རྱེ་བརཔའོདདྲའུ་བལས་ཐོད་པཙི་དཀར་ལ་ནང་དམུརབ་ཡཔས་ཤི་རཆབའེའའིནབྲ་དུ་ཡིག་སོན་པརི་རྱེ་བང་བའོདཔྲ་བུ་བ་ལས་དབ་བོད་སྟང་གི་ལེ་ཤེས་ 
ཡིན་པ། རྣམ་པ་མཆོད་ཡོནལ་སོགས་བའི་མཆོད་རས་སོ་སོའིནམ་བ།བེད་ལས་མཆོད་ཡུལྱ་ི་སྤྱན་ལསགས་པའི་དབང་པོསས་རབདྷ་སོང་གི་ཡེ་ཤེས་བདབརཅནྷ་སེརནུས་བར་བསམ་ལ་སྙརི་བསོ་གས་པའི་མགས་བགྱར་དང་བཅས་བསྡ་ཁདྒན 


༠ ༄། 
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་, །ཤིང་། ཏོ བབས དང་། ཆོ་འདིལ་ བསགས་པ་དང དོ ུ་མོགོཁྱོ་ིབཅོསའགོབང།གསངྫ་བསོ་ཅདམུ་ོཏོརོ ་བླརམས་ི་མྱ་བྲི་མཆྲས་གགསཿཿབས་ནྱ་བུའྲབསལ་ངསབ་མོ། 
ཧྱ དཔསནས་བཤགས་མམལ་འབདཔདྩ་ཧའོ། །ཧེབས་ འཞིཆབློསད དསས ལས་འབད་རུང མང བོ རད གྱཉར་ད ཆག བླབས་ནྣ་ཡིག་པའི་འཕེལ།ཁཆདཔ་ དང་།འབུམྲ་ཕགཐཱས 
_„¿ „ ཟ འ་ཚ་ཉུང་ཡང་འདག་པ་དང་།སྟོནའགྲོའི་འཁྲིདཆེནབཞི་ཆོང་བལ་སོགས་པའི་གནད་ཡོདཔས་གལཆ་ཞིང་། ཧོས འི བའི ༈ཝ་བྲབམའི་རལ་ཤྭོརནི། མདུནྱབི་ནམཁརཞེས་པནས། རཔསེམས་དྱརམེད། 

36. ངི དུུས་པའབསམ། །ཞེས་པའི་བར་ཏ། ཆེ་ཆོས སྦྱ་རྙནྱ་བྱིས གསེམས ཆོས་ཏ ཡཐོང་བ་ཡང་ །ཆོ་གསབས་གྲསྦ་དིབ་ ཐལ ཡིག་བ གས །བྱརྲ་པགགང་མང་ཐོན་བཏང་སྟེ།།དྲུས་ སམས་སྱབས་ རྨ 
པཱ མསཿདདང་། །བྱེམམེདྩ་་བའྲི་ཕཱམལ། །ཧི་ནས་གསལ་འདབས་ཡབསདྱང་ 'ཞེས་དང་།བྟ།ཿ གགཉིས་ལས། གཞུན ཉིས་བ ཚོདམིཿ མིན སྤྱིས། །གངུདུ་མངའནེམི་ཏྲང་ད། །བམའངདུས་འབས་བྟ། ན་པ་དང་། ཤཾ།རངགི་བསོངནམས་ལས ཤླ།་ 
ྲུ ཤེས་བ །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར།ཇིགས་པའིངསྦྱ་ཆས་ཏྱི་གོའཕང་ཐོབཔའ་ སུམསྤ་པནཊི ག་སེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏགས་དགོས། དྷ་ས ཡངཚོགས་གས་སླེབ་སྱ་ དདང་། བླམའིཀྱིན་ར པས་དཔམས་ གུས་ལ་ལག་ལས་ ཏེ། | 


རརར༧པསསསསས་ས་ 
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1 ༨༩ ༣ 
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ཆམས་འབགསསས-༧༤༡ ༨༢༡༤༤༤༤༤༠༡༨༤༠༩༠༤༡༡༤ ༨) ཛ ༦༠༤ © 


ཧས ཧ ངེ པཿ ལྕབ ° ཀ མ ཡིག རེ ༨ 
༡¡ པས་བྲམའ་གསུང་གས་གདུཡ་བྱའ་རྒྱུད་ལ་ཕན་འདོགས་སྟེབབཆེ་བའ་གནད་ 
༈ ཡིནཔ་ལྔ་རམ་པ་དཔའ་བ་དྲོར་ཆོས། ཐུགས་སེཔམ་ལྔ་རེསསུཆགས་པ་མཆོ 


༤༥ 





དོ ་སགཞིན་མ་དགགི ོང དདམདས་ཅདོ་བཆེནཔོའལ་ཤམ།དགཉིས་གཅིག་ལཆོངབཟདོངོདོརོྲོག་པྲ་བམི་གདངད་ོརདཀོནོགར་ཚོནཔའི་ཤགགཡས་ ཡོ སྱ 
ཕྲ དྩསཔགཉིས མདཔའི་ཕེ་ ཤེས བས་འ ཞིངཨབསྦ་རས་དཀོན་མཆོག་མཚོན་པའི་གཡོན་ཐོདཔ་འདུད་ཅི་སགང་བཟུགསཀར་འཇོནཔ།དགེའདུན་དོན་མཆོགམཆོནའབའྲི་གམོ་གཡེནན་བཛཛག་བླསམསཔ། ཞབས་རྡརའི་རྱིལ་གངགིས་ 
'བཞུགས་པ། དབྱུ་རྐན་སྟནྱ་ཧན་ལ་སོགས་པའི་རུས་པའྱི་སནདུག་གིས་བརརན་པ། སྐྱབབ་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅདའདྲུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གུརཔ་རབསམ། སེད་པདའདནདུསང འེདདུ་ཡོགས་གཞུན་ལ་བྱདའ །དེའའྱི་སེངདུ་ ¥ 
རའ ངཱ མ་ཐམས་ཅདྱ་ཡཾ་ལམ་འདཉམས་སུ་ཞེས་པས་གའ ནཔའྱི་པིརངོ་བླ་བ་མ་དདངདེ་ཡེ་ནཔལྨ་རམ་པརྲ་རེ་ ། 
ཆོས་དངཆ་ལུགས་ཐམསཅད་མྱཆུངས་བའྲིརུ་བྱ་ཧྲིས་ཞལ་རབ་བྱ་ཡོགས་ཏ་བཞུགས་བྱ།ར་པྱཧདྱཀྲིཔམ་དང་མཐཿྱ་སྱིརི་བོརྨ་སྲརྫོརིའི་ངོ་བོ་ཡོ་དཀར་པོ། མྲ་གིནཔར་གསུང་རྡོ་རའི་ངོ་བ་སཿ དམ་དཔོ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡ། ྒ 








359 ཏཱཾ ༤༨ ? ༦ པཔ .ུ པིལ ¦ ༢༨ པམལལ་་སཾ་་་ ༤༽ ¬ ¬, རེ ཁ།་༼༽༡ད༥ མོག ༠༡༡ 7 
ར་ཐུའི་གདན་ལ་མདཱནནས་གཡནོ་གེརྦ་ཧིསཇོ་ཇཱ་འཆང་། དྫོར་ནཱ་པ་འབོར་མ། དཔལནཱ་རོབ་སེགས་བཅུད་པའི་ཐུམ་ཐམས་ཅདྱ་ལི་ལམ་འདཉུམསསུ་བཞེས་པས་གོ་འཕུང་དབཉིས་པ་མཚོནཔའི 









༡ས༠༩༠༧༧༠༩༣ སིས་༢༢༤ 


༩༥ 
༦ 


¦ རའི་ངོའོ་དཱི་ཝེནཀྷསེ་གནས་གསུམ་ 
༩ ༡" ༡ཀར། ང་ དི ༩ ཁ‹ དྡེ ༤༽༅༠ ; ༤༽ ༡, ི ༧ ༦ ༥ ༄ ༩༠ ༡༡༤ = 1 , ཐི་ པ་ལ (: ༧ ° #༩༨༽ - ལཾ ༥ §༽ ཿ ༠ ལེ : ཨཾ ་ ༄༅ས། ༩༠ སྣ ༢ ཁ. སལམ་ པས ༄) ཏ | 
{ དར གསུམྱ་སྭསྤ་མ ཆཾ ན་པའི་བ གས་ཀའི་ཧཱཾ་ཡཾག ལས་འོད་ཟེར་ དམར་པེ་ཐགསཀུ་ལ་བུདཔག་ཏུ་མེད་པ རྦས ཡས ཧགས བཏན་བཞགས་པའ་པམ་ཡདམ་པང་རྒྱས་ྱང་སམས་དཔའ་པམ།ཁའ།༢ ཨ་སྱོཾཿ"” སང་མྲ་ཡས་ཊ་ ངྲ་ཧནྲདངས་ཏེ་ར ྦ དྲ 


༈ 2 








ུབསླཝ་མའིམ༣༠༧༧༧ 


༽ ༤ 


 མཆད་སཐགས་དིནོཔ་ྱ་ལ ཏཆད་པཔ། 


ལག ད ཀབཆུ ཀི་བྲ་ན ལེལའང་གནཿ ཆེ ག་གསུམཆ་ཆངབ་ འེཐིམ་པས་རའེའངྱ་སྱབས་གནས་ཐམས་ཧདའདུས 





མཆདྒ་ཧཱའྱི་སཱམདོག་ནི་མཆོད་ཕ ན་མ། ཞབང་བིལ་མ།ཨེ་ཏོག་མ་ 





ོ་ ༽ ཙོད རས དེ བ་ར ཌ་ ༦ པའི་པ་བརྩ་ཧུར་པར་བསམ་མོ།། པ 
འཆོལ་བའ་བསམ་ལ། གང་གིས་དནྱ་གིས་ཞེས་སུགསྦ་བྭ་སུ། བུ་མ་གངཔ་བཀའ་དེན་ལ་བཏེནནས་ཞྱི་ཆུས་དབང་དུག་དང་། གུབ་པ་བྱརད་ལེ་སེགས་པའི་དེནམོང་གི་དཔྲསྲ་གཟནམས་ཐོབ་པ་མཟུད། བདབཆན་པོའི་གནས་སམ་པྱས་མཐར་ཐུགྲ་ས་ ། 
གསུམ་བི་གོའཕང་ཡདུས་བསྐུལ་པྲ་གངས་མད་གསུམ་ལ་སོགས་པར་མི་བྷཅོས་པར་སྐད་ཅིག་མྐ་ཊུ་ཐུའི་ཉིགས་དསྡེ་ཚིཚཐུང་ ཡི | 
མཆོད་ཅིང་གསོལ་བུ་བཏབན་དགོས་འདོདཆར་བཞེནདུ་འབེབས་པ་དང་མཚུངས་པའྱི་པིར་རོ།།དེའི་པིར་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བཞིནལཿ 
བསྡན་ངྲོ་ར་ངནཏད་དང་དེར་མེད་པའི་ཞབས་ཀི་པངདོ་ལ་བདག་གིས་སྱི་བེས་འེག་པའི་ཕ གའཆོལ་བླ་སྣེ་གོགསུམ་གུས་པས་འདུད་ོ།།ཞེས་ས།།ི 


་༡༡༩༽་ཀ" ༡༤༡༥ ཟླ ། ༧༤༡༡ བ་ར རེ ཛས ༣ ༤ ི་ོ ལ་ས ་་ པ་པ ༣ག༩་ ༥ ༠ 
གཅག་ལ་ཇིབ་པས་ནྭ་བུདནེ་ཡད་བཞིན་གྱིནོརྦབུ ད་པོ་ཆེ ཅུ་བྷ་ི། ནོར་བུདྱ་ཧུལ་མཚོ་ནྷ་ཧི་ར་བཀོདནས་ ། 
།གྲིནམ་པར་ཤརབ་པེས་དོན་སིང་མཆེན་པའི ཙདདང་དོནཏུགས་འི་དྲོར་འཛིན་པའམ་འཆད་ 


པ་ 


ཡིས་བ 


གསུམ་དཀརམ། བདུག 


།དནས་མཆོད་པའབུལ་བལ་ང་ གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་སྦོས་པའི་སྣེལ་མཆོད་པའི་ལྱ་མོ་9ྱག་ན་ |] 





དེནས་པངགི་ཡུས་གངམ་མེདཔར་མུབ་ལ་བུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཙི་ཤག་ །། 






༨ 2 - 


ཐི ༠༧༥ 


རོས་མདྲུ་ཁ།མརམེམ་དམརསེར། དིཆབམྲ་པངགུ།ཞལ་ཟས་མླ་མཚོགས་ 


` 361 









མདོག།རོབམོམར་གསལ་ཁ་མེ 


ཙར 


ཞསྣསདྲོར་མྭ་སུན་མེ་པི་ཝཾ་འཛིན་པ། གརཞས་ད་རོརམ་སེ་མདྷ་ཆོས་འཇིན་གརསེ། ཞེས་ར་རོ་ཇེ་མ་དམར་མོ་ར་པོཆེའི་སྣོད་སྦང་ཆང་གིས་གང་བའཇེན་གྲམ 


ནདོག་ཐོའོོ་མོརུ་གཟལ།ཁ་མོདྱ་བཱངྷ་་ཆོགསམོདོགྱོ་བས་ནོཡོངོབརམོངོནོ་གྲསངས། བམོསོ་ཅོད་བངཞལ་གོི་གྱོ ཤག་བཞི་མ།།ཡགདང་པོ་གཉིསྦ་ཉིས་ནོརོདིབ་དངའོ་གོམ་གཉིང་ཅིསའིན་པཆོ་ལས་གུབ་པའི་མོདདུ་རང་རངགི་མཆོདརྫས་འཇིནབའོས 
][ ཨཿལ་སགས་པ་ནི་མཆོད་ཡོནལ་སེགས་བདབ།བྷ་ཏྫཱི། སསེར་བཞེས། སྣྭ་ནི་གཞིནུགས། ཨོཾ པན་དོལ་གྱསུས་བད།ི་གྲམ་དངམཞིནྱ་མཆོང ཐན་ལ་སགས་པ་དབང་བོས་པེར་བཞས་ཁྲ་ཞུགས་བདེ་སྣོང་གཉིས་སུམེད་ 
པའེ་ཡེ་ཤེས་ལ་གཞྲི་ཚུགས། ཞེས་པའོ། །དེནས་རིག་མྲ་དག་གིམ ཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ། ཨསྭཿཐ བཨ་དྲ་ཱ། ཞེས་གྲཟགས་རོ་ར་ཡ་དཀ་ མེམ་ལང་དམརབ་ངོབ་གཉིས་པ་སེང་གྲསམ་ཐམས་ངད་གསལ་པ་འཇི་ནཔ། ཨཱ་དརའི་གནས་སུ།འིྲ། 

( ཞསླས་དྲེ་མུ་ཇེ་ལེ་བ་པ་འཛིན་པ། ག ཅས་འཛིན་རསེ། ཞེས་རརོ་ཇེ་མདམརམེ་རདེ་པོཿ ཏ། ཞེས་རགགྱ་བདྲོརམྣ་ཐང་གུ་པྱལི་ཀའམ། །་དོག་དཱ་ཆགས་པའི་གོས་འཇིན་པ། 
ཀརྨ་པཞེས་ཆོསརྡོ་རེ་མ་དཀར་མེ རྣམ་ཐར་སྒེ གསུམ་དང་ཆོས་སྒྲའགྱུར་བམེད་པ་མཚོ ན་པའི་ཆོསའྱབངྲ་ག་གསུམམའང་ནག་འཇིན་པ། ཐམས་ངདྱ་ཀང་ཞལ་གཅིག་ཕག་ཐ མ་གཡས་དང་པས་རང་རང་གམཆོད་ཛས་དང་། གཉིས་པསྟཌམྲ་དུ། གཡནངང་ ཇི 







༢་ར།' 1 ༡ དག ༡ ནེ ོ་” །"༡༡"༥ ཀར ༢ ༠༡༢ ༤༢༠༢ ོང ~- -, ༠ ༨ - རཾ. „ ༥༨ ༡ ེ་ར༨།ར།།རཊ་ 
[ངོས་དདུད་རྩིས་གཟའའི་ཐོད་པ་དང་།གཉིས་པས་ཁ་ཚཱཾག་འཛིན་པ་སྤྲོ་བའོ། །ཡས་དང་པོ་བས་མཆོད་རྱེ་ཕྱག་བཞི་མབློ་བཟྲོསམ་འཆུནན་3གགཉེསམ་སློས་པསཆེགཔར་གསུངས་ཤིང་།མཆོད་རྒུ་རྣམས་སླར་རབགེ་སྙིང་གརང་ཛྲ་བ་གལ་ཆེ་བའ།། ནམས 


ཏི „ གཾ པེ འཚོ། ྦ །ནེའིམཆོད་པྙས །ནངགི་མཆོང་ པནི།འོགནས འབུང་ཡིནངམཆོད་དང་།ང སྲ ཡི་མཆོདྷ་པ་གཟུགས་མཛེས་ཤིང་ཡི ིདུ་ོབནངའི་ གཟུགས དང་།དགནས་ གྲ་དས་ུན་པོ་བྤོག་པནང་གི་ དབད ད 

ཌཱ ཁནས་དྲེའིམ་པོ་ པོའཛུལ་ ང་ ེམ་མཛུ་འ་བུ་བན་གརདེཕྲུ བླད འི་ནང་གི ར་དང་འ བའི་བ བཞི་གསུ་བཟིར་ཆདས། བདེ ཊའི་ངབརསོང་བའི་ཐུ གཙས་འུང་ ད 
_ “༠“ ཇི འོང་བ ལ་ཆགས་ཤིང་།ང །ངེ ལྡག ག་པའི་ཡིད་ངུ་མི་འངུབ་ལྷ་སུངའའིཆག ཐཾ ཊ་ བའི་གསོལ་ པ་འདབསྱ་ཁང་བའེ༽།ངེ །དནས་མར་ཡངརངགྲ་ཡུགསཀ འསརྡརི ཏེ མཐྤོས་ །ེ ཏ་པ ཆོད་པ ཡབལ། ཐ།ཨོཾནྡཾམགེ་ཏི་མགོ་ ་འདེན།བླུརུ ཛ་བ །་ 
བཱ དྲ དུདྡོྗེ།ངྷ ྲ་མཆོས། །ས་པརྱི་དའ་འར་པ་བཅར་པ། །།ཅྙོད།ཛཱ ཿྟ་འིརོ རྡོ་རེ་གུ་མྱ་བི་ས་བོན་ཏ་། ཐྲམ་རྡ་རེ་ཆོས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ པས། རྲོ་རི་གྲསམ གྱིར་པཔཞིན་ཨེ་བདུ་དཆ ་གསོལ་བར་བསམ་ལ དྲོྲསསུ་ གཡོན་པའིམཐེབ་སྲིནྱ་བིས་ནང་ | ཏཱ 
མཆོད་ཡུལནས་མཆོདྷ་ཉྭ་སིང་གར་བསྡུའོ། །དནས་པཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ ཤིས་བནས་ས་སར་བ ཤགས་ཞེས་བབཤགས་པའི་ཡན ༣ལག།འབྲེ་བའི་དགེ་ལ་ཞེསསགས་ཡེ་རངགི་ ཡནལག།མྱ་ཆུསྱ་པང་ཆུངཅེསསོགས་དོན་དམ་ ཏཾ 




















ག། བར་ཆུབམཆོགགིནས་ ༣ དཔར་བྱ་གྲིའེས་ ༩༨༨༣ 


།སབསྔ་རསཆོས་དངནསྱ་སབས་ཨུམཆེ། །ཞེས་པའབརྱ་སུབས་འཛོའི ཡན་ལག །༣ངགཞནདོནནིནས།བསེད་བརབྱོཡ་ཞིན་པའི་བརློམནོསམས་གཟུང་བའི་ 
འགོལ་ཕན་ འིཡན་ལག་ཉེ་བདུན་ནམ་དགྱུ་བརལ་བབ མ་མར་ཡོང་གོངའཕལ བུ་ཡུརཔསྭ་ཟླབ་པའི་མཆོདཔདབུལ་ལོ།། ཕྱིའི ཡུག་མཆོདལང་ཞང་གིརཔ་ས རྩཚ་ ང་འ 


ལ་ཕནཡིར།ཞས་གགས་བྲམཔ 













363 བླ ངཿ ༽ །སགསགྲ་པེད་པ་ལ་།ད་ཡ ྲགངསལེདཔཞིགྲབ་ས་དནེདངཔངའདུགཔས།དཡན་ པཚོརི་རུན་བཟངོལཞ བའི་སབས་འདབྲ་སུས་འདྲ་བམ མདཀོནམཆིག་འཚོགས་ 
། ངི ནསམརྦ་ཧུརསེམས་ཅནྲ་རཱམས་བ མས་བླསལ་བའྱི་པིརདྲུ་སང ཅྱསཿ་ འཐངཔ་པ་ས་དོནདུནབ མབའེའུན་པཞིག་བཏུཔ་པ། ཧྲིབགའིར་བསམསབ་ཡིག་ཏུ་གསལ་བ ཐལ་འབོརམ་མཐེབ་དེར་ཅོམ་ དྲུ་རུར་བྱ་ར་དར་འ་ལལ 
]རྒུད་པྱིཿ བོནས་ཐོནཔཆོགས་ཞིངྨ་ནམས་པམདུནདུ་ དུནདུ་གནསནས་ཐར་བྟར་སཔས།རཔའལུས་ཐ ་པའི་ཕུང་པོར་གུར་བད་ཤིང སྡོར་བཅད་པྭ་ཅར་འི་ངགས་འལྟཏེ་ཤིནཏཱ་ཆ་འཚོ་ཞིང་དྣམ་པ་གཟེ་བྗང་དབྲ་པ་ ལོ [སྲར་ཡང་རངསེམསྣ་ནལ་ རླ 


ཟུ (རུ རརགསས་བཅུབིངཔ་སརྦནསམའ་བག་ལབ་ཅར་ཡན་ཞོརལནགསུམབས ཏག ཡས་པ པའི་ གི་གུག་གིས་ ཐོད་པ་ལེང་གས་བཀོགས་ཏླེ་རུང་ཀིལ་དངམེ་དོམ་ ཙྱ་སྟང་ང དྲུ་མིམགོའི་མྱད་བུརེརབ་ཙམ་ གསུམྱ་བི་སེངང་ ཇི 


















༦ ཕྱི དི དལ་བཅོགསུའི བོ་བ ན་པྱ་རྨ་སོངགསུམ་དངམ མ་པརྱ་སར་ ཅཆེཆོན་ ཤེནནས་བམ་སྟེདུམབུ་གྲསུམ་གསུམ་དྲུ་བཏང་ ཐྲདཔའ ནིརེའའ་ཅམ་ །ཁཱགའིཧམཚ 
སཱ ། ཅོམ་རུམ་པནྲི་གམ་ཐབཿམ་དུ མད་ཐཱ དེའི་སིང་དྲ་ཨོཾ་ 'ཨཱཿངཱཾ་གསུམ་སྙ འབིགས དི ་ལ་བོག་གྲི་དུངགཡས། སེ བདཔའིཤུ་ ཁ་པ ལ་པས སཐདུག་པས་པ། འསར་་ ། 
364| ཧཾ གྱི་འེད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གང པསྤ་པོགས་བདུའྱི་ཆཌལ་བ ིིནམབས་ུཿམཐུཐམཅད་བཏུ་ཆིའད་དཀར གསུམ ནམ་པར་མན་ ས་པའི་ཡིགེ་གྲུལ་ ཡི པས་མགོམཇུག་ག་ 


།ནས་ སཱཙཱ་ཐད་བརྒྱ་ལངབས་ཕྱན་ཕྱཕས། །༥༥ཐམ་ མུ པས དདཔ་པ་བར་བསམ་པ་དབུགས ལན་གསུམ་བརྗོ བྱ་པནྲ ཇེས པས་བདུད་རི་ཁ་ དྲག་དཀར་ པའགྱབ་བསེལ་ བཟེ་ངར་བྲནས་ པ་ཤི་ནས ཞག་བ གའངུན་སང་ 
བའི་བ ླ་ཁངགས་ནམཔའི་འཡུནུམ་ མསྱའི་མདྷ་དདྱཱ་སཱོན་པཐུབ་ང བ་པའི་དབངཔོ་ལ་ལེ ཡི་དམས་སྤ་ཧྭས་བང་སེམས་སགས་དཀོནམཆོགྲ་སེའུའི་མགོན། གཡས་སུ འམ་དངཡསལམ་ཁའ་འབ གི་ཆེས་སད 
ས་ཡོ ཧྱའ༔གནངེ ནདྲརཾ་ལ ་གདོན་བགེགས་ལན་ཆགས་ཅི་མགྲནྱའིས་བར་བནམསྐམ དཙིག་གིས་གསལ་བཏབལ་རང་གིཐུགས། ཞསམཁའའཐོམ་ཤགནཝདབ 





365 





བིན་སིམ་དྲརཁྱཱགསོ་ཁོ་ནས་ 










ངོ རོད་བས་བད་། འོནསབྲསཏིཡུ་ལབརབསམ་ལ། མནས དུ་གི་བས་ཚོགསམུབཞསམ་གསོ། 





བདག་གྲི་མིག ཡོ་འོ་་ གཉིས་དདླེ་བཀཏ་ཇྔོག 





བབཏབནས་འབུ་གསུམ་དླཟབཞི་ནད་གཙོ་བོལ་ལན་གསུམ་དང་། མ (ལནར་བཅུས་རོནལ འི་མགོན་ལྷ་ཆལ་པལ་དྲང་ཁུལ་འབུལ་བའྲི་ཚུལ། མགེན་པ་ཡན་ ཅུག ཞེས་མ དཾ 
མོ ` ི་ ྲ་འབངའི་ལུ པ་ འགང་ལྔའ ཕྱིནཔ་གཏུང་བ བབའིནུལ། གད བགགས་ལནཆགཅམག་ མོན་པ ཡུལ་པ ྱ་ཡསཡུལ སམ གྲ མས་ཊུང་ནཱལ་འོརམར་གསལ་ པའི་ ¶ 
ར་ོན་ ཆ་པར་ཐུརཔའ་དུསའུ ནསའོདཟ་དགརབོགསཅཡིས་དཔསཏེགསོལ བས་ཐུགས་ཆུད་ལ་ཟག །མདི་བདེ་་སྐུས བས་མོང་བད་པེས་པའི་བདེ་ ང་དབེར་མདྱའི་ཡ་ཤེས་འཁུངས།སེམས་ཅན་ 
ད མིག་གསསའས་ ལའབར་མ་དང་། སེམསྟཏོག་་མདཚོསྤྲ་མརྩ་བུར་མསངའངགི་དགའི སི པའི་ཡརམགོ མས་རཔལ་ཐིར་བས་ེན་། 











ཁར་གུམ་ཐམས་ཅད་མིངྱརངམམ་གཏོགས་་ གཞིནྱསིསྲ་གུབ་པརྡཿ ཡཅོམ་ཡང་མེདབའི་བ དར ེདིར་ོརམས་ལ་ཐོདཔ་ས འོ ཊས་མི་དམིགས་བར་བསམ་མེ། དད 





གྲི་ནཆེན་གཏར་བམ། ཟུར་བཅས་ཞིས་ མ་པའྱི་ཁྲདཔར།སྐྱབསམགོན་ཐུགས་འི་ 
དི འཁཡེེལ་ དུང་ འི ིི འཉིདཡུལ་ངཆག་གོ། 


ཙུ ཞེསསོགསིས གསལ་འདེབས་བྭ་ཏེ གྱི་དབུསན་གཞུགས་བའྲི་དྡོརཱ་འཆངསཔསྤྱ་རས་དྡོརེ་ཆོསི མ་བཅན། དནགཡོནརིམ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་རལ 
བྷུ འབརམ། དཔལནཱརོཏ་ པ།པཆྲའིངབ་གཅན་བ གསམེང་གགས་པ། གངང་གད་འབྲགས་གླབོ་ བསད་གསེ ཚབཤཤས་པབར་ཡིགས།འཔ་ལྭ་ བླ་བོབས་གགས། ཆེན།ནདགའ་རང་།འའ ས་ས་ས སར 
8 །ས་བཿཀུནདགའྱརལ་མཚན། འགུམགནཆོསྦརལ་འཕགས་པྨ་བ་གོསརལ་མཆོན། ཞང་སནདཀོནམཆོག་པཔལ་།ན་བཟའབག་ཡུག་བབསདནམས་དབལ། དཔལ་ཝནྭ་བམདམ་པ་བསོདནམས་ཆུལ་མཆན།ཡར་ལུང་པ་སྲེ་ 










ྒ ཅཌམཆོན།མཁན་ཆནབསོདོནམསྦྱཧར་མཆོག། ོམོྱོོ་ོལོཁྱཧལ་ོཆོནོ། བདག་ཆེནོོ་གོས་ཆུལ་མཆོན། དོ་རིང་བཀུན་བ བབཆོྦོིཏམ། ཆོརཆི་ནརྫོརའཆངླ་འོགསལྱརཆམོོ་།འཇམ་ཤངསམཁིནབཿའི་དབང་ ། 

| ག།མཁནཆེན་བླསབ་གསུམྱ་རལ་མཆན། རོ་རའཇང་འང་ཤོགའབབཏན། ་ཀའ་འགུར་བམགོན་པོ་བསོདནམས་མཆོག་ལྡན།ཞྲ་ལུ་བརིནཆ ན་བསོདནམས་མཆོགྲ་བབ། མཁན་རབྱ་ མས་པ བག་དབང་ལུནྲ་གུབ།རོར་དགནཔང ངག དཔྱ 
དགའ་པུནྭ་གྲབྱ་ཧུལ་མཆོན། གནས་གསར་བཏུན་དགའ་ལེགས་པའིའྱབུང་གནས། །བ་རག་པྭ་བོགསལ་ཕུན་ཆོགས། ལྡེ་འཱུ་ུན་འཛིན་འབུན་ལས། དཱ བཀའ་འྱགརབཆེན་པོདགའ་ཝན་བསནའཇིན།།ཇེ་བྱན་དབ་པདགའ་ (ཌྫན་དང་རྱ 

ཿ ཟང་པྷསཾ བུམརངརཔགེགསོལ་འདབས་དང། ཅ་བའྱི་བུ་མའི་གསོལ་འདབསྦ ཆོ་དབུསི་གང ཊོ བོལ་དམིགས་ནས་བ་ཞིང་ ་བདཆེནྷ་ཕཱནཅིགྱསེ རྐྱེས་པའེ་ཡེ་ཤེསམྨརངུ་རྒྱདལ་སྐྱེ་འར་གསལ་བགངབ་བོ། །དནས་ཏེངཔའཛིན་བི་དབང་བཤི་ལེནཔལ།། 

སྩབས་གནས་ཀྱུནའྭདུགླ་བམ་ལ། ཞེས་སོགས་ཏེས་གསོལ་འདབས་ལནགསུམྱ་བྷ་སེ། འབེལ་དདོས་སུ་ལན་གསུམ་གཡང་གིས་བཇོད་དགོསབ། པགོས་ཁང། བླམམ་དོན་ལ་ལན་དང་རང་གིསྫ་ར་བའྱི་དམ་ལྔ་ལུས། ལན་གཉིས་བྷ་ཌ་བབྲི་བམས་བྱདཔའླིའམརྤ་ 

དབང་བཞི་བ རཆོག་འནགནབབའ་བཟྫིརུལ་ས་གཡོན་སོརཔུགཟེགས་བཞིན་ད གསུངཔ དང་། གསུམ་པ་བྱརབའྱ་བམ་ཐམས་ཅངཌིས་བླསང་ཚོག་པརགནངབྟཏར་བའྲིཆུལྱ་ཡིས ག་བོལ་མྱན གཟིགས་བཤིན་དུ་གསུངབས བླསུར་བར་ ། 








ས་ལ་ལ ༧ ༤༤༤༠༨༦༤༤༠༢ངར༢༣༧༠༤༠༤༠༨ ར་རང ཁྱ སམ ༤¬„¬¬༢༽. ¬, ། ར་རོ དབང་ཐོབ་༽ྲ ས་ག ༤ ཌོ ཀོ ་ ་ ཛཿ དཿ ཌེ པོ པ གཡ རེ 
༧ཤ །། །ཞུལྱ་ིས་བཞེས་ཏེ་འྲི་མའྱིའི་བའེ་མིག་ལས་དྲདུའ་དཀར་བོདྱི་ུནཔབས།།་གྲིས་བརའིེ་བཅའིམིའཔདག།ལམ་བེདམ་བློལ་བའ་དབང། འབསོྲ་ནོ་འབབ་པའིཟུས་པ་བཞག་ འགའི འོས 
ཏ དམར་པོ་བུང་བའངགི་མགིན་པར་ཐིམ། གསང་བའི་དབངྦ་ བ། ངག་གྱི་སླིབ་བ་དག།ལམ་རོགས་མ་བྲསོམ་པལ་དངོད།འབུས་བུ་ལོངསྨ་གུ་འབྲུབ་པའི་ནུས་བ་བཞག ཐུགས་ཀའི་ཙཱཾ་ཡི་ག་ལས་དྲ་ཅི་སིན་ བའ་གྲི་སིང་གདྲ་བིམ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསཀ་དབའའོགྲ།། 





368 ;: དྱ་ྲ་ཤིབ་པ་དག།ོཏུ་བྷསྙེན་པ ལ་དད།ཆསྨྲསའཕསྱ། བའཞུས་པ་བཞབ།གཞས་ ྒ གལས་༽་ཅད་།ར་དམའ་མཐའགྲང་མཆགཅརར་ དབམ གནས་གསུམགརཐིམཔས་ ྔ' དབཔའེནཔ པ ་ཱ ཐབ། ེ་གསུམ་བྱི་མིབཔ་དགུལམས་མམེ་ཁུབ་ ད ¦ 

 བྱཔུམ་པ་ལ་དབང་། ང་བཏདྲ་ཨཱའགབ་པའྱཆུས་པ་བཞུག་པར་བསམ་སྟེ།དཔན་ཆདགཉིས་བལ་འཆད་དྲས་ཞལ་ཤེས་གསུམ། ཞེས་པའིདཔྲ་པམ་བྱེདཔའི་ཞལ་ཤེས་གོ།ཞལ་ཤེས་གཉིས་བྲ་བམ་གཉིམ་པའེ་ཞལ་ཤེས་ནི། དནས་དུས་གསུམས་སྦ་སད 
དབ་བམའིན་པཅེ་ལ་གསེའ་བའདབས།།ཞེས་སགས་བཇདཔདྩབསེ།བདག་གྱིསདྷ་གད་ིག་མུ་མ་མདགཔའི་ཤེས་པའདི་སད་ཅག་བོ་མ་དགཔའོ་ཡི་ཤེས་སུདཔུར་བདའི་ནྱ་ཡིསླབཏུ་གསོལ་ཞེས་ཞེའག་བ་ནས་གསེལ་བལན་གསུམ་བཏབ་པས། 
ཉ ༧ རྒྱལ་བ་རྔོ་རྔའཆང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འཐོན་མ་ལའྲིས དྲེ རོ་པ་ལྭ་འིམ་པ་སེགས་བ་ མ་སམ་ སྲ་མས་ི་མ་ཉིམ་ཊིནྱ་ཧཾསླ་དོབ་བའྲི་རུལྱ་བིསྤའིམནས་མཐར་དགའ་ར དྱ་རྱསྱ་༔་བའྭ་བམ་ལངམ། རྩ་བའ་བླ་མ ཡང་རབ་ལ་འགས རྗས་སུ་ཆགས་བས་མེངའྲེ་ པུ 
























ྦ ¡རུ མར་དོ ར་དང 
དུ་ཨ་ ར་ས ཛར་་ ལཾ ས་ཤེས རོག དཱ བོར་རོ ད་པོ 
ཧཱ ས་བའྲི་པུ། སང ནླིབམཆོསྤཀྱ་སཾ། ངབ ཉེད ཐེ་ ་ ཧིགའི་རདསེམས་པཡི་ 
་མ་བཅན་དང་ུའ་ སུ སྨ་ སེ ངི 







7 བས 
369{7 ¬ གཉིདརཔསེམས་ལ་ཚོངབ་ འི་ འ 
གཏཾས། བང་ ནི་ས་ཛནྱ་བྷི ཡྱིབྲ་མའི་རྣལ་འ སེ 
ྦ ཉིས ས་ཐག གི་གཞི་བ རུ་བའོ།།དངཔལ་པྱང པ་༽ གྷྭ་ཕར་བསདཔའ་ནལ་ ག་མར དྲ 'ངེ 
¦ ཕེདཔ་པེད་ཀྱཔ།རཔཔུགས་རྔགས་བླཡེང ལིགཡྲ་ཡི་ ཟོ ཡིད སྐྱཆིབའ་ སཾ ཅེ རགས་ག ` ་ བཞས། ཡེ་ཤེསི་ེ་འབརབའི་དབུསནབྱཞགས་པའོ།། 
ལ་སངསྦ་རསྤོ་སན་པའྱེཉེན་འཇིཿ ཁགིང་པའི་ཐིམཿ སོ ཁམས་ཤ་ བདགས སོཾ གུ གང་པུ དརད་་ འི ༢༠༡ མདུ 
འ་ཞ རུ བྱ་ར ཟའ 

















ད ྐ ཤོ སིད ོ་ཁུང་དབའཔོ། ལཞིངྱམག་བྱསལྱ་གིསམནར་བས་བ བལམ ཧའེ མཿ 
¡ ཌབསིས་ཞས་འཇན་བཞིང་ ཆི ྲྲར་ སག ི་ མདུ ་བོམལས་བམམ་ད རློག ÷ རོ 
༡༡༠༨ཧད ཞི བདུ རིལ་ ཡ་ཡ ཡུས་བཟངདན། ི་ོ ཐོ འུ ལག ཙུ ་ ཡུ ལྭ བས བའི་ལས ། 










སཿ 
¢ཌད 1 
ངོ སབ 
ངཿ 
བསས་མཆམ།རརརར ༤༡༨༤ ༨༨༨༨ 


འིརསསུ་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་གསོག་པའཆེ བོམ ལོའ་ི རི རི དྲོ་ཐུབ་པ་དང་ཆོས་མཐུན། ་ཤིགཟབའིད ཐེསསཤགས་དྨོན་བཔོད་ལོཤ དྲ 
ཀོ ནནོ།།པ་ཡ ི་ོ དུང པིགརྲ་་མནམསཨུམི་གས་ལནའ་ །བླ་ས་པརབགི་མཁནཆེནག་པཔ་བ རོོརོ་ ཤར 
འམཁེརཅི་ངརི ས་བརའ་ཤང། རར གྲ ད་ཆོས་བ ལི་ཡེགནཝ་ཁར་བཞབ 

༢ ོད་པགས་བཏར་ཞྲིརསསང་ིགར་བཟས་ནས་ཟ་བའ འདས འ་གས་བའས་པར་བྱསདན མག་སཱཿ ལེན་བདང་མའུནཚའིབས་པ་ཝུདབའོ།།ཞེས་བདག་གླེང་། 


| མ་གང ང་པོ།། །ཞེས་གསུངས་བྭ་ཏུར་ཤིནྦཧུལཐདདམཁནའི་ནངག་དབང་པའེག ས་པས་ད ་ར།་ སགས་བནསའེས་པའི བྱིའི ྲས་དོནཀུན་གསལ་ །པ ྦ 
ཤི ླ་དོ་ང་འདཅི་གས།ཁ་སནས བར་གིདམཆོནྱ དཀིཡི་གྲཡམསཅད་པབ་དགོ་ ཞང་། ཞང་།འཚིསདའགག་བ་དཔབརྦསདྲག་པགཉེས་སནདའམ དམའབཞིནད་ཡང་པར་ འབ 










ཉི ཇྟེང་དུཐུགས་འབྲེང་བཀོད་པའྲརས་སུ། དབུས་ཨུནི་བི་ཡིག་གོ ཞུ ས་སའ མཐུརྦ་ད་གས། ༥ང་དགེད་ཡེས་མ་གསུངས་པ་འདྲིནབང་བཅུན ༼གྱུལག་ལྔས་དལ་དམར་མདངས་ཡདའ་དང་།ཡྲིདང་ལས། བའྲདད་མཆོན་ | 
༩ བརདའཡུས་ག་ཡདགྱསམཆུཆེནཔ་ཏར། འ། པ་བགའ་བརདའཡུས་དག་ཡད་གསུམ་མཆནང འྱེགང་ཅེད་་ཡེང་ཁུཡན། དེ་ཡང་ཡདད་འདིལ་སེ་ཝ་གྲུགབྟར་དབཤདནངསཔ་སྟེར་བསའདྲ་བུར་དུསའཁོར་ཆུ་ ཆུདལས། ཐིག་ལླེ་བླ། 

„ །ཁུ་དཔླ།།རྣམ་པ་ ཱ ལེ་བ།པའྲགལ་གོང་དྲུ་ནམ་བཅདྲ་བི། དེ་གཉིས་ི་བེད་དུ་ཨ་ཡིག་པི།དེ་གསུམ་གའྲིགལ་གད་དུ་ཨེ་སླབ་ེདྱ་ཊི་ཨ་ཡིགཟིས་པས་སྤ། 
ཏུ་རྒྱར་བས་ཨ་ཨ་ཨ། ཨུ་ལའོ།།ཞེས་པས་ཨུ་ཡིག་དྲེ་ལ་སེགམེདད་སོང་བས་ཨ་འ་ཨ༔ གསལ་བེད་དཔས་མེད་པ་ཕའལྱའེ་ 










] ཁླུ་བླ་མ།།རམ་པར་བཅདྱ་པརལ་ཏེ་གསུང་།།ཐུགསནྲི་ནམ་ཤེས་ས་གཅན་ས།ཞེས་གསུངས་པས།འོག་མརྡའི་ 
## །ཙཱའྱ་སུ།།མ་པརབཅདྱ་བརུལ་ཏཾགྲས་ད།།ཇུགས་ནམ་ཤུསྨ་ག་གཅན ས། ཞས་གསུངས་པས།ཐགམརྡ་ 
'མུ།ཨཿདནས་ཀྲ་ལ་བལས་ ༦ཊཕིག་དག་གིབརདུ་ཨུའོ།།ཞེས བས་ཨ་གཏི རླད་རུད་པའྱི་ནམ་བཅ དདེ་ཨུ་ལ 










ཧྟཱརཚུལ་དྷའ་ ན་ ཁྱིདྲོ་ལབགཞི་ལམ་གཉིས་ལྟ་བུའིའང་དགའབམ ཡིན་པའའྲའས་སི་ཡེ ཨས་ཤེསཆེད། སུ་དཔོས་དཔའྟོ་ མ་པའི་ངྒཧཱལ་ པཏིསད་བཞི ློདཟོནབ་གོསོ་བསོམཐོང་ཞ ཡིདྲི 
$¦? 


འེ བོ ཇོག ྣ 








འོད ཐོངབན་འཆི་བཅོའ སྣ་སཱ བུ་ལ། གཞནཡ་དཔངཉིད་བླསམ་བསྲ་བང་བའི་མཆོག་ཏུའགུར་བ་དང་། ཡེ་ཤེས 

། ་ུ་དདངདྱའ། ཧ་ས ཅར ད་ས འེ ལེ གོ ཝམ་གཅརེས་ཧུལ། གཞན་པ དྲུཆོས་ རཾི་ ; 

375 གས་གསོག གསགདང་ ཉ་ཏོགསཔགསརད གས གིསཉརའེ ིོིིི་་ པ་ལུ་ལྭང ལ་ཞིང གྲིས་བར ལུསཿ ཚིན་པ་དང་། གཞི་ལ་བརདྲསང་བས་བརདོ་ལོངསྨྲསའི་ལམ་ 
ཧཿ ༢ མཆོས པབ བདབཞེནཔ་འིུ་གསཉས་ཡན་བསནས་ གིན འབུར་རོ །དནསད ཡགསེའགྱ ཨ་ཡིག་གཉི་ རིགས་ཏེ ངམ ཁུ་ཤུདངའགམནས༔ བསན་པ དབིསའོསབུརབ་ལས་པ་ལ་ ླ 
ག་ས བསི རེིཾེཾ ཡབསེལ་བསརིང་ ཏནྱཟགཅོག་སདཔ་ཚུན་གཅིས་ར་ཉོསི་ག་ཆིདམསསོརོན་བོོབི། 













 ! ཡུས ཞྲེས་གྲས་ས།འདྲིརམས་ལམངོནབངྡ་ཝ་བླསདདངྱ་རའས་ཏི་རྡོ་རེ་འཛིན་མཞེསྱ་བྷཾསི། ཟླ་བའི་དཀརཆ་མེ་ལོང་སླེ།། 
_ ཾ ཤེས།དམཿན་དངྲ་མགསའཕེངམཉམཉིད་ཡེ་ཤེས། བ་ཡིགླཱ་སེངཔཞུགས་པསོརཌོག་་ཡེ་ ཤེས། ཁེདབེར་མོ་བྲམ་་སྒྲབ་ཡེ སེབས དད ས་་འཇོན་ཞེས་ེ། ཟའིདཀཆ་མའོང 
3༡ཿ,/[པཱ་ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་ལས་བུངཆུབ་པའབུས་བུདོརེའངོནམ་སྟེ།ཞེས་བུལནཔ་བཱལ་བ་ྷི་པབ་གཞིན་བཀོད་པའོ། དུ་གསན ཅིས་གསལ་འདསཔ་ལ་འོགགཤླཆོགས་དྡོིོུན་ན འི་རི 
༡ ིབགས་བམམ་ང །དའིའདད་དང བུམསོག་གར་ི་སོདྷ་བཱ་དཱིཡིང་དནྲརུགས་པའི་ཏོག་གིསམཚནཔ། གུརདང་ནཱཔའི་བརྡ་དདརའི་བུྟསྟེད་ནཱམས་ཁྲ་དག་ནུནཔོ།ར་རེཆེ་བའི་འབསཟམས་ཅད་རྡོརེཆུང་པས་བཀགྷསེ་ 

¡ མདྦ་ནམུངསལ་བུམ་ཡངམི་ཐར་བ་ྟར་སན་རྡོ་རེའི་དྲང་བས་ནམས་གསལ་ཞིང གནམ་ལོངྷ་ཅར་འཇམ་པ། བསལ་པ་འཇི་གདུས་ཀྱིའྱབུར་བསྦེལ་ཞིག་པ་རམི་ནས་པའི་ཤིན་ཏུ་པཞིང རྣན་པ། བང་ཤར་དབང་ལནནས་བརུམས་ཏེ་པ། ༣ 
[༩ སེར་དམརྫ་ཐང་སོ་བའེ་འདོགསྔ་པ་པའི་མ་དཔ་གཡོན་མེརདུ་འའིལ་ཞི་འབརབ།མྱེ་ཡེ་དཔགཚདདུ་མའེ་བར་དུ་འྭགོ་ནིདད་དགགི་གསེབནས་དྲོརྩེ་རྲ་ལ་བའི་མདའ་ཆནྲ་བིརོ འིམདའམེ་འབར་བ་སྟེང་འོག་དང་ཤར་ནུབ་ལ་སེགས་པའི་ཤོགས་མཆམས༔ 


སི ལྭ་ཧིརཞིས་དང་། ལམྦ་བཱསྱས་དགམ་དག་གིརགས་འུས་དང་།འབས་བསདྲུ་མ་བླག་འགབ་པྱིར་མའྱགུརོ།། 

























ཏོག་ཏམང་པལ་བོར ཅནང་གིངཤར་གྱམ ཨས ་དའཔཔབ་ིགས་ གོན ལྷེར།ང་ཧྱག་བྷཱ རོ 
དགུ་བ ཤམ ་ ཤིང་གི རད སེ གས་འ པ 

གདག བར | 

ཀཀ རི གསི | ་ དྲུས ་ ལསེགསང་ བྱད འེ གྲས་པ ` ་ ོ་ 
འབུང་།དོ་ ཅསྱངངསེམས། ས། ལཟིས་དག་པའི་ུ་བ བ་བཅས་ལེ། ཏར 






་ ་ 
ཡཿ 






༢༡༡༨ སེམ ༠༤༠ འང་ཞ་༡༣ཆནསཿཚ།༢༢༤ 
༡༠༩༣༡༡༤༠༦༦༦༤ ཱ 







འའ པིག ོ་དོདོངོགམའོགགཔས་ཐོད་བདདགཔོདོབདདོད འོ་ཡ ནསམནན་བས ལ་ར བ- །༈ 
༈ པེལ་ཞི ཞིངནུ་མ་མནན་པས་འདོད་ཆགས་འཇོམོ་བ ི་ོ ཏོ ང་རོ ོ་ ཀོ་བ གོ་བྱོ་རབཏུ་བྷཊ་བནས་སཱིང་གའི་ཐད་ 
དྲལ ་བནས་མནན་པས་ ཤེས་རབ་ཆེན་དྲའི ང་པས་ལབོར་བའི་ཡོདལ་ཐའ་སེལ་ཞེ་ ངེ ཨགུལ་བགཏིསུགྱུརུ རྒྱ་ཐྲའི་གནས་དང་། ང་གཞེ་སྣང་སྐྱེ་ཐའི་ག ནུསགཉིས་མན་ ནཔྲ་མང་དང་གཏི་མགུ འཇོམ་བ། སེམས་ཅནཐམས་ཧདལ་ཇེསྲ༽ 
པ་པའྱི་མུ་མདག་དམརམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཉདདུ་རགཅི་གཔའཞལ་གཅིག།ནད། །དནདམ་འད་ གས་ཨྱི་ཐགས་དང ཕྲས གནས་ས པིབས འི་ལས །གསུམ་གྱི་ཤེས་ྱ་མཁེནཔའིེསྦྱ་ནགཅེ། ། 
ཐུནཔགི་མཁའ་མོད་བཉེས་པས་དགུཔ་མཁའ་ སྱེདདུ་གཟིགས་པ། སེམས་ཅན་ནལསྦཏོན་མངེས་བཐམས་ཅད་ ་གབ་པའི་གྲེ་གུཿ ག་གསར རོརྗིཊཱ་ཝཾཔ མུ་བ་ཅན་ཐུའྭདུ་བྱཧཔས་ནས་འཇན་པ། ླ ྦ 
ས་བདེ་བཆེ སེ ་ུག་དགའསགསན གསད་བྱ ས་བྱ་ཅིཤིན་ ཆད་ནས ཉི་གས་ར་འ་མཞིན ན་ས གཡེན་ཁོགསུཿ་ནད་ངོགས་ ཟ་ ད་ད 






















ས༅སསསསས་སསས སས 





381 ཟླ! 





༤༨༡༦༢༦༤༠༤༥༠༩༧༢ 
























ཀཱ ཁཌ་ཀ། བུ ཀབ །བགཔགཡོནོཔར་བྲཊ རོ་བ བཱནད་དངཟད་པོག ན་པསནི་ཕ བམཆན་པ་ས་ཆས་པར་འཆད་པདྲ་བའགསངས། ཧྩོའ་གཞིསཔོད བྱ་བར ང་བ 
; ཤཱུས་ གཅག་ལ ཡུན་པགང་།ཡོདཔ་ཁུབཏ། །འདིའི་ཡུ་ ་བུསྟ་བབུ་དང་།བུམ་པ། སྣ་ཆོགས་ར རདནྫེྫེ་ ག་ད ནིཡནལ ི གོ་བོ །། ད 







དས པ ས་ལུགསནས་འྱང ར་ན། ཡུ ཡུ་བ་དཀརབ བྱཧདཞེགས གི བབས ཊཤ། སི ཡུརསོང་བའིམརྦ་པེ་དྡོ་རེ རྔར ཅརྩ་གཏག་པའ་ ཡིཐས་ཅྱ་གིས་ཕངལ་བོརམའི དབཅས་པ། དིའི ཡས་ཁང་།འེ་ འྱི་སིང་གི་ད གི་ཆོགསརོ་ ཝ 
པ་བ ཨམཆེག་གིའཁོར་འྲི་མཆོམས་མུ བཅུད དའི འ་སེང་གྲི་མགྲོ་རུན ཆཱནནག་བོས་ ཐུགས་འབོར་གྱི་དཔའ་བོ་བྱར འོོ་རདའདཔཆེའ མོ་བྱཧད། དེའི་སིང་གི་རང་པའམླ་ཅིངཔ་དམརཔོས་ གསུང་འཁབརྦ་སི་དཔའ་བོདཔའམོ་བྱུ་བུག།ང་ དེའི་སང་གི 

0 བསསྙཾསྐ་ལ་བརྩ་གི་དཔའ་བོ་ དཔའམོ་བཅུ་དག།ང འིཉབགྡིརྡརེོགབོར་ཝ ་ལྲ ཝྲ་པའི་ཤོགས་རྩུསིངམང བཞིས་ བདེཆེན་བཱ་འ འབོརལེའི་ཡུམ་ བཞི་དཔ་ག་མ་བཞིས་ཝོང ཐད་པ་ཕཞ།དྱབུས་དསིངམས་ཡབ །འོག་ས་ཡུམ་མ།མདོརན་དེརཆོག་ བིག 
[༧ ནནཔའི་དྲཡིལ་འཁོར་ཝམས་ཅད་ཁ ཛྣ་ག་ལ' དཞིང་ །དཝམས་ཅད་༡ང་ག བེའི་ཡ སེ་ཤིསི་ཆལས་ བཔ་ཡཿ ན་པའི་པི་ འིག པོལ་འྱུས་བསན་ཡ བམཆོནཞི་ས་པའིུལ བྱིས་འཇྲིནཅིང ཐབས་ཤེས་པོབལཚནན།། །གཞན་མང་ ཁུམཔའིའོག་ ཡུ 

















བོ་ལས མོད དབ འཕནཊེ འ་ོ་ྔི་ གསབ ཏུར དཾཡ་ཐུས་ག ང་གི འིར ཨགྱིས་ཐུ ཉི ོང ་ལ་ ཅུ ཡག ༥༥༩ 
དཾ | རསརཾཾིཾིེཾེིེེིི བད ཁི མེ་རོ ཟམ རོམ ཤིང་འཛ ག་ག ཧུ གྱི་རུ་མའཇིག་ པྲས་ག ཤན འུ ཆལ ལ་གསུམ དག་ཉིད་ཡེན་ གཙསས། །་ 
དའ བཧྒན་པ་ ཧཿ ་བོར་མུས་པའ་འ།བོར་ལ་ཙིབྲས བོདཀའ་པའ་བརརན་པཆེདམར་བོ་བྱ་ པ། ལྟེས ལ་པ་རྔོགས་པད་མཆན་བ ར་ རེནག་བོ་བྱ་ཆད་པེའི་པེ གཉིསྭ་ཏེ་བར་ནས་ ཐོན་པའི་ཐོད་ ¬ 
རར སྨམ་ཝའྱིཅར་ནར་རོ་ ་དང་དབུས་སུ་ཡོད་པའི་རྒྱུལ་བརེགས གས་པའི ཐའ་བུས་བ སྐིར་བའྱི་པེ་པུན འདས གི གི་བར་ལརུས་བའི༔ དབད བའི་དབུན་ཞན དྲ དགསམ་་པའའི་བྲས་ལླ་ ་སེར་གསུམ་མམ་ཡེ་ཿེ '་ 
(ི་པྱན་ལ་མའེག་ཅོམ་ དང་།གཡས་གཡེན་ཡིཆ ་ལས་སྙནྩེ 7 མའཕྱང་བ བཅསི་དབཅན། སྙནགཉིས་ དསམ་མནམ བས་བྱཧདཔལས་ད་བ་གསུམ་དང་། དྲ་ཡིད་དབུས་ལ་གསུམ་ཟླ 







385། 





དུ ནས་དབངབསུར་རས ༼ 
རག ཚ་ ཅར ¡ 
] ིལ་ཀླང་དང་མུཿ གརྒྱཝས ་བརྒྱནབ་བངྨཌིཉྱིལ་ ལ་པ་འ བཞུགས་པར་བསམ། ྲེང་ེར་ལ་མཛིངབིར་འའ་ ཡིནསརསསྱ་ བྲ འམཅདྱི་ལེ་ཡེས་གཅིགུ ཨར ངེ བབས་དུ་ཅིརོརིརལ་ འེ “` སྔོན་། - 


















ཟི་ོ་ །ཨཱུནཟད་ཡོནོཏ ཏནུནྲཝན་དེའོཏལ་། ཅའ ཤུགས ན་བ སྱེདཅིང་གསལ་སྨངབཏནལ་སྱི་བོའི་རེགས་བདག་བླ་མ་ ཀུནའདྲུས།རཔིདྱ་ལརགསལ་བ་ཡི་ མི དམཊྭར་དྲས། སཱིངགརསྦགསཔྲེང ཕེབབཀེདཔ་ གཟུཿསྣ་སགས་ཀུན 
2 པ་ ངས་ཏེ ནའདུབ་གསུམ་དུ་བཝ་ དས ཁྱུརའཀྲི་ལིའེས་པའི་དནས་སྦྱརས་པོ་ ཐོམས་ཅདྱ་ཀྲེ་མཁའའགྲེ་མཁོས་ པ། ས་ཡསྱཧས་ཟམས་ཉང་བྱསད་པའི་ཡུམ་མ་བདབ་བཅུད་པའི་ཡུམ་ དྲ་གན་མི་བུ་བར།སཱསྱ་ཧུས་ཐམས་ དཀྱི་ཐུཊ།] 

རྨ ༩ བདེ བགཉིས་ཨུ་མེ ཡེདཔའི་ཡ ཤྲས་ བླམས་པའ་མ།འའྲག་ མ་ཞདྱ་བྷ་སི་དྲེ་ནམས་བདག་གི གཞི་བརྒྱར་བའོ། །སྣབདུནཔའགྲཾ་ བ་དག་པའྲི་ནལ་འབོར་ནི། རང་ སྙིངགར་ཆོས་ འཐྱུངུདམར་ང །ཞེས་པ་ནས །དེ་ཐཔསཿ ད་རྡ་ཇེེ་ན ཆྣལ་འབྱེར་།། 
༠.“ མུའྭ་ཐུརྱ་གུར་ཅེས་པའི་བརྭ་ཏེ། རང་གི་སིང་གར་ཆོས་འབྱུང་དམར་བོཏི ཅགས་ཚན་དདུ་ན་ བའི་དྲིལ་འཁེརལ་གནས་བའི་པ་ ཡགྲ་མགས་ཕེང་དང་དངས་བ་ལས་འེ སའོདར དཀར་དམར་མངོངེ་ བགཅུམ་འབྲོས་ཕས་ བགུར་པོའྱི་སརྨཾ་སུ་འབོར།དམར་ 
ཐའམླ་བསྡམ ནནའོད་ཟེརདམར་བའམྭ་ས ཝ་དཔགྱ་ཏཱ་མེད་པ་ བྲསླུའི་ བུགྲནས་ཐོནཏེ་འཇིག་ ེན་ཁསས་ཀི་ཨོད་བཅུད་ཐུམས་ཅ དལ་པོག་པས་སྣདྲ་ི་ ཏྱི་བསེག་ད དང་གྱོ, 


རྲེ པའྱི་སེར་གསུངའཁར། སྔན ྱི་ལེར་ཐུགས་འཁོར་གྱི་ ཆོགས་དཔག་མད་སྤོ་ འཆུ 
མ་ལ་སྐེགས་པ་ དངུད བའ བཆགས་ལ་སོགས་པའིཉེས་ སྱེན་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིགཉིད་བདག་པར་བསམ་པའེ་གཞན་བྱ་ཞི་བྱབའོ།།དེ་ནས་ཀདཀྱ་འཇིགཏེན་ཐམས་ཅད་བདྷ་གིརང་འཞིནཆོས་འབུཿདང་། བབ་སེམས་ཅན་ ༨ 




















( ྦ ཱ ©. མམས རྒན ཌ༼ར་ ་ཐ ཤཱ འོ པས་བ 5 „ ཁོར་ ནྣ 
༤༡ ༠༡༠༠༧༧༡༣༤༤༨༧༤༨༥༧༤༥༧༠༠༠༥༤༠༠༤༤༤༧༧༤༤༤༠༥༠༠༠༢༤༧༧༠༡༤ ཅི་གཞེནྩོསི་གིབྷཱརབྷཾ།རཔགླིས་པཞིནྩོརིདོ་མ་སྦོབོཞིང་ཚོགས་ཐོགས་པ་ལ་འརྩ་ཡོན་ཐེག་པའི་གཏོངལིན་ལས་ཆེ་་ཁདབརའགས་ཤིང་། དཀིལ་འཁོར ¶ 
_ $ ཐམཅད་ཀྱིལས་དྔོར་ཕག་མ་ དབསེམམ།ཏོག་ཨད་ཆོས་ུར་སུའ་པར་བསམ་པའི་གཞན་ི་གཞ་དམུང བྷི རང་གླིསཔ་ཞིནྱ སེའི གས་རོགས་པ་ལ། བར་ིན་ཐིག་ གང ཡིན་ལས་ རིས འཙོམ་ལསྦྱར་མཚ ན་གང་ཡངམ་། 

| ་གཞན་དུདྱིལ་འཁེརྩ་ཧུལ་མཆོག་གི་ཏིང་པེའཇིན་དང་ནམ་པ་མཐུན་གྲོ།སྐབས་འདེརྱལས་ད་ལ་བྲམམ་པར་ བ་ེསསུས་བསྡ་དྲོམག་བྱེདཔ་སེགས་བྱུས་དཅེལ་དུ་འགུམ་འདེ་འཔ་ལས་ཟབ་པབདཆོས་གང་ཡད 
3; གསལ་ལ དྷེ་ལུ་བུལུས་ད་ིམ་དུམ་འྱགུརཏ་ཡུས་ལྷ་འུ་བྱསེདཔ་ཙི་མ་ཞིགྲ ཨཱི ཅེ ཞའ གས་བ > མིས པར དེས་སམརུལ་ཚབ་ཡལཁོར་མ་པརྱ་ྷ་མར་འདརམང་ །ད་གཞི་ 
༼།། མེད་པའི སན་མ བ་ གི ནོ་སམ་ན ལ་འཁརདམ་བའི་བསཔ་ ད་སང་པར སསགཔ ས་ཟོ བར་འདོད གེས་ཡོང་ 
། ཙ མཁ་གི་ལུསྭ་སཱརྲ་གུབ་ཟིན་བི་སིང་ནས་འུསྱཀིཆ་ཤས་ལསྤ་པར་བྱསེད་ ཤུ གས་པ།། ཡང་གྲའུང །བཅུཿ རི པ་མ དྲོ མྣ་ཆངབ འི་བ ེ ཤེད་པའི་ཤིར་འོོ།།དསན་འདིལ་ཨེ་ཝ ་ཀཟགསྦ་པལྟ་ལ་རབ་ཤད་ནངས་ཤེས ཅེ 
ཅང་།གསལ་བྱེདྱའི་སྭགཏུ་དབངས་ཞུགས་པ་ལས་དཿ་ཊྱི་སཾ་གྭ་ཏུ་གསལ་ཏེདཞུགས་པྲས་པའི་ལུགསམ་ཡིན་ཞིང་། ཡ་ཡིག་ལས་གཙོ་མྱེ་ཏུང སམདཔའྱ་པར་ད།བསནའཔའ་ཨ་ཝ་གཟུགསྨས རཏ 



















༦ པོལ་འདི་ཉར།འམདཔལ་མཆིནབངོད་ལསསང་བཅེ་ོཔིགྲེལ།ཞས་ཞུངཆན་པིགྲ་བཞི། །ཨ་ཨིཨུ་པ་བབོའདིཡིགགདལ་ཀ་ལཔ་ལས། ་ཡའོཀ་ས་པའོ།། འའ་།ལ་ལའོ།ཞེས་པསའིམ་པཁུར་ཨི་ཨཱ བཞི 
༡ ཐྲཝ་ལ་བཞིབ་ཕུསའབུར་ཞིང་། ྷ་ནམས་ིདབུསས་ཨ་ཐུངགི་སུགསྲི་རུམ་བཅན་འཇོག་བསོགས་པཆུང་ཅུར་གསལ་ཏུརབླགས་པས་ཨ་ཅངསོག་འུཞགས་པའི་ལྷ་ཱལ་པ་ཡིགབའཅིང་། ཝཡིགདྲ་འལན་ ཨ་ཐུངཡ་ར་ལ་ཝརབུངརོ། ། 
# (འའྱར་ཨྭ་ཐངལས་གཙེ་དབལ་པལ་་ཝ་བཞི་ལས་རིམ་པྟ་ཁུྒལདུམརསརདཀརབའྲིལ་འབོརམ་བཞི་བྱེཔ་ཡནན །དེ་ཡང་བགི་འུ་བཅམ་ལས་ཐེབཔའེ་ཁམས་དམརཔ།ིལ་ཀཞེས་བཡུངས་ཀརྔ་མཔོའིའབུཆདཅོམདང་། ིང་གཔའ་ 

ཞིག་ཡོད་བསྟ་ཉེ་བའིཏིལུཀ་ཡརདཔས་ཏ་དང་གའྱིཟུ་དེལྱ་བི་དངུས་སུ་བ་ཡིག་ཡོདཔ་ལ་ཁམས་དཀར་དམར་གཉེས་དང་། ༨ ྱགི་ཚ་གྱསམསོརམ། ཆོའིའདོད་ 
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ཆེ ༨ 







* 
༢༤ ༡༠༤ 





388 ཌི, ་ ° ༨ ༽༣།་ཁ༽་ཁ།་་༢ འོ རརེའང་ཤི་་རཆི2༽ 
2 ལས་ཐའའེཁམསདཀར་པོ་ིཏཅེས་བུཡུངསཀརྦ་པོམ་པའའབུཆདོམཞག་ཡེད་བསྟ་ཏེ་བའ་ཏ་ལཀ་ཡརངཔསཏཉིང་གའུ་དཅིལ ཅིད ུ་ཨ་བུང་མམརཔོ། ངོའི 
་བཆམས་འསར་ངའད ཅཔའ་ཆད་ནས་ཐིམ་པའ་ཇེས་ས་བ་ཡེག་དཆྦལ ༥ ༽ཏ༽ྲ་ ༨ུ༦་བང་སར་འ་བ། པའ རཾ $ ཡ་ངགུ། ཅཱ་བྭ་ཏཱ་རཾ་ང མར་པ། གཡས་ :: 





ཁྱེམམ། ཀྱང་གི་གཏུམམོ་སྟེ་སྙིང་གའི་ངྱ་འདབ་བཞེ་དངུམ་དཔ་པའྱ་ཚ་ཁམ་ ཆད དཆྦ་ལར་བུར།དྲཐཱས མརབ། དའ་གཡནད་ཡྔ་བངག། ཆུང་ཏུ་ངམ་ བྲ 
།ཕྱི་གཏུག་ཇྫལརྒྷུར།རྣབ་གཡས་ཨོཌི་ཡན། ལྟགཔ་ཨངུཏ། ན་བགཡོནགློང་བདྲཾསིནམཆམས་རམེ་ཤཱར། མིག་གཉས་པྲ་དེ་ཀྲེའ། ཐག་པགཉེསམལ་བ། ཧཾ 


༡ ཧཾཿ 
¿ཛྷ མ།རུ་ཅྱཕྱམ་ དབུམ་བངྡ་པའ༔། 
༧¦ ཨ་གར བདནམསས་ཟར།ལ་མཆིམས་ཕུ་རམ་ལ་ཡ 


ཉེརབའི་དང་། ད་། ས་མ ཏུགས བཤབ་ལུལ། བོབ ཙྭ ྒ 
།ར་ །ཝའིམཐའྭརད་ལབོད་ སྲབས ང་པས མ་བས ཆ་བ བློན པ ླ 


བས་བ 













ཤི ལོ བ་འབད འོ་བས་པའི་བ་ གནད་དོ།། དོཔོ་ཡོངདོླིགབོབར་ ཁམས་ནང་གི་ ལོཏཾགཾ མཱལཏར་བཞིའིི་ང། ཁམས་ བསྙི ཧཱིང་གའི་ཙ་འདའབཞི་དབུམོ་དངབཅས་པ་ཕོ་ཉརབ་ ཡིན་ཞིང བདམཆོག་ལ་ ྐ ། 

ཤཾ གནས་སོ་སེའི་ཕི་སཱརྱ་་བྲསོམ་པ་ཡོདྱ་ཀང་། རྩའི་ནང་སཱི་སཱིང་གར་ཟུག་པས་འདིར་ནང་སྣིར་བྲགོམ་པནི་ཆེས་མཆོག་ཏུཟབ་པ་ཡིན་ནོ།།བྱརང་པ པ་དཔའ་བོདཔའ་མེསྭ་འི་ྱ་བས བརུབ་པའི་རལ་འབོམནི། དེ་ནས་ལག་པའི་མཞེ་བོང་གཉིསྟའི་སྱརནས་ ] 

¿¦ ཇུར་དུ་བསྟན། མཇུཊ་མེ་གཉིས་ཕནརུནདུ་ལྱུད། གུངམོ་གཉེས་ར་དཱ སྤྲད།ལྷགམ་རྣམས་ གྱེནདུ་སླེང་བམེ་འབརབའི་བྱགརྒྱསྨེ ནམཆམསྤས་དང་པོརགཡོན།དེ་ནས་གམས་སུབླད དེར། སིག གཉིས་གཡོན་ལ་འོག་ ཏྲུཐོགསནས་ སུརྦ་ཅནད་བྷཏོས།ར རྐངཔ། 

! ¦ རྱཾཟླ་ཀུངབཤིག་ནས་གཡས་བྱརཝཔ་པའི ་འཔངགཡོན་བས་མེན་པའམ། །དྷེ་ཉར་མས་ལ་དགྱུ་པ་། ཞེས་བ་དང་ཨེ་ དང་མ་གྱུམ་ཅི་གདངས་ཐོན་པརྨ་དཱ་སེ་དེའི་དོན །བོས་ཤིགསེ། སགས་ད་ཡཀྱ་རྐཏིང་པའནའད་ནམསི་མུས་ཕྱི་མོལ་གི། 
ནཾ རྣལ་འཧོརམ་ཐད་འབྩོན་བྱི། གལ་ཏེ་མི་འབོནནདམ ཆིགཉམས་པསར མག་ གོ་གོ་བོསཔྨས ཇེ་གས་ཤིགཅེས་སོ། །དའིཚོབུས་པིལ་གཙོ་ འཁརའམས་ཅདདསྲ་མམམ་འྲུནན་གཙོ མོའིའུགས་ཀར་ཚོས་འ འབུང་ པ་སྲེ ་ལ་དགྲས་ རུ ་པྤརངྷྟ་ བྲ་ བཞིན་ ླ 
སི གསལ་བཏབ་པའི་་ཅྱི་ན་དལས་འོད་ཟེར་དམའ་བཙེ་མོའ གསཟི་ཅནདམ་ེ་ོ་པམིནམཿ མས་ནས་ཐོནཔ་ཡེཿ །འཅུ་ར་སོང་བས་ཧོགས་བཅལི་ཞིང་རབ་འབུམསན་བཞུགས པའི་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ གཅད 





















 ཐྐོནིནནོབུགས་པའྱི་ཉུནཔེས་ཊིནལའུགོརམ། ཡུལ་ཏེའ ནོ་བཞུགས་བྲའྲིཞིངྱ་ཧིས། སིམསནཐམས་ཅདྨ་ནལ་འཐོར་མརྦ་བུར་བློསགས་སྦིས་ཏེ་མདོར་ནྲ་བམ་ཡིདམསསྦརུས་བངསེམས་དཔའ་བོདཔའམོ། མཁད་འགོ་ཆོསྲོ་པུང་ 
༡ བགས་བ་ཐམས་ཅ ད་དྲོརེ་རའབྱོར་མའི་ཏེན་བཏེན་པའི་དལ་ལ་བོར་དབག་མད་པའི མ་ངར་སེངའོག་ཁགས་མཚམས་བམས་ཅདནས་ སྲན རདཾེིེྲེིྲིྲྫིྲྱྲིེྲངྲངརདག་ ྒ 
ཛཿ བོད་པས་གཙོ་མནས་མེའིའི་བར་ ་་དམཚིག་པ་ས་པའི་སྟེང་དུ་མི་ཐོགཏ་ལི་བཛགས་བ་ཝར་དགུག།དཱུཾ་བརྗོད་པས་དམ་ཚགཔ་སེ་སལ་གྲཞུག།པི་བརྗོད་ ྣ 













ཕཱི གཅིག།ཏྲ་བདྡ་ནས་ཇྱཾཿ དཱ་བྭ་ཧྭོ ཞེས་བླས་བ་བཞིའེ་སྲགས་དང་ཤགྱར་སཱི་ཝརྦ་ཧྷད 
] གཅིགཏུ་ཐུར་ནས་ཇཿ དཱཾ་བཾ་ཧཾཿ ཞྲེས་བྲམ་བ་བཞིའི་སྔགས་དང་ཤགྱརཅུ་ཝཱརཧྷཏི ། བ་སརུ། 
༦༠ ༈པསྲ་ དམ་ཡེ་དབར་མེདདྲུ་བུར་ནས་བཅིངས། ཧཿ བརཾད་པས་དམ་ཆག རཊལ་དྱབཾས་བཞིནད་བཞུགས་པར་བསམ། དནས་སྟི་བོའི་ཡུགྷ་རུདི ན་པ་ཞེས་བ་བ་ལག་པ་གསས་གཡོནཿའབས ༨ཤུསྦ་ཀེ་རང་བཞིན་དྲུ་མས་ལ་པླང་ཁྲ་བེ་བྭ་ཝནྲ་ཀྱི་སྭ་སིད། 
།གའི་ག་ཡོན་དང་། གཡས་དང་དབུས་གསུམ་དུ་པད་ཀོར་བུས་པའི་མཐར་མུད་པའིཚ་ཐབས་ཤེས་དབེར་མེད་མཚོན་པའིའྱབདྱ་ཆ་ེད་བཞིན་དུ་ཨོཾ་ཡོ་ག་སེགས་ཀྲི་མགས་བཇོད་པར་བ་སེ། ཨོནྡམགསའི་མགོ་འུན། ཡ་ གྲ་རུལ་འཐོར་ཏེ་འབས། 
 ཤེབ་དབྱརམེད་དུ་མོད་བ། བུྙདག་བ།སརྦ་བད། རླས ཡོག་བུདྷ་ཕང་བཞིན། ཨ་ཧཾངའོ།།ཞེས་པའ།ཞེས་གསུམས།འདི་་བཏ་གསུམ་བྲས་བཞེས་ར་སེ། བུད་མེད་ལམ་ཐུན་མེ བསར ་ཐཱཔསནས བྱིམ ཏེགས་པ་ཟིནྱརད་བྱ་པས་ སཿ 







།འྲ་མགས་སྐྱེས་ཁ་ནལ་འབོ་ ོད་པ པ་ས་མྱནཔ་ཡནབས་ིའིབོ་ཏུ་། ཞིྩིར་འཐོོམི ཧོར་མོ 
གཡུམ་འདདགཅག༔ ཀེ ་བསྲེ་ བ་ལ་ པིའི་ཐོཉ་གསུམ་བྲས་བ། དབང་བོའྫི་ེ་བྱརདྱཀི་ ར བཱ ཏཱ ༥བཞེའཙ་ཁམས་འབྲིང་།སྙི སྙང་གའྱར (འདབ་བཞི་ རཱ ཅུམ་དངབཅས་པའི་རུ་ཁམད་འབ་ལེ།དྲ་ནོམས་ ནང་གི་པོ་ ཌ་དམན་འྲབི་མཆག་ གྲུས ་ད ། 


ཅམ དི ཙུ ཆུ པས་ལུམ་དུས་སུ་སང་ཉི་ ངཱ ཅང གས་པའབིངདང་། འབས་དང ུ་དཏོགས་པརང ཏེ་དྱསམགསུདཔའི་ལ་ཉ 
པ་ག མབས་ཤ ” ལོཁརའདསྱིས་ འི་རེརྲ་ ན་ལ་འཇདྲུས་པྲས་ནའམས་ ༨ དྷར "འའེའ་ པོར་ཞིས་ཁང 

བྲསཿ ་ ཏུ གཆ་འགོད་འཡིན་པསྡའིའྲི་ནལ་འ འརམ་ཡོན་ལ། འགོད འགང་པའི་ པའི་གོིས་དཔའ་བདཔའ་མེང་ སྭ ཧིན་བྱཾས་བླ རང བའི ནཱ ཐོསྦབཱི་གངྲང་ 
༨གཉེས་གྲ་ ཅྱས་  ི་་་ ས་ང བདད་། ཕྱིའི་གདོན་བགེགས་ཤི ཤི་ནང་གང་དུའང་མེ་གཏོངབའི་ྱྱིར ༅| 






















{༨ ཙིས ོང པར་འ 5 ི མའི་བར་ཿ ་དཔ་། ཡིག སྤྲོརོརོོ བོང རིབ བོག 
× དགས ཁེར གདཔ་འདམནལ། བས མ་ལོངགཏགས་བྷ་ཅུལའགོངབའངམ་ཡན་ནོ།།དམན་ `ˆ ིསལཏོནདམ་པའྲི་ཤ་ གཞུས ནི གའི་བས་བི 
༢༠ དིགཟུགསབྷ ང་ཨ ྟུབེུད་བླ་གགས། ཁ་ཧེར་བྷསསུའགོདངིང་ །བའི་ ཁྲི་བ་བ་ ད་གྲདྲཀ ལ་པའིནླི་མམཚམས དའ། ཡུན་ལག་གིནི་ ཤི་དབུང་མགོད དང་ གཡ་དང་། རྐང་བའི་ངྱི་དང་ བེལ་ཏེ གས་ཆེན་བྱ་ཧང་ ལ་ངོའོ་རྡ་ ཕྲ 

། མེལ་སོགས་པའི་རུ དེ་དང་ད་མ་མས་ནསའ་ ང་འ ་ཟུས་མ་ཝི ༣ྲིདཔ་ལྔ སླགཆསགྲས་མར་བཞིན་བུས་ལ། ཐུགསཀའེ་བི་ཡེད ཡིག་ལས་ དྲ་ཟེའ་ ཡརྷ་ཐཱར་གླེས་ གེེས་ཏྱེ་ཐོགས་བྱངུའི་ཆུལ་ བྲ་སས་བཅས་ཐམས་ཅད་དཔལ་འ།ཁཁོར་ལ། སེམ་། 
ྣ¡ འའི་དིལ་འ་ཁརྩ་ཡྱ་རམ་པ་དབག་ཏུམེད་འ ཐྱན་དང་སནས་མཐར་པྱིལ་འཁ ར་གཅིག་གེ་བར་པ སྲ་བ བཞིན་ཐམནས་དཏ མདུན་གྱི་ནམཁར་བཞུགསཔ་ལ། ཞིན ཤུགས པཐམས་ཅད་ ཅིས་བ བདག་ལ་མངོན་པར་དབངབླསརདུ་གསོལ། ཞེས་གསེལ 











ག་ཁ ` ལཿ ྦ 
ི་ བུའ་ ཡེད། བག་རབ་བླགས་མདགོས་. ྲྲླ །བའ་འགོ་མ་ལ་བགང་པའི་ 
རྱིགས ཆུལ་དུ། སརྟམས་བགེསསགས་ གྲསུངས་བཞིནདུ་དབངབླསར་བར་བསླམ་ ི་དི་ཁཱརྦ་སནདེ་བཞིནག་ཤེག ¿¦ 












རླུ་དུནཅིས་ཡུས་ཐམསཅད་གང་ ༦ | 
ཁེ [1 གཉག ༥ བགཉེས་སུ་ ས་བྱཧངས་ [ལུད་པ་༠ ངསསུ་ ¦ ཙ༽ང༽༨།བོར་འེ འི་ རྔ་བའི་ །་ 
ཤེས་རཿཆེསྤྲད ༢ ནྱ་གིས་མ་བླ་ཐཊ་སནྷ་ཀབས་ལའི་ཐི་ནྨ་མླད་གོངདུ་བ་ཤདཔ་ལྟརྨ། 


395 


¬ 


ཇ་ཚུགསྱཀི་མཆོངཔའང་ཡིན་པསམ་ཆོད་བཏོདགཉིས་ཀའདེསྤབས་བདང་། ཇྔགས་དོནྣ་མབས་གང་ཡེནྱ་བི་བོདསད་དང་བྱར་ྩོར་བརོདཔ་ཅར་ཡོན་ལ། བོདྒོསདྱཀི་དོན་ནྩིར་ཆེན་པོར་ཡུར་བསམ་སློས་སོ།།ཞེས་གསུངས། ༈དགུ་པ་ངག་བླཟས་དང་ཡིད་།ུ 
§བཟྦུསཀྱི'རྣལ་འྱོཿལ་གཉིས་ལས། བ་གྲ་གསནི། བདུང མགས དོ་བས་གང་ གེ ད་གཅོད ཞ་པ། ཀིང་ གས་ནི གར་བསམ་བུས་སོ།ཞེས ་ཤིང་སྤོས་པ་བམས་པའེདབངགེས་བིན་ 
397, རྨས་མི་བྱང་པར་བཞེད། རོརཆེནྱ་གིས་མཱགས་བླབས་པའི་ཕྱུས་འདབས་པར་གསུངས་པྷ་ལ་རའདདན། ཨོཾ་བད་བདེ།མྣྷཛཱ་སརབྷ་མྭདཏ་ཝཾཱཾཱཾཱ།ཧོཧོཧོ་སཱཿཁིསཱཏཱ། འེས་གསུམ་མམ་བདུན་ལ་སོགས་པ་བླཟྲས་ཏེ་བངབལ་ཁྱ་པ་སུ་གག ། 
{ བདྲ་མཆག་ལ་གཡོནཔའ་ཀུན་སྤྱོད་གལ་ཆེབ་དང་། བསྙེན་བའི་སྐབས་༤ྲ་དབངད་བརྫ་པ་ཡི་ནངང་། ༢ ཤདཔས།ལག་གཡེན་པའིམཿབོངདང་སེན་ལག་གིས་བདན། འཁོརྡ་ནམས་ཀི་ཐུགས་ཀར་སགས་ཕེང་ 
འགདམི་དགོས་ཀུང་། གཙོའཁར་ཐམས་ཅདྱཀིས་བླ་མཔར་མོས་ནད་སྟད་ིའྱགར་བྱབངབར་གསུངས་པསད་བཞིན་དྲུ་བ་ལ། རྒྱ་ནད་དམབཅའ་ཇི་ཡོད་ཀྲ་གངས་ལ་ུང་མཐའ་བ་ཞིང་།མཁའ་མཱོདབྲམབ་པ་ལ་ངབ་བླཟས་གཅང་ཡིནཔས་དུམ་བ ༤ 
[རྫ ཞངས་ལ་མ་ཉོས་པརི་ནུས་བླའོ།།བརྟེན་པའྲི་གངས་ལས་བསྟ་ནའབུམ་ཐག་གཅིགནས་བཞིའི་བརདང། སྤྱིརཔའི་མབཔྱབདོན་འྱ་འཇུམཆར་གསུམ་ལ་སོགས་བྱ་བ་བར་གསུངས་སོ།།བླས་དམིགས་ནེལང་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཞེས་བནསརཡིན་ རུ 



















༡༦༩༦༦༡༧༨༤༦༧༡༩༦༧༠༧ ༥༢༦ ༢༡༤༢༠༥༤༤ 





༄། ་ ིས་དླ༡བས་པརྩོ་ཀུརཅོས་པོའི་བརཏྭ་ལུས་པིལྱ་ཅི་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འབུང་དམར་པློག་གསུམཉས་བར་གས་དགའའཁྱལ་དང་བཅས་བའི་དབུསསླུ་བགདནལ་བ་ཡིག་དམར་པོ། དའམདུནནས་བརྩམ་ 
༽་ ༡༣ ` 2 ༥་ག་ ༥ ` ལ་ ༽ སེ ༧༨ ༩༨༥ ༡༢༡ ༣༩ ༨ ༥༦༨ ཱ 'འེང་འོར་འེ ༢སྨང་༢༼༽ོ་༡༽་༼ ཏང་ ནར ེལ་ཀ་ལ ༢༡༤ ལེ རར ་ འའཁང་ལ་ ༡༡༡༣ འ་ ཁ་ད་འོང་བའི་བྲཟས་པ་སེ། ཡི་ཀེ།འབར་ _ | 
སེ་གཡོནྡ་དོར་གིས་ཨོཾ་གསུམ་མའེ་མགས་པུངྱའུ་རུའི་ཐེང་བྷཝ་བུའབ་རནས་ཤིན་ངགསལ་ཞིང་འོདཟེའདམར་བོའདྲོ་པོའདངསས་ཡི་གྲ་ནམས་དམ་རཏིངང་གནས་ཏེའོདི་གོང་བྙུཾཉ་བུར་བསམ་པ་ནགང་བུའིབླཟས་པ་སྟེ། ཡི་གའབར་ 
བཱ པས་བཟུངན་དབྲསྲ་བཟྱུརརབརགཆེནྭ་པ་ཏས་གྱོས་སོ། །བ་ཡེ་གྲ་པགས་ཕེང་དཔབཅས་པལས་འོདབིརདམར་པོ་བགྱཏུ་མེད་པའགོས་པས་རང་གི་འུས་གངབས་ཐོག་མེདནས་བསུགས་པའྗེར་གྲབཉསྭ་ཝུང་ཐམས་ཅད་པག། | 


ཟླ ` ད ངཱ ༥ ཆེ ས་ ཟི ཱ ༤ ༠ ' ༤ 7 ༄༤ ༥ ༤༨ ༨ ༢༨༤༨ ཟླ :- ༡, <༽ བར ༽་༤་བ་ འད ཀླ ༨ འ་པ 
°] འོད་ཟེརཤིམའྲོས་བས་འཁོར་བའྱི་སདབཅུདྲ་འམས་ཅང་ལ་རེག་བཅམྱབིས་སདྱའི་ཉེསྩ་སོན་ཐམས་ཅདྷ་པ་དངིགལ་དགནས་རྡོ་རྔན་ལ་འབྱོར་མའི་ཡེ་ཤེས་པངྱ་ ང་ལསྲ་བུབ་པའི་ཆོསའྱབང་དང་།བྱདདྲའི་སེམས་ཅན་ཐམསཿ རྫིར སྲིབཔྩངས་ 












: 
"ྷྩི 
་ཅྱ་ 





་ དྩོ ཱ རོ ྦ དར རའི རོ ༣༽༢ྲི་༽་ོ་ ༡ བ་པ ༣ ༦་༢འའ།ང།"འངའ།འལང་ངཅེོངར་ 
ཏལུས་ལྤོལ་སླུ་རལྭ་འོར་མདང་།སེམསྟ་ོགམེདཆོསྣས་རུར་པར་བསམ། མངའོད་ཟེརྱ་བི་སེ་ལ་དྲོརྔཾར་་འཟོརམའིིསླ་མོས་ཏ་ཁ་ག་ཡབྭཱ་ཧུར་ན་ས་སེམས་ན་རལེའྱཾས་བོར་ཡབ་ཡུམཟུང་བཞུགསཏྭ་པམས་འདུག་གབདདར་འ | 
:` [| ༨ ༤༨༽ ¦ ༤༠ ྒ -༨༨༽༨༩༤༢༨ ཙར ༨ ༤ ༤༽ ༤ -༽ ༩༢༣ ° ཅེ ལ་པོ ༥ ད་ལེག་' "༥ ད་ག ༩ ངོ ག་ཏ སེ ༤༦ ༢ ༨ ཀཱ ཀཱ་ུ་ཀ ཝུ གེ བཱ ༢༡༩༡ ཐང༡། ༠༡༩། སྣམས ༡༠་༢༩༽ ལ་མ་ག ༽ ༦ ཌི | 

༡ ཧྷན་ཧེས་པ་གྲངིབྱས་པས་ནས་ནལ་འབོར་མརྦ་གུར་པའྱ་ཧི་པོའི་ཡབ་ཡུམཅིམཔར་བསམ། ཡངའོདཟེར་མརབཞིནྡ་དས་པའྱི་པ་ལུཆགཏིས།ཉེརྨ་པཱོད།མོལམ།འདད་ཡོན། བཀ་ཤིསཏགས་བྱརདཔ་རས་བྱརདལསོགས་པའི་ 


མོ་ར རོདོརསྦརངཔའོ། ངོམས ཐོགས་པའྲི་ཉ་མོ་པགཏཱསད་བླམོསོ ཧྲེ་ཉོགས་བྲའྱི་ཆུལ་བྲ་སས་བཅས་ཐམས་ཧང ད་ལ་མཆོདཿ ཅིདྷཉམས་པར་ཤུགས་པསྡ་འུག གསྦ་ཧུད་ལ་ ཟགམེངྱི་བདྡ་སོ པའའངས། དྨོརམསྦོཉློས་གསུངཐགས་ཨི་ཅིན་ ཡེ 
རྒྱུརྲ་བས། ཕོོ་༦གདུ་མྱ་བིནུས་མཐུ ཐུ།དག་པ་མཁའ་། སྭོདྱ་ཀི་པཔའ་བོ་མཁལའགོ།ནམཁའ་མཇོ མངོདྱཀིའྱར་པལ་སོགས་པའ་ཞེངད དའེ་ཡོན་ཏན་དངབཅས་བརྣམསའོ་ དཟརདམར་པོའི་ མ་པར་ཧཱན་དཱཔས བདངྱ་ལན་ཅག །སར་སྦཾསཊ་པའི་མཆོ་ དྷ ་ཐལ་ 
¡ སགས་བྲམས་བབྲསངགའི་བིཡིགྲ་མགས་ཟུང་དཿབཅས་པ་ལྲ་པེམ་པ པས་ས ་ིསབསཔར་བསན། །ཡང་སར་བཤན་ོག་བ། ིཆཔ་བྲསས་བཅས་ལྱ་ཡིནཔགསངབ་༨ ཞཉིདཅི་མཆོདཔ་ཡུལ། དྷེནམསཿསྐའི་བིནྨ་མབས་ ཡད] 










ངྡོརནལ་ཤརམའི་ ཅབའིརབཅམ །བརཔ་མི་ཆདམ།།ཆུངའརུལྲ་པ ཡིག་དཀརའོ་དང་། འོདཟེར་པཀར་པོའི་ནམ་པར་སྱན་པངས།གསུང་གྲིབིན རབས་ སཅདམོ་གསུམམའྲེམ གས་ལ ཐཱུང་དང་།དབངས་གསལ་དང་། 
ཨཿ ཡག་དཆའ་པ་དང་། འདད་མདམ་དད་ཟག ངནིར་སམསརད་གི་ོདདཔ་། །བྭཊཱ་ག་དང་། ཱཾཡིགླུསནོཔ་དཔའོདཟརྡ་མནཔ་སེགས་ི ཀེ ཀྲིརྣམ་པར་སྤན་ ད་པས་ཏརཔལ་ཐམ་པས་སྲུ་གདུང་ཤུགས་ཀ ཀྱིའྱིན་རུབས་༔ ཐོབཔར་བས་ དཱ ¡ 





གགི་བླཟས་པའི།།གཞན་ཡང་མགས་་སྨྲ་དང་། ཧྷའི་ང་རྒྱལ་དངགསལ་སྣང་ངང་། ཧྲ་ཉནཔྩེས་ཊྱིདདཏྟེ་ ངང་གི་ངབེརམོས་པརམས་ལསུམས་འཛིན་པ་སོ། བ་བནསེམས་དཇི །དམིགས་པ་ལསགཞནངུམི གཡང་བགལ་ཤེནཏྭ་§ 











༽ཆེ ཉའཔ་མཿཅོསན།ངི ིརོབ་དུླབོབྱ་ཟོ། པལ བཟོ་བོ ཧོད ན་ོ་བོང་་བ་ ང་ན་བ ད 
སོ པི རུཾ རར ཆེརམ་ཞིནཏཅངྦ་ དབད་མིན། །་བཞིནམ་ཡིན་གཞནདུབ་བངས་བཞན་མིན་།བུ བླད །དཀོར་ ཡད 
རཱ་ 












ཧི 
༦ ི་ིལ 


` ༄༅ 





བྷཾ ཀྱུང་དརྐོརུཔཞིང་།བླཟས་བའི་ཝི་གས་ཁངདཔང་བཟང་གིས་ཞུས་བའྲི་དུད་ལས། བླདས་བཛོདྱ་བེདཌ་མྱི་རུར་མི་ད་བཞིང 
སྨ ཁག་ག ག.@€«& དད དཔང དྲླམ་ཏ་ཅཔ་རས་པས་གཞན་བི་ པཔ་དང་། ཧུཅང་རུང་བསའང་གིའངམི་ཐོས་པ་དང་། ག་གཞན་སླུ་བས་ ྦ 
ཿ བཅུ་ཆོདཔདུང་། ༣ སེམས་གཞནངུ་ག ཡེངབ དང་།བུད་བུལ་སགས་པའི་གུག ཕྱདདུང་།ཀུད་ ྱཁ་ དཔ གདགས བཅི་དངང་།ཕིང་བའངྱ་བ།ཐརདང་བར་འདོནཔ་སགཔླུག ཉམས་ པའྱི་ཡོནདངདལ་ བ་བླ གས་དོན ཞི | 
གསུམྱ་གྷི་བཱ་གསུངཐུགསསུ་གསུངས། བླསདའམམུན་སེལ་སློན་མེར། ཅ མགས མངཔ།ཉེ་ིང་ ྱ་ ཡུ བུའདོན། 
ཤཱ རེན 1 





སྲགས་འདལ ང་ཕཊ་གྲསུམའྱངའའྱི་རྐུ་མཚན། རེ 
# རླུས མའམ གམ བས་ས ཨོཾཿ ངཱ ངཱ དྲ ཀ་ན ཟུའཊུ་པཱ། དཔས་ཅསམ་པའའབར་ དང ཨ་བྲག་ཛྷརཾ་ཡེ༔ ཐུས། །རོ་རེར་བྲམགས་མ་དང་། གིར 










ཁྲང་ལ་ རེལ ཞིའི བཤོག མཆམང་གང་ ངམ་རག་པའི་བར་ བོ་ོོ་ོ ོ་་ོོ་ོགོགོ་ོའོ་མ་འོོ་བབོམ གྲས་པ་ 
ཧོབ སདརོོ་རརོ  ི{ི་རྡྦ 
བད་གུས་དིནུདཔིུབུསབདྲ་ོ། དནསདམ་སཏེནི་ ས་ལྔམགས་འ་འ་ ར་ཏསག དབུམའིམརྨ་སེའདགུའའྱའིལ་དམའ་བོ་ཤིན་ཏམར། 
བུག་ཡམས་བས རླ ལ་ག གའ་འཁིལ་དཀར་ ་ ནམས་དིས་པྭ་པཱ་པུག མ་ལ་མརླ འིདགའ་འཁིལ་དམའཔོ་དབུམའི་ནངན་ཡར་བད་ཁིལ་ལི་ྱི་བང་སྟེ 
ལའེངཔའིདདུ་གནས།ཡར ཨདག་འཚལདའ་བ་ 


བོད རི ངཿ མས་ཅད་སེངརམ་ཆམ་སེང་བར་བསམ་ལ་ད་ 


ནས་གལམ་འབའ་བའིཚུལ་དུལ་ ཇིཞིང།སར་བགི ༡ ཉི་དགའ དམྩས་གཏག སེར རྲེ ཡརབསམ་ལ་ ྟངདབེན་མེཙི ངང་དིུ་ བ ྦ 
















རི 






ཁྲ ག་གོ། གོ དནམ་ཞས་དོ་ིལ་དང་བཅས་བམར་བཞིན་མ་ 


ླ 3 | རེ ཉེན་ེནབ་གླབ པྭ་ཏེ་བར་འབནས་ཡིད་དཟཟུང་སོགསྤ་བཞིཔལུས་དྲ་ལ 
༈ འདོད མགམ བམམི་ །དགྲེས་ སསུམན། འདིནི་ཡིདབླབས་སོང ཱཁིམབས་ཧིང་གར་མེ འཇེག་པུན། 
དབ ༼ ༥ བནི་མི་ རོགོ་པ་དང་།བདེ་བྱུསེད་པའི་རང་ ཆེད་དུགསུངས་པས་། བས་©ཿ ཨིལྱ་བ་གངིས་ 


རིམ་ལག་མེ་ མཁའ་ཕྱཾདའད་ ངདཔདམཆོགྷར༔ ལེལུར་གཅིག་བནས་བ ཤདབའི་དེ་ 
འགོ་བ།།འཇུག་པླ་ག་ལ་སགས་པནས།།ངིཔདིའྲམས་ངའྱི་མོརྡ་པན་པ།།བདུ་ 


འཐུགས་ཀ་ད་ ད་གས 
ཞིའི 


གྱ་ཀི་ བསམ་འ འ་བསམ་ཤྲི་བདྲ་བལ ། ོ་ནེ་བསནིལུས་ 
་གྱི་གཙོ་མེའི་ལུས་ནང་གི་ གི་དབུས་དང་བར་ཡང་དབུམ་ །དང་སྔུགས 


།ར་ཐ་་ལམ་ 


བ་ནི། དའིརྱཾཱམ་བཅནྱྱི་རཱང་སྱོར་བེད་དགེས་ པས་ལས་དང་བདསའགོ་མར་ རྭ་མིང་གའི 
གསང་གི་དལ་དང་ཐདདུའགིག་ན་དེས་ དགོས་པའྲ་གུབ་ ཡས་དབུད་མ དགེས་། ཞེས་ པ་འདི་ཡྲང་ལན ཙཉར་སྦལ་བྷཝར ཀེདཔ འི། 
| འིས ཨ་དཔ་པོ རམ ས། གས་དངྱ་བྲགྱ་ཧྣུ་པ་ལ་སེགས།། ཤེས་རབ་ཡན་ཁག་པུར་བུ བྲགས།མ་ལི་ཀ ྒ 
སྱ ད་ས་པན་འདས 


ལ་དབདདྨ་དར་བ།། 


དིལ་དང་སྦུགས་ནབ་བྱ་སྟེ་ ོ་ྡ་ན་་ོར་མོ་གོས་ལ་ 






གེཆེན་པོས་ཡ དདག་འསུང་།།སགས་རམས་ཏུན་ཙི་མཆོད་བརྡ་ 


བ་བོ དྩོ མྨོབོར་བཀིན་ 
༥འའ་ངྟིལ་ ཉཱ་བཱདཞཱན་ཤའ།།འ །ལུས་དིལ་བྣསམ་ པའི་དུས་སུ་འུས་གྱིལ་ཧེ་ 
འུམ ་པཅན་བླབངན་རྩུ་མུངགི་གེགས་ཆ་བལ་ དགངས ལྟེ 







གས 
རྔེད་ནས། །རྒྱུཿ དིས ཟི 
་་ དངྱ་ལ་ ཟུག 













ཕུ པོ དན གས་དོན དོས ནོཿཔོ་གནས་ལའཔ་འཇུ་གཔས་ ཙཿ བིས་བ་ལ་སགས་པམཆོན་ ཆུང་བདག ལུའི 
ཆས་འཇུག ༅ྒྱཧཝ་ལ་༨དགཿ 

ར བྲས་ གྲོ བཞིལ་སགོསཔ གས་སུ སུ་ལེན་ཅིང་རྣལ་འོརཕ ལྭ ླཧྨ་མའི་ཕན་ལགགེས། པལ པང་གདན 
། རར བ་ཤས་སམ་དངས་དང་། སན་ལག་ཡ་ བམཚོན་པའིཁ། ལི ཉི ལའུབྱའ། ཞོ།།གསུམ་པ་ཤཱར་བུདཔ་གུན་ཧིདིད་ནྲིས་ འབམ ི་ 

ཟྲི་འི་རེལ་ མསཤངྲ་སུང་འཁོརྦ་གི་ཁོངས་དྲསའོ།།བཞི་པ་ཨཱ་ལིའི ར་ཡེ ཧེདྱ་ཉི་ངོབོ་ཨི་ཡེག་ལས་ 
` ི་་ིདདམགསཅི་ནད་ཚོསནམསཅི ང་ཉ པ་ཉིད གབ་ཡིད་པས་མཚོ་ནམམེད་ས་བསོཔ་མེདཔས་ 





རོ ོསཁོ་ཡན་པསྟཔསོད ཆོསའ༨ པོ ༣༢༥ 
ར་ར པརང་ཡན་ལག་ཀྲེདཏིད་ རིནེ་ཉབུའ གང་ཟག བིང 
ཏི་མགཟས་པར་ཡག ཀེ དེང ཉེདྡ་ེང དྲ་ཟིནབ་ཞིག ¶' 


འཁེར་བཛས་པལིཁུ། གས་ཡེན་ལྱ་སབསསེམས་དང་ 
ངཔའི་ཚོསའ་ བྱདང་ཇྔགས་པྲྭ ེང་བླ་བའེ་ ༈ 
འཕིད་བཏེནཔ ཐར་གེབ གེགསུམ་ཅིང་བའརྗེཝ 










































གང ང་བླཟུསཿ བགས་གཉིསདནོངབཅདི་བྟདཔ། $; 8 &ང ཐོཿཊྩཿའབྨལ་འདོདོ་བཅ ལ་ཉ དང་བཅས་པའདུ་ ད། སླྲབཐབས་བརྫུས་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཧཱྭ ཆོབ 
རླ ཉི ཡདད་ཉིད་བདྲུ་ ཆང་ལ། བབ སི±ི་ ས་བོ ༢ ༽ གེས སས ངས་པ་ལའེང ཤེས་ཌཱད་པ ནིད བཔར་ཤཾ ར་བཞྲེས ེཾེད་ ུ ྦ 





ར་དག ངབའི་ཇེསྭས། བུས་དིལ འི་ལས ་ཕིག་ལསའོདཟརདམབདཔདེ། མེད་པ་ལ དམམཅུད་ལྲ་ཁལ་ས་གླན་ 
མེད་ཁམས་ལ་གནས་གཞན་ལོགསས་པད་ པའིལུགས་ལར་ནགཟུགས་མེདྱ་སི་མཆེདམ་བ དམུ་བཞི་ དྲཟིརྨ་སོན་པོའིི་རམ་པརྱ་བུརཔ་མཐའ་ནསའིམྱ་བི བྲངས ག་ཨ ཀྱིཆལ་ཐིམ། ས་བཅུ ་ 
དམ མ་བམདན་ཞས་ཉེ་བའི་འལི ཐིམ།གཞནའྲུ་ ¦ལ་དབད་བེད་ནོས་དྲམལ་བའི་བརྩ་གི་འདོད་འམས་ དྲ་ཆབ་ ཅིགཡེ་འིནས གདན་ བའིཏིན །བོར་དང་བཅས་པ་འོད ་པ་འོད་ཟེར་དགར་པོའི ཟི་རམ་པསྟ་འེ་བ་ མན་ཆདའྱི་མདྱ་ཏི་ ཀྱི་ཆ་ལ་ཐྲིམ།རར་ཡང་ 





༡༠ རང་ 


¦ 


ཛཾ དཱ 


་ྲ གམསཅན་ཐ 
བས་བཅོ ཅོ 
ཙོ ཅི 
ྒ ཅོ ་ 
ཡཕ ང 
ཧཾ ༥ 
ད ར་མེ 


][ ཡེད་ཡ་གུལ་ཧ་ཅང་ མིཆ་བསམ་བང ེདབརའ་ མང ན་མང 
རྒས་པ རིག་གསུམ་ཐམསེ་ 
་གགརི 
རསང 
་ྭེ 
ཉར རིག་གསུམཿ 
སྐབས་བཤདཔ་ 
རི 
འབ 

ཏོ སད བ་ག ངུ 
།པྟཿ 
འེད གའ་བ ཟུ 
ཡའ ་བནིི་ཐུགས་ཀེ་ 

ཅསུ་མིདབའ 


༡༡༢༩ ༦༩ ༨-༠༤ ` 
 བ་ 
ས་སབབསསསས་ 





ཧཿ 
ཝ་ 
ཤུའོ།ྲབ་ཊ ཀིན 
པོང་པའ་ 

ཅམ་བཙོའ 


ར་མི་གོཞས་བ 


འདཡེན་ ¦ ྒ 










། ཞོ་དོ བ་དོན ཊདཀར་བདོད།ག དདོགོ་ོདོ་བ་ོ་ོོོནོམཔོ་འབོ་ ཙོད ཇོ རོ ཟ་བ ཐཱ པོ 
| སྲ་ིནྨ་ནཱབསཏཿ ནམ། དམཆོནཔའི་ཆོན་ཐུངས་དམརངྭོ་བི་སུ སི་པཆོམ་ བུའི་གཾལ་ལ་ཐོར་ཞེས་འོ། །ངེའ འིསྟེངདྲུ་སྔརསེཊཀིཿ མོཿྱི་བར་ཐྲདཔ་སྦང་ཆང་གིས་ བཀངབ་ལ་ བདུདྷ་རཱ་རིལ་བུ་གཏབ། དརདམར་བོས་ ས ་བཅད་པ་བགྲས་ ཡུག་བཞེས་བཞིན་བྱ་རྟེ གསུང་བདུད་ འི ¦ ྒ 
ཤྲ ༢ དལའཁེར་རོ།། པེའྟི་སིངདུམེ་ལོང 'འང་དམ། མོརན་ཤིང་ཛ ༣་ལ་སྤོགས་ པའི ལེཁར་སྤི། ར་བཀམས་ལ་རབ་གསར་ལ སེགས་པའྙིསུ་གྲུས་ ཨོགསུམམའི་སགས། འའོ༣ྭི་བནྲི་བགང་མི། ཐིར ལའེ་དིལ་ལ་ཟར། །དཅོམ་མྭ་ཚོགས་ནན་དནདམརཔེའི་ཕེམ་དང་ཆང་ ། 
ཤཿཾ། བྲེས་པས་ཆོས་འབུ་ཉིས་ལཅེགས་དེས་བའི་ཁརཚོམ་བུ་མྱ་བས་པའི་སྟདདྲུ་འགས་སྤད་འའི་དཅེལ་འ།བར་བཞེངས་འིང་གསུང་བདུད་ཅེའི་དིལ་འཁོརམ་བཞེཔསྤ་གངནུང་གྲམ་པསད་འསིདད་གོས་དཔུསགས་ཁ་དོགདམའ་པོའིགུ་ཡུབ། དྱིལ་ལ་བྱོ་གི། 
འའ ¡མངུནམ་ཤརདུམཆ ད་ཡན། བྱང་ཤརདཞབས་བསིལ།བུཔདུམེ་ ཏོགཨུ་ར་དུབ སྤཾབ།ཆུཊཏུམརམ། ཆེཨུཉཏུདྲིཆགཿ ལྩཾ༢ཞལ་ཟ༥ ཟས། ཤརྷཿ ཅེརམཆམསའཇིནྱི་ ཕྱི་མ་ཏོག།གཞུན་ཡང ངམཆོད་བའྲ་བྲེ་བགྲ་ཅེ་འབཱོརཔ་ཛི་ས་རརིགས་ པར་བ ཤམཁཡ། ྦ 
༈ [མདུན་དུ་གཏོརམ་འག་ནས་ འབྱུང་བལྟརདང་། ཆོགས་ག གཏོར། པའིགཡསས་ བ་ལ སྟེ་ཤ །གཡོནདྱཔ་དན་སྟེཆང་། གཞནམང་ཚོགསྔ་ཛས་ཅི་འབོར་དང་། འབ་ཀིཉེ་ལག འགསུ་བུམ་ པ་མགུབ་ཆིངཿ༥བཅའ་གི་གུམགཉིས་ཅམཆུསབཀངའ་ལ བཱ་མེདྱྱི་ ཏྲ 












]]ད རིར ལ་སོ ར་འ གས་ག ནབཞིན་བཤུམས་ལ་དགུའ 


བ ཀྱིལ་ཧྱི༣ ལྩོཉོརོལོམོ བཾ ཏེ བང་བ རསཔ ཏུམ 
ས་ཟདོར་བ་གིཏར་མའྨ་སབས་ བཞིན་སན་དངོས ནས་རལ་ འབོརམ་མདུན་བྱས༔ པལ་ཐིམ། ཧོ འེ ཨྣབདསའགས་བད་ ཛོ ཧས ས་ཅིག དོསའགམནནས སན་མ དའེ་། ྒ 


ན་དག ང་གྲངམ། དདའངྱཀི་ ཅིསའསེན་བཅན་ཐམས་དྲ་དའ་ འཐོར་མའྱེ་ར ཤྭ མ་པས་འ།ཁོདཔར་བསམ་ འ། | ཀྐ 
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རྦ དྲ་སེ་དཞིའི་ ཡི་དམས་སྐྱ་ཧྐས།བཿ བངསེམས།༡ན་ངྡ་ནམས་དང་། མདུནྱ་སི་ཆོས ` ད་ མཁའའྲོ་པ་ ཀྱི | 
ད་ན སིར ཆོད་བསད་བཟོད་གསོལ་སེགས་བལ། ལངམེངབ་སོགསྦ་བེཚ་ བཿ ཕྡུསརཱམ་ བརའདོད་ན་བདག་བ ྲ་ུམ་བམས་གངརིགས་དང་མདུནབཅེདའླ་མབས་ཏུཆ་ཆོད་གོདི་མཇུགཏག ལུལལ། 
བུམཐམསཅིད་ཡིདྱ །སྤཱལ་པས་ཀུང་ གོ་ག།གལ་ཏྲ་ཐལ་གཡེང་སགས་ུས་ཤིན། བྲམས་པྲ་བདཔ་ ཧེད་དགོསྱ༔ངན་། ཨོ་གསུམ་ 


;ཿ ཆོགྱ་བསྱ་ཀང་ཆུང་ལྭ། ཡང་གོང་གི རེ བདམེདཔའམརངཉིང་ལམ་ དྲུའུ་གས་གཞིན་པལ་གབསཏ བུརེངྲ་དགོས་བུ | 
ངེ ཟླས་དམ་བཅའ་ངི་ཡེ གྱས བྱའིམཆོདཔའགུར་ཏེ། གསལད ཤུན་གྱིས་མཆོང དཔར་བ འབ་ཞེས་གས་ །སུ་པས་ ཨ་པའི་ཕིར། གཞན་ཡང་ག གོངཔའིཆསྦ་ཊིསམ་གོབ པའི་གཞོནནུམ་ གྱམ་པསེ་གས་པར་གསྒནལ་འབོརམརོཕེད། 















ཧ་ས ཀའལ་ཁ་ ོ་ོས་བྱོ་འ་བོབ་ཆོབ་བཛོད་བཟ་ བོར་བ བཅོབརི་རོ་བཟོདོོ། དོ་བདག །་ 
[ བག བསསམས །ཆས་བྱྣ་རམ་གཉིས་མཆག་པར་དགོས་ག ལཆེབས་བརྔོན་བརྡ་བའོ།། ཝཱ་པ་གཏརམའི་རཱ་པ་འབརནི། འདིལ་གཏོརམ་ གཅིགནསབྱངུ་གཅིག་གིབརྒྱཧས་བྗམས་བཞེདརུ་ལཆི་ འདུ་བརངདྲ་དད། 
བཱ ནའང་ །ཇུརནཔཆེས་འདསམ་འདུས་ཅི་གཏུརམཐོན་ གཉིསྤ་སུ་འདུ་འར་གསུངས་པ་ར་རཡེན་ལ། སྒྲུང་ཐབས་སུ་བཀོད་༥ཝུངུགཔ་བད་བའྱི་པིར་གཅིག་བཤམསནས་་ི ཨཏཱནྱ་སས་ འདུསམ་འདུས་ཅིམྲགོནཝལཱས་ཅང་ལ་ ཤ 
414,  འབུལ་བ་ཡི །ནགསུངས། གཏོར་མའྱིརཱཿ ནིཟུན་དང་ཤུཆང་གཙོབོ་ཡིན་ལ་། གཞན་ཡང་ ཞུནམ༢།བྲསྲུ་ རལ་བུ །སྒོག་བཙོང་། འབུར་བ། སྨན་སྨ་ལ་སེགས་པའ པའང་བསསའ །།ངྷ་ཡར་བ་ཤམས ་པན། པར་ཆེན་བོབ འམཆན། _༨ 
. བདཔལ་ བཟང་པོས་གཏརམའ་དབསལ དེ སག པས་གསལ་བཤང་པས་རང་ རབློ་མའི་པརཞེས་ཏརྱབ་འའམ། བ་འབད་པ་ད ཆ་པྱོ་ཟུམ་པོ། རྱས་པ་ལ་སེརཔབྤོབ༔ བཞི །དབྲང་ལ་དམར་བློཟ་གམ །དྲག་པོ་ ། 
|འགག་པྲག་གསམ་ ན་ལགས ཅུང འྱི་ལགབཞས་ནྲེ་ཆམགཏོརཔད་འད དཞེས་བཏོར་བ།།བ །ཁ་དགདཀརདམ་བགང་རིགས་དཀརདམ་་སན་འནད་འདད།ི །ྷིིར་ུ་ ཨ་བའེུལའིངཀོརམྱ་དད་ - 













༧༤༠ 






གྷོ 









གཉིས རད་ བཱ དེ 
ཟླ ན་རུ་འཁ ོརྦ་ལ་ ཕས་གནང ྦ 
འདུད ་ ¦ ཟ་འ རི མད གདུག བཞ་ཡད་ རི 











ར་ར རོ བོ་མ, འ-ི་ འྲརའ་འར་ར་་ླྔྲ༡#༡ ལལ" སོའི་བར་མསོངོབགལ་ཆེལ། རྡོར་ཕག་མོའིད འདིར ཅོད 
གོ ་གོགས་་་་སོ་ ོ་་་ཟོོ་གོ་ོབ་པ། 
ི་པ་འཔ་སལཁ་པས་ཏམ་ག་བ་མ་ས་ས། ཁྱའི བཅས་པ པོ་པས བས་འདི འདིར འཅོམདདས་འདའ ། ེས། 
སྲ ེྭུྭིིགཉགགཾིཾཀནཀནྣནྣནྣྣ)]}]}]]ླ]ླླླླློ་ 











1, ས་ཡོདནཿཚོམ་མྱི་བ་བར་གསནནས་ལན་གསུམ་བྐསེ་རྐནས།།ཁོདམ་བདགནབ་འ 















ཏེ་སངསྦ་དྲས་ལ་ས་ཆོསཞུ་བ་དང་ ང་།ལམ ལྷགམཉམསསུ་བངས་ཏེཏེན 


ཟེ ཐུ ནས། མངོན་བུམ་རིག། འཛེན་གོང་དུ་འབིད་བར་ཤོག།ཅེསག །སུངས་སྐ།ཞེསགསུངས།དྷེལར 


` 
༣ 
དྭ ཕེ 
/ 
` ༣ 
པཱ 7 











` མཿ ༣༢༧ །འབུལ་མབསྦ་ཀི་འདོདགསེལྷོ་ཆིསྣ་ཉིང་ཐག་པནས་གསེལོབ་གདབ་པརྡ་བྷ་ཏུ་དེས་ལགཔའིམ།ཁཱིག་མནསབབུང་། 
ྦ དྱུལེནོཔི་ནཔ་ྱ་བས་ལཞོཔིནད་གགཆེདདཔམཊམ།ཞམམ་བའམསད་པཟ་འ་ས། ཏེ་ཡྱེཔདཐམས་ཅདན་མཁའ་ལོས་འབབ 


ད་གདོང བར ཐེན ་བའབབླཤས་བདོན 









།དན་འགོམས་དཔ་བདའལམ་ཏན། གཞན་པ སས དསས 
མྱ་ཧིས ད་ །དྲེ་ཏྭའ་ཤེགས་དངྱ་ཐུབའི་ནལ་འབྱོར་ཙིས།།ཞེས་པ་ 


སིནྩཱཔའིླབཔྱ་སྟེ འདིལ་ གསུམ །བརྙེན་པ དང་ །བླསྲབ་པ་དང་། 


འམ་ལ་ (ལྱ་པརབའོ།།དཔངནི།། ཨི ཨོཾ་གྲསམམའི་འབ་འབྱུམ་ཆར་ ར་ག ཉི་ས་གསུམཊ་ 


སགབར་གསུངས་པསཚར་གསུམ་བདན་འབུམ་པ འ་ བུ་གྲོ་དག་དགོད་ལ།ཿ དང་ནི ་བཤད་པ་ ་ལར་རོ།།གཉིས་བླ་བབ་པ་ལ་དྱིལའཁོའ་ ཁེལ བདྨ་པར་བ དཔ་བཞིན་ལསྤྱེནརའིདྱིལ་ ནིམ་ལང་སེགས། པ 
ཟླ་བས ཟའ. ༤ གུས་ཡགྲིབ་ བདགས ་༽ སས ཉིད་ད ིླནང་ ན8་ འབབ་དང ༡ འབྱོར་བཤམས ་ལྭ་ བམདའ་དབང་གཞ། ྒ 











རེབ་ཚ རུ བྱུང་ྟཾ་པར་ཤས་ཏ འབུམ་ཤག་བཞི་བླབཞི་ ལོ་ལོ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ ¶ 
ཡུ ་ གུཏུ་བཞག།བཞི་འ ཞི་ལས ན་བདེམཆའ ཧིད ི་ི་ 












རར ྱ་ 
པ་པང་བུང་འདུ་བཅ་ནབོད་ བོད་འདིར་ རྭབ་འྱབ་ པར་པ འི 
གཅོན བཅད་གངདུ་ཤར་བརྩརན་པངའ་རེནའ་ 
ལ་ལག་པར་བཤུངན་ ས་མོ གསུམམ་ བྱརྒ་ཅབླ༣ས་ལ་དེའི རནང་[ 
ིྱབཁ་བརྩ་བ། །དར་དམར་དད་དེབ། གོགས་འཁོརལ་སྡམ་ | 






ཧཾ རྤ ྩ ྲིཞིང་བཅདགོང་ ༢ ར་འ བས དམ་ལ ཙོགས་ ག་དོན རུ ཡི ེ་ པན དུན་བོད་དྲ་ཡིནནས་ དའཆོར། ཀི པཔ གྱ་ཟུར་ གཅིག་ ནུབ་ཏུ ཏབཉན་པྲ་འ་ 
དཱ གངཙཾམ་ བས་ པའིནང་དྲ་སིནྩཾངཱ་པའི་ ཤང་འངུག་ གཡལ་བསས ཁྱིས།འ དི མིས་མི་ཤེས་ཤིང་རང་ གསཡན་་ བེས ༽ིཾིིེ ཏི་རང་དང་འོག གི་སིན་ངུ་ང་དེར་མེད་ དྲུ་བས་ །ཏེ་བདག་བྱསད་བཞིན་བླམབས་ 
ཌུ ཧཱཾ གླག འདིདཔ་གི་བསན པསཆ་མི་ཁབྱ་འནམ་ང་མ་ཡིནཔལ་འབད་ངང་ ། 


རི 


༼ 
དྲ 
2 ' 
རྨ 





དའ་བརཅམ་དང་།ཏེ་ཤུའི་བར་ ལ་ནམྱ་སི་གསུམཆ་ཅོམ་དང་།དནས་ 
ིའི་ཡསལནམྱིསུམགཉིས་ཅོམ་ང རལ ཝིབཔོམཆོན་ཐོགཐག་དྣཟས།ཞམ ལངསནས་འོ་ ས་ལི བུར ནས རའ་ ཁང་དྲ་ཝརྟཏ་རདཀིལ་ འཁོརྦ་སི་དབུས་ཨུ་ཞགྟ་ཏྲེ་མབམ་ཆོད་བདག་འ འཛུགསོགསྒ་ཆས་ཕར་ 





423 
















། 8 བྱའོ་གསུངས།ག གསུམ་པ་ལས་ལ་ ཕྱར་བནི། ཀྲུས འ༢འཆས་སུ་ སཱ་གྲྭའཀ་པར་བཤད་པ དྲསྐྱརནབར་ཅཆས་ ཀྱི་སཆོག་ བར་མངོན་ལ།སིན ོའི་ཞབས་ཏི་དགའ་འཁིལྱ་སིཔརཔངགི དཔྲལ་བརགཀཏབ་ལ་མ ཡེ་ལེང་ཁེ ཏོབརཏང་གསལནོ་ ས 

1 རུང ིམངི་ད་ས།རྗན་ཞནྱ སི ཐོང་བར་ ཧན ང་གཡནངའཆང་།གགས་མེད་པརྔཔའི་དབུག་བཐོགས་ཏྲེ ནརག་ས་རའ་སིགས་པའིགནས་ད ང་།ཚངངདཨཆས་དང་། ཨ་འཐུམ་ལས་ག་པྱདམད་མདས་ ] 

¡23 ་ ཿ ྦ ཡྱིནརེའང་རྣལ་དབྱོརམའིད ཅེལ་བྱེས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི །དྲནས་བྟཝས་པས་བུད་མདྱ་ཧལ་པའ་ མྭལ་བུའམ་སྤང་ དང་།མ ཛམོསེགས་ཇི་ལ རྨ་གད་ཡང་པང་གིངབལ་པའི་ དགའ་འཁིལྱ་བི་ གྱིརིམོ་བུད་མེད་ཀྱི་དཔྲལ་འར་འབོས་པར་ ྫ 
]¡ འགྱུརབས།དེཏྟ་བུ་ བའབྲགན་མེཁོང་ལ་བྷཝས་ཏེ་གདགའ་ྱའིལྭ་པར་པས་མི ་གསལ་ སོང་འདྲུ་གན་ཐེཚོམ་མེད་པར་ སྒོ་ནོར དང་གསལ་འཇེབས༔ དེསྣ་རལའྱོརམ་ཡིན་པ་ཁས་མིལན་པ་ ལ་སགང་ པས་བུང་ཡང་།ཧིངནས་ ¦ 
ཏ གའ ལ་བ་བཏབ་པས་ པརྦ་ཏཱ་རམ་ཁའ འཞཞིནག་ཞས་པྦཅནག་་ ཆོད་བྲ འི་མཆོད་པ་ ལ་སེགས་པའི་ཡོ་པད་ མེད་ཀྱང་སརྦ་སི་ སིསིརྦྷུཿ་མངུནངཱ གཞག 








¡ 








ོད་དུ་བིད་པརུར་བསད་ལཱབུདང་མ་འགྲད་ཅི་བརུ་ལཁྱམས་པྱ་བྷ་ཉེ་ནང་ 
' ༧ ས་བ བསམ་གཏནི་སྒབ་མཆོང དྱ ལ། དབའི མཁའ ད་པ་འ འབྲིདཞེས བྱ་སྟེ །སནྱདཱ་རལྷདའ་ ལེ་ཡའི་རད་བུར་བཅས། །ཞེས་པནས།མཁའ་ བྱད་འཁེདཔར་ཤེགཿ གཅས་གསུངས་ས། སོ།ཤེས་གསུངས།དྷ་་ 














་ ྦ ་ `. ་ ( པུ པཔ ྦ ; ྦ = - སས མུམསཔསས་མསལ་མཆགམཇམས་པསཔ་ཅམས། མ་ཁ ༠ཁ་ལས་མཆམ། མ་མ ་ཐ ¦ ལ་ 
འོ་མ་དང ོད་པ ད་ལོར སློབ 
 །འདདྱ་བངམ་འྲགབནཚ་འདེསྱ་ལསམྔ་པངས་པརམཁའྱ དད་འགོ་བའྲིནུས་པ་མེད་པས་དབང་པྲ་ མཞེས་ཧྷཏུ།དདུང་ལལེམིི་བ་བརཉམས་ལེནཆག་མེདདུ་བསནསྦ་བཅོངབང་གསུམ་གཏད་ནོཉནོཆེ་དེ རྒྱུ་པབ་ 
སྐྱ་། །འའུདྱ་བངམའགབནཚ་འདིརའུསམ་པངས་པརམཁའྱ་བདད་འགོ། བགིཁིསིལ་བཞྲ།གསུ་ས་ པྱསམ་ཆན་ལ་གགས་པ་དངར་ལམཅིགྲ་ཚོགདང་འྱངང། བྱསུམ་མཛད་པ་བདེ་མཆག་རྩ་ཧུད་ལསགས 
། ཀིནམཆོག་གསུམ་ཡིནཔསམ་འོངས་པན་བར་དོར་དབའ་བོམ།ཁའའགྲེ་ནམས་བོནོཏ་རང་ཉིད་སེང་གེ ངབ་འ་།།དལ་ཡབ་པཀའ་དང་། ཡུམ་བཀའ་དང་།རཱནྷ་སེསྦ་ཀི་འཕོ་བགསུམ་གང་ཨེས་ གཅིག་ལ་ཞག་བདུན་ལ་སེགས་པ་མེ།ཁའཐོད་ ། 

/ད། 1 9 ༦ ༢. ཤོ སང་ི་ གོ་པའི་པི་ས་ རལམའ་ཐོབའྱིའལ་འབྱོར་ཉེམས་སླ་བང་འྲ་བ་ དབལ ཡའདབ།ཀའ་ ྒ^ ༤༨ 2 ༦ ༨ ཟོ = ཟླ ཀ་ཡ་་ ༠ ༡ ཚོ ༧ ང་ 3 ྩ 
༧༩༢ ༧ ཁུབ་པའི་ལྟསམ་བྱང་གི་བརདུ་པཱཏྲས།དེནསམ་འཛད་ཅམ་བའོ།། ལས་ལྭ་སར་བའྲདུས་ནི་དྲོར་གདན་བཞིའྱི་ཆྲུ བུསལ་བརྡ་ས་ལསགས་ 'དམིགས་ཤིནཏྭ་ལིའོ།།དེའིཾར་འཆྟི་ཝེས་བྟཏག་དགོས་པས། རུཿ་ཡོད་པ་དང་།ལུཨ་སེམསྦྱཀི་ 
སཱི པདང་།ཡུངཡོགངསྦྱར་སྣ་ལ་བདག་ཏིད།།ང་ལབྱརསའ བྱཧད་པ་ཡིན།།ཞེསྣ་པགས་ྱི་རྩཾ་ ཆུ་པའྱབུང་བས་དའི་འབས་བུདྲ་པུལ་བརྡ་སེ་བསེགས་ཉེསདམིགས་ཤིནཏྭུ་རིའོ།།འེའི་ སི 

¡ ,]¡ བ་དང་།ཡུང་པ་སང་སྦྱར་སྔ་ལ་བདའ།ཏཉེད།།ད་ལབརསྲ་པ་དང་ ཞ།6 ༄ ེ 


རཿ 

༤ ¬ >: ི་ོ ཀ་ས ཟང ༡) 

ལེའ ོལ་འ་བོ་རའི་གབམ་བ་མ་ལའ་མའཔེའི་རང་ར དད།མིག་ག ཨཚ་བམནན་པས་འདོདདམར་ཁྲོབ་ཁོར་མེད་པ་དཌ་ 

7 རྨཆུལ་འཇུཿབདང་།མིཉྟསངན་བདང་།:ཁའ་འྲོཁྲིས་པལ་བཞེས་ནབ་གཉིས་བཀག་པན་ ཆསམེདཔདབཉི་མྩརེ་ཤར་ལ་མགོའའྲི་གབམ་ལབྟརས་པསམགོའིའླི་རཔས་ཕམེདཔདད།མིག་གི་ཡས་ཚིབམནནཔས་འོདདམར་བོར་ཁོ་མེདཔནཌ། 
༔ ར་ཅུལ་ཡུམབདང་།ར་ཉས་དན་བད་།མཁའ་འྲའླིག་པལ་བཞེས་ནབ་གཉས་བཀག་པན་ཆྲ་སམདཔདབ་ཉིམཅེ་ཤར་ལ་མག་འབགབམ་༢ 


པཿ 
ཤུ 






















[དོ་ཅོ་གོ་བུ་གོོ་ པསབློ་གོཐབས་༔ ཏྟ ོང བསོད་ནམས དང་ ང་།ལསཉམས་བགོས་བོའི་ཐབསརི རེམ་པ་ ལྷ་ར གོའོ "༩ བསེན 







རང་རང མོ་ར བ་བོགོས་ལ་འབངོང་ རསོོང་མོའླཟོགོ་ ] 


ན་ངྲུས་ལངབས་པ་ཡིན་པས ལ་སེགས་པའི་ དྱ་ཉིས་མ་ཐེབས་པའིགོ་ དུའཕོ་བར་གསུངས་ཀུད་ ས་པ་མཐོབ་པྨར ྦ 
དཿ ཨདགསཿཏེན་བཚིགས་འིམྱགས་ ནུས་ས། ་་དསཨྲསཔ་མ་བབ་ བས་ལས པ་ཤིན འཞྲིང་མི་འཅར་གཞན ༈སྩོབས་དང་། ལསླུ་རང་རང་གྲུགས་ 







ཐི་ལི མགར ལྟ བ།མཛོད་པུ།ཆངས་པའི་པུག མནཊཐནནརིམ་པྭ་ པྷ་ལརདྱམུལ་བ། དུད་འགྲོ།ཡི་ དྭགས།གནིད་ཕྱིན།བྲཝ་པའེ།ཐ 

གསུངས་བ་ལྟར། ཆངས ལུག་མགཉགས་པ་ླད [ྱཧད་བཀགནས་འབོ་བ་ ཐེབཾ་དང་འབྲལ གི སབུག་ནས་འཕེས་ནྲ་གསྦ་བའའི་ 

ཉེ ཁཁའ་ ད་པ་དང་ །ཞེས་སེགས་གྲས སུངས་བྟལར་མིདགའེ་ བས ་ཚོངས་ཤེནང ཆིང་རང་ལབ་ོསྐ་མགས་རྲབ་པའྱ་ཉེནྱུཌ དང་རཅན་ཐོབ་པར་བཤད་བསཏམས་ 
།།སྒེ་བརྒྱད་དགགཆུལ ལ་བཞི མི་འདྲ་བ་ཡདཀྱང་ ། ཡངས སའཛིན་པྭ། ཏཾ 7 ཆེན་པོའི་དགོང སུ་ པྱ་ལར་ལུས་ ནང་གི་དབས དངས་ང སཡའོ་ར དབུམ་འོག སངས་ བུག་ ལྭ་རུག་པའ་ 


ཡ།མ།འདདཁམས་ི་ཏ།གཟུགས་ཁམས།ཟ སམ ཁམསྱ་ཀྱི་ཕྨ་ནམས་སྤུསེ་བརགྲསངས་ལ 
1 ཁྲག ་ མསས་སིབར་གསུངས་ལྟག་བྱརད་བཀག་ནཿཿ 


གསད་པ 
















ྦ ངོགོགིལོ་མོ བྱོོགྱོསསོ། མོསོ (ཞེ་ཆས་ཅན་འཁོར་བའོག ནད།ལམ་ བོ་ནི ཀོ་ར པའི་གནང་ ངོད་སྲ་སོན་པ་དང་།བ སཱསེན་ ཊོ །ཉེསྱ་ཀྲི་ཁཱ བོར་བ པ་ཚ) 
_] ནི། དཔེའནྱོར་མོཚ་ བལྟུ་པའ་འདོདབཞིག ལ་དུ བསྔི བ་དོག་དང་།དངབས་དང་།ལུ་བདང་།དྲ་ནུབས་ རོར མ་མ ཨག རིའི ་ རིགས་པ པྲི 
༢ ¦ ༥ སྤུཉྱི་མཚིག། ཅྱིའིཆུལ་དུ་ 0 ཨུ འཆར་བྷ་ཝྭ་བུའི་དོ དོནསི་མི་ཊོགས་སོ།། ཆོང ས་གས རའི དཔདནཧ་མ མཆོ་པྟཌ་བ བར་འདོད་ང་ འགྱམཆ ོའིཁ་དོག་ལ་སེགས་པ་མི་ བོང བརོད་པར་ ར་འདིནསླུང་མཚོའི་བར་ ། 
ཀི་ལམ་ཡིག་ལྟ ཊྭ་བུབྷས་ནནས་འདིནསའདྲེདེབས་རཱ་སཌ་ལམ་བི༔ སྐས སགས་པ ནད ཨུ ངྡིཆུར་ྲག་བི་བཞིན་ཤིནཔསྦར་མཚོ དསྦོས་མཐོང་ནསྤུད་འདེག དགས་ཐམས་ཧདཆོད་ 'ྟཾར།འདིི་པམ་བ༡མསསུ་འནྫརཱ་ལ ;} 
ྲ རྣམས་གོ་རམམ་ འྲཁུལ་བར་བྟརན་ཅིང་།དེ་བཞིན་བུ་༡མསསྤུ་བོབས་པས་མཆོན་ ཉད་དཔེའི་ འིར ཆུ་འད་ཏོགས ལྭ དི་ན་བར་ ངས་པས་མཆོོནྱ་༔་དྲོནྱཧི་ཡེ་ཤེསམངོན་སུམ མུ་དཱ་ཏོགསནས་པདེ་ཆེ་ན་ཚན་ཅིགྱ་མེས་པའི་ཡེ་ 
ཨ་བ །ྒམ་ པཔསཏིངཔའ འཛིན་བཟངཔ་ཡད་ཚལ་ཞུས་པ་ བ་ལ༔ ཨི་ལས་ ཀྱམ བྒིམ་དང་། དགྲའི ངཿ མསྦིརབམཞོང་གིཞེས་གསུངསས།།ད་ ཇི དེའྫིོར་ཆོས །ཏད་དངོས་སུ་ཉོན་པལས བྱཧད་ནས་ མ་ 







༡༤༡༣ ༡༨༩ས༥-༤༦༨༧༤༨---- ༨ . _ 








༣ ཟ༅ཤ། །མོའོཔ་བབ་པཡིནའོ། ཏོབ ་ོནོའོ་ཆདབལོ།འད་འདོ་ོང་ོ་།ངོ ཤད་ད ལབ གངམཁདོིངགིགོད་པམཁས་བུ་ པམ་ཁན་བཁུལ ཆ་ 
= །ལ་བོརྱ་བི་གནད་ལ་མཁས་པའོ།།དང་པོན།སྲོག་ བོག་རེ མམཁས་པདྲུ མས་སྲོགཆ གསཞིག་གསེད་ ད་པར་འདོདནས་དའི་ཡན་ལག་གཅོད་པ བསགས 'ལུས་ངུམ་བུར་བཏང་ཡངདེམུརདུ་འཆིབརམི་འཛུ: མིའགུར་ལ།བཤན་པྲ་ར པ་ 
4:༠, ཧཱཾ མཁས་པས།བུུད་དེར་མུང་བུ་ཏ་བུཛུང་ཟད་བླསན་བསྦྱམརྦངད་འཆི་བརའབར་རོ།གཉིས་བཞི།གརྒ་ཙཾ་ཕོགས་ཌཀིནིཔ པཉ ཤེས་བབན་ཤིངང་འཆེནཔའི་རིགས་གཅིག གཅོད་པན་དེའི་གིནདཔི་ཤེས་ བཅམསྟ་ཨུ་བི་ཐོགས་ ཏེ ས་སག བེ ། 
༧ པའ ཤཱུ་རནསྦྱནས །ཏེགཅདམའུས་ལ། ཤིང་མཁན་ འགནདའ མཁས་པ གཅིག་གིས་ཆུ་ཅུ་བའི་གནད་དྲུ་ལགས་གཟེརབཏང་ཏ ་ཞག་པས་མེ་པིང་བདྡ་སོང་པོརང་ཉིད་འགགེལ་བར་གསུངས། གསུམ་བནྱི།རལ་པྷ་ཧོངད་ཝྱ་པ་བའྱི་འིམྱཙིདེ རྒེ་བཞིར་ཞིགི། ¿| 

༔ མདད་རལ་གྲིའི་ལྭ་བོཿ རལྱ་རཱུན་མིཆད་པཿ བསྲ་སུངབན།ཁྱིམ་ དུ་འཇུག་འདོད་པ་འཁུལ་ འཁྲོརྱ་གི་གནད་མི་ཤེས་ པ་དྲུ་མས་ཐབས་ང ཅྤྱི་བུསཧངའཇུགམིནུས་ལ།དའིགནད་ཤེས་བ ་བགཅིག་གིསྨ་པ ཧུད་པ་པྲམེགཏ ཅིག་བཅད་བས་འུལའ།ཁོར་ ཆ་ 

༩ ཐམང་ངད་ ་ཞིག་སེ་བདྲ་བག་ཏུ་འཇུག་ནུས་པར་གསུངས།ཿ དབཞེནྲུ་ནལ་འོ་ ་འཐོར་པ པ་ལམ་བི་གནདལ་ མི་མཁས་པས།ཁ་ ཡིར་བྟཏསྦི་ འབད་ོ་ལཇི ཉྟ་རྭ་བས་ཀང་གཟུཔའཛིནི གྱི་རྣམཏོག་མཆོད་པས བདེཆེན་ཙི་ཡེ་ཤེསྱ་མཱརདཱ་བྱསེདལེཨུཊ །ལ་ དཱ 












།བྲས པའིརཱལ་འཧོར་བས་ཇུང་ཟདམ བླགམས་པས་ཀདྱ་རཱངསེམས་ད པ་དབུ་མརྡ་རུ་དཅིང་གི ཏིསྣ་སང་གྲི་རམ་ཏོག་ཆད་ནས་ ྲ ཅི་བྱ ཡཱ དའྱགར་རོ་།དོ། ལརདཔེ་གསུམ་བྱིས དེན་གཅིག་འཇལ་བ་ལར་ ལ་འབོར་པ་ལཾ་ ྲ 
ཿ སེ གནདསམཁས བིལ པ་པར་བ་དགོས་ལ།ད་ལ་གཞིའི་གནས་ཆུལ་ ཤེས་དགོས་པསནེ་གོང་གེས་བཅདད། ང་པོ་གཞིཆོས་ཅན་འཁོར་བའི་གནདལ་གཉིས། ལུསྭ་འི་གནསཚུལ་དང་།སེམས་ི་གནསཆུལ་ལོ།། དང་པོ ཡོབ 
: ཨི ཤ་བ། ཤིན་ཏུ ཕཱ་བའོ།།དང་པོན་བཤདམ དགོས། གཉིས་པྲཔ་བནི།གནས་པྲ་ཅ །གསེབྱརང་། དཔྱ བབརབསལསཏ།ད་ང་ལམསི་ུ་བག་གི གདབས་སུནམ་ ་ཤེས་ ཏིང་མཚོམསྭ་བརུནས་ལུསྲ་གཟཔའི་ཚ།ཐོགམངཟིག་ལའ་དབུས་ས་ཅ་ པ་ 
ུམ་ཆགས། དེ་ལས་རྩོརུང་གཉིས་སྲས།ར་དེ་གསུམ་ ལས་ཤར ས་སྒ འིའདོད་མ། ནུབྱ་ཀྱིའི་མམ།བང་གི་གྷ༔ མམོོ་སཾ་ར་འདབ་བཞི་ཆགས། །དེརེརེ་གཉིས་གཉིས་བེས། པ་ལྷ་སིང་གའི་ར་འ འདབ་བྱརད་ཅེས་གུགས དེའེརེ་ལསྡད་ལ་ ¬ 
རྨ་འ ི་ སེབསྦི་ར་གསུམ་གསུམ་དུ་ ཅེས་པས་གནས་ཉེར་བ། ཞིའྩིཙ་དང་།དཱ་ དེརརེལསྦ་སུ་ སུང་ཐུགསྱའྱི་ཙ གཅམ་གྲས བདྡ་ཇོ པས་བ དོན་གཉིས།དར་ རེར་ལས་སཱང་ཕགརྩ་ཐེས་པ་ལས་སོང ཉངཾ་ཕག་དོན་གཉིས ད་ལསྣ་ངྲ་པཾན་་བྭ་པཱགྱཾ་ཡ 
སི།དངུམ་ལརྩིཅབ་གེསམ མཚམས་སུ་ཅ་འཁ ་འབོར་ རེརྟས། སྱི་བོར་ཅྩ འདྲྲ་སེ གཉིས། མགྲེན་པརབྱར་དུག། སྙིང་གར་བརྒྱད། ལེ་བརརེབཞི་ཊ རེ་འ།བོར་ལ་ང བཞིར དང་། གསདགནསམ་སེ་གཉིས།ནོར་བའི་ཿ རྱ ར་འདབ་བརྱད་དའེ བྷཾ 











མི | 








431 


མཐ 





ཟླ ཆདཔའངབཞིན་ 
ལ་པར ངས སས་བཀྱལ ཡུན་ངི་ཙམ་ ཟིང་བདཙར་ཅོས ་འག་གིའང་ 





ན་ཏེ 


>= །པར་དོབདེ་འརུས་ཛོས་དཅསྦ་ཏིས། 


གཅུ 
མས་པ་ཡིདྱ་དདནུན་ཧིས་བསུམ་ པན འའོད་གསལ་ཏེ་ད་ལ་གམསཔ་མཐར 
གསུལ་དེལས ལང་ཡང་ 


བབའི་དོད་ལྕ་མུལསསྲུལ 


འོན མུང་མེའུབལསན་ཁུན་སྱིསསམ།ཀ། གཉུག་མའུམ མ་ཤེས བཟོ་ཐོ་འོ་ོ་་ང། 
ཐེབྱ་ཀི་རང་བཞིན་བདུན ཏེརང་བཞིན་ 








།ང་རང་ཉིཿ བུའཆིབའོདོགསལམངོན་ ༢་པན།ནམ་ཌོག་རགས་པ་ཐིམ་ པོའྤརཱས བའིརང་བཞིནྱ་གི་ཀུན མ། 
བྱདུ་འིཀནཏོག ་ ཐིམས །ྲསང་བ་ དཀར་ལམ།མཆེད་ ་ བོ རས་བམ མ་མས འགའ ངོ ིསྕྱུསས་ 
གན།འ། ཅུ པར ར་ད དུལ བསངསན པལ འདོ་གྲསལ་དུ་ཞིམ་པནའཆེབ་མངོན་དུ་འགྱརཿ ཞི་ལོམའ་འདོགས་གེས་ དང་།དྲ་ལ 
པའིམཐུསམའིའི་ ལེ་ངོ་ཤེས་ཏའདགསལམ་བུའགོད་བཞེས་དང་།དེ་ ་ལ་ཆེ་གཅིགྱཏུ་ཡུནརིང་བརའཛོགསུས་པ་ལཞལ་འདོན་བུ་ བབཞྲེས་གགས་བ།འ་ །འད་ | 
པརྨ་ཉནསམ་རིགཔས་བླ ཛོམ་ཤེས་བས་འཆིསེདའགག་པ་དངམཉམ་དུཤིན་ཏུ་བ་བའྲ་སེམས ཨསནཿགྱིདྱསངང་། དེའི བཞོནཔའིཅུང་ ྲ 
ཉེཔཞིང་ །ར མེདཔསྨ་ཟུང་པང་ཁྱར་ནས་སེམས་ལ་རང་ད དབང་མི ཞོབ། །ཁམངམ ན་པསརི་ ཉིབ ་བམི་འཆའ།ཆ། ཆར་བདང་ [འདུ་ཤུས་ དང འདུ་བ (དང་།རྣམཤཊ་ སོ 
























ཇོཔོ་ །འའ་དགད་པའི་དངགོནི་འྨཔ་བོླདངགསདོདོཔ་བཞིན་ཡོགས་ནྱ། བོ པ་བཁམ་པ་བྷ་དངོདོོགོ་བས་བཟཟང་ཞིང་འབ་དབངགིས དབུའེནཔའི་ཕམ་ཧྙིིས་ཉལབྱོད་ྔརྟོན་ 

ཏོ ོའིནཔ་ལྔམཔཞིངམ་འཆགད་ ་པ་དང་ ིརིརི་་ ་རངདག་པ། ¥ ༼ སྲར་ཡང་བར་ངབོ་ ་དའཆབསང་དྲ་ ཆོ་ག།པས་བྱདང་ཞིང་འབ་ད །ཤས་གསུངང་ གྲིད གོ ་ཤཱན་ གས ཤང དཀྱིན་ ངཿ བེ 
ཉནསཿ་ཆང་ ར་པནི་དབུམ་ཉིད་ཡིན་ ༡ དེམཆོསྩྱ་ད་པས།།ཕེ་ཏྷ་ གགྱ་སུསྲ་བུབ་པ། །།མཆོག་དང་འབིང་དང་ཐམ་སྟེ། སི།།ཞེ དང་གསངགསསཔཆཀ་ དྲ་ཐ་མ་གསུམ་ར་ ད་པའ་གསུངས་པ་ལསྐན། འབགི་ ¦ 
' ཕེཉའི་དཾགས་ཝ་ནོམ་གསུམནི་དབུམརཔྐཧིངགའི་ར་འདབ་བཞི་འདིང་།གནས་ཉར་བཞི་དང་དབང་བའྲི་གོདཆུདྱའྲི་ར་ཐུ་མ་ཡོདལ།ཕཱཧཱས་པའིདོནའདོདདདྱོར་རང བཔའིལཉ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཏེ། བརན་འཇིགྱནནའངགའ དནགབ་་འབེད ཕེ 
མེ་དེ ་ཕྭཉ་འམ།བངཆེནནས། །བྲ་མཉྟཏེ གང 


བེ རེ ལླ་མ་སེམས་ མས་དམའད་བཝེན བུངས 









༈འདིར་ཡང་གང་ལ་གན་ དདུ་བླམ་ནན་ནྱ་ ས་བདེ ནམུར་དུ་བསྐྱེད་པའི་བིར་ཕེ་ཉྭ་ཞེས་ གདུངས ལོ པོ ཕཉོགཙུམ གྱིནངནས་དབུམརབ་ཡིན་བནི།ནསེསཀྱིཔདཆེན་པཱས ཛྷ 
བ་ དངགཞནལ་ཡུནཔི་དགནད་དུའིའུན་པོ། ལས་དབུམ་ ལྱུ་ བད་ཅིཌ་ད་སནཔ་ཆེས་ལུ་ སར བསེ། །དེའི་ འྱིིར་བདོམ་ཆག་ ཿཆུད་ལས།དབུགས་འབིནབར་མ ཡི་མཆོག དག་དང་།།དེ་ ¡ 





ཆོདབརྱབ།།ཞེས་ གསུང པྭརྦ་ཤལ་འོར་པས་ཧིནང་གསུང་གྲ། མྲི  ཕཉུའམ་དགས་ དུ ནཱཡསུམཆོདཔར་བྭ་ ཏེ ཛའིདོནོ་བད་ངོ་ དཆོགས་སོ་དོའོ་ 


ལམ་ལ་སྦརནམཆད་པར་བ།ཞེས་བཤད་གཞིརྦྲ་དངས། གང ཤྱརྩ་བིས་ཏ་བྟསད་ སཧན་ ར† 
རེགས ས་དྲོ་ལ་སེགས་པ བུ ` ཉིདྭ་ཏི་ པའྱིན་པའོ། ལའ. འྟ་ཏང་གི་བོའ་ གྲི ྒ 

གོང་ལ པལ་ནའི ས་ གང མ་་ ཐེགས་ ོ་ ཤས འེ རིར བཁ་ རྒིར སི ་ 

ྦ མཾ ྦ ནུས་ན དབན མཆ། ར་རི ཅ༤ བབའྲིཚ་འཁོར་བ་གནད་ 


ཆེནའདེན་པ་ལ་མཆོག་ཡིན་པའི་ མཆནན། སྙིངཿ འ་ཝ་འཁོརྦ་ཀི་ སྔང 
ཆེབ་ཡུངས་ ཀིར་ཕྦམ་པའི་ཚདཙམ་ རྗེ་དཛུཾན་ཡབྱྱིརོ་བེ་བསྟན་ ཁ རཿ གནོང ིང་ ྒ ༽` ་བཅས་བནམས་ ཤཿ 














རྔ རུཝ་པའྱི་ནམ་པྟཉ།ི ཁྲི་དང 













༤ > 
(± ཐ 







༤༦ 
ཡེ 
ཅུ 


£ ནས་བབྒེམ་པའི་ཚུལ་གཉིས་སེ།དང་པོན 


སཾ ༄། །རིམ་པྭ་ཉར།དོན་ག།དང་མཐའ། རིནའབུང་། རྣམ་བྦང་། 


ཛུ 


༣ 


།ཱ 


༢༩༠ 


སབས་འབྲོནས་ཡིད་བླ་ནས་ཙི་བརབཏང་ནསཞ 


། ཧྲུ ངི མི་བསྐྱོད སྩྱོད་པའི་ངོབརབཞུགས་པ 
རྣམས་གྱང་ཆགས་པ་ཤསམ་བས་དདེབའྲི་ནམ་པར་པད་པ་ལ་གའདེར་ཡང་དད་བའི་ཏནཀླུརལ ཤཿ ཞང་པའ་བས་ 
ཡུ དྲམ ར་པོ་གཙོཆ་བ་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཏེལ་ཀ ཞེས་པ་དབས་འདར་བ་ཡག་གྲི་ནམ་པར་བྲཞགས་ལ། དསནནམ་དས་དཔིདག་འབུང་བནི་ས་ཆུ་དོས་པལ་མགལས་པ་ལར། འདེར་ཡང་པང་གའི་ཡབ་ད་ད་བླབལ་བའང་འ བའེ་ཡུམ་ཏ་ 
,༩ སྔེ ལ་ཀ་ལརག་ལས་པསནཏོག་མརྟལ་བའྱ་ར་འཁོར་ལ་གནད་དྲུ་བ་སན་པརྦའོ།། ཞེས་གསུངས། དྷེཆུར་ལམ་ཡི་གནད་ལ་མ། །བས་པརྱ་ཐམ་ཏེཉམས་སུལནཔ་ལ། ཡྱིམངདཆགས་ཅན་ཆ་གསྲ་པལྔ་ནམ་པ་གཉིས། ཞེས་ མཆས་ཉད་ 

| „དཾ བརྒྱདནས་སྟོན་པ་ལཆགས་ཅན་ཕ་ཉའི་ལམ་དངཆགས་བྲལྡ་ནལ་འདོང་གྱི་ལམ་གཉིས།དང་པན་ར་ཞིག་བཞགནས།གཉིས་པ་ལ།ཆགས་ སླ་དངསེམས་དངུ་མརབཛཛ་བསསོམ་ཟུང་། ཞེསྨ་དུང་སམས་དབུམར་པྫང་བ་དབ་།བྲམཔ 


༢༢༩༤ 


བུའྱི་བང་སེམས་ཊྱིས་བདེཆེནྱ་ི་ཡེ་ཤེས་བྱསེད་པའི་ཕིར་དྱིད་ཅེས་གསུངསོ།།ལེ་བར་་མདུད་གུ་གསུམ་བྱི་དབུས་སུམ་ལས་ཐོང་པའེཁས་ 


༦ 
རྲ 


རྩབུང་ཇོགས་པིམ་བཞག་ཀངཆོག་ལ།དེནས་ལུས་གནང་བཅས་ཏེ་ལུས་དྱ་ལ་སགསྐ་ཀྱི་ནམ་པམོ་བ་བཔ་ཡུས་ནང་ཐམས་ཅད་ངམེར་ 


།དཔྱིདཅེས་པན་འཇིག་ཏེནན་དྲངིདྱ་བེ་དྲུས་སྲུ་གང་དོ་སེམས་པ་དང་རི་ཤེང་མ་ཏོག་སགས་ ་རྒྱས་ཤིངསེམསཅན་སྤྱི། 





ཿ 


ཇད! 1 
122, 
པྲ 


དོ གས་ལྟོངསེང 








བོསོདོབ་བསར ལསོངརཡ མ་ཡུད་ཅིག་བླམམ་ལ་ལཱ་ནང་གིདབུས་སུ་དབུམ་ཁུད་ཆོས་གྲས 


ིརྱདམ་དཀདཔོ་གཉིས་གྲོསོག་ཙ་མརེག་ལམ་ བུརབའུ་དགནས་པའི་མ་མཔའའངདཆང་ །ཡརྨ་ཕྷ་མ་ཐུག་གཉིཿ 


435 ¬།དམརནག་ཟླཆོས་ཆཱ། ནྭངད་དང་བཅས་བ་རིལ་མ་ཅོལ་ 
















རྨ་གཡུས་གཡོནགངཞསཿ རྒུཡངསྣཾ 

¦ ÷ ཀ་ལ་ དམེགས ནས་ལནརའདུད།སར་ཡང་གཡོནནས་ གཉིས་ ༡ིཞི་བདའ་དགཉིསའ་ 

ྒ ནས མཆིལ་མ སྒ་མེད་མིདབ་དང་མཉམ་དྲ་དབུམའི་ནང་གི་ལྟེ་ བརམནན། །ཉྕོ་བསྒལ་ཚོགས་ལཇུ་ ངི 
¥:ཕས་ཤིནཏུ་ དམར་ཞིང་མེ་འོད མོཅུང་ཟད་འབརབས་ལྟ བའི ུབསདམ་པམསིངསཔར་པདམ་པ 


མོལུན་མདའྭཐུག་ཙོམམརྨོནྷཾ་བུགདང་ཡརྦྷ མོབོའྲིོནམཚོམསྭས་ཟུག་པ།དའོགཡས་སུརོ་མདམརཔོདོང་བའོནོ༨ ¶། 

སཟུགཔ་དངས་ཤིང་གསལ་བ།ུ་བའི་བགའི་ཐདད་ཚ་གསུམ་ཕུབསགཅིག་ཏུ་འདེས་པའེནད་དུར་མིག 
སྣམེ་དགག་པར་ཐོག་མརྨ་ར་བུག་གཡོན་ལ་མིག་དང་སམས་གཏདནསྨ་རུང་དལ་བུས་ལན་གཅིག་འབུད།དེ་བཞིན་ད་གཡས་ {| 
།ུའ་།ངྲ། སུ་བསལ་བརྩ་འོ།།དེ །དནས་འོག་རུང་ཉེན་གསུན་འབེབས་ཿ ་པ་ར་རཏུང་ ཟད་འཐྲེན་པའི་ཇེསསྭཱ་ཏིདྱ་རཱང་དལ་བུསངུབ ྦ 









གྲ་མེའམ་ཙམ་བསལ་འོ་ རོགས་པར་འཐོནལ། རང་སེམསར་ཡིག་ལྔ་འགས་པ་བཞིན་བུས་ཏླེ་རུ་གིས་ཟ རི་ཡིག་ སྤར 
མཡཤིང་ིམ་ནྱ་ྱམ་ེསཡས་ཡམག་ ཤོར་བ་བས ཡཐུད་པ་ ས་བུས་བཏུང་། སླར་ཡང་སྔ་རབཞིན་ལན་བདན་མ་བུང་།དེནས 





_ 436 








དེ་བ  ོཐོོ་ཆར་བབོར་བས་རོ་ོམ་ཅོད་ལ བ་དམ ོད་པ ལོལོ་ོབད་ཙོམོང་། པ་་ཞདབ ོང | 
¦ དཱ་སཨམ་ཐམསཅདའུ་བྷར་ གསུམ་དགུདནས་ དབུ་མད་ཐམ། མདྱལ་།ཁམས་ད དྲས རྣམསཁྱངཙ གསུམ་ལ ཐཾམཞོངརྩོ་ཆང་གི །རྦ་པེ་དང་མར་བཅུག་པ་ལསྤ་ཅ ;་གཉིང སྤྱ་ཀིང མསཐམས་ ཅད་དབུ་མར་ པར་དཔུས་ཏི་ལུས་ ཀྱི་ཁྲ་ པཿ དེངསམ་། 
ཟར ཐམས་ཅག་ད་སཞས་ད ཐུམ་ཁམས་དཀར་པ་ ངཿཆུའི་མདེགཿན་ཤིསམེར་ཤིས་ ་གངབས་བདེབཆེན་པྱེསེ ས།དེས་ཡུ ་ཡུལ་སྙེངཔ་ཉིད་ ཅེས་པའི པའིབདྡེཏཱ་ ངལ་འཇོཊ ག་བཤིན་དུ་ ལན་བདུ་ན་ལ་སེགས ་པ་བཟུང་།འ དེདག་གྲི།ང་ སུ་གྲང་བཤས་ཆེན་ 
ཏ་ ཆླ༔་ཝེནཱལ་འཐེན བདང།ཁབགྲླམ་ཤསཆན་ངྦྱར་ང་ན་ལ་གྲནན ནདགོས་པའི་གནད་ེས་ པརྡ་བའ།།ང དྭ རྭ མས་སླུ་བང ངས་བསབོག་མརྦདདྒྱར་ཆེབ དང་། ངེ་ཡངྱ་སུརདྱུ་པུ་བ དང་། ཤ་ལྦ ལྡགསཀྱིཿ ཅམསཞསྱསི་བཏུ་ ཌ་བུ་བྱར་ ན་གནུད་ | ༨ ། 
མཆམས་ལ་འཛྲུག་ག།ཞས་ 






ྱུ་མ་སོང་བ་ ཡིནལ།ལེ་བའི་ཊིལ ནསྭ་དོད་ཁབྱ་རེ་ཧ་བྱཱརཆུ་བཞིང་སྱེ་དཀའདཀའལཝ་རྩ་བཱརན་གནདང་སོང་བ་ཡིནན་ ན།།དནུསུ་བུན་བོ་ལ་བན་ཡུས་དྲི་མསེགས་ ལྔམ གྱིས་བསའ བཏབལ་བ བསམ་མིིཁབྲ་བས་ ཏེ་ཐུནམཆཾ 
གསུངས།༈ གི ཉིས་བྲ་རུང་སེམས་ དབུམརབྲས་སནས་བགམ་པ་ལ བརྒེམ་ པར་བདབ་དང་ནྷཾངོང་པླ་གབ།ཅེསྦ་རུང་ལུས་ལ་ གཞས་ པས་བདེབ་བྲུབ་ པ་དང་།རུ་ ང་སེམས་ལ གནས་པསྟ་ཏོང་པའམ་འཇའ་ཡུས། སྨྲ་དབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ས།།དང་པོ་ སྨ 











། » | ཨ་གེ་སི།༡༩༤-© ' ˆ) ? + ^ ༡༠༨༨ ༨༨ ^“ `, 





།མའིནངན 


[ཞིགདཔུད་བཅུངས་པ་ ཏར་ནདབྱབ་མགྲིནར་ཁྲབ་པན་ཡས བབས སྲ་ཀིདགའ་བ་ སེས འམམ་ལྔ་ཚུ་བདང་ཞག། 


བཞན དུ་སྙིང་ག 





ད རཚའི་ཁིའར་ དདོ་ཅོ་དཉིས་ དངདྭངམའིནང་གིཁཿ མོ མ་གདངབས་པ་བཇའཡོལ་བྷ་བར་བསོམ་ལོ། དངུམའི་ཕརྦ་དེ་རི་བྲནས་ 
| རྨའདབ་མ་ གྲསམཔའིངྲ བས་ཅན ལག་བ ཟ་བསེ་བདཀརཔ ྨ་གཉིས ཀར་ཆོས་འབུང་དམར་པྲ་བུ་གསུམ་པ་ཁྲ་པིར་བྷཏ་ནྩ་སྱི་རཱ་བ་ བ་པ་བདབམའི་ནངདུ་ཟུག་པལ་ཐུག ཐལ་ལ་ཡད་པ།ཟུར་ 
གདང་། པ་།ཟུར་གཅིགསྟེང་དྲུ་ཕོགས་ པ།ཡཾརའཆོས་ འབྱང་གེནངདུ་ཊྲག་ལ་དབུས་ དཀར།མདུནནམ་ཤར་ཝེ། ཌྷེ ལ ཅེ་ས་རྤནབ དྲམར།ཏྱང་ངམ མ་གཡེནྲ་པངགུ བདོག བ་པ་ནས ཟྲམ་པོ་༢ པེ་རང་རང་གི་ ཁ་ དོགདང་མཆུསས་ 
ཡོདཟེར་བྭོབར་བསམ་ལྷ་རང་རོབསལནས་ཐིག་ལ་དེ་ལ་རཔསམསུགས་པྭ་ལརྱ་བསྟཏྷི་ མན་མཆམས་ བདྱེ་ུངྱ་ཏཱདྱང་ང་བསགས་ ུགས། 


ས་ཡའསོང་།སྤྱི་བོའིདབུམ་གུག་མཚམས་སུ་སེན་པམདུནལ་ ཤོགས་ཏྲེ་རྟཉ་རབགམ།དེ་ དེར་ཡང་ཏཱགས་པར་བཞིནབུང་བའམམོས་ལ་ཐག་ལེངེ དེ།ཁར་གནས 


ཞིའི 


དཔྟལེ་པ དང་།གསང་ག 


ནྭ་བུང་ག་བརསམ། །བྱངབརམེས་ལ་རེཞིག །བཞེམ།ད་ དནས་ཐིག་ལེ་ ལེ་དཉིདབདེའྲལྱ་བི་ གྱེས་དབུ་ ྦ 
་བཞིན་དུ་དབུས་ ྱི་དཀར་བཿ ལས་བྱང་སེམས་ དཀར་བ་ཤན་ཏུ་པ་ང ཡུ་བ་ 


གུགསྟེ, ཨིནམཚོམསཧྭཟཱ ཟུགཅིང།མདྦཱ་ཱགར་ཟུག་ ཁུ 






ནས་སྤུ་པེབས་པནམཆེག་དགའ་དང།།ཁྱད་དགའ་དང་ཉནསེས་ 












སོི་:༣༨ེོོ བིལི་དགའབསིས ོོ་སའྤེོཔཔ། སོ ོབབན་ྱབོ་བསོཐརྩོ གསམས 
ཉཾ བྱེད་བརབསམ་ཤོང་།འད་ རུཛིན་མི ནགད་པདྱ་བ་ལ།།ཁམསའཛིག་པའ་ཉན་དན་ གསས་སྤྲ་རཱ་མའཛེན་ཅིང །དརགང་དང་ཡེཿ པ་པསེབསཔས་གཏམ་དད་ ནནནང་དྲུ་སྐམསཏ 

། མགང ིམཆིས་ཡའ་བླནཏེ་བད། ཏེ བད་ ད །ཨ་ གདང་ རྩར ་ ི་པའི་བསགནསགང་ ས་པར ཧུ ངོ དཀའ དང་ གའམ བཱ དང་ད ཀ 
པའཆྭཔཱ་མིནམས་ཀངྱ་བཱ་རིས གླ ཟི ། 







སྦ 

























 : འབཞེ་འདུཊ དེན་བཞིནདུ་བཧ་ཕབ་ གསིར ༢བ་ནདྲ་བུནབྱང་རཱ་ལཾ་མར་ པ སེམས་ལ་ རྱ ས་པའུ། ད་བའམ་འཇའ་ལུས་བླ་བང་པ པཁ་ 
་ རས ' ངག་ནི པར་ བསྒོམས་པས་ ཤ་བ ཁྭ ། ༡༡] ཞན ཡ་ལས ཞད རྗཾྔ་ལ་འངལ་འོད། འལ ཡུསཀྱིསྟད སེདབགོག་ལ་རིམིད དར ྦ 








ད།ཚུལ་འཆད་པརྩ་ཀྟ།འདི་ལ་གཉིས།འའོབ་མོང་ བམངོ་བདད་ལས་ལ་མར་ བའོ།དུང་པོལ་གཉིས།ཡབ་ཡུམ་ཉནླཔུས་ལ་བཏེནཔ་དད་།ཡྱུམྱ་ཧཱཔལ་བཏེན་པའོ།དང་བོནི།སྱབས་འགོནསྲ་སང་བའི་བརྡ་པར་བ ཞེན་བཏོངའ།ལོ 
༈ ས་པའབྲ་གང་ཅམ་ གྱི་མངུན་དུ་སེདཝྲི་ པདྨཊ་༡མའང་གས་དྲུསྱ་ས་གདན་ལ་ བླམ་ཏེརུཀླ་སཱ་མདོག་སྔན་པ། ཞལ་དཅདྱ་པུག་ གཉས རོརདྲིལ་ འཇོནཔས་ ཡུམ་གྱི་མཆན་འོགནསའཁྱད་ཅིང་།: ཤབས་ གཡས་བྱ་ཅཔས་ཤིང་ ། 
¡‡| གཡོན་བསླམཱཔ་། སྟག་ཁྲ་གསྱི་ཤམ་ཐབས་དང དྱ་གྱ་ཧྲངགུ་གིས་བ ན་པ། དེའི་ཕངན་ཡུམ་དྡོར་བགམོ་སར་ངྱེ་ལ་བབཞིན་ལ་ཁྭ་ཚིག་མེད་པྲ། ག་གཡོན ཐོད་བུག་འཛིན་པས་ཡབྱཀི་མགུལ་ནས་འྱའུདངེང་། གཡས་བྲེ་གགནལ་མཁར་ དད 
ཐཾ ཿ ¦ འྱརབ།ཞངས་གཉ ཉིང་ ཡཡབ་ཤི་བླརའྷི་སིང་ནས་འབིལ་བ། དེའི་མཐརཔདཆེན་སྱི་ ལར མ་བཞི །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ྱེ་དཔའ་ངོ་ དང་དབའ བའྲ་མེ མོ།།དམཚག་གེ་འཁོང་ཕོའྲ་གེཿ མཆམསམ བདབཅས་ཤིསྙནས་ བཞགས པྱ་མབ་ལརང་བཞེནམེད ྒ 
. = འེ་གཙོལ་བོར་ཐམས་ཅདྱཀི་གནས་ གསུམ རྔ་གསུགྱ་གིས་མཚན་པ།ཡབྱ་ཀི་ ཅ་ཊུགས་ 'ཀའྲི་རཱ་ལས པ་འོད་ཟེ་མའའས།ོགས་བྱངའི་ འི་སངསྦྱརས སྤུ་ཐམསཧདྱ་པཱན་དང་སྐནས དྲེར་མས་ལ་ ཐིམ་ཞིང་།འཇ འོདྱ་བཾ་དྲང ཞྭསས་པ་ད དག 

ˆ ཡམ།ཁའོད་དཔོས་ ཨུམས། བམཆམསམ་ ཿབྱརདྲ་བིསརངམ།ཁའ་སྩོད་དུ་འཕབ ལྭ ་གེགས་ཤེདྱ་ཏིགགས་ བ་དད། དཔའ་བྒོ་ནམས་ཉིས་ཤིས པ་བརྗོད།དཔའ་མེ་རྣམས་ཀྱིས རྡོཇའི་གླ་ བྱངས་ལ ས་ལེན།བདཆེན ཧྱི་ལམོ་ བཞིས ཉིར་ཕྱེད་ 

















།ལ་སྐྱེ སྐེ་བརྱིནྱྱིས་ཆློབས། །མམམ་ཆོག་འཕོཔའབོསབརྡཧིནྱོིསྣ་རོངས།།འཕུགམདམ ཁྱྱཅོབོབྲགོདོ་པར་ཨོནཧཾྦཾརོབོས། ཤེས བདགའ་ཇིདྲོབོས་མ་ཐོང ཐངནྱ་པམ།ཁང་ལ་འཕུའ་བན་རང་ང རྡོལ བཿ ཏགས ༥་པ་དང་ ར་ 
བས་གལཆེའོ །དྲེ་ལ་རག བདུས ཤུགྭསྭ་དག་བོས་གསལ་་ ་འདེབས་ འནགསུཿམྱབ་ ཉི་མཐརའོགླ་རང་དགཏུ་ཐེནལ་དབུམར་འུགས་པསྟའ བའི་རྣལ་ འབྱར་མ་ དྲེ་ལ སསྐ་ས་མདའའབངས་པ་ ༈རྭསེད་བཆངས་ བུགནས ཐོན།མུ རྱྱི་རྐཾ་ | 
་ཤྱི་སེག་ བུགནས་ཕབྱཀྲིབགས་ཀའྱིརལ་ ཐིམ་ པས་བདྱེ་སང་གི་ངང་ལྭ་དུང་ ཟད་བཞག།སླརྭ་སངྱ་མདྲ་རུ རྲུབ་པ་དང་མཉམ་དུ་འུགས་ཀནས་ ཐོན་པ ་དལ་བུས་ཆངས་བགནས་དྭབུམར་འུགས་ ཏེའི ཉཾ་གདནལ་ བཞུགས ་ཕར་བསམ་ནྭསླ་རྲ་ རུ 
སྩེར་འཛིན།པ་པ་མངྦས་རབཞིན་འཕང བསེགས་ཐུན་རེལ་ལན་བདུནནམ་ ཉིར་གཅགསེགས་བའོ། ད་ནས འབོརྣ་ནམས་མཐའནས་རམ་བཞིན་བྡངུས་ ཏ་སེང་ཁྲི་ དང་བཅས་པ་གཙོ་བ་ ཡབ་ཡུས་འ ཐམེ། ད་གཉིས ཀྱངརྒྱ་སྭན ཅམ་དྲུ་ཟུར་བ་ཆངས་ 
བུཐནས་དྭབམརཆུགསུནསྭ་ཆཱིངགར་ཕམ་ལས་ཐེཔ་པའི།ཁམས་དཀརདམ་ར་ཁྱ་བར་ཆཱགྲདཅམ་ཕི་ནངྱདགཞུགས་པ།།ཡབྱརི་ཐུགས་ཀརིདའིལ་ ཡངས་འབྱུ་པེད་བཤགསཙྱསིཧ བ་དན ཐིག་ལས་བླདཅི་དཀར་པོ་ ་; 
འཐིགལ་ཁད་པའབསམ།འོདདམར་པདངབཅས་པའི པའི་རོརྦཾརགམ གྱས ངས་བུག་ལའགས 'པུར་བཀག་ པསྦརྨ་རཱང་སེལ་ པ་བུ་ཨངམི་ཐར་ཞིང །བསལ་པའི་མླེརུངསགོསྦ་ཧེ ཀྱས་ཀྱང་གཞོམ་ པརམིཆུས པས་ཤིང་འཐས་ ཐས་བརབ།མམ།།ང །དནས་ས བྱི་ 





༨༩ 


དཱ 
; 


ཅི བསྱབྲབ་ཡབྱཿལ་།༈་གཉིས་བལྔམྱརང་གིའོབནི། ད་ཏར་ཉཱམསས་ལེནབལ་འཕོབ་གཅིག་གིས་ཆོས་ཅང་ཨུཿྱརཿགིའཕོབྱ་བབར་འདོདན། ཕྱོད་ལམ་བྱི་བརྡ་པང་བའིབརའངནས།།ལུས་གན། རངར།ུངརྡ་ནམས་བླད་ལེ་ལ་ 

8ྨ། ཅུམ་དམར་པམདའ་ཅུ་གཙམ་རྟ་འགནས་ང་ང་མདྱ་ཅང་བའ་ཡརྨད་བྲྱ་ཅགཅ འཆས་བགའབཀ་པབུགཟལ་ལ་ཡདཔམའ སྦུལ་མཇུག་ལྟར་བུག་མདཔའནང་ད་ཚེས་འབུང་ཁྱ་བནདུ་ཕོགས་པའི་ནང་ད་ངང་སེ་མས་བ་ཡེག་དུནམ་ང མ་ 
¡དང་།རངགྲི་ཕག་པ་གཉིས་སྲུ་བརྨར་ལ་འབུརམའི་ཞབས་གཡས་གཡོན་བཞག།ཆོངས་ཐུག་དངྲབ་མའྱི་བུག་གཉིས་ཁ་དཆདད་ཡོད་པྲ། ་མའི་མཐའ་སྐོརདུ་འཇའ་འོདཅུ་བར་ཕུབ་པའི་ནངད་དཔའ་བོ་དངུམཁའ་པགོའིཆོགས་དིནལིགས་པ་ 
རཱ།བཞན་བྲའགས་པ་ལ་དག་པམ།ཁང་པྱད་དངས་བྱ་འདུན་པ་ཤུགས་དྲག་ཡང་ཡངྱ། འ་ ད་རོགྲིའི་གེགས ས་ལ དཔ ལམོ་འགས་རྡོརའི་གུ་ལེན་པ་དང་ང་ལ་མཆོ དཔྨ་ན་མསྦ་པར་བཞན་བསམ། དམའཐུགས་ཀདས་ 
ཧཱ འོད་ཟེརའཕོས་པས་བྱོགས་བཅུའྱི་ཆུལ་ བྲ་སས་བཅསྤས་ནྲ་ང་སསདས་ཐམ་པར་བསམ་ལ། ཨ་པྲད་འགྲར་ ཀྱིསིམཆད་དང་།ཨོགསུམམ་ལའ་གསུམ་བཏགས་པསནང་མཆོད་ཕུལ །དཔལ་ལནདྡོརེམ།ཀའ་འགོམ།། (ཞེས་སོགས་ཀིས་ ྦ 















རོ མང ཀང 


་ཙ ་ ཐ་ས དེནསྭབུས་གཅུམ་ བདྱ[ྱར་སྤོབམམོཅོོརོོབོ། ངོ་གོཞེས་བནས། །མཁའ་ཕྱོདབགྲོད་པདངྱེནྱེསོ་ 


༣ །ཞེས་ པའི་བརགསལ་འདེབས་ཤུ ཤུགསུ་དུག ལན་གྲསུམྱའི མྦར།བམའི་ཐུགས་ཀའི་བཡེག་ལསའོད་ ླི་ 
རར གསྱ་ཀུ་ལྭདྱབུ བུང་བརང་སེམས་བ་ཡིགལ་བཏབ།འོག་ རྨུཿ་དང་སྦགསནས་སྦེ་ཞེས་འཇོད་པ་དང་མཉམ་དུ་མགྲེན་པའི་བརན་རར་སེན།དནསཉིག་བརོད་པས་བམའྲིཐ ཐུགས་ཀའི་བ་ཕིག་ལྭ་ཐིམ།མཁའད་དངོསསུ་ སྲམབསནསྤུབ་ ༼ 
འྲི་ཐུགས་དང་རངསེམས་འ་ འདྲེས པར་བསམ་ལ་ པདད་ཁོངགི་ང་བད་བུང་ཟད་འཇོག། །སྲར་ཀ་ཞེས་ བརྗོད་པ དང་མཉམ་ དྲུ་མཔསེམསྟ་ལེ་པར་པ་བནས་ ཡུང་རར་བཞིན་ཐུན་ངའ རར་ལནཏིར་གཅིག་ལ་སེགས་པྱ་སངས་ ཏེ་བུན་གྲཾལ་ བན་དམིགས་ཏྟན་ 
ར་ ཅིང ༥འངས་7 ༡བླམ་ འ།བོར་བང་ས་ འོད་པའྷ་སྟེི ཉཱིད་གའི་བ་ཡིག་ལྭ་འི ཐམ་པས་དབུམ འི་བདུདྲ་ཅེས་ གང་། །ཆངས་ བུགྲ་མར་བཞིན་ལེགས་ ཡ་བར་བཀགནམས་བཅེ་མཿ སན་སེགསྭ་བཿ བུའོ། །དྷརརྭ་པ་ ངས་པསའཙོངས་ སཆུགས་བུང་བནི་དནསམ་བཅིད་ ཡུ 

ཐས་མྱི་བུ་སབཡོརཔཚེ་ཐུབཞེས་སོ། །༈གཏེས་པ་ལས་ལྱ་པྱར་བནྲ།སར་བཤད་པ་ཉར་འཆྙིལེས་མ་བླབགན་དངོས་པོའམསཿདམཆོད་སྱི་ནང་བཏངྱ་སཾ་གངལའངཆ གསན་མེད་བརྡ་ངོས་ལ། ལ།དངོས་གཞིའཉམས་ལན་པརཇི་ཏ་བབཞིན་ 
ལྲས བགང ཀ་ནས་མ ར་མི་འབེབས་པར ཀྲམའི་ཐུགས་དང་མང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་ འདེས་ པར་བསམ་ ལ་།བ་ དབུགསམ་ཆད་ཀི་ ཟི་བར་དམེགས་ པ་ །ཡང་ཡང་བྱས་རནསྱ་བ་ཞེང་ ། གནད་གཅོང དྲ་བེས་གངུང་བསོགསཀི་ 


གོགས་ དམཆག་ ཙེ 









མི གཅོངབསྒྲ་ནབུངནས་གསེལ་འདེབས་བ།དེནསྤབ་མའི་ཐུགས་ བརདསེམས་འདེས་བྱ་དན་མཁའལོའབུར་བྟོལ་བནོལོཁ བབོའི་དིརསསུ་སོང་བསར་ཁའ་སོདངུ་ལྲེང་པར་བསམམ 
མ་ བབསམཁྱི་ཁུབ་ཐུནམང་མ་ཡིན་བའིཞལ་ཤེསདེ་བངནང་གྲབ་ ཏཾ ྒ ཅཱ > 


མོ།ཁེས་གསུངས།༈གཉིས་བལ་འཚད་དསི་ཞལུ། 
4:5།ཧསྔར་བ་དེན་བྱབ་ཡིན་ལ།ཕྱིའི་དག་པ་མཁཁའ་སྤེད་དོན་དུ་གཉེར་ན་བྲ་མད་གཞན་རྣམས་ལ་ 


ཧོདདམ་མཁའྱུསདཆེན་བོ་ཟུང་འཇུགགི་གོའཕང་དོནདུ་གཉེརནངྱོསདུརིམ་ཁུའགུས་མཐར་ཕིནནསུ་ཇོགས་རིམ་ལ་བླམཔ་ཅིང་བསམ་མི་ཏུབ། 
འེ བྱསེད་རམརགས་པ་མཐར་ཡིནནས་ལས་ལ་སྦྱར་ན་ཐུནམོང་ ཀདངསྤྲ་བྲཔ་འགྲབ་པར་གསུངས་ཤང་། འད་ངན་དབང་པ་རབ་ལ་རགས་པ་མཐརམ་ 1 
_ [| ཤནཅུང་གཞེ་བཏན།ཁླབ་ང་ཐ དནབགདང་དངས་པ་སེང་།དམ་དེ་མཚུལ་འཞིན་དབསངསནས་ལས་ལ་སུརནམཁའ་མུདའྲགབ་པོར་གསུངས་བའི་ལས་ཇུ་དངསནི་འདི་ཡིན། དེ་ཡུང་ཇེ་བཅུན་ཡབ་ལ་བཏེནནས་མ་ཁའུཐྡོདྡ་གུའ་ 
_ | ཡཱཡུམ་ལ་བཏེནནུས་མཁའཇུད་སུབ་པ། ི་་བདྡནཔའི་ ཀ་ལ བཏཾནནས་མཁའངདླམབ་པསེགས་ཡོད་པ་ལསའདི་ཡུམ་ལ་བཏེནནས་བླསབ་པ་ཡིན།དེ་ཅུ་ལནི་ཐུནམཇུག་གམ།བདག་བྱབད་བཟུས་པ་ཞད་བུང་ཇོགས་རམ་ 
དང་བཅས་པ་ལམ་མ་སོདནསསམ། བྲསནྷ་སད་ཅིག་གོང་བྐྱེད་བྱས་ལ།ལུས་ཀནདའཆའ་མིན་གང་བདྱེ་བ།རང་རོགསལ་མི་དགོས།སྟོང་རྭ་ཡུདཿམ་བྲསམ།རང་གི་ལུསནང་གི་དབུས་དངས་པརྡ་ར་དབུམ་པླདའྱི་རལ་ མ 






_ |] ཊྱིན་ཀྱང་གཞི་བཉེན།བ་མོང་གི་པིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་སེང་ 





















ཧཾ། [ཧོ འབུག་གདཟིགསུ་མདམ་གགའདོད མ་དཀའ་གཞིའ་ 
། མྱ སཱནཿམྱར་ནཇ་ལ ྲས་ ཐམསཅད་པར་པ བཞིན་ལ་ གདན་མདཔ།ལྟ་བའ་ གསུམ་འཇོ་ འབཇོསས་ སུ་པའིདབུསསུ དབུ 


པ་བཞིནྱ་པས་ལ་ངྱ་རུལ་ དང་གསལ་་མངྱ་བུའོ།། དེནསྣར ང་ལ་པང་བན།ལྟེ་ །ྟེ་བའི་རྣལ་འབྱེར་ ྱི་རོ། ཐུགས།ཀནས་ རང་འདྲནས་འབྱུ་ཙ་མཞི་ 
ཅུདྲ་བཅ ཁྱ 


ཕི 


།མའུམ་སངཀདྷ་ཝ་ུ་ཤིནྭ་གུ་ཤིགྲིོངཔྷོཏརའདོངསཔ།་ཆུགསྦིདུབ 
ྱི་མར་ཌེ་དབུམ ལང སེར་གང་ མྱཉིས་འིདཔ་ པ། 





ཅུ པ་ཉིཟིྦ་བྲི་རུ་ལྟ་ཏཱ་བུའྲབཾསྒ་ནས་འཁེར་འདྲསྱའི་ 







བྟལརདྲམ 


།རེའ་བཞུགས།དེ་ལས་བཔའད་ མགཅད་ལྔ་ཁངཔས་གཁེར་བའླི་དད་བྱར་ 
ཆེས་ འབུང་དང་ །བཅུདཐྲམས་ཅད ད་རྡོ་རཱ་ནལ་ འཧྱར་མའྲི་སུརྱཾ་ཧུར་།འདས་ པའི་སངསྐྱ་རུས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་ཡུལ་བས་དྱམེས་ཤིངྡ་རལ་ རམ 


རཞིངྱ་སུམཔ། ཏིའམརྱི་མཱར་མྟེ་ལརགསལ་ནིང་དྭཔས་བྱའེ་ཁདཆོས་ 
ཡརྦ་སྣེ་ར འུགསབརབུགཔ རྩ ྒ).ྒ/སསཔསཔས་ དམར་པོ་དྲ་ནལའབྱོར་ རྨ 
(གཅུག་དབུམ་ལ་བཏྟེནཅིདཞངས་གཉིས་རྩོརུང་ལས་རུང་ཟད་ཐུང་བའིརུལ་བིས་བུགས་པ་ལ་རང་སེམསྤ་འུགས་ 
ག་ ཆདགནས་ དབུགས་ ཕྱིར་འབྱུང་བ་ དངས དུརམའིནང་བྱརུད་སཱ་ག་ ་གཡསནས་ འཐོནཏེར་ | 

ཀྱི ྤྱ་སེནྦ་ཀམས་ཅདྒཾདདངག་ལྭ་བངསོསྣ་མང སྣོདཐམསཅད་ངག་པའི་ 
མའྭཏེན་བཏེནཔའྲི་ནམ་ བརྱ་གུར་པར་བསམ།།ངེ དྲ་ན༥ ཝེར་བསྒེར་ པའྲི་པང་ 1 





ཅུད 





ལནམནྩཧེའིབའིབུགབྲིའདནས་ཡར ཁཾ། 
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ྦ འཁོར་དུར་ཁད་ལ པའྱི་སྐད་ཐམས་ཅདབྱདདྱ། གའསཀྱང་ ྷཉནངིགླ་མཆ [རྐྱང་མ ་བའེ ¬= [༨ 

ྐ ཐིར ཁིབ ༤ ་ལླ་རཱང་བཟུང་། གྱོ ` ཐའི དངམ ོའོ་ལོ དུད གེམབའྲིནལ་ རྩ 

མདང་བཅས་བ་གསལ་ཞིང་བངས་བཀྱིའི་ལུས་ཉི་དཔལགནམས མམཞིནར་མལྦ་བི ཐིམཞིང་།རྣལ་འབྱུརསམ འབནཔར་ཆསཞས་ལའཙམ་ཡརཅ་མྱན་སཿ དངམ དགྱ གཙུག་དང་ བྱེར གཉས ཡརགུག་སྟེ་ཤེས 

༢ འི་ལ་ནས་ཞིར། ཅམ་པར་བས་མ་ལ་ལིང་ག ་གརྦ་བོན་བན་དེ་མནཆད་་ཀྱི་ཕིའི་མུས་ སྱ་ངྒནལྱབརོར་འཕིལ།གཞིན་དུའ མདངཇུབྩ་སེབཔ་ནདཔ་ཡསི་མགོཔ་ཡ ཡང་ཐར་བཞིན བའིམཐརམ་ཁའ་ ཧདདུ་འགེ་བའི་འདུན་པ་ ཆཱ 
ྦ ཤུགསྲ་དག་པོད ནམ།ཁའི་དིརཊ་ཊ སསཀ་སམན། འབངས ། ་པ་ པཤོནྱ།ུ་མཐོན་པར་སངོནས་ད བམ་ཁའྱསེདདྱུ་མབྱརྷ་ཏམཔྱ་ པྱས་ལྭ་བུ་ དེངྲེརུང་ཛེ འིམཐར་ དམེགས་པར་བསམ་ ལ བད པོག སས སཱི དཔའི་ངངལ་ ¦ བྱ ¡ 

རྦ རཱུ འཇོགགོ། གཱ དང་ངོས འྱང་དང་བཅས ་ཡ་ རི་བ ཞན་ངུལམ གྱིསྦ་ཅུརཔར་བསམ་རའ ཡངྱའི་བའྲིནལ་ བ་པར ར པཆེནས་སྤེང ས་པྲེ བཿ པུ་སེགས སྔར་བཞིན་ཐུན་ ཤུན་ཟེར་ ཁཾ . 


༡༩༥) - 






















བྷཱཾ། ༤ ང།ཅུནྲ་གོལ་བན་བདྣསང་དའི་ངང་ལས་སྱོདལ་མྱསྱི་ཝ་རྡ་པང་བའེ་གནས་སོསར་ཡི་གེ་འགོད་པ་སེགསྲ་བའོ།། ི་ོ ཟུང་འཇོནའྲབི་ཤིང་བཅོམས། །ཞེས་སོནས་ གསུ རཾ 
རར ༡ཆས་ལན་གྲྭ ཏོིོིརི་འ༣ིདི་ི་འོ་རོ ཆབའིན་བྱབོརམ མ་དང་། སུཾ བཟག རར ཟིམ་པན་གཟུབ་འཇནརམ་ཏོབ ཉན་གིའབི་ཤིང་བང ཞིང་བཅ་ ཡུཾ༽་ 
448 7 ན། གིཔཏམ་ཆག་ དབུམའི་ལམ་ལ་གརྭཧབས་དང་ དབཅསཏྱིའི ་བཅངས་པའི་ འིབུ་གནས་ཕྲིན་ལ་མནམ་ཁའི་ངྱའརསསུཐོནཅིང་། ཁུགའབུངནིང རུ ཀེ ས་དེབ ན་པའི་འ ངཱ རྲེ སྟི་བའེརྙོང་ 
ཿ ༡༽ངེ ་གཅིག་ཏུ་འ འཇོག པའིར "དགའ་འ དསྟ་རྟུག རོལ བར་ཤོག་ཅིགཅས་སྨནཔའ།། དྷེ བུའི་རཱལྱཧི གྱིས་ བཔེད་འི་ བྲེ ཀླགས དང་བཅས་པ་ལ་ ཆིག་སིལ་ དུ་འབདན་ངུས་༣ རྡེཞིག རོར འྱརཡ་པུ པུད་མེདབུ་ 
མལ་བདྲ་མ་པདྱནཔ་ལ་སས་པས་པརབ་ཞད་པབ ལག་པའེམསམནས་བཟུངེམཁའུམདདུ་ལྔའིདཔའའྱསརརོ།།དྭརམ་རྒུཌ གྱུམནའད་རྒུན་དུ་འི་ འིཉམས་ལནལ་བཅོན་བརླ་བས་ ཏའཆིཁརའདིཉམསསྭཐ བླངས་པསའབོ་བའ་ 
. མཆོག་ཏུ འགྱུར་ཞིང་ རྒྱན་དུཉམསསུ་བླངསཔས་འཕེ་བ་གཞན་ལྟར་ཆེ་ཐུང་པར་ཡངམི་འགྱར་ཏེ ཏེའདི་ཉད་ལུང་ སེམས་མི་འབ་ལཞིང་ཉིརབྱང་ཡིན་པའྱི་པིར་རོ།།འདིལ་ངོར་ལུགས་བྲ་རལ་འབྱོརམའིའཕོརུང་དང་། ཛེང རུང་ྱ་ན་མཐན་ང་། 


༨༣ ༤༽ 


ཛ. ༽༄༧9།\€ 


ཤཿ, རམ་ 


¦ 5༡ ཕོོཉོང་༢ ༠ ༡ 











གཡུགསྤ སེད་པ་ དྲང གྱརའིཉ་རུ རྒྱུ་གཉེསས ས་སེརབཞེདང་། ཡུགྱ་རྒྱའི་ བོ་ཆོམ མས་ཐརབ ཡོ་བ ཏོདོ་བཟདདབོོ་ གཙོབོརལངས་དྦྱད་པ་ཡཾ' ཡིནཔས་ དགོང (གཅིག་ཏུ ཐབས་ལ 


༩ `? ༨ `¥ ༣ ༡ ' ༤ '”༤¬"༧དཔ ༽ ེ་ ༦ 

ལི་མ ི་སྨྱའི་དོན་འཆོང་ཧྱ་བ་ལཉེ་ 
༩ པའི བྱི་རུབིཏཔའི་ དེན་ཏ༔ ཏེསེའ པའི་བུང་འ ཇྲུག་ གི་གབསུ་ སུ་ཡེནཔས དེནསྣས གསུཿ་ཡུན་ལག་ བྱདྡྫ་ལཱན་ཐོབ་པར་གྲསངེས་ཏེ །སྣུཿ གསུམནེ་གློས་ཞིང་། ཁདྦཾར་ཡན་ལགབདུནཱལཱནནིའདོའིམདྦ བརྱེདབསེདཔའི ༽ཆག་ལ་གནལ་ བྟ ཤི འལྔོངས་ ཧྱདིགས་འྱ།་ ; 
ཌི ཆན །བདབྱཏེན་པ པོ།རང་བཞིན ནམེདཔ ་ རྗེཆེནཔ། རྒྱནཆ དམདཔ། འགོ རག པ་མདཔའི་ཡན་ལག གཔཾ། དྷལ་ ཁུའི་གོ་ །འཕང་ནིའྭབས་བུ བུཐོབྱ་བ་ཡེན། དྷ ལམ དྲསསུན་ དེད་ད་རམ་ །པམཐུནཔརབསྒེམ། པའོ།། །།བསམཁུབྱབ་མཛུ། གལདམརཆོ་ ཅི | 










ཛཾ 


ཿ དྷཱ སྟོན། ཞེས པའི་བསམམ་ །།བབནི་ཐུན་མོང ངམིན་པ་ གོང བཤད་པ་ལར་ཡིནལ། | མཇུགུ་ཕྲདཚོརཆོས་སྟ སྙིན། ཞེས་ཿ པའེ འེདོནའྲའིདཚུར་བའི་རྗེསསུཆར་ཆོས་ ཀྱི ཉམས་ལེནྷསེནཔ་སེ། །༨༠རྒྱུན་དུ་དྲོ་སེམང བཔླེམབཟུས་ལྙའིརྣལ་ འབོརགཞུན། དྲ དྭ 
༡: བྷ བས་སྲ་ར སུ་སེངཟནནའདིར་མི་ དགོས ཤིང་།༈ པྱབས་སུམས་ བྲུམའོནྣལ་ འཧཱརྨ་མསནགཞན་བེ སླབས་སུ་སོང་བིནཀྱད་བྱས་ པ་ལགས། ། ཉིནཞགའཉལ་ཝ ཝངགྲིན ནོལའབོརགཉེར་ ལན་སཆག་ །བདུདམ མྱང་བའི་ཟ ནྣལའཧོར་མན་ཆདད་ རྨ རེ 
ཡཾ #¿ ཉིད་འ བཞི་ཆང་བའྱ་ཆུས་ བའམ། ནྣལ་འདྱེར་ རོབྱདུ་གཏིགཆངབའི་ འབྲ་མས་པ་གང་རགས་ ཐུན་བཞི ལ་སེགས་ ྱབ་སེ། ཡིདྭབླཟསྱཀྱི་བར་ ར་སངནས་ཞར བྱང ཀ་པར རཾམགཏི ས་ད བསམ་མི ཁུབ་གཉིས་ གང་རིགས ཡྱེད། ༔ སྐབས་སུ་འརྩ་དང་འ | 





ཛགསརིམ་བཞགནས་ཙ་དབུམ་ཁ་འེད་པ་དང་།བདབ་དབྱ་པོངབླ་གང་བླནམས་མ་བརྗེདཙམ་དམསྭཱ་བཱཔས། དུསགནས་ཐམས་ཅད་དུ།ཁས་བངས་པའི་དམ་ཆོག་དངྲ་ཇོམ་བྲསབ་གཞིར་བཞག།དལ་འབོརྙརད་དཀའ། འཆེའཡི་ཏག་བལསྤྱར་འབས་ {| 














སུགས་བླཱསོསནས་ཚེ་འདི་་དང་ཤས་ཐུག་པའི་ཐབས་ལ་འབད་ངེང་། ངའིསེངདྲ་འཁོར་བའི་ཉས་ད་ཐིགས། བུང་ཆུབ་ཊིསེམས་ལ་སེགས་པ་ཡང་དང་མངད་བླབམ། ྱསད་པམ་དགབཟས་ད༨བངས་བདྷ་ལུ་ཏམས་ལནནུས་བྷ་ནམས་དངསས་ལེན་ ། 


ཅིང མཆས རམས་ཆཚལ་གགམ་རབཅམ་ལསེནས་པརཏལས་འནནས་བབྱ་ུན་ལམ་ུལ་དུ་བུསཏ །འགལ་ན་གྲ་གེབྱམའ་དང། མཐུནགས་གསགཡྒནཔའྦ་ག་ར་ཆགས་ནས་འབད། ལཆྦ་མས་རུདལྭ་ེྲི་མ་ 
ཡདམ་ལ་གསལ་བའདང་ པ་དང་། ༡ར་ལེནྱ་ཀྱི་རུ་དམེགསྡ་ནམ་སྐང་བལ་འབདཔསགསཆཆངངའིལ མཉམསུ་བངས་ཏདཔའའིཏིནལྷ་དི དཔལེན་པ་ཞིག་ ཅིནས་ཁྱབའོ།།ཞེས་གསུང པས།། སེནཆ བསེདནམས་མཐའ་ཡས་རེནཆེནྲཧྱེས ། ཏེརང ཟི 1 
... ༢ པཔ ་ ༨... ༨༦ ༨ ༨ ༩ ྦ ད ྭ སས ༤༨༨ པ [ 


| ཀྱིས ༡༤༤༤ . ༢༡ ༤༽ ་ - ཿ ཀེ ༦ ༡༩༥ "༡༠༣༠ ༤<༽ ༤༤ ལོ ༠ལུ༩ ༠ (ངོ ་ ྩ ¬= =- "(༩༧ཿ སྤྱུ“ ་ འམ ' ¬ ༡༤ "༤ " ༡; # ¬ རག་པ ཧཾ ༠༤ ༠༨ ༡” ༡༩༥ ¡ པ ༄༽ ཙཱ ར ¿། 
} མཆོག་ ་ཐུན་འདེདདགའི་ཆཔའབེབས་པལ།།གདམས་པའི་ཡང་སིང་ཡིད་བཞིན་དབང་གྱི་ུལ།།རེདཔ་འདི་འྲད་མིལམ་མིནུནམཿི།།བདགའ་ཐོས་འུངབ་མིགཆེས་ཐུང་ཡང་། །བདགཉིད་ཧཱ་ངང་ལེབས་པགས་གོམས་པའི་མཆུས།།བདགཉིད་ཆན་པའིད 
༈¶ དྲལ་གསུད་རྱུནལ།།བདག་གེས་ལཁུལ་ཞིང་ནབསངྩཉི་འནས་འཆགས། །འདིརའབད་དགེ་བས་དོང་ནས་ང་ངརུབ་བར།།བཤེས་གཉེནདམ་པས་འུལ་མདརེས་འིཛཿཅིང་།།སུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་ནམ་འར་ལེགས་བཅུང་སེ་།ཆུལ་བཞིན་ཕླུའ་པའེམཆོདཔས | 


; 
༨༢ 









༦་། །མཉེསྭ་བེད་ཤོག །ཅིས་ཅུས་གསུམྱརུལ་བའྱི པི གཟུགསྤ་གུབ་དབང་ཐམས་ཅདམྱའནཔརེབོནཧཿྩཐད དདཔལ་བཟང་པོའི་ཞལྭ་སནསྨནརོ་མཁའ་ཇོ ཅྱོདམོའི་བསྒྱེདརྔོགས་རྱི་འ འབྲིང་ཐུན་བཞིར་ ༡མས་སུ་ལེན་བཞིན་དྲུ་པ ་དུ་སྩལ་བའ ༽ྲ་སངས། ཛཿ ¡ 
དམ་པའི པའགསུང་བཤད་རམས་ བཇེད་པར་ཕངས་ཏེ་ བཀའ་འབངས་ ཀྱི་ཆར་གཏོགས་ཇེ ཇྗེ་དྲང་ཚོ་རིང་མེང་ཅནགྱེས་ བརྗེད་བཱ༔ བུང་བིན་བྲེས ཨུ་བྱྱིས་ པར་རང་བའ་ ཁུལ་ བླསདཅི་མཆིས་ བྲ་མམཁའ་འབྲེའི་ཚོགས་ལ ་བཟོད་པར་གསལ་ལ། །སཱར་ཡངསམ་། ཅ་ 
¦ ¡ ཐྤང་གིལོ་ཐབཏྲིད་པསྐམབསྔ་རྦ་བ་མཐཆོག་གི གསྱནལམ་ དུ་ཕབེ བངང་། དོན་སྐོནབཟོ་ཿ བཅོས་དགས གངྡ་རཉིདྱ་ཉེ་ཞབསྤདང་དྲབྱརིས་པའོ།། ༧ གྲྭར་ཡངཐཔྟན་པའི་ འྱིན་བདག་ ཡི་ད དབང དཆུ་བསེམས་དཔའ་གུངབཤདྨ་ག་དབང་ཤུཤྱཧལ་པོའ་བཀས་བ བྟཿ ཉནའགྲའི་དོན་ུ་པར་བྷཏྱོབ་རཱ་ཡིན་པས་ཁོད་ནས་ཞུས་ད དག།དང་། གསར་ ' † 






1 ནབཅས་ཡིས་ཤིག་ཅསསྱི་བའི་མཛེསྱ་དནད་ེབས་བྟཏར། དབན་ིགས་དྲབཿས་ཅན་ཐུབ་པའི་ངོ ོརརའཕདཔས་ཡག་དན་ལ་ཞསདག་གང་ིབདང་། ག༥ གསར་སྡོན་ཕཱནབུ་ཿ བཅས་བྱགིས་པལགད་སོ།། ཧ འདེ་བཞེངས་དགེ་བས་མྱ་གུར་སེམས་ཅན་དང་།།ངག་དབང་བཟ ཟོད་པྱ་བམས་པ་ཆས་སྒོ སྒན ཏ 
# །ཉིས།།།དཔཉེནྱཧརཐོབ་འབམ་གོན་བཅུནམཇ་ལནས།།སལལ་རིམ་བགྲད ཐུའཇུགཆུཐོབ་ཤོག།དཔལ་ཝནླབམའི་སུརོ་མཛདའིན་ཆུས། །ལམབཟངའདི་ དབ་ཉམས་ལེནྱཔདདདུ།་ཐུར་ཉིདདང་བླལ་བ་པེ གཉེས་ཅང། །ཚེའདི་ཉིདལ་མཁའསྱོད་ 
༧ ¦ བདོད་པརཤོག། འདྱ ཕོགས ྱ་རན་ཀོ་བརབོནུབོང་འཆིེདཚོོལ དཀརལ་ཕ་མ་གཉིས་བི་དགྡེ་ རཆེད་དམིགས་ངཱ་ཚ་རིང་ནས ཤེ བསྐྱལའྲ ཞུས་ཏ པར་གཞི་གསརབ; སྤུན་བགྱིས་པའོ། ཀར པར་འདི་བྲག་ཤེས་ཆོསྨང་ དུ་བ འུག རད རཾ ྭ 





ཇི ¦ 








ལ་ -ི ། ྦ ¡ ད ༠ ༥༦༽ ༨ ` =: ྒ ་ྷ དང ༦༩ ཧོ མཿ དག་བ ་ ༩༡༡༩ ༥ * . - ལ་མཛ ་ ལྤ ངེ ཅུ ༡ ཟུ ¬ ༨༨ སུས རོ 
སྨྱ གནམ་ཡང་ཡི་གཡལ་དཔའ་བཅེ།། བཅོམ་པན་ལངོར་ལ་བཅམས་པ་ཡུབྱ་ཡུམ་བིས།། བདེཆེནམི་འགགརྒྱ་རུན་པོའི་བཀ་ཤིས་ཤེག། ཅེས་པའདའྱར་བུར་བདག་ མམ 
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| བདཀར་བསིལ་ཝ ནང་བ དབུསྐྱ་ཆ་བའི་ ཊདོ་མོ་བོ་བང་པོ། ཛཱ བོ་བར་བྱམོ དོ་ོནོ་ ཐུསྤོར་གློགོ། ཟློས འགན།།གཡོ ཐོ 
འ འིཉིང་ཆེཞྭག ་པས་ཡོངས་བེསམས་ ས་བདེ་བའིརགའ་སྟེནམ གྭྭ་སལ་བར། །ནམ་ ་ཿཡང་གཡེམད མུནརས་སྣོང་གེས་༔ གིཔར་གཟིགས་མཇུད་མགོན་དེས་སོངས། | 
ལ་ཀུན་མཁེན་རབ་ལི་འེའི་མཆིརྨསིནྟ་ བྱའུན་འོད་འབརདམརང་རླས། །ཨྡལྱ་གིམཁའ་དཔའགས་པཿ ་པའིརལ་པའེ་བུའ་ཡུད་ དྲ་ལསམངས་པ། །། །ཤཾག་ཟུང་འབའ་བའ ྒ 
བ་དེ འཕར་དང་རྟེན་འབྱང་སྒ སྲེ་འབྱེན་པུཏུ་ཀ།། །།བབུ་ནསམི་ ཤས་མུན་པ བཅད་དངུ་ཡང་ དྲག་ལམ ཧཱོནམགོན་དེས་སྐོངས།༽ །མ་རུང་བླནག་དཀའི་ལོའ ༢ོག་པརཞུགས་པའི་ ། 
ི་སན་བ་དནགསཆ ཅལ་ ཀུན། །དག ཤལུ་ ཡེ་ཤེསཞྭགྲ་ཀྲིས་ང པསཾ ༥པ་མུ་ཚབསྙནས་ པཆར་འབར་པའི། །སྙམཆོག་ སྟངབེལའི་བོའི་མདལས་ འབོག་ རབ་ 
་སུཐས་ཤེས། །མི་ཤེས་ལོག་པརའྱ་ཡན་ལས་འ་ ཨག་མཛིདེ་ཕ གསང་བའི་བདག་ བའིབདགདས་སད་ས། ར་བའི་བ དགཉིདྲ་ལགན་པྨ་པོ་ནཱམ་འབཱལ་ 
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༄༅། 
ལ་ཐོགམརདབངབྱས་ 





ཨུལ། །གངསཧནྱཿ ལའགས་མེ་ལུང་ཕེང་བའི་དྲངས། །འཕིན་ལས་བསེལ་པོའི་ཟེརཤེངའབ བུམ་འཇུག་ ་པ འེ། ཐུགས་རྔ་ཧུ་དྲུགཚེ་གང་ཀུམུ། གཏན ། །རིགས་པ་དའོ་རའ་བདབཙད་རེ་ | 
དེར་འདུད། །༢ཆིམད་ལུས་ ཕ་འབུམྱ་གི་ལངཚོའི་དཔལ། །གཅགྱ་་ བཟླམསཀྱངཆ་རམ་འགྲུན་མིན ་པའི།། །གངས་ཅན་ ན་གཅིགྱ་ཧཱ་བལ་མི་ ཡེ་མང། རམ འབུལ་ཆེ། མ་བ བྱ་མི་བུང་ ། 
ལའྡད། །གང་ཨི གི་འཕིན་ལས་རུབས་ ཤངམུ་ཏིག་གི། །དཞལམཆརཆགས་མངའརེས་མགུལ་བའི བའྱི་རྨན།། སྩིན་ལ་མཐུ་རྙབས་སྨོན་ལམ་བཅན་པོའི་དཔུང་།།མངའ་བའྲེ བུན་པོའི 


= ཅེས་ཤེས་པ ཡཿ་མངོད།།སངམཐའི་སྩྱ་འབྲལ་ནམ་ཁའི་ནོར་བུ་ཆེ །། བོད་ལོ་ངས་པད་ཚལ་སྲྲིག་ པའིམ་ཁརའཕགས་ནས། །ལོགཞུག་མི་ དངམི་མིན མུན་པའི་དཔུང་།། །གཞོམམཇད་འྲོ་བ 


ལས་ངནགསྱའི་ གཉེ ཞདང་གགུགེ་མོ།། གཉེན་བདྡ བས་ལས་འཕེལ དམར་བའི་བཞིན་ཧན་ རྐང་གཉེསཚོགས་ ཀུན་མཆེལ བས་ ་བཏང་པའི་བ གཏེས་འབྲང་བཞིན།། །རང་གཟཛུད་ ཝུ 


ཤཱཀ་རིགས་ལས 








ཡོས་གཏའ་ཁྲེ་བཅནནས་དམ་ བྱད་པ།།གནམ་ཡེི་བན་ཅད ཨྟང་གཉིས་ས་ལྲེདགསོགས་བོད་ཡུལ་སྭ་བཱ་ དཆེམ་པརྡ་བོནྡ་རམསྤ་ཕྲ་ཀ་དེ་ ཏཾ 


ལིང འོའོོར་ལོདདོ། །རབས་ཆེན་ཐུགས་ བསྱེད་མ་ལ་མ་ཡྲིད།། །མ་སླད་དབུས་ གཅོངྦ་ཆོངས་སུ །འབོས་པ་ལས། ོ་བྷོརོ་གྲགྲཱ་ཆནོ་ཇོ་འབོམོ ཡབ་པཔཀེ། །སྲོལ་འཛྲཾན་བཀའ་གདམ། ཡ་ 
བག འ།ཁས་པའི་ཆོག༽ ས་ལ་འདུད། ། །ཐུབ་པ་མཆོག་ དོས་ བྱཆད་ཁཱི་བཤི་ཧང་བདྷ་མེའི་ཟལ་མངརའྲིབ་ བུམ་ཟག་པའི་ པའི། །ཆོསུལླ་དང་བཔ་མབཧང་ཡངེས་ བཞད་གངང། ལོ་སནོའའིན་ཝོརཆགས་། 
† ཡི་ཤེས་ཤེས བརྨམས་མཁས པའི་སྐོརའགྱེཔས་གཉིས འཐུང་གས་དྲགས་བླ་གྲངས་པལ། །ཟུ་བལ འཇམ་ཿཡྨ་པཱ སྨཾ་བའི་སྣང་ ཚོང་ཁ་པ་དེ་གཏུགཞྱ་ཧཱལ། །རབ དཀར་འསེལ་ཝན་རྲ་བས ། 
{¡ ༡ ཅཛསཆཨམ་བས་ཡཱྷ་ཨལ་བཟུང་དདྲ་འ ག་ག ཡོནྲ་པལ་བའ འྱིགསརིསྔངསཆུགས་འཕ་ལ་དགེ་བྱི པྲའི་འེགས།།ལུགས་བཟངངལ་བཏོདདར་ཞྲང་རྙེད་གནས་ བཞས་ 
| ཁཾ པའི་ ཐབསསྤུརལ་པའིཚ ལ།།ཚུལ་དང་པནྨ་གྲབ *ˆ- གས་འིཔན་འྲན་མའ་མངའ་བདག་ཚོགས ལ་འདྲུད།།གངས་ཝང་ང་ཊ་ཡངས་པའམ་བའ་འ་བགས་དག0ས་ཁ་ །འོད་དོང་། ¦ 

ཕྱིརབ་ འབརཿ་ཚནོ་ འཔའི་དྱཀལ ་འའརྦ་ཆུས་ རྒྱས།། །།བ་བའའ་བང '©འ། ལ་འཛ ་བའི་པཾན་ལས་པ། །ཆོསྐྱ་རལ་འཕགས་ཞེས འགོ་བའི་མགོན་པོར་གྲུས། །བདེ་ག་ཤགས་བརྟན་པའིརྗེས་ཁུགས ༨\ | 












༡༤ ༡༠༠༢༡༥༧༠༣༡༣ཟཔམམཔཞནནཐམ ཤཿ 


` -བངང་ཅ་ འགགསཔ་འ༠ན།-༦་ 





༤ 


_ །གཞན་ཕན་ཙྱི། །ཧྙིང་སྟོབས་མ་སྨད་ཐུགས་བསྐྱེད་ཆྔ་ཤས་རྫེགས། །ཕཱན་ལཱས་ཕྲིདྲ་པའི་བླན་སྦགས་པ་ཡི།།ཟུ་མེད་དྭག་དཀའ་བ་དེར་དྭཔས་བས་དད། །གྲནས་གསུམ་དཔའ་བློམཁོ།། 
| །འབོའི་ཆུ་འཛིན་ལས།།ཤེན་ ཟླབྲ་གཙར་སྨམ་པྭ་ཅག་འབབཔའི། །གནས་མཆོགེད་པི་ཀྲ་སིའི་གདན་སའི་ཁར།།ཞངས་ཟང་བྱརའི་པེངམཛེས་ལེགས་བཀད་པའི། །རྒྱལ་བརྟན་སྙིང་པེ་ [ླ 
༦ འཇམ་ཆེ གོནྨ་བམ་ཡི། །མདང་གས་བཅན་པའི་ཉང་ཁུ་འོད་དཀ ཅུན།།སལ་བཟདག་རུར་ཐིག་པའབུམ་འཕོ་བའི།།མཁན་མབ་རིམ་པར་བོན་ལ་ལུག་པད་བུམ།།པུན་ཚོགས་གཟ་འོད་ 

། དཔལྱ་བྲེས་རབམངས་མ །ས་པའ་ལངཆ་མེག གི བདུདྱ་ར གསར་པའི་གར།། གར་དྭགུའི་ཉམས་བུས་བདུད་ཆོགས་ཀུན་བཅོམ་བཅམ་ཝན་འདསམ་བདེ་པའེ་དཔལ་མོ་རརབ་འཁྲིལྷ་ཏ། །ཆ་ 
|] མཆོག་བདེ་བསྲ་བུགས་ནི་རབ་དྱགས་དྭགས་དགུའི་གསུང་གིས་འབྲོ་རུམས་ ཚམམཛདྲ་བུག་འབྲུང་དཔ་ལ། །དཔལ་ལན་བཀྲ་ཤིས་སྙན་པའི་གགས་འབྲར་འབར་བའིམགོན་དེས་དག་ལ 
ཟགཡོ་བ་མེད་གྷུར་ཅོག། རབ་འབར་ 


















སྐྱམ་ཝར་ཧ། །༢བ་ཆྭགྲ་རྟི་གཙོ་མོ་འབྱུར་ལ་བརོན་དར་འདུད།། གང་གྱི་གྭ་གསུང་ཐུགས་ཀེ་ལབོར་ལོ་ལྭ་༔ ཅ། །འཆར་བའིེ་གངས་ ཡས་དཔའ་བོ་ཕོ་མའི་གང། །བྱ་སན་ཡལ །་ཉེ་ཤུ། ་བཞི་གནྒྱ་ཐཱ 
|།༔རྣམས་སུ། །རྒྱུ་བྲའི་བཀྱེལ འཁྲོར་པྨརྨམསྱ་ཤག་གི ཨུ ཡུལ། ཾགྷན་སཱངགོས་་ལྟརག་་ ཡང་། །མི་ཕལ ད་ངྱུང་གླག་དྲག་ཁྲོས་གརྦ་ཧས། །ཆོས་ཝནར་བྲ་ད (སྲངལ་ཡེད་བཞིན་ནོར། ། 
༢༠༡] མུའུ ལར་བྱཆ།བ སངེས་བུ་བཞིནདགངས། །དྲུསཀི་ཞགས་པསའྲག་བཀྟུན་འཆིང ཡང་།།སྦྲབ་པ་པོ་ལྷ་རམ་བཞི་འཕེནལ་ ལསཆོགས། །ངུས་སུ་བྫམབ་མང དྲ་ལི་ནང་གསུང་བརུ་། །སྐར།་ 

།ཧཱན་ངམ་ཅན་ག ཤྲིན་ ཅེའི་ཚོགས་ ཀྱིས་སྐྱོངས། །།རབ་དཀར་་ ་ཚོཌས་ལེེང་གཔས་འིར་དམཉམས་ཉི། ། ཧིངལས་བབ་པའི་ཁུ་བའྲི་མཆམས་སྡེ སྲིན་གོས།།རྲཾབ་འཇན མ་ཝྲགསྭ་སྲོག་ ག་པང་ཆཱན། ། 
¿ འཇུག་ ་པའེ། །བདྲ་སྲོ མགུག གས་འབོའ་སེངའགྱེངས་མ་དར་གྲས། །ར་ས་ཟབྱད་པརི་ངད་། རེ་དྲུག ་གླཟགསྱའཱཟུརྦ་ ཤའྲེ་མཆ་ལ་པ་ ཨིས། ༽ཨེེ དའོ ོན་འགཌ། 
ནིས བཞི་ལས།  །བླསབ་ལླ་བ་བ བལ་དཔལ་ྱ་སྱི་ཐ་མོས་སྒྱངཾས། །གསེཿྱྱེ་འུན་བོར་ཉིན་པོད་འབུམ ་ཕུག་གིས། །ུད་ཏིའྦིས འླས་ཡི་ཉེར་སྨོད་རལས་ཙང་། ། དཱ་པའི་གདུང་བསལྱ་ག 


ཤཿ 

















ི་ོ !( ས་གགས་སྟནཊ འིའོརོརར་ མངྡཝོན་ རྦ་སུས། །རབ་དམར མ་པར་བགད་པའི་ཞལ་དེལ་འ་བོར།། ཆོམས ཀོ བྲ སྐོརའྲི ཐོག་པ ྦ 
ར་ཤ རིའོ་སང་ མིག་གཡོ་དང་ངཔ་ཅིག་ཏུ།།བསུན་འོའི་དག་ ཅིར ཐར་ གདོམ ྲགངགཾིྲ་ 
46: ༥ མཚནཆའི་ཐོག་སྲིར་བྲིས། །ནག་ོགས་ལོ་ཏྭག་འཇུཔ་པའི་ 7 སོང་ཡབ་ ཡུམ་དྱུཔ། ས་པས་འ འདད་ད་སླབ ས།།དམ་འོང་ མ་པའི་རལ ་པརླབརས་ཀྱི །༼།ད 
| ར ། མ་སྭུ་དྲད་བའ ྲག ླིཌ༼© ངི ལ་འ མཛ གིངྱ་སལ་བ བའི ཡུལ།། བ་བུམཆ། དས་ དེས་ད བཟའ བིན འི ' 








བྷྱ ༢ལདོ་པོ་ཀྲོ་སི་པ།། པ་ཐོང་ཁརཞོསྨསྲབ་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །བམ་གས་བོདདྲོནོ་རེན་དར་ཆག་ འོདོརང་འབུམ། རྐལ ལུན་དད་པའི་པདྟོ་རྤུད་ཕོིར་ཤར། །ཞེས། དབངས་ བྱ 
དཿ ཀྱི་རྒྱལམོའ་ འི་ཕང་པྲུ་མངེག་པའི་ ཧཱན ན་འཆུརའབུམ་པྣ ་ལེའི་ ཏམ་བུ་ཚའ་ “་ཆུད་ ལས་དང པོའི་ཤིས་ བྗོདྲ་ཕྲུགྱ་བ དངོས ངེ ཡབ བརྙན་སོགས་ བཾ བཀྲ་ཤེས་ང ཆག་གྱིམ ེེ ཀའི ཕང་བ བ་དག །ལོགས་ ཿ 
༠༨། ༡ལཱཾ་འུཛུར་གི་ གསེ་འོད་འབར་བ་ཐོས་འཛིན་བྲུམའི་མགལ་བཡངས བཔ་བྲས་ཏྲི་སབསླ་གངབདཤུ་བན། ཇི་སྐད་དྲ་བགུན་པྲདད གའདུནྱཧཆས། ། །ཉུགཏཉན་འབུལ་བདདྲརེའ་འཛུམ་ ། 
ྦ ཌ་ དཀརྱ་སྲེས། ། །།ས་སྙང་ ང་འྱང་པྲོའི་དུག་འབྱེན་འགོ་བའེ་མ། །།བོད་ཁི་ཡེོན་ ལོན་ཏན་བརོད་པའི་པདདཀར་གོས།།མཱ །མ་བས ས་ཀུན་སིང་ལ་དྲ་ ཀྱི་དྭགའུ་ཐེ སན་འགྱར། །ཞེས་གསུ གསུཛས་པ་ལྟར། ནམལའི་ ཟོ 
ཇཾ དཀྱིལ ་ལ།་བོའར་མ་ལུས་པ་བཀ་ཤེས་ པའེ་ངོཊ །ཆར་དམ་ང པ་འ་ཁར་འའའ་ [ཡཱན། ཁོར་ཡུགཏ་མཛས་ཤིང་། འཆེ་བམད་པའ་ དདྲ་སང་བདན་པའཚེགཤི་མུ་ གབཔ་པྲ་དམས ཀྱི་བཾོཿ “གནས། ། ཟར 
༦ ཀྱོགས་ད་ཉགས་མཚམས་ཀེ།བོརམཐའ་དག་ བཀ་ཤིས་ ་པའིརིམེ མོ་ངོམཚཾར་དཔགཏ་མད་ པའི་ངོ། འངས་ཤན་ད། ཀླི་གེ་པ། ། སྱི་དགུཿམཐའ་དག་ པའདོད་དྭགུ ་བེང་མི་ཤེས པར་འོངའི་ནར་ཝནཡི་ 

















༄༅། །དཔལ་མོརིན་ཆན་མངལ་འཁུརྱསི་བདུད་ིས་ཉི་བའི་པླད་འདབ་བྱ་རདམཆོརདུ་ ངོར་བཅོམ་པ ཀྲོ་པོའི་པང་པར གསྔར ང་སོན་ལ་མྣ་རམ་པར་དྭག་པའི་མྲ ས།ཏེ་ཚ་ 
„ཿ ༢ ༤ ༢༨ ༤༽༠༽ = ་ཐ ༤ ཅ སྨ དཾ ; ར་ རྲ་ ། འའ ཡང ། ཤུཿ །སརྔ་ད / རོ 8 ༧ ི་ ༤ ;‹,=_ ་ 
, བརྒ ག་པའ ཡུ་གན་པླད་མའ་ནམ་པར་རལ་པ། རྒྱལ་པ་དང་ ། བནྲ་བྲབ། ངུརླ་སླིོག་་འཆང་བསོ་ གསྭ་སའི་ཕིང་བྲ་མུ་ཏེག་དར་ལེ་སྒྲིག་ ་་པྭ་ལར་རེམ་པར་ ཞྲང་ ། ཝག་པར། 





ཤ རྒྱུའ༤རྱཧུའིུལ་དུལི་མངོན་པ་དུ་། མངོན་པའིཅུལ་ཇི་ཉར་ནཞིང་ཧཱ་དངུད་སུས་སོོབ་མ་བཅས་བ་གཞོན་དགུ་གིས་ཀུང་རབའདོགསྤ་བིཚུལ་དུ། མིའི་བེབ་ི་བི་གུག་གི་ 
མན་ཤའ་བ གས་བྱརྐྱར་འབར་པའ་རང་བྱ་ལ་བཅས་ཀུནཏ་དགའ་བའ་ དཔལ་བཐུས་རང་ཅག་།བ་ བར་པའི གངུལྭ་བླ་ནམས་ལ་མངོན་ཡམཐོ་བ་དངངས་པར་འེ གས་པའེ་མཆག་ |] 
ཤུན་ཞིངི་མཐུནྡ་དཱད་པའི་མུན་པམཐའ་དག་མིང་གྲི་ཕག་མརྦ་བྲས་པའི་ས། བོད་ཡུལ་རོརེ་གདན་ཧི་འདབཆགས། ཡཱགྐན་པྲདུ་མང་ཏིདྱ་ཧཾས་རཱེགས་གྲསུམ་མགོན་པའ་གནས་ 


ཟབ ' ༣ ཌི སས ་༈༣" 1 ༄ ༦༡༩༨ ལྭ ༣༡༡༩ “༡” ¥ ' >¬ ༨ -- ར་ལ ཛར = ༨ ་ ཅཀྭ སྐྱ ༈ "༩ ༧༣ ˆ? ༄ ས་ལུ ་རུ་་ ༡༩༩ ༠༡1 ཏ་ལ ༠ རྱ ༤༽༽ ` ཱ ་༈”/། ༩ ་'”༽" < 
༅ སུ་ཞལ་གྱེས་བཞས་པ་སྦྲབ་པའི་གནས་ཁུདངུ་འཕགས་པ་འཇྔམླ་གིངམུང་ངུའི་དངས་གཤྱ་ཀིས་པའི་ལ་ལག ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་ཨྭ་བལ དེ་པི་ རྐ་ཊ་འམ། མེང་གཞན་པ་པང་ཁ་ 


467, 






སི ཞེས་པའི་ གནས་ཀི་དཀརཆག་་གོ་ ་བདེར་འ འགོད་པའི་བ༔ བ་ལྭ་འྲགསོ ། དོ་ཡོང་བྷསལ བཆོཐོག་གོ་བདདཆོའོརོ་ལ་ཁོོབུ་སོད་པའི་ལུསཅནྡོམསོསླ་བོ་ ་བང་བཔར་ ་བྱ་བནི་ འབ 

| མངོན་པཿམཐ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པཉིད་ཡེན་ལ། ད་གཉིས་ཐོབ་པའི་རྒྱའི་བ གཅོ་བན་ད དབན །དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའོ་གཟུཔ པས་ལས་དུད་པ་སྔན་འགོ་མ་ལར་བྱསེད་པ་ ] 
¦ ཏྟེ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྲ་དཞིང་འཕེལ་བདྲ་བེད། ཅིས ་དང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དི་པ་ཀའ་ ཤི་ དཱུནས། །མནངག་བ་བ་དད་པ་ ་ཡན་དད་པ དྲཔ། ཞེས་གུ སུསས། །དད་པ་ དམུད་ | 
, གླུ གང་ལ་དད་པརཔ་བ་ཡུལ དེའ་ ཿསན་ ན་ཏན་ཤས་པ་ལ་རགས་ལུས་ པའི་ ིརཾ་མོན་བྱོན་ད དམ་ པྨ་མམན 'ཀྱེས་གྱང་གནས པརྙན་ཁག་གི་ (ཡོན་ ཏནྨ་རམང་ངོ་ དྱ་བེད་ཀི་ཿ ཀྲ འུང་དྲག་ པས་བྲ་་ དཿ 

ཆབར་གལ་ ་བའོ་བྲཟི་གེས་ནས་། ཆན ་འབྱང་དྲང་དེབས་ཁྲེ འི 
-ཤརྩིབས་ བྱརྐད་འཁོར་ལོའི་ གུཆ་དང་འདབ་ བྱ་རྱོད་ཏེན། [བཀྲ་ཤིས རག བརྒྱད་ལོགས་སྲུ སརྣམ བཀྲ་ པའ། ། །བོད་ཌོངས་ རོ་རྔ་གདན་གྱེ་ འདབ་ཆགས་སུ། །བའི་པའི་གནསམཆོག ཁྱུ 


རེ། དཀར་ཆག ། ཡགཆང་སོགས་མཐའུ་དག་པ་ཞིག་འགོད་པར་གནུངང་། །དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ ཅས་བུ་ཆེ། 





ཧན. 





ཧྲ རལ ཌཱ 






ཐཿ 
ཌ འཇུག་ལ 
ྷ 





གསོན མོ ཡོཧོཏོནནམ་མཁའི་ནོར་བུ་མིས། །།བདྭག་བོ་འདབ་བྱུ་རའི་ཚོལ་རབ རྒོསས་ཏོ། ། དཀརཆག་ རོ་བླའི་སྦང་རྩིའི་བཏུད་ ¶ ] 
།འཐུང་འདོད་བུང་བ་དེ་དག་གརྦ་བེས་བྲེལ། །ཞེས་ས།།དེ་ཡང་འདྷེ་ས སྐདྲ་རེས་སཱ་ ་ཐོས་ཏེ། འ འཇམ་དཔལ་ར་་ད་ལས། ང་ཡི་ ཐེ་དུསནས་ལོ་བྱ་དུན། ། ཁ་བཅོན། | 
ངདུ་མཚོ་བེནས། ། ས་ལས་ནགསི་འབུང་བར་འགུར། ཞེས་བྷ། བྐམལ་བཟྲང་སཔསྨ་རས་གསུམ་ ༈པ་འོདྲ་སང་གི་བྷསན་ ་པའི་མ བཅམནས་པོ་ བྲོདྱི་ཞོང་འདི་མཚའ་རང་བཞིན་ ཅུན་ ླ 
ླ ཞིག ཐུན་ནས་བདག་ གེ་སཱོན་བས་མཚོ་དེ་ བར་ལུང་བསན་པ རབི་ ་ནས་འབྱང་པེམ་བསྲནྱགིས བདག་ཏུ ་བཟུད་ཞིང་། ཡོགས་བྷའྱི་ཆུལ་བླ་མས་ཁིས་འཕགས་པ། 
ཁ, ཅེ་ཆན་པོས་གསུལ་ད པབར་དགུངས་པ་ པ་གཏོད་པན། ངཾ་ཉར་དེ་ ཇས་པ་དེ་ལོརའཕགས་ པསྱ་ཐུང་དམ་བཅས་ཏ། གང་གོ་ུགས་ སྭ་སལ་པའ ་པའི་སྨེའུ་དངབྲག་སྲིན་ 
ལའ འཛུས ་པ་ལས། འགྲོ་ བརིགས་དྲག ཞསཚ་འཔོ། ས་པ་ལས་ ་གདོང་དམར་ཤ་ བན་སྱི་བ་གུ་ཕྱད་དཅིབས ་མི་ 'འད་ ་བའི་མིཚུ་གདུངདྲག་ གམ། ་ཡ་སེང་ ངད་ཀརཿ ་གནམ་་ཨྱེ་འཇུ་ ། 














¡ གྭ་ཅན། ཅོད ་པོ་ཁྲོརཱའི་ཕ་བོང་འདད་བ། །པྱང་ཁྲི་ཕྱཾ་ ཤྲས་སློནམ་འད་བ། བར་པ ཏི། འེགས་བཞྲིརྲ་བུང་བ་གྲོས ཅྲང་པ་ལས་རིམ་ཁིས་མཆེད་པའོ་ བཱ 
ན བའི་འ བ་ཤེས་བཆེ་བ། ། མིའ་བ་ལ་སྤགས་ པད པ གནིརིའ་མའི་རང་། །ཁུངས། ཚེ་ཏག་དེ་ཞོམ་ལ་ཁ་བཅུདཆ་བ། ༢ འབའྱི་རམོ་ པམངཀེང་བཟང་བ་ ་དགྲ་ཀངྱ་བུང་བར། 
[ཧཱུཾཿ ཏ། ད་ད དབུ། ལས རྩལ་ ཧྱི་པོད་ཁ་བཅནྱཅི་རྐྱལ།ཁམས ཞེས་མའརིས་ གངཐངནས་སགས་ལྭ་སུའོ་ཡྲན་དྭངུས་གཙང་དམ་ང པ་ཆོསྦཆོལ་བ། དེནསྣརྨ་ར་ འུག་པ་ ཧོ རང 
ཀཿ ད་མགོན མིའི་ཆོ་ལ་།བ་། དེནསྤྱ་ཧའི་མ། འྲ་མོདོ་ དྟཏན་གཀར་ཕོ་ཡན་མདྩོ་སད་དུད་འགྷོ་ཏུའིཆེལ་ཁྭ་སྟོ་ལ། ཁཆེན་པོགསུམ་ལ་སོགས་པ ་པ་དང་། བཞ ༧ཡུང་སློན་བྱེ་ཤོ འིའི། གཙང་འགའ་ 

། སིག འབེ་ཡབྱ་མ གཡའ་ བཟྲང་པ། །ཆལ་པབ་ཡུལ་ལ་འབྲག་གསུམ། །ཝེབས་པའ་དྭབ་སྦབ་ ཀི་ཁྷི་སོ་དག། མངའརིས་ལྭ་སོདྱ་ཝཱ་བང་གཉིས། །ཆུ་མི་གྲྭ་འྭ་ལྭ་པང་ 
¦ འགོག་བཅས། །ཐོབས་པའི་ གཅང་གི་ཁི་ སྐོར་དྲག། བཅང་ ཅང་ཡན་དབུ་ བུསམནེ་ཡ་འབོག་གི།  ལྲི་སྐོར་དང་བཅོས་ བུད་གསུམ་མེ། །ཞེསཾ དང་སྔོན་དུས་སྲ་རང་མང་ཡུལ། ཟང་གཱ། 










) 


།སྨདརདོ་ཁྭ བཏུགས ་པ 
འི 
བམས ཡས་གཅེགོ། ི་ ༢  ལགཡརལ་ ཐྲང་བཏོགས་པིའི 
རི 
བཏཔ་པའ : 


ལྦད ྫ་གདན་ཅི་ ་སའིརྭརའདི་ 
དེར 
ཏིས འཛུར སེ རེ རོ པོ་དགེ འ ་ བབའིའི་ལང ལེང ཡོངསྣན 
འསྐས་ཡུལ་ ཡྱིད 
སྒུག 









། འཐུངཆུ་ཞིང་ཆུ་ཆུ་ཡི་དགེ། མའགོག་གྱིང་འབོཿ ཝཕི་དགེ་ བོང་ཤ བུད ཤིང་ཤྲིང་གི་དགེ། ། ཞིས་དགེ་བཅཅུ་ ཆོད་ཞིང་ལགས་པའྫིྤྲ 
་ བྲུན རྱརལ་བའི་ གླེ། གམུའབ ་དརྨྱ་ས་ཡུ ག་མི ་པའི་རེ འགེལ གྱེ་དྭགེ་མཚན་ཉེར་བརྒྱད་ཡོད ་པར་བཤད་པ་ལས། ས་པད་ ། 
ད ་མའིསིང་དུ་དང་། གནམ་ འབར་ལྫོ་ཡེས་བབའི དྲ་ཀྱི་བྱང་རི་ ཅིབཔ་ཁོགྷི། ཏཿགཱ་ཤིང་། ཡི ནརས་ བཟིགསླླེ་ བརི་གྲང་ཆེན་པྲེད་ལ་ ༡ལ་བ་ | 
རྨག ཚི སྲི དཔད དཿ མ་ ལོཕ་མེར ས་པའང་གནས སིག བད མཆོཊ གཱ ྦ 
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༧ ོོ་ །མཚོན་འགན་ཐོགས། །བག་གཁམ་ལ་བ ས།ང་ ང་གྱ་ནི་མི་ སན །ཞེས་གསུངས་པ་པར། སྨེནའཛྲམ་བླིང་འདྲིན། པཱ་ལརླར་ལ། རླ 
བལ་སེགས་པཱ་ཡུལ་ ཉིར་བཞིན། གསོག ི་ོ ངི ལུར ཉམེན་བཞི་དང་། གནད་ན་བཞིདང། ༢ 
རའ ཀླུ་གཞི་དང་། མིའྲམཅི་བཞི ། ད་ཟ་བཞི་ལ་སོགས་ཉར་བཞིས། རབ་གཏུམ་མ ལ་པགས་པའི་རང་རང་གཆུང་མ་རམང་ཿ དང་བཅས། འདོ་པའི་མོུར ་འཱ་ལྭ་ཞག་པནས་ལས་ 

| བའཾ་ལམ་འཕྲའ་ཞག་བད 


ད ཡན་ཞྭང་འགོ་བ་ནམས་ལ་འ 'འཚབར་སུར་པ་ དེ་དག་འདུལ་བའེ་དུས་ལ་བྲབ་པན ། འ འྭ་གལྲ་བི་སོན་པ་ཕླ།ཀྱའྱི་རྒྱལ་པོ་པྲ ༨ཉད་རི་མབྱབྲེ་ར་ར་དཔལ་ འབོར 
| ངཱ 'བསྔེམ་ པའི་ གླེ་གསང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱལ ་འཁབོརམངོན་པ རསོ་ལ་ ཏེ །ཿ༠༣ར་ ཉེར་བཞིའི་ བེདག་པོའ 


ཟཀཙོ་བོ་དབྱད་ཡུག་དང་ཀ ཨུ་མ་གཉཏིས་ཞབས་ཀྱེས་མནན་ཏ། ཆུངམ་གཞན་ ཁེ 
ཿ བཞེ དང་། ཁླན་ཀ་པ་ལ་ལ་སབས་པའ་གངུལ་བླམས གདུན བྱི་བེད་གངུཔ་ བརང་ངང་རྣམ་པར་མཐུན་པ་ ད་དག བརྩན་གཞུབ་ ་ཏྲེ་ཊར་པའི་ལམ་ལ་འགོདནབ གངུལ་ པེད་ཀྱི་ལ་ ཀྱ 
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གྱི་དྭཔའབོ་དཔའ་མོརྣམསཀྲེར མཆན་དུ་ གསལ་བ ཀ་བ་ (བཞིན་ཡིན་ཞིང་ཡུཿ (པ་ ཁྱ 
ལ་གནས ་བཅས་ཞིང་ །རང་ དྱ་བུང་གིནྱཾ་སི་ ནྩེ་སེ་གྲནས་ ཅནྲ་འས་ དྲག 
ཡེ ཡྱ།ལ་ ཡེནིིནམི ཞེར་ ཱ ། | 
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་ཡནངྨ་སྲས་པ རོཉིདབཏགས་ང པ་དཆ་དྱཀྲིལ་འཁོར་ 
















རཱ མོ་དྭིདང་། དཔའ་བོ་དཔའ་མོ མས་ལ་ ལ་གྲང་པ་བ་ བའིམི ཡིངས 
རེ ཉེར་ཕཾའེ ཞེ་བྨ་རྨམས་སན་ངུ་དྲབང་ ྱག་ག ཀེ་བདག་གེར་བཟུང་བའི་ འི་རྟེགས་སྭ་སར་མཁའ་འགྱོ་ཆུ། མཆོ་དངས་པ་ལས། བའ། གེ ཁྱིམ་ 
471 4 ལ་ཕོ་དབང་མ་ དབང་གེ་ རང་བོཊ ནེཊད་ར་གསུ སྲུངས་པ་ ལ་པའགྲེལ་པ འདེད་འཇོ་དང་ འཇམ་དབངས ་བཞང་པའི་རམ་ ཐར་སོགས་ལས་ གསུངས་པ ་བཞིན་པ་ 
15འི་ཿགྲ་རར རེ ,\ ༢༨༽ ཁུ པ༨ 
ད ཏཾ ལྲམཆུཿ ནང་འ སཔ བ་ར་མོད་དགོས་ འའིཚརིབ་ གསབས ཀྱང་འགྲབ་པ་དང་། དབྱ་བྲོག་ཡབ་ཡུ་ (མ་ཀ་བོར་བཅས་བརོམ་ ཌྡན་འད་ཀུ་ ཡབ) 'ཉེ་ བར་བཅོམ་ ངཔ 'འྷརུཿཅད་6་ ་།དཔལ་ 
ཀུ ¡འཁོར་ལ་ འརྔོམ་ པའེ་ ཕྲལ་པས་ཡུལ་ད་བདག་དབང་བས་ནས་སླྱབ་པ་ བཿ ནམས་མུརུཿྱ་བནྱས་བླང བླ་བ་པར་མཛད་པསན་ ཡུལ་ཉར་བཞྡེ་དམྲས ་བ མཚུག་ ཀྲནས་ །དཔདརབ ། པུན་ 
ཆུར བཅ་འབུང་བ་ ཡིན་ཞེས མཁས བརྣམས་ ཉྱི་གསུ་རིས་པ་དོན་ལ་གི། ནས་ཏེ། འཇེམ་མགོན་རལ་བ་གཉིས་ པྨ་བཾ་བཟང་གགས ་པའི་པཔལ་ གྱིས་སྦས དོན་ཀྱུན་གས ལ་དུ། 
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ཛཾ > ། །འད༨་འཛམ་བུ་ ་པའི་ ལགྲིང་གི ལཿ ཉྲི་རབཞི་བགསན། །དཔའ་ ༥པོ་ བོ་དོངདཔའ་མའི་དབངྱ་ཐུག་མས་༔ ཧང པའི ་འབོར་སྲལ་ པབ དྲ་དུང་ཡང་བྱའ་ག་ ་པས། རཿ 
¦ |, ནྲུས་ པ་དུང་ ཡཡོན་ཏ ནྲ་ཐམས་ ཅད་ཡུརདི་པོ་ིང་། དྲ་སཀྱི མེ ན་ཡང་ནཱས་ང པ་མི་ཉམས་པཿ་ཐྲོག་པ་ ཡ་མད་པའ་འཇུང་བའྲ་ཡིར།།བུན་ རླབས་རན་དུ་གྲོགས་ པ་ཞིས་གསང་ཞྲང་།ཡ ཡང་÷ ཛོ ྦ 
74, /€..| རྩ་རྒྱད་ལའུ་ཞ འཅིག་ པའི་བླམ་ ༥ ཅན་ཀུན་གསལ་ དྲུ དན་པ་པྲ་ཙམེ་བི ་གྱི་དཛོས་གཿ ་གྲབ་འབོབ ་པའི་ཆོ་ག་ དེ་གངཞསན། ཊ༣་3ཊབ་ཏདྱ་ཀི་ ཅིབ །སྭེ་གོང་མནི། འཛམ ཊུ་བླིང་གི་ ° ཀུ 
རྫ ཡྦ་འིཁྱེ ཅཿགྲམ་དང་། ལ་སྐགས ་པ་ཉེ་བའེ་གནསནང་ཏ བའི་དུར་ཁོད་ཀྱི་ པར་ ང་བ་བ (ཞྲེས གསལ་བརའ་ས་ངས ་པའི་པོར་དང་། ཡ་བོང་ཁ་འད་ཉེད་ཉེ་བའི་གནས་བཞེའི་ཡྭ་བྱ། 
ལེ བྱེལ་ དེ་བི་ཀ་ ཀྱ ཱ་ཡེན་པ་སེཿ ག་ཨ བྲབ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཞེད་པ་མཊན་ང འེཔརགོང་གླི་རུ་ གྐྱི་རུ་མཆན་ང དེ་དག་གྲས་ ས་བླསང་པས ་གནས་ཤི ཤན་ན་བས་ཅན་དུ་བླད་པས ས། །འདབརྲ། 
ཨཿ བྱྒད་པའི་ ་བང་གི་ བར་ཆགས་པའ། །དགེ་མཚན་ཡོ་ ཡོངས་འབརྒ་ལ་མོ་ཁ་རཞོས་འདེང་། །བདྱེ་རཱིང་དཔའ་བོ་དཔའ ༣ཟོ།འཐོམསྲ་ཀྲས་ཀྱི།། བིནླ་དབས་གྲིཟ་འདོ་ཉམས་ པ་མདཔར་ རཾ 








༣།།ཞེས་སོ།།འ འཕགས་མཆོག འཇིག ཉེན་དབ་ཡུག་བ གླིས་ ས་ཇི ལམ་བསུམ་པརདཀའ་པ། ངི དད་པའླི་ནུས་ ས་ཡ འདིར། །ཐོག་མརྦ་པཱཁ་བའི་འགྲོ་ཚ 















ཀླས་གཏུང་ང འཊ)རི་བྲག་ པན གུར གས ཧི་འི་ིགས་ བརཔ། པ་འ ཤག་ལྕི་་ཤིིརིགས་ འགབས པ། སོ་མོོདབས་འབྲེལ་པ། དྲ་པསོ་ 
། གི་ག ་པ་“་ཕས་ལྲས་དྲནད་དགོངས་ནས བསད་པར་བླས་བན ། བོན་ བློརམསྤ་ཀྲི་མཚོནྷ་གྲི་གྲསང དམྲནས་པར་ཟངས་ ཀ་གྱྤ་པཔ་ ་སྱརདུ་བདུགནས། ཆུ་བོ་ད ་གང་གར་ 
གི་བླ་སར་བས། ་ཡངས་པ་ཅེསྤི་ཞེད་པ་གཅིགྲ་གེ་རེད་ད་གསོས་པས། ནྲག་གསེབ་ཏྲུ་སོང་བན། བྱ་དང་གཅན་གཟེན་རི་ དགསྐ་ནམསྱིས་ཟས་སོ་བྱ་སོལ། ཚེ་ཐོགས་བས། ཝིན་ ཛཿ 


༧ 
པས ༣ 
/: ~ˆ པ་ འབ སམས རར 
ཿ ལི ,  ་ 
¡ རར ་ 

སཱ ༣ ི 





བོ ཧཾ ཤོང་ཏོ ཏོགནམས་ཀངདེ་ལ་འཇུད་པདབད་དོ།།དྷནས་རུལ བོན ཊ ང་ལ་ལཁོར་ངན་པ་འདི་ཁྭ་བྱཅི་ཡྲིན། པརི་ཕྲ་སུ་ཡིནཐེས་ པུར་ཞེང་པས་། ན་གྱི [ˆ 
བཅུརནགསལ པས།།ཡདྷ་ཧཱུ་ཏཱ་ག གླང་གགྲུུ བོས་བ ་ཱའྱི་གང་ཁོརྷ་ཧོནཾ། དནས་རོམ་གིསཆུག་ནས་ཁ་བ་ཅན་བྱི་ཧྲུལ་ཁམས་ཀྱི་དབུསན། ཡུལ་ཡར་མོ་པ་བཞི་དང་ལ་ཡརྱ་ 
ཊཾ ང་པ་རིའྱི་ར་ ར་ཕེབསྨརུ་ སྣས་ལ་ བྲབས 'ཏེ་ བཅ་ཐངྒག་པཞི བཾ ཞིརྦ་པན་ པས ། ཤཱད། ་བ་ཅན་གྱི་བུ་ཚ ཆཾ་བཅུ་གཉིང སྱ་ཕྱགས་སྩོ རའ ང་གིན་ ཡོད་པི ་དང་མངལ། དེ་ཚ 
ཀླ ནམས་འདྭསུ་ཡིན་བུས་པས་བཙེནཔཟེར། གངནསའ བབྱ་སླས་ བའི་གནམ་ལ་ མཛུ ་མོ་བླམངསཔས། དྲརཱམསྨ་སྐད་མ་གོ་ཡང་། ངོམེཚར་ཅནོ་དྲུ་མཐོང་ནས་གནམནས་ཤོན།་ 
ངཿ ངཱ སྦའི་བུཅུནཱཔ་ པ་གཅིག ཡེན་པར་འཇྱུག་འོ་ཆག་གྲི་ངྲ་བུའོ་ རྫ ལ་བཞགས་གཉའ་བར་འཁུརནས་འྱིམ་དྲུ་ཡིན་པས་མིང་ཡང་གཉའ་ཁྲི་བཙན་བོར་བགྲས་པོ།།ཡུགས་ 
# རནྣམས པསྱ་ཧྱི་བའུགས ་ས་ལ་པོ་ བང་འམ་བ བླུཀམཁར་བརྫིགས་དབང རའི་བགམ་་ ་ཡིན་ཞིང་།ད་ནས གནམ་ཁྱི་ཌྲི་ ཅབདེན་སོདྱཀིསང་གཉིས།ཤ སལལགས་དྲག་བརྲ་ཧྲི་ལེ ་ཝེ་བྷཆོཿ ཡེད་ =; | 


















¢ . ༢༠ ] 





----༡༡༥༤༨༨--~-~༡༠༨༠༤༠༨༨༤-༥-༤༨༤༨༤༧༤ ༡ ¬ -༨-༨༤༨༤ྣ༥༤༥ྣ༤༥ྣ༤ྣ༤ྣ༤ྣ=  ༥༩༥༨༣༣ཿཿ༠༧༩༤༤༨༤༢༤་ --~------- ~~ ----༢༤༤༠༩༢༠༠༩༩༤༤༤---- 


བོ ན་ལས ཧ་མཛོདཔ་གང་རི་ ཤ་ཅཱ ཤད བརྡ་ཆབ་སྲིད་ བྐོནི་ཉོབྱ་ཀློ་པ། ཆྱུ་ཐོ་རིས་སྙན་བཅནདུས་པོ ཕྲོ་བབའོ་མབླཱ་ཀ་མཱཁརྦ་སོརོ། ནམ་མཁའ་ནས་ བངས་ཀྱི་ ངི 
དངང ་ སྡོདྱ་ཕགྱ་ཧ། མ དྲ་ཟམ་ སོ་ག ཀད་ ཁྭ་གོང་པ། ཅེ རྩམ ཚའི་གཟུལས་རམས་ ་ཧོན། མི་རྣབ་ཝ ་ལ་ནས་ འདིའི་དོན་ཤེས་ པར་ འགུརཞས སའ ླ 
དེ་ཆོས་ཡིན་པརམ་ཤསནའང་ངོམཚར་ འ ུམ་ ཅི ་བང་ཅིར་བཞགས་ས་གསལ། གསང་སྩེམས་ ད་ག ་བན་བོགས ིས་མཆོདཔས། རྒལ་པོ་གྲང་ལ དུ ཧ་ ོ 
སླས་དཀར་ནམསནག་པརྲུ་གུར །།གཉེར མུམ དཅང་གཞོན་གྲརག་ལོ་བྱར་དང་ཉི་ཤྭ་ཐུབ ། ཉུན་དེ་ལ་གཉེན་པོ་གསངབརམཚན་གསོལ། འདོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའ ་ 
རེར ར་་འིཆེསྦོ་འྱེ་དབུ་ ཅ དྲ་དེནསྦྱ་ཧུལ་རྦབ་ཝ་པཱམ་དབང་བོད་བྱཿན་སམ་པོ། མདདབ་ཡེ་ བང་བྲམས་པ་མི་འགྱུར་གླིང དྲུ་བ་འཁྲཡས། ལ་བདག ཡུལ རལ 


2 ཡབ་འདང ལོ་དརྒ་རཱལ་པརམཔའ་གསོལ། ཆབ་པད་ལ་ དག་ཅུའི་བཞིར་བཟུངས། བོདྱི་རྒྱལ་པོ་ལ ་བུ་བཞི་ པས་སབོིོས་བཞིའྫོང གིའི འགཅོས་སནྲ་གགས་ཤེས།།ཟ 


ད 


ྲ 
།ཇང་ 
༢ ཛའ 














རཱ ཏྲོ །འཇམ་བུ བའི་ རྫ་ག་བབྷོ།། ! ཤློགས་བ༩ བའི ཞིའྱི་ཧུལ་ བསནོར་ཁྲད་ དུ་བྲར་ཅནྭ་གི་སེས་ང ང་།མ དུ ཨྲ་བ སུར་བྱ་བུང་ངུས། ང བོདྱ་ཆལ་པོ་ལྭ་སི་ ཅྱས་ལ༣ ན་བར རའི 
ཡོད་ཀང་། ཁབ་འཕྲིནམ་གཏོགས་ཡི་གླམདཔས། ཡི་གདགོས་པརདྲགངསནས། འནམི་ཨན ཕྱེ སྡེ་ཁྲོལམི་ཆུང་ཉི་བ། གརངུ་མི་གེ བློས་བཏང དཀུང 

ལྷ ཉེཉ་བས། ཐག་འོང་ལམ ལ་དཀའ་སཱཾད་ངི་ཉརྱ་བུང་ཧང་བཟོད་པར་བས་ཏྱིཧུགརདྲ་་ཁས་པའིལུ་ཆོགཔུར་བར་ བུ་ལི པ་ཀཾ་ར་སགོས་ལ་གགས་ཏ་ཡེ་ གགས་ས་ ཅོརིག་པའི་ 
3 གནང་ལ ལ་མཁས་ 'པུར་བླ་སམབསྔནས ས་དདྲ་དུ་འྲས། བདྱ་རྨ་ལ་བོདང་མཛོལྱ་རུ་གརྱའི་ཡེ་ག་ཇི་ལ་ བུར་བད་དྲུ་ མི་འྱགུར་བསམཿེནནསྤྱ་ཆལ་བོན་ ཉན་རྒྱས་ཡུལ་འདྲེར་ཕེབྲས་པས༔ 
| ཙཾ ས་ཧཱདར་འདིརཅར། རྒྱལབྱཿ ཊེ་འིའང། ་པསྡར་ལ་ ཞབས་ ཇཾས་ ་གྲསལ་བར་ བཞག་པ་དྭ་ལ འདཡདི་ །།དྲ་དྲུས་བྲ་མས་ དར་བག་ངོམཚརཅོན་སུམ་ ཧུ་གཟཾགས་ཿ ་པས ་པོདལམཁ་ཿ ༨ རཾ 
 ཡིག་ཀམིག་ཨུམ རར སྨད་དགོས ་པརདགང་ནས། རྒྱཿ གངགྱི་ཡ་ གི་གཞིར་བཞག་ དདྒོ་གདལམ་བོ་བའི་ བའི་ཡ་ གྲད ་གསརད་བདན། དབངས རྣམས ་གིཾ་གཞབད་ ཅུ་འབྲད རླ 









རའ 


|| ཧྱི་དབུ་རཱན་དྲེས་ ཉིན་འབྲ་བྱ་ཧྱིས སུདདུ་ཡི་གླ་ངག་མའི་གཟུངས་ངོ་ལྭ་འུམི་རང་ 


479 







སཔ འད་ཡིན། ། དདང་བུས་མཏམ་ད༔ འ 


- ༤༤༤༧༢༤༠༩༢༩༤༠༧༢༧༢༢༧་༦༣༣༠༢༣༥༢༩༢༢༦།༧  ་ 
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།པོ་ལྭ་བདཀའ་བའི་ལམ་ལས་དངས་པས་དྲ་ས 


རོ་རོ་ོསིོ་བོམོ་སོ། བོ གྲས་འདོགསྤ་ཧུང་འཐུལ་སོགསྐ་ཏིས་ཡུལ་གཏས་ཧན་པའི་དདཀིས་བོདབནྣལ 


ཉེདྱཀིས་ཐོག་མངྦེས་ཏྲ་ཧ 


འ ལ་པརང་གྲི་ཡི་གེ་ སྔའམོས་ཅད་ལ་མཁས་ང པརྨ་སྐངས། མངའ་འོག་བཀུན་ལ པུ 
ཿ གྲ་ཐོག་མ བ་ཡྲིའ། ཡེགཆོད་དགོ་ ཆེན་སོར། ིཡིགེ་དངརིག་ གནས་བ ནོ་བརགྲས་པས་པའང་འ འདེ་ཡེནོ་པྲ རསངངོ་། ངོ་།ད་དག་ལ་འདྲི་སྐད་བུ་ས། གཉེར་མའེ་བཞེན་དང་བྲག་སྩེ་ སྲས་ སླ 
དུམ གཉབ ཡབས ་པབའི་མྲརུ་གྲང་་ །ར་འཕལནས།། གདོངདམར་ཤ་ བཟེགས ལ་འབླས་དང་ །ེན་ཚོནི་ས་ཝའིམ།ྒོརཱ་ཆར་དུ་བརྟིལ།། 


ལ་པོ་༢ཡེ་ག་གཟེགས་ཕདདུ་ཡུལ་བ་དཆ་རིགས་ 


མད་དང་། དྲ སཾ་གཅེག་ཏུ་ངས་ པ་སོགས་ཅི་བཅུད་པས་ མསུ་བར་བས། རྒལ་པོན་གཉིས་པ་ 


ང་མཁྲས་པར་བླསབ 





འཕོད་པྲར་བང་ཉྱོ་ར་གར་སི་ལྟཉརའ་ཡི་ག་ལ་དཔབས་ནཔ་དོོ་མ 


ཆམ་བསྲན་ལོག་པར་འཕན་ལ་ ལོ་ལ 






གསུམ་ལ ༥ །བང་དུ་བའུཌ་ 


ཏུ་འཇུགྷཏ། བོད་ལ་ཡེ་ 












ེ གཉིན། ཀཱ རི་གས་ཁུ རཟཤིཁ་ ད་ཙུག་ལ། །།བཏུའ་ཁཱ་བཅན་ཞིང། ་པེད་པའྱི་སྐོནམེཆ་།།འབར་བས་ལྫོངས ༢དྲའཧུད་མུན་ཐམས་ཅད་ རྨ 

དཿ འཇོམས་།། རུལ་བ ་ཕིང་བས ས་ དེམ་བོ་པ་ ་བུ་རབ་བྱཧནཏྭ།།རོ་གྲས་ཝན་དིདྲཀེ་དཔལ དཉཐོས་པས །།བདེ་་སཱིདམེ་ཏོག་ལངཚྭ་ཏག་ 
/ཱ ཏུར།།ཀཨལས་་ ཡུལ་ ཚག་བ ངས སི གས་པ རརརགས་ གངང་ཅན་བ བུང་བུ་གཞོནྲ་ནུས་ 
¡།་ བཐུང་ཞིང་ར། རལ གདགས འཞེདྨ་ནམ་པའ་དཀར་བའིཆ། །བཅུ་ངྲག་ལེ་གྲས་ བཤད་འབ་དྲ་།པ། གའང་ྲས། གང མོས བ་ཤ མེ དི ཏྲ།།ལྲགསུ་ང པ་དོན་ལནྷ་ཧུའ་ 
| = ད་ཡས།།འཕྲགས གསལ་བ བང་བདྲོ་ཝལེངས་  །གླུང་སྤ་ཧལ།བུག་ ལ་ཤི བྱེ་མོང་ པདདང་ལངཚོའི་གཟུགས།ཆབ་ ས 
ཌི གྱརྱལ་པོའི་འདྲེན་པེན་རྟེན་དུ སི ཞེསོོ། སྤ་ན་པོ་ལགར་གོ་བཅན་སོགས ཨྱྦྱརེཊྱཧྱཾུ ཉིང ད༨། བཅམ་བགི སིགསཏོན་ངོམཚར་ཅ་མའཔྱར 1 





ཏཾ ཱས། སྦྲལ་བའྲི་དགེ་སོང་ཨཀརྡ་ིས་ཅོན་ཧཱལྱ་འི་ཧིང་བོའླིག་བརན་དང་། གནས་ཆེན་བྱརཀྱིས། བདི་བར་གཤུགས 'པའི་རིང་བྲསལ་སོོགས་དཔག་ཏུ་མེད་བ པྱ་སཱན་དངས། བ 
[ཅ་པ སང་མཀར བཞྭང་།བ་ བའྲ་ལོ་ ཙིག '་ལྲཀ་ བ་བསཞིང་འརདཤངས ནས། རྒྱམོ་བཟའ་ལཅིས་བྲཅིས་པས། བོད་འདི་སིན་མ་གནྭ་ཏུ ལ་དྭ་ཉལ་བའི། 
ིཏུས་སྭ་གཟིགས་ཤོདྟ་ཁྲུང་པར་འོ་ཐང་གི་མཚོའདེ་བུན་ཡོའི་སིང་ཁགཏ་གཟིགས་ཏ། མཚོ་བསྲུབ་སིང་ལ་ཁད་བཞྲེངས་དགོས་བར་ལྲུང་བསན་པ་ལྟརམཛད་བསྟ། ཤཱ་ཁང་ཉིནམ་ནཱས ¶ 
ཿ བའོང་པ་མཆན་མྱ་ལ་ སའི་གཞང་པ ་བ་ཅགྲང་སུ་མྲ་འུབ་པན། ཧང་ཡུངཧ མོ་བཟའ་ཝྲ་རིས་བརིས་ བབ་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདེ་ཉདྲད། ས་ །བདག་ཚང་གས་རྱི་རུས་སལ་བྱི་ ་ 

ཐྲེ དབྱིབས་ ཕུ་བོང་ཆེན་པ་འདིའི་ འདའི་སང་ངུ་ ཕྭ་བང་བེའངཔ་ མེདགང་བརྡ་བསན བའུ རརསོ་ཕག་ཁྲ་རུས་བྲསམས་པ་ལས་དྲག་བཅགས་བཞངས་ཤོང་།ཡོགས་ བཞེར་མི་ ༥འགྱར་པའ་ཆལུ་གས་ 


ཐགས་ བཞིས་ ་བརྟན་པར་བས། རཆེསྤྱ་རལ་ཡབ་ཨུྨ་ནམས་ལོ་གསུཿ ་བླསབ་པ་མངཕརདཡ་བཅས་ནས་བླ། ཀྲལ བ་པས། ཞག་གསུམནས་འཕགས་མཆོག་རིགས་གསུམ་མགོན་ | 



























བྲ །བོ་གསམཅིག་ཅར་དུ དུལ བྲགས གསུང་གི། དོ་འོར་མོ ལོ་སཱལ་པྒཱི རྒྱལ་བོ་ཁྱོད་ཀྱི ཡིད་ལུ་འདོད་དན་ ངསྟེད་ཡོད་པྲད་ ད་དགྲ་འྔམས་ཅད་ཁོ་བོ་གསུམ་གྱི་མདུན་ཏ་། 
དྲུ་སན་ལམ བགགྱིས་ ཤདང་། བོ་པ པགསུམ་ཞིང་མ ཞུ་དངྲ་པན་པས། །འདོད་ང ན་མས ཡིད་པའེན་དུ་འགྲཐ་པར་འགྱུར་ ཆོ།།ཞེས སྭ་གསུང་གྲྭ་མང་བ་པ༔ པྲིན་པ་ བཞིན་དུ་སྨོན་ལྔམ ྭྲད་པདཏན་ར་ 
' འདཔས་པྲས ཡས་ ཇེ་བཞིན་ ནའབུང། ཡ ཡི དམ་གསུམ་ པ་རོ་ལྭ ཐིམསནས་ ས་རོ་དཱར་རང ཤོན་དུ་ཕེབས་ པྱ་པུས་ཉ་བྲབས་གསའ དུ་བ དྷལ་ཅགས ཤསུམ་ ཆཱ །བང་ངདྲུ་བཞྲ་གྲས་པ ་འདེ་ཡིན། ༧ དོ 
 །པང་དེའི་སོའི་མྲདད་དཱ་ངོ་ལ་ སུན་གྱི་རང་བོན་ ཡང་གྲསལ་བར ་ཡོད་དུ།།དདག་ལ་འ འདི་གྐད་བྱུང་། ། བོནཾ་མཇེའས ་འུང་སྔིན་སྱས་ཀྱེ་ ཀྱེ་ཡུགས་འདན།།རབ་མངེས་ །ཡད་འོངྱ་ལ་མྱྱོ་ཆ་ བལ་མོའ། ཌཱ ཧཱ 
པ ཅཟོལ་ ངངྙེཿ གཟིའ་འོད་འབརོ་དང་བརྙན་མག། འུ ཆབཅིག །དྲངས་པས་ལཝེངས ་འད་དགེ་བ བརྲ་བས། །རྐྱལ་པོནྷ་རྩམ་ དཀར་མཛང་པ སྤེག, ་འཆང་མལེ།། རང་འདོད་བདྲ་སྐེད་ འགྲུགྲ་དད་གརཔྱད ཡུ - 
༤ ཡུལ།། དོགས་དགོངས་ གནམ 'མན་ཁྲས་ཿ འི་འཛྲེ དྲ་ཟཔ ཆེ། ། བྲསཟ་ལྭ་ཧ ཨྱ་།ཁང་བཞེ་པང་པར་བ ཉནམེན་ནམ། །འབུང་ཝའི་བདག་ ཉིད་མཐ་གསེར་སཱལ་ །ཁར་།།རྣམ་པརྨ་ཆལ་ བའི་བངོ་ འ 

















ཟ བཟང་བྲབས་ ཡཔ་ལོ། །བཚགས་ ངའི་བ བནོརྦ་ནགས ཐབས་ཏིཾ ཧི།།བྷཿནཱ་འདིསྭ་སར་ཡངྒ་ ཡུལ་ལོགོད་སུ་ ཛོགོ་ཚོ རྐལ་ཡབ་ ཐབ་ཞུམ་ཕོ་བངམ་འུདི ་འདྲེ་རུ།། །ལ་སཧོག བ 

བླསབ་ཕའི་ཧིད་སོབས་སྐ་རཔས་ཀྲིས།།སྱ་ཕས་ཀྱི་མཆོག་གུམ་གྲེགས་གསུམ་པོ་ གཉུནུ།། ཡངིདགདད་པའི་བངྡསན་དབེངས་བ ཤུར གང་གི བཀའ་ལྲུངར་བྲའི་ལགོ་སང་གསྲ། 

ཕའི་བདནར་པྲ་ གྲམ་པའི་མཚོའ།། ལུ ཆོག་བ གེསས་གཟུམ་་ ངྲ་ཐྭག་གྲི། སླ་བ རན་པང་བོནྣ་མ ཚེརདུ་དངུང་བརཆུགས བར་ཆེགས།། ལེསསོ།།དྲེ སེ་ཕྲ་བང་ཆེན་པོ་པའ་ ལེ 

ཱ ཕ་བངའདིའ རྔས་སལ་མོའ་རད་བན་དྲུ་གྲགས་ཡོང་།།ླད བླར དི དཔ་འུདེ་གནས རྔ་ལས་པའི་སྲི་པང་ཁད་པ 
རྭ་འའྲི་རམཚན་དང་།་ཆུང་འ ཀིལ་བོངཆེན་རི་བི་དེང་གྲ་ག གནམ་ལ་འབྭ་ལུབླདད་ཨཱའརདོན་ཡོད་པ་འདི་གུནས་བདུགསྱ་བསུང་ཏ། 

། རངྭ་ཨཡམ རི དོང་། འཇིགས་པ་ བརད་གྱིཁས་ཀི་རདབོན་དང་། ཀཱཿོན་ ཤིནརིས་གསོལ་ བར་ཡོད་པའི་ཡུག་པངག 









† 
༄༅ 


. འེ ༨ གབ དྭ། 








2 ྦ བ་ས བང འི་བརིད་བག་ པྲ ཆོོ ཀ་བོཆིརོང་ ོཟས་ཏོ་བླ བམ ད་བའི་ཤག །པ་དེར་ དེརགསརྱ་ཧི་གཏེར རོ 
དྲ རྲིས རྣམས་སུ ན་དེའི བགྱི་ིུབཛ་བོག་ ཅྭ ་འབབ་གན་ ོད ོསཏོཕླླ འདིདདེམཚེར ར་[ྱཧདྲ་ཀི་ནང་་ཆཚ ་ཚན་ ་་ རུ ྐ 
| བའི ཡིན་ཞེ ་གནས་འདིརཚོསྦའི་མི་ད བྱ་རན་ནྲ་ཆདཔར་ འབུང་བར་གསུངས། དའ་གྲ ན་ཆུང ཏུ བན་བདདཀ་ྱ རབལ་བའེ བུ་གས་ ཟེ 
དལ གདྲུགས་ ྱིི་བ་ཧནདུ་འོབ་ལ ཛུན་པེ་བཞིན་གསལ་བར་འཆར་པ་འདེ་བཡ་ཚོག་གི་དཀིལ་འབརལབོར་ལི་གསུམ་གྲི་རབས་སྐུ་ལོ་ཛཛན་པྷ་ཝར་མོངྱ་ཡུལ་དུའང་དྲ་མཚར་བར་ 
ཡེད དང་། བའི སཤརྦ་བཱི་ ངེ ཆྱགྲ་རིར་སླ་ལུང་ རྒྱམ་མཚན་སྲོགས་མང་ཡང་འཆད་པ་སྐབས་སུམ་བངྲས། གདགས པྱིད འུ་ནང རེལ དུ་ཤར་ཆཱ་བཾ བསེལ་བའིཚལ་བྱི་ པཔ 
བདད གཉིས །པོའི་རྔོར་ནྱ་ཧི་གནས། § བ་པ་པོ་ ལ་མི་རྟག་པ་དང་ ང་པག་བྲསལ་ ་བྲ་ད་བདང་། འཆི་བའི་འ ༣ཇིགས་པསྟཏགཏབག་ཡོད་ དཔརྱ་བའི་ཡིར་བྱསལ་བ། བས་ཨ 













༼ ་¡ ཐཾ ; མོ 
- @ | 
༔, .! རླ འ 


ཿ2-༧༦༨༧༦༠༧༢༧རརཔརནནཿན། 





¥; འ་ པ་པ ངཿ ༨ པམོའཡིལ་ པར་འདིནུས་ ་ངེས་ པར་ཚའི་ དསྲཔས་ པའ་ ཆན་རང་དཔང་དྲུ་ སོཿ པར་གཞན་གྱེས ༢ གིའ་འ བུསས་པ འདི ཝུ ། 
གས་དྲགཁང་དུ་ བོོད་པ་བཞིན་དྲཆོུག་ཤུས་ ཏཱ རྩིད་པ རྒས་པ སན་མང་དཔངད་ ཅག གཞན་ཨིས་བདུག་གིརུབ མས་པ པུང གྲ 
དྲ ཅསཔགྱེ།ུམཐང་བྱརུབུརཡིག། ཧུ སུམས ་ཀངགྲ་ཨྱ ཆོགྲས་ལ པ།།རད་པེནྡེད་འབོདའདི་ཡང་ ཧོཿ མཐོང་དཔའ་།ཉམམང་ རི འ་ནོར་གན་མཛོད་ཀིས།།ལ བོནམགུ། {ེ [¡ 
བནྲ་བས་ལ་གསར་ཡྲུག་དང་། །ཆོས་དངས་སྲ་སྲ་སྦྲོག གས་ར དུང་གྲབ་གས་སྤ་སླ་ བ་འགས། དྷ །ཧརུཀ་དའ དྲྲི །མ་འདྲས་དབེངབས་། 
- སུ་ལ གྲངགས་ སེ་དཀར་ཞེས།།ཧཱན་པའི་གཔ་ བསལ་ཆ ་འངྱུང་ཀྱན་འཕྲོག་པས། འབར་སུགཞུན་ཏུ་ སགསམ་པའ་ 'ཨྭ་མིཆར།།ལང ཆསམ་ཏོག་རྒྱས འེ་གཞོན་ནའི་ཚོགས། །ནྲ་ནོས་ ¡ 
ས་ཁ ཏིར་བཛམ ་དུ་དྷུ་ལཱ གུ་པན། །།གནས་འདི་་ུདཱནམས་ཆོས་བྱད་གས་ ཡུད་ད། །ཆ ཏག འཆང་ སྨམཱཞས འདོན་པར་ངས། །རྣམ་འདེན་ མའི་གཏེཆྱིསྲི་རེས ཞུགས ཞོས། དུར་ས ག་ 











485་ 











3 ༄། ྭ མཆོམས་སིནགསཔྲི་རལ་མཚོན་འཆྭང་།། །དུར་དུ་ལའ ཊབའི་ཟས་མཆོག་མིད་པའི་གཉིན། ཉེནརྣཾམས་ འགྲོ་ གོ་བ་ཀྱུན་ག་མགོན་ངུ་ཆས།། ། འབད་པས་བྡ བྲསས། ཤེ་འ་ 
གཅས་པརའ་བྱསངས་པའ་བས།། །མ་སྭངྦ་མཚོནཾ་ཧྱཾ་བཤའ །(ཞྲེདབྲ་ཁྱེས་འདྲེད། ། དྲག་པ་ པོ་བརྡ་དོའ་ ཕུང་འབྲིམང་ ངྲངྱ་ཆུལ་འདེས། །༈དཔྱན་པར་གནས་་་རྣམཆོས་ལ་བླབལ་ང བིའི་བཤེས།ཛྱ 
| ཞས་ ་སོ། གནྭས་མཆོག་ཁད་པའ་ཅ ན་འདེན་མང་ཡདུ་གཞེན་ན དཔལ་ གྱེ་བསླན་པའེ་སྔོ་། ཌྔང་གེ་འདུབམ་ ལང་ཚོ་གཞོནན་རགྲན་བད་ བར་བ་ འབེན་པའའི་གྲྭ་བ་ ་།པྲང་པྲར་ཅན་དང་ལན་པ་གཡའེ།མ 
ཤ བླུ་མོསདཔང་པའི་བྲི་ཤེང་བྱརླུང་པ་ལ་བཱའྭ་འོན་པའི་ཡལ་གསེ་ སྲེ་ལྲགཔ་རོར་ད་དཀླང་ཏེ་ནོགསི་ཚ་ལ་དཔྲདང་སོངྒ་ནམས་རངརང་གྱེ་ལུག་པི་ པེའྒོལ་ལ་ མཆད་པའྱི་པིར་ཕན་ནུནདུ་ཆག་པ་ལ་ རཿ 
་ ༢ ཅདཔའིཕྱ་ུདཔལུ་ད་ པེ་མངསྭ་མཆགསྭཀྲི་མཛེས་པྭའེམ་ཏོག་དང་ལོམ དྲད གུསྲགས་ བླསཔས་པརྨེད་པ། འདབ་མ་ངང་ཡལ་གྲྭ་ལ་མསྲ་པུག་ང འ་ངང་པམྤ | 
#ཾདམའ་སྣ་ཚོགས་པ། འཇོལ་མ་དངམཆིལ པི་ལསོགས་པ་ ཉྟན་པའེ་ད་པས་ཀྱི་འ ༣ྱགར།ཁུག་ལྡན་ ཡའྱི་བྱ་ས གས་པ །པའི་འབབ་ཏགས་བ ་བད་བ། མོང་པོདདག་༅ེར་པང་སོང་རྣམས | 














ད གས ཿཤལྦགཱ་བུ ོདོ་འདོའ་བ་ཡོའོ དང་ །སཱིནཱ་གྱི་ 


ཀྱ།ར་ ་བསིལ་བའེརེ བ ཆས་སྐོབས་ པ་ལ་ཕནྡ་རྙུན་ པ་ལྟར དུ་བསྱད་པྲ། ཅིངག་ 
ཤད་བནུས་འཉིན་དདཤད་བུ་ནཆུས་པཱ་བད་ལབ གུ གྲ ་བས་གུང་ ནཱ བོ ཁའ 


ད བས་འདི བརོང་དེ་བརྡ་གུརཔ་རོ་ཁ་བ་དོ་བྲས་་ ཅོ སྲོ 
༢༠]] ལ་བདྲ་བྲ་ཧེན་པའ་ ང་། ཤོནྱ་ཏཱ་ཝང་ཞིང་སཏན་པའྲེ་ར་མརོགད་ཐང་མྲརའངལ་བ་ཆེ་བའྲི་སང་ ངེ 

!¡ ཐེ་ སྔགས བིད་ཞིསེན་བའའང་རང དྲད ལར དུཞིང་ཆུ། ཅིར མར་གད ས་ལ ཁྲ བབ་་་ བས་འ 
༈ ཚུགསུ། ཆནམུ་ུསྣ་མཚྲབས་པའྲི་གོས་ཁྲིསླ་བྲུས་པྲ་དུམས་བསམ་གླཏན་པ་ལ་འདུ་དགའ་བའི་གཏམ་ངསླེང དྲའི པཔ། ཇུབ འངེའིིམ་དཔ ལམ་པ་མཏོག 
རཾ ཡུནསུ་མཚོགས་པའ་ཡལི་གའི་ལག་པ་ རདད་བཏླད་ཏི རོམཆིགདཔརན་པའི་འབས་བུ་མཚོགས་པ། གནས་ དྩོ་པབའྱི་ཧྱེ་བརྣམས་དང་།། དཀའ་ཐུའ་པ་ ་དག་ ལྱསིན་པབས་པ། ¶ 























བཱུ _།སྲོག་འཚོའླིསནཏད་པར་ཅན་འུ འབུང་བའི་ག་ བ་ལ་ས 


ཆི 
ཌེ 


ུ འཕེལ་བ དེ་རང པས་གསུལ་པར་བྩོན་ཏ། ཆོསྱི་རྨལ་ 


8 ' 


རྡ སོོག་ལ་འཚེབའེ་འཇེགས་པ་རེདནས་འཏང་པ་དགྲ་བབག་ལེབས་ཏེ་ཕན་རུན་དྲུ་ཅགས་པ། ཤིནི་ཏདབྲེན་ཞིང་། གཅང་བླ་མཔ་འཛོར་པས་ཡྱོ་བདྲ་ཞི་གྲནས་ཡི་གནས་དུ ཡིན་ཏུན་ ཇི 
ཏཱ ཝརྲ་དང་བཅས་པ་ཟླན་མེད་པས་སྤས་པའི་གནས་མཆག་དམ་པྲ་ཁདཔར་གཞན་ལས་ལཕགྲས་པྱ་པངྡ་དྲུད་ཞྲང་གྲི་ན གཞགས །བོད་འདི་པོ།།ཆོས་ཀི་ རྒྱལ་པོ་རླང་ཉིད་ཕོ་བངམ་ འགུརས་ ཧཱ 
: - ་པ་ བླིས ཡུས ཅེ་ ཆུསསས་ ་འཇུག་ པ་ དང་།རྲ་ཨཉྲས་ པཿ་རོའི་འདབས་ ལ་འོད་དཔག་མདཀུ སང་བ རྐན་ཞྲིག་ རསམོམ གྲསལ གསལ ངང བྱུ་བུར་ཞྲང་ ་།། ང་མང ༩2 ངུ་གཞོནརའི་ 


| ° སྩང་བརྙན་གསལ་ལརྫོགཔེ པར་ཀུནྱ་བི་འདེན་བེདྱ་ཀྱི་བདུད་ཅིར་ཕབས་པར་ཤར་ཟ་ལོག་སྣ་ལྔའིའི རིང་ཆཐག་སྲིང་བའེསནས། ན་ཇཾ་ཏིའི་དེ་བསུང་ནམ་པར་བུལ་བའི་སའིབརངུ་གཏོ ཏཏོགསྨྱ་ 





སགས པའོ་རིདགསྤ་མྭོ་ཇུགཔ་སྤོསསུ་བྱཧོ་ཞིང་གཞནྩོགསོགོ་ལ་འཚོ་བྲོ་པད་པའིནི་དྲ་ོམོ་པསྤོ་འ། 






ངོའ ཡཆནདཔའི་སྨ་མཆེག་ཡལ་བིཿ འདབ་བརམུའྱི་དུབ་ལས་གལམཿ ཐིག། རྡེ་སྲ་རེན་པྗེར་ ཅ་འྱ་མཆན་དཔའི་ 











]]ྷ་པའི་སྱེ་ ཐཐ བ་ནྲའབརབ་ ཅིཉིད་པོ་ ཕྲོ་བང་འདིའི་བཏེན་གཙོར་བཞགས་ པ་དང་། ཅོསྱ་རུལ་ཏཉིདྱཏི་ཐུགས་ དཤིདྲ་མུ་ ཏི་བཀའ་འབུམནོད་བཞུགས་ པའི་ལས་ བྱམསོགས་ཤྲེ ཐཱག་ ¡ 
2 (བེན་པའི་བསྙན་བ་ ཆུག་པའཕིནཅུ་དརྡ་ནས་ ཆེ་ཞེང་། དརྦ་འགྲས་བའི་སྲགས་འཆང་གྲོས་དཀར། ཆྫོང་ལེ་ཅན་བ ཟུག་མང་པཅ་གས་ཏི ་བླསམ་པའྲི་གྲ་བ་ཐོབྱ་རཱ ཆང ད་བམོངུ་པྱོ་བུང་ངོ་།། ¡ དད 
། ངེ་དྭག 'ལ་འངེ་ས དྷ ཤཿ ཆམར་ དབསམཉོག་དོ་ཤ བུ །ལག་ཝཾལ་རོ་བྱར༢་འབྲས་༈ དའན་ཀད་འཛུངཿ གསུ།།དེརྦ་ལགུ་དང་སོང་ཧཱ་པ དྭགུམ་བོའ་དག་ག། དབང་པོའིཚོ་དྲ་ལ། - | 
;( བཅུབ་ཅིན་པར་བས། ོན་རེས་ས་ ཀླུནཱུཚོཿ ཆོགས་ཤས། །འདྲེ་འཛིར་ཚགས་ལྷ་མུ་སིལ་གླུ་བང་ཞིང་།།རིདཱ གསཆགསས་ཀྱང་བྲད བྣམམ་པས་སྐྱོ་བ་ལ།།ར་རྔལ་གརྦྱ་བྱིས་དན་ ། 
འབ བས།།རྒྱོལ་ གས་རིས ་ཚནུ་དའ འི་འོད་འཕྲོ་ར ང་བརྣན་ཁཱང་འཕགས་པ། །མམ་འཁས་བཔ འབའི་རངྱ་དྨོན་ངྒོ་མཚར་ཅན།།འྲོདྲ་རའི་བ པུན་དུཿ ངོ ། 
གཔར་བབོ། །ཞེས་སི། ས། ངྷ་ལྷ་བུའི་ བོ ཕ་བང་ངམཚརཅན་པ པེའེ་འདབས་སུ་འདི་འདིརའ མཆོག་གི་གནསདུ་བླབ ེད་རོང་བྱང་གི་སྐྱ གྲནས་ གཉས ་པོའི་རང་ཧན། དདངའཔའཅགས ླ 





བརས 














ཀྐིང །པ་་ཡིགྲ་ངག་དང་བཀའ་གདམས་མཆོདངན་བྲ་བ་མོརཤོརན་སར་བ་རྟོནོརའི་ བལ་པོའ བྲའི་གང་གངོང་ན་ཀྱ་རན་འཇྲོན་པ་དཀར་ནག་གི་ཕོ་བང་།ཅ་ 
བྲིག །བབར་ཡག་ངག་དང་བཀའ་གདམས་མཆོད་རན་བྱར་རའི་ཤརྨ་ན་ཨར་པ་ཅནྷ་ཏིའི་རངྱ་བྲོན། ཇུལ་པའ་གཟིགས་གདོང་ནྲ་ཀྱན་འཇྲོན་པ་དཀརནག་གཡ་ངང་ 
¡ དྲ་ས་འཇནམཇད་པའི་བག་བྷིདདུང་མདོག་དྲང་ཕྱད་ལུགས་མདོག་ཙན། དདྲོག་གྱི་སོདྱཀྱི་ཡོགས་སྲུརས་སྲལ་པོར་ངོས་འཛིན་མཛད་པཱའི་པ པའ འདོལ དེ་ཉེདྱ་ཀྲི་སིང་དྲུ་ནུབ་རར་མཁའ། 
ཐའྲ་མ་རཱམས་ཊྱིས་དམནན་པའྱི་ རིར་ཕེབས་པའ་ཤུལ་ལྔྨ་ཅྲུང་ཡོད། ད་དང་ཉེ་བའིནུ་བྱུ་གཏུར་ཁ་ཡད་པའི་ཇུགས་སུནོར་བུ་གལྱ་འིལ་འདུབའི་བག་གྲི་བེང་། དུང་དཀའརགསཡས 
8 | སུ་འཁྱིལ་བདང་འཁོར་ལྕེ་རྫིབ་བྱརདྲ་འི་རང་བོན། འདྲུཧལ་བོསརིད་ལ་མཁའ་འགོའི་བུགྐྱར་ཡོང་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་བྲ་གགས་ཤྲིང་། ཆོསྐྱརལ་བི་ཞབསྡ་དད་ཅུང་བྱའགས་པ། ། ཁྲ 
། འགོས་ཡུལ་དགྲེ་སོངམ་དཔལ་མོའི་ཞུགས་དྲམ་ཧཱེ་ོན་ལཕགས་པ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་སྲགསར་བངསམདྷ་ཝ་སེར་རཚོགྲསཅེན་ཐོགས་ཁར་བྲའུ་གས་པ་ད་ཉེད། དགྲི་སོངམ་དབའྫ་ 


ཕྱརངཉད་ཛུ་འཕྲཡ་གྱི་ཊལ པོའིརྱ་དོནྟ། གདུགས་རྲིདྱ་ཡོ་མར་གཏར་དྲུ་མསནས་བོད་ལིངས་རུ་འགྲོ་བརྣམས་ཐུགས རྗེ་ཅེན་པོའི་གྲངསྱ་བ་དང་། ཡུལ་འདྲི་ཐུགས་རཆེན་པོའི་གནས་སྲ ཟ་ 














ཨོ །དང་གཏུང་བོ་དན་ཡོད་གཉེས ཅནུམ་ ཐར་ལས་བུང་བ བླ་བཱ་མོདཱ་མྲམོད་པོའི་བྱའོད ས་གནས་ཀྱང་ཡིན་པརའ་ བྷག གསརྣསལ་མོའིགཞོག་བྱང་ངོས་སུཆོས་ 
བཱ་ཏཱ་ཁང་དྲུ་གྲགས་པའི་ཡུག་པར་གནས་འདིའི་ནང་གླེ་སློ་ བསང་དཔལ་ གྱི་ལ་མོ་གཙོ་འ།ཁོར་གསུམ་གྱི་རྨང་བརྟན་དྲང་བོན་ཡོད་རྲིང་། འདི་ཉེད་དཔལ་འལའི་པོ་བང་དངོས་སུ་བགས། 
ཆསྱཀུརུལ་པོ་ ཁ་སངྦ་ཝ་བཅན་ཡབ ཡུམ་དུང་མཁནཆན་བྱོརིསྭུ། སེབ་དུཔན་པླད་སྣི་ཐུ་བ་བ སྤུ་རུ་ཡིང་ཞབཾས། ཀྱི་སོ་བཅགས་ཤེངཆས་བླང་ཡུག་ ཏུཚོགས་ འཁོརྨ་མོན་ལམ་ རོ 
བསམ་སྱི་སྦ་ཏང་ པ་མཛོཾདི་པས་ཡྱུག་པ་ དརཆས ཧ་།བང་དུ་གྲགས་ པ་སྲེགས་འབོ་བའི་པྲན་བདའི་ར་བྱ་ཧལ་བའི་ ནྭ་པ་དྲ་རྱ་ཧྲསྲ་ཡུནདུ་གྲནས་པྲྭ་བུངང་།།ད་དག་ལ ་འདེ་། 
སྐུདཅེསཅྷཱ བྲ་མེ། འཇམ་ ཀྲིང་སོག་ཁའི ཁའ་དྭུབུས་གུར་དངསྲ་བྲབ་སྲར།གྲབས་ པའི་བདན་མུད་པའི་ འོ ངུ་གཡོ།།ཡུ ར་ཁབ སི ཤཱ་རྫ་ བཞེ་གནས་ཆེན་ཞེས། །།འསུམ འཁྱོག་དྲལ 
བཡུལ་སྟནོ་ལས་སློགས་མེནེ་ནམ། །དེ་ཡིནང་ ་ཆོན་པམོ་ཁར་ཞེས་འདིར།།འབུཿ་ནམས་རང་བོན་ལ གསྒ་ནམསྱ་ཡག་ཤབས་ རྔས།།དདྲ་ཝནྷ་མལ་བཟང་འདནྱཔེའ་ལ་གསལ བཾ 








ཆེ ° 
ལམམ།ག)ལ༦༦༨༧པ༦ལཔསརར༦རར 


ཟླལ 













༦༦ བློ་ིདདཁོད་པརསརྦད པ་དཔད་མནན་པ་དངའིགས་གསུམ་མགོན་པྲོ་མསི་ ་མཐུད། ངི་ཝར་འ ་པ་ལྟར་བཅྩུབཏུ ་ བིམ ནམས 
ྦ ] ས་པས་ག ཕེ་གེ་གྲགས་ཿ ཧ་རན དངདགས་གུཔ མགྲོ བོས ཧོའོ པན།ར རྱཌ་མོ་ ཏཱཾ གས་པ ཀྱེས་དབཿ ཧི ། 
ཧཱ པས སོན་དུ་ཡ་བང་འདི་ཉིད་བརིགསན་། འགབ ་པར་གསོལ་པ་ལྟར་ ཡབ་མེསནས་ཀངང་ཝིརྨམཛད་པས། འབད་མེདྱ་ལུནྲ་བབ་ཏཱ ཏ་བུངུ་བཿ་ོང་ནུ། ཐོགས་མར་གནས་ འདོའ་ འདག 
ཀྲི་སྐོད་བ བསད་པོ་བང་དགུ་བཅིགས་མའ་བྲསགས་དྲནས་བསྟན་པ་གཞན་མསྱཀངདཅོམ ་པསྡུ་རུས་པས་ཏལ་གྲོསམྱཡོནངཚྡད་སྦྱོད་གནས་ཡུལ། ཿ མཆོད་པ 
ཏོ སྣོད་དངུ་བཅས་པ: པམ ག་མངྲ་བསནང་བོང བོད་ཁམས་སིལ་ བུར་བཏང་། དཔལ་བ ཧཿ ཌཱ་མེར ་སིགྭ་པ་ཅནྷ་ཧི་ རྐྱལ་པོ། ་འདྲུས་བའ་ འི་ངུས་མཁན་ནས་ །མོར་པན་ ར་པའི་འ ༩༩ 
ཌེ བྲུན།དས་ཀྱང་ཇྔོན་ི སྨན་ལམ་དྲན་ནས འཕུལ་གྱིཆསསུ ཞུགས་ཏེ་ ༼ཧཱསའ འི དརང་ཁདན་མིགྱ་ཆལ་ བཀླུམ། དེ་རེས བླཆེན་དགོངས་པརབ གསལ ཡེགས དྲངས གཅངག་ 


⁄ 





ཟླ ཊ །བབ་པ་མི་ 
' ¡ པར་བཅོས་ཏ 





ཅུང་གནས་འདིར་རབྱ་བུང་གི་སི་མཚུགས་བའྱིན་ངོད་འབུག །བོདྱའི་ཕ་ཇོམང་པོས་སྔརྱི་ཆོས་ལུགས་ཡིན་ཁུལ་གི་གསང་མུགས་ལ་ལོག་ 
ཱ་ཇོསཧང་དོངས བར་ནས །བངསྤགས་གུ་པ་གརུདླུང་འབུང་གནས་ལཊ་གཡུར་ཏིཆུ་བོདམཁས་གྲུབ་ལེམ་གུགས། ་པའ་རྒུ་ཱས་མམང་ 
དེ་དང་མཆཕས་པའི་རོག་གྲབའྱི་སྨབ་འབང ལ་་ཆས་མང་པོ་སྲ་ལ། ཁད་པྲ་་ཨས་ྱར་དམངང་བ་བ་ གྲ ་བ་བསྒར་ 
རྗི བདུད་བོན བོས་བཅུན 


ྲས། ཤམ་ཐབས་སྲོན་པན་ཅནྱབ་བྲས་ཀྱང་སྦྱོར་བངང་སྦྲེལ་བ། 
མེས་གོང་མྨ་རྩམསླ་རྒྱ་ག་པནས་པྔངི་ཏ་བྱད་གྲསམ་ངོམ་གདནྲོདངས་ཀྱང་བཅན་བླནམ་བདདྲག་པྲ་འྲབོརལ་དུ་འགོརམ་བཏུབ་། | 
།བང་གི་ 


















. སྔོངྷསན་ཡོགོ་ གཅེག ༢༡མསྦསྦུ་བངབའེཚུལྷ་སྣི་སོད་རོན་ལོརོ་གྲསམྱ་ཀི་ཉོད་ཁུ བུ་ བུཇ་རླུ་བལམབྱི་སྐེ ཐུནམུཿའགེལྨ་ནྲམས་ཆེདདུ་བྷམམནསྱུ་ཆཱལ་བའི་བཀའ་ལས་མི་གླེར་ ཇ་འ 
,¡ གཅིགོ་སུང་འདོར་དྲུ་མེད་བར་གདམ་ས་ ངག་ཏུ ཏུའཆར་བའི་ཇེཔ བ་བཀའ་གདམས་པ་ཞས་ །པའྲི་སྲལ་ལགས་ པར་བཏོད། ཁུ་ སྔག་འབམས་སགས་ས་དད་རས་ཡདྲད་སལ།། འནཙུང་ ཤུ 
{¡ གནས འདིར་འདུས་ཅེ་མཚུགས་ པའྱི་རུལ་ དཔར་པ ངསྦུ་གེང་ཡོག་བུང་། དེ་ལ་བྟཏནནས་ཇོ་བཉིདྱ་ཁྱི་མེབྲམ་གངས་ལས་ འདྲས་པའྲི་དངནས་ཕུ། མུལ་དུ་ཨུར་པ་ཧྲིན་ར་ གཟིགས་ ་ ཟླ 
༢ བྲོམ་སེན་པྱ་ཆལ་བའི་འབུང་གནས་ལ། །སྔེ་སྣོང་འཇིན་པའྱི་དའམ་བཅོད་ཀྱིརི་ ཙ་ལང་བའེ་ནངནས་གཅོ་བེའང པ་བཀའ་གདམས་པྱ་སྐ་མཆྲད་གསུམ་དུ་གེགྲས་ པའོནང་ ཛར པཔ 

| གའབུང་པྲ་པལ་བའི་བུངྙནབསེམས་དཔའཆེན་པ་དཀའ་ཐུའརི་སཱལ་དྲུང་སོང་གྱི་སུདྲཚུལྱ་བཱིས་གནས་ནས་བྷནཱ་པའུ་བདག་པོ་མཇེདང་དུགེ་བའི་བཤེས་གྱུའ 
¦ ལཏོབས་ ས་མ ཉིདྱ་ཧྱི་སབ་མྱ་ཆུམཚྟོ་ཏྲ་ཡ གུལས་ བཀའ་བཟུམིང་ཆེ ན་བརྱད་ཀྱི་ ནང་་་ཆནམཆང་པགྱུའྩཱ་བཟང་ འིམཆོད་སྔིན་ལ་འགྲནནུས་པའི་བཀའ་བབས་པ་ང་ ནི་བདག 















༢ལ། །དཀར་པ དང་འསྲོགསནས་གུན གནས་འདིར་ཕོབས། ཚོ མེ དག་བ ་བྲུག་དཀར་བ་ལ་དབང་ངང་གདམས་པ་མང་པ་གནང་ནས་། པོ་ལོ པའ་གནད 
འེ ད་པར་ཅུནའདིཉམྦ་ཆུད་ཛཱར་པས་ སད་ཤནཏུམ་པད དི རྐངས་པས་མའུཆུང་ཁོང་ ཤ་བད་ཁར་འདི་དགེ་འདུནྱ་ཁྱི་མྱ་ཚུགས་ལ ་བརསྙན་པ་ད་ང་བར་ ་ཤྱིས། བོད་འབིངས་སེམས་ དད 
ཅོ ནྲ་དུདྱ་ཏིད་འབུང་བ་ཨན་ཞས་དང་བཏན། དུང། དཀར་བྲདྲ་ཀྱང་བཀའ་དང་དུ་བརཚ སུ་བྱརུ་ཡུགྭ་ཏ་བཾ༔ སྤུཔ་པ་ཡུན་པངམཛད།མོབམའེ་ཚོགས་མྲ་་ ང་རབ་འདྲུས། པརྦ་ཧེ་ལཾ 
*‡ བང་ཤུལ་དོར ར་འད ཁང་ཉེས་ཐོག་་ "༥ཅིག་བཞངས། དག་འདུནྱ་གི་སེ་བཅླུག་ པས་རའྱ་པང་ངུརྭ་གཱིག་འདོན་པ་གསོམ་བྱཧྭ་ཝགྱ་ཙམ་འབྱུས་ཐག་པར་ཆུང་གི་ཆོས ལ་ཉན་བཤོད་ 
ྦ སརྒྱ་ཆེར་མཆད་ ་ས་ བོང་ཁམད སཱིར་བསྟུན་པ་ དྱ་རུ་སྦར བརྩ་བུང་། །དྲ ངལ་བརྱད་ ནུ་བྲའསས། །དྲེ་ནས་ཕ་ བོང་ལ་པ་ཆེན་པོ་གདོན་སར་ཕ ཡབས ཆགྲད་ ་པ་བཞི་བྲར རྒྱ་ཙམ་ ངོ 
_ ཇའཇུམ་བུང་ལོ། བྱ རྒྱ་དང་བཅུ་བཙུགེས་པ་ པ་སོགས བཀའ་གདམས་ང པའི་ དག་བ པཤཤེས་ཤོ་སག་ གདན་རླབ་ བདུན་མ ཡེབས། ཇོ་བ་བཀའ་གདམང ་པའི་བཞེད་སེལྷ་པདང་བུང་བོརུཌ་ 


༩ 
ལཾ 
ཌེ ! ཟྭ 
¡,_ ;- * 
~ == ་་ 
རར ས་་མ་མ་ 


༢༩༠༠ ི༦་ི ཤ་འཁོན 4ཆབམན8༦ད¬ , ༣ ༨༠༡༩༠༦༩༠ རརར 





སོ།།ཐཾགཆྷེན་པུ ག་གྷི་སོད་ངོས་ཀྱི་མཆདརྟན་ བྱ་ར བརད་པོའའ དིདགྱ་ང་བཀའ་གདྱམས་ པྲ་རམསྤ་ཀྲེ་བཞེངས་ཤང་། དགེ་ ཧྲ རིབ་ནློད་ ས་གཉིནནླསྭ་ཏི་གདུང་དང་རིང་བསུལ་ £ 
འགས ་པའཔནྲ་ཧཱན་ཤ་ཐཱགཿ དང་། བཀའ་གདམས་པ མསྱཀི་ཆས ་གསུངྦ་དྲུསྱ་ཀྱེ་།བ་ བྲི་སྲོགསྱ་ཀུང་ཡོ། ང་ཡྲོད་ལ། ཟགས་གསུམ་ ལུ ཐྭ།བད་གི་ཤར་ངོས་ཆུ ¦ཾ།བདྨ་རཱམས་ཀུ་ བཀག 
བརམས ཙྱ་ུད་པ་བ་ གནོན་དུ་བཞུངས་བ བཾ སེགྲུས་ གྲམས དིར ལ་བ བ་ཅིན་དོནྲ་བུས་ཆེ ཞང་། །བོད་ཅ་ ལུའུང་ བསྙན་པ་ཊ དང་སམས ཅན་ཡི་བདྲེ་ཅི ད་གོང ང་འཕེལ་ད དུའྱབུང་ང་ ངོ་ 
!ཾ ། དྲི་ཡིན་ཞྲེདངྱ་བཱས།།ཟ རྒྱལ་ བདན བའི་ཟེརྦ་འུཌ་ག གུསར་གྲའི ཊ་དང་། ཤྭ།འགྲོགས་པའི་མདང་ ཅིས་ནག་ཡོགས་ཚ མོའ གཟིརྦ་ཚེ། རརེབོས། ་ལསྩཔ་བླཿྱར་བ གོང ཁྲས།། : 
{ ]༨ེ་སྟ་སྔ་མའཚིསས། བཏང ། །རནྨམ བཞེ་དང་ང་ཆོགས་ ལ་བོར་ལ་ །'བྒྱས་ར་པབསྒ་ཧང་ ངོ སསའ །མིང་ཀྲི་ གནས་ བཀོདྷ་ཏ་ ཡུང་དཔལརྲ་རའ།དཔའ་ རུལ་བ 








ཨ་འ རྔ = ཁ; 


དར ཧན་གྲགས་བིད་པའྱི་དོན་ལས་བནལ།།བཅེན་པོ་སོགསྱ་བརསམས་དཔུང་ཆོགས་ཉིས།།རྒྱལ་བརན་ ཉན་དུ་མཚོན་ཝྗོངས འནིརྨསར་གདངས་ཅུང་།།འགྷོ་སོན།ཌོ 
ཁྭ དི་ཡྲི་བཞོན་པ་ཤཱ་གསར་པསྲ། །དང་ཆེན་འཇུ་གཔ པའིས་ གཞིསྣ་རཱུགས ་བརདཀའ།།རྒྱལ་དབང་པ ཅའི་གཡུངུབ་ཟླ ཀང་ཀ།ཕདངའེ་ཟེ ཟེས་ ངག་འཆལ་སྣག་ཆོདང་།།བླསས་ ྫྱ 
¦ པས་སྙིངྱ་ཆཱདྱ་བཱ་རོག་ གསད་པའི་ཤ།།༣མས་ སེ་ལྔན་ཟབ དཔུའི་སིར་པོར་ངོམེ་པ པརུ་ཤས།།མཐན་མོང་ལམ་བྱི་རོམ་པའི་གཏམ་ཙམ་ཡང་། །ཡིད་ངོར་མཱ་ཤར་པར་བས་། སྩེལ་ལེ་ | | 
ཞེས། །།དེཉེན་དཱུ་ དྲུས་གླངདང་སོས་ ངུསམ ིན་བཟང་བི། །རྣམ་ཐོར༩མས་ལྭནྷ་སིང་པོརྦ་བྲས་པའྲདྲ་བྲུང་།། བེང་འབངས་ལྕགས་ཀྱས་བཏང་པས་གངཆརེེནྱ་རམས།།འྲརམད་པན་ 
ལ་བམས་གངས་ཀྱི་སར་གནས་གླིང་། གཞན། 










༼་འ 








ཟེ །སོང་གཡང་ཁར་ ཧླཊུ་པ་ལ།།ཆུ་བཟེད ཆེ བླ་བ་དབན་འདྲོམ་སོགས་ ལས།བནྲ་རྒན་། ་བའེར་ ཆེང་དུ་དྲཕས།།མ་ སྨད ྣ 
ང་རོས་པོཿ བོད་ལུ གཉེས་འཐུ་ འཛུང་པ་ ལཆར་བཀླུམ།།།འ །འནྱ་ཁང་གནས ་འདང་ཇི མཿ 


- ཡན་གུ་ཡི་ལལ་ང འི་འབུར་གྱིས་མ། ཛིས ལང་གས སའི ོི་ པུ 


རི ་པསན།།གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབུང་གངམིའེ་ཟལྱ་བྱིས། །དྲག་ དཀར རྔ་བབཀའ བླམས་ པ་དེདྱ་ཀྱིས།།སར་ཡང་དྲུར་སྲིག་འཇོན་པས་ ལོཝ༤ འདི་བརྒན།། དྲས་མྤ སྐྱག། 

།གདན་རྭབདགུ་པརྩ་སུལ་ བྭརྣྭ་གི །།གྲངགྲས་དཀླུརླཀན་བླསེཕས་པའི་གེབ་བསྲེལ་ང ༽༽གྒཱི་མུའི་ཚོགས་ཧུང་བད་པར་ང ངལ་འཚི་ཞིང་།། །།དམ་ཆས་ སང་བྱ་ཕོགས་མྤརྡ་ལཱང་། ྦ 

ང་། ཞྲིསྤ་བྲ་བ་བརྡ་སླབྱཉི་ཚིགྱད་བཅདྲ་པའོོ།།ང །།དེན་བདེུ། ཏིད་ཆེན་པྱོརམསྱའ་ ཟེ་ཤུ་གས་བ་རང་དངྱ་སོན་ལྕམྲ་གྲི་མཐྲས་གདྱན་རླབ་བདུན པར་བསན་པ་ངང་བདེ་བྱསེད་གོང་། 

[ འཛའྱཔུའ་ཞིཛ་དདྲུན་ བབག་འགསསྨད 'ཉམསཅ་ཧམ་བུང་།།དམ་ཁདཧོར་དམག་བོད་དྲུ་རླག། འྲགོ་བའི་མགོཿ ན་པོ་ཆསྤྱ་སྲུལ་འཕགས་པྱི་ཆ་ཡུལ་དུ་ལབིས་སྐས། ཱུ 
སས །ཞིག་གསོ་མཛིད་བསན་པྱ་ཆས་པའྲི་པིར། ཆོགས་ལུབར་དང་དན་ལིརྐ་ཆེར་མཛུད་པ་ བཞན་བེད་པྲ་སེར་བྱར གང་པ་དངེང་བསུར་ཏ། 
ཧཱ་འསཱན་བ་དང་ འགོ་བའི་ཕན་བང སྲལ།།ལོ་ པོ་བྱད་ ུའི་ བརབདབར་ངུང་། ཀ།དེནས །ཡང་ཇེ འདུ་ཉམས་པསས་སྱ་བ་ལནང་འཁྲགས་བྱང་། དབེས་གཅང་མ་བད་བས་ཁང་།ྒྲ། 




























ལེ །ཐིཾགཆིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ བྱ་རནསྐྱ་མུར་ ་བར་བེབས་ གནས ་འདེདྱ་ོན་མགྡན་ཡུགཏ་བྲའྲགས་བླསང་པ ཨནོ་རིདྱ་མཛོད་ཧྱིནཱ པྲརབས་དང་པན། སྒ 
ལམ་དཔགཏུ་མེད་པ་གནང་བས་ཡུག་ པ་དེར་གཟིམ་ཡུགྭའུ་བགུས།དེངསཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པོ་ ཅབ་ིནངོ་འབུསཐུགདེངབླམ པ་དང་ཧིན་བླ་དབོས་མཛོད་པས་དེ་ལ་ཐེགཆེན་ཕྱུག་ཏུ་གགས། ༈ 
རེ ཆསྤྱ་ཧལ་ འབགས་བྲ་ྲས་དྲ གནས ་འདིར་དགེ་ དྱུ་ངང ངེ རཏཱགྲ་པས་ རགྲ་ངཿ གྲ་གུའི་པཱི་དྲ་ཀིས་ལ་། ༡༨ ་པ རྱའ་ ༢བདེ་བརྲ་བྱ་སངས། ྒཱ དྲུངས གཙངཀུན་ལ་དུས་བ ་བརྨ་འེ འདྲླ་ག་ | )ཌ ྦ 
གྷུར དནས་ཡང་གུནྲས་འདལམས་པྲས་དབུས་གཙང་འཁུགས། དྲ་རཱེས་བྲད་ལགྲསཉི་མ་གནས་འདིར་ཕེབྲུས་དུག །འདུནྱ་གི་ཇི་བྷཙྭག་པཱད་ཁྲང་ཁམས་ཅུར་བང་ ཟུ 
[བདྲ་ངུང་། བབྱ་ཧསྱ་ཀྱེ་ཆས་ལའོརྲ་བན་མྲད་པ་བསརྨ་སོན་ལམླ་རླབསྣ་ཆེན་འདྲེབས་དའི་མཆུས་རབ་བུང་བརུ་པའི་རྨ་པ་ཡན་བད་བརྩ་དུང་། ལ་ ལོ་དརཾསེད་ངན་ལངས་པའེ་ མཾ 
ངས་ཇྭ་ལཿ ར་རམ ཟདྱ་ཀི་མརམརྦརམི ངི་ཙཾཆ བན ཡང་ནམ །ཞིག་འཇིག་པ་དེ་ཉར་མཁ་བཅནྲ་ཕབ་པའི་བདག་ཉེད་ཅན་ནམས་ནསརམ་ བརགས བརམཛདྱ་ཁང་། 
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རའ 
ཟེ 





§ བི་བཞིན་རོ་མི་ཕོགས་པར་རྭབུ་བུང་གྷི་ད་ཕན་ཡོདྲ་ཁངྱ་རཱ་ཐོརྦཿཿབར་བཏོན་དཀར་སོད་ཏྲི་དམག་གིས་སར་འབསྨ་རམས་གཅོས་པས་རགྲོངབརདོས་དགོས་པ་སོགས་། 
དྱང་བས་མྨཆན །རྒྱལ་ བསྐན་སྱྱིརྭ་ག གནོད་ཆབས་ས་ ཡོད་ག ་བཟོད་པར་ བྱ་བུང་བཅུ་པའེ་པ ལཡག་ལོ་མ་ཁང། ་པཆེན་པོ་འཁོན་སྟེནརྡོ་རྔ འཆང་དབལ།་ འབྱོར་ཏཱན་གྲབ་ ཀྱིསྲ་ 
གྲ་ནས་འདིར་ སུས གས་བལ་ ཨི་སླ་རྨམ་པར་དག་པ་ བཅཱགྱ་ཧཱལ་བཱའི་བེན་ པ་འནི་བོ་ཆེ་ ། 





ནླསྱརས་པོའྱི་རོན་ལམ་དང་བླསཔ་ སླཔ་བིམོཛད་ཅིང་དཔུལམཏྤར 


།ངང་། ཁྱན་པརལུང་རྔིགསྣ་ནམ་དྲག་གི་ལམནསྲ་པབས་པའི་ཞེ་སེར་གསེར། 





༥ ༩ 


གས་ལ་བུར་བྲཀ་ཡང་།།འཇམ་མགོན་ཆོསཀིར་ཉིད་ཤརནས་ཊོན་ཏ །ཐ 


ཀཀ 


= 







་ 
=± ་ 
ˆ ༤  ,. | 


ཀླའཱ་པ དདགོལྭ་མྷུན་བཀའ་བྱརུ འདོན་ངི་ལ་རནམཁརྒྱ་རཱ་སརྱ་སཱ་དྱིལ་ལབར་མང་པང་ - 
གྲེ་བྲབི་ པིདཀྱིས་ བརིད་པ་དྲུ་མ་ཞིག་ འཆར་ཡངྩར་ཤསའྲི་ི (ཡངའ།་སུ །གང་བའྱི་བླ་ བའི་ད གྱིལ ལ་བོར་ཉིད་པཀར་ ཤར་ངྲ་སྣ་ལྲག་ པན།ཿརྒུ་ རྱ་སྐེརརྣེའེས་ཅི ་ཧི་འོདྱ་ཀྱང་བྲི མེན་བུས་ང ་པད་1¥ 
3 བཞནདུ་བོད་འདར་པང་རང་གི་མའུ ཅུན་པང་བླསླན་ བའི་མཁས་ཤང ངྲ་བྲབ་པ པེ་བརེས་པནལཁའི་དར་ཚོ་ 









སྱ ། བདབུས་གཙང་སྲི་ལོངསྱ་སུ་མཁས་བཅུན་བཟང་པོས་འཆུད་ཏོད་ 
ླ ཆས སུ་སོངྷས་གང་གི་བཞད་བའྲང་དགའ་ལཝན་དཀའ་ ལ་བཅུད་པ་ ཞེས་མང་བཞྲིན་བི་བུ་ ངུ་དོནང་ཞིག བུཔ་ནང་ལ། དེ་ཡངའཇམ་མགོནཏིདྲ་ཀྱི་ ཨང་ ་ཤགས་དངྲ་གགས། 
1 འདུང ༡ བུ་ཡི ་བམིན་ཡང་།།ཇི་སྲདདུ། ཆུད་མཚོམ་ འགྲེལ་ལས། སྩེ་བོ་ཕལ་ཆེར་ཕལ་ལཆགས་ཤྲེང་ཤེས་རབ་་ལ། ་མདྲ་པསན་ལེགས་བཤདྨ་རམས། ངདོན་ 
% $ ་གཉེར་ཁོནརྨ་མ་ཟུད་ཕག་དག་ ་དམ་དྭགྲ་གེ་ སང་བྲདྲད། ཅེས གཅུངས་པུ་ཁུར། རྒྱ ཆྱ་བོད་མྨ།ཁས་པའི་གཞང་ལྭ་གྲས་གུཿ ཀྲུནྲ་བྲི་སཱེང་བོ་ ཡུ། ཡུང་བའི་འ འཇམ་མགན། 
:པ བ་ཆེ དྲ་བས་ པའི་འགང་ བཤད་འཆར་ ་བ་མད་ཿ འབ དུདྷ་རི་ ཐར་པའ་སྲག་ འཆའྭ་ས སན་དོན་ངྲུ་མི་ ག།ཉར་བརྒམྭ་ ་བད་པང་མད་གྱི་ལོགས་ | 
ངེ ཕྱགསཆར་ཆགས་ པསྱ་ཧུདའབ་གནས དེམམེད་པའི་པཉན་པལ་ ཕུག་དོག་ ་གྲིངདམས་ ཇང་བརྡ་འུརྨ་བད་བའ། བཀའ ྔ་ཚོགས་པ་དངས ཡྱག་སེགསཁཿ ཡངས་པ 





ཙོམ་ག གསུམ་ གྱེ བ་སན་ ྱ་ལོ་བོམོདོ་པོོམོཁཔོ་ ལ་ གྲཞན་མཐའ་ དགྲ་སྐག་པོར་པང་ ངཱ ྦ 





ས་སུ སུ་འཛོདདེ་ ཆྟེདྲ་སྐར་དང་ 















ྦ མདང ནོར་རིམོ ་པདྡུ་མས་ཐླད་སོ་ད་མོབྲད་བནད པའི་ཚུལ མས་ཏེ། བདྲའ གླཾསྣོན་པའི་དང་བླར ནྣནངོ་བོརི ཅད་བ ན་ཤལ་སྨོནཆོག་ ཆད་ལ་ཁ 
:„ ཐང་་ ར་ག དཀར་ལ། ན་བས 'དེཔ།། དཔའགན་བཅི་རབ་འྲིན། དི མི་འགྱཿམང་ རྨ ཤཱརསྔ་རེས་གྲྭ་ རའ །ལཱ་མུནིགཡུ་ནཆད་ལ་ ང་བ ། ད ཞད 
འདྲག ཀྱང་།། བཀའ་གདམས་ སཱ་གླེགས་བམ་ལས།་ ཤརྤེན་བླབ ་བའེ་དྱཀིལ་འབོར་ཤྲ་།།ཞྷན་མའི་ཁ འླུ་སལ་ བའྲཧེད།།ཞེས་ པ་གསུངས་པ་ཉར། བན་ཡིངསྔ་ ཀྲི ] 
[| འདག་པློ་ཟ་ བའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ཤརྱ་ཧལ་བ་ ཙོང་ཁ་པ ཞེད སྭཾ་སཱན་པའེ་གགས་པ་ བདེལ་ བླཾརྱགི་བྲིི བཱེ་འོད་འཛམ་གྲིང་དོག་པོར ག་ཡརྦ་ལོས་ ཤརྐ་ནས་ལེབསཔ་དྲང་བསན་པ་ 
དེ་འཛུན་ངྦསེདྲ་འུ་གྲུས་འཇུད ིརུལ་མར་བཞླེས་པྨ་ཟ བའྱི་འནམའི་ཁིའུ་དྲུར་སྲིག་འཆང་བའི་སླའེ འ་པལ་པ་བརམཆདད་གནོམ་བསོས༨གའབབྱར་ལྡན་པའི ་ 
(== གྲ་འཛོནམགོན་ ཉད་འོན་པར་ལུང་ བསིན་པ་བཤེན། འཇམ་ཡུའ་ ར་ཚྫན་ བྲ་ མངོན་པར་བྲཀ་བ ་ལེསྱ་ཅྲེས ་པའི་འགོ་བ གབྱིདོང་། ྱད་བར་པང་ཅ ག་ཁ བ་རཾ་པའི་ ལུས་ཅན་ ༤ 



















བླཾསནཔརིན་པྲོརའི་བོོག་ ཤྲིང ངངམ་རྩ གོ གྱོམ ༩ སོ མགྤོརྨོ་ར དབང་མོ ཅོངོམོཉིནཤོ 


བེཟིགས་ཆེེན་པའླིས་པབའི་ རླ ཨས་པ་དང་ རེ བ་པ་བགྲ་ གདང གྲ་བོ་བཟང རྒྱམ ཚོ་འཇིགས་མེད་གོཆ་ཤུབ་བྱསནྲ་ལང ཆའི རེ དྲ་ཟ ༽ ཤྱ 
རྫར ྲ ༤ ༢ ཆེ ལ་ས ༨ ༦ ༨ ༥ ༤ ཆེན་པེ ྒ 1) 
ཟར རགས་ཤའ་རེའི་དགེ་པནས་རྐྱའ་དཀེལ་འཁརན་ མམཁིའནོདྲ བུ་མཚན་དྲབའི་ འབྱུང ༢ཕོ་བཞེན། དགའ་ལྟནཾ བསྙན་འཇིཊ པའི ཅེང འགུ གཱརམ།ཿ ཚ་ལ 








་; ཏྲ ༡ > ཀྲི 
„‡§ བརཱ།རྗེ་ས་པཱདྟི་ཏས། ཉི་མའི དོ་ཟེར་ཤར་བན།། འབྱང་པའི་བན་མང་ 'ལོང་བརྡ་གྱར་།༽ཞེས་ གསུངས་བཝ ༢ མ་ཏེག་ ་པ་པང་ལོག་པ་རྟོག་་  པ་དེས་རང་ཚུངབཏུན རེ 
ལལ བཞིན་དང པའྱཾརྨུམཚན་བཏོས་མ་དྷུ་མས་བསྟན་པའྱིརཱ ཧིརཔ་དྲ་གའ་ཝན་བཀའ་བྱཧང་པོ་ལྔ་ཕོགས་ཟུང་གི་ཊ དྲ་བ ཤརཊའུསྭ་ཧཱས ཡེུསླུ་ད རྣག་ངཱར་དྭཀྲའ་བའི་རོས་ 





.ེ ླ ཐྲོང་གི་ཛ སིག་ང པ་མ་ ལ་བཟད་པའ་མྱསུང་སནས མན་པམད་པར་ ་ཝེམི་ ཚིམ་ ར་བཏལ་བར། ར་བྭད་ པའི་མཁསྤ་རོམ་ ་འ ཟུདྲ་འཆོགསྣ་ནམས ཀྱི་ལུངིགུ་གྱེ་མེག་ལེ 'རྔོང་ 






རི བཞིཿ ོགང་ཤུ་མདུང་ འཁིག ཙོ་བཞིན་རྒྱུ་བ ༢སཅེརམི་མངོན བར་འབྲ་ག 







ྲ་བ་དང་། ཀྷུན་གཟིགང་ ཝཔ་ཆནཔོནོལ་ཅོནབ ། 















སྐྱར་པའི་ ལདུབོདདུང་པོདཆེནུགིུཀར་ གྲས བྲུང་རྲིད་སཱོང་གི་ལ་བོར་ལོས་དབད ་ཀའི་མོད་ཉདེནས། དན་གྱི་བུད་བྲ་རས་སྱུ་དདྲམས་ 
འུམ་ཐོབ་ ་དང་། འཁོན་ཧནོ་རེན་བཚའྦིརྲཧནམི་དམ་བཅས་བཞྲེང་། ལས་དབདབླ་འའི་མད དན ཧྲ ཧེ བ་བ ཤིན ང་ི་ གིཀྲ་དུ་འཛོན་ 


 ལག་འབྲབ་ཁལྲདག་ ཅི ན་རི ན་དུད་གྲསམ་དང་། ལག་འབ་ཁལྭ་དྭག་ ཆུ་གོར་བསལ། གདན་ས་པ་ཕང་རཏྲིང་ཀྱིས་མངད་པོའཚུ་ 
དེ འིམ་བརྡེ། ནེའུ བའིངཔ་འའཅིནྲིར་ཆེམ། དམ་པ པ དཀར་ཡོལ་ཡུ་ རུའྲིང་ པ།རལ་ པྲ་ཟུག་ལང་གྲེ་འཁྲེབས་དྲང་། རི 


ཆེན་བེར་འལོད ་པའི་ཡ སྲོ་བདྲ་ཀྱིས་ གཟླང་བསཾད་སེགས་ ཐུགསརྩེསཆ་ བར་མཛད་པནས་ བཟུང་འཇམ་མགོནཆས་ ཁི་རྒྱ་ལ ་པོའི་བསྩན་པ་ 355 འཇགས (ཏྱི་ - ད 


སར རྐོ་ཐོར ཊི་འབུམ་གྱི་ སྱོད་པས་ཚུལ་ འིམསྣ་རམ པརདག་པ་ག ཞིརགྱབུཔཞིང་ །།ནང་བདེ་སོང་གཉེསས སྤ་མདཔའེ་ཡེ་ཤེསྱ་ ཅི་གཟུགསམོརཏ།ཀུ་རལ་། ར་ཚ 
མཐོངའོས་ དན་རབ་གི་་འག་བའི འི་བསེད་ནོམ་པྲ་འི་ ཅཧྱ་ཞེང་ཡཱལ་ངྷུབུང་བ་གསྤུམ་ཝན་དྭགྲ་པཱ པའ བ་ འཛིན་པའྲེས་ཡུ ཡུལ་ དྲུ་བུང་བ་ ཡུནདུ་གྲནས་པར་བུར་ལ། དེ་ ཅའེསོའ ' ཁཾ ` 
བའངམི ཉ༡མས་པམཐད་༧ སྒྱགསམགོན་རྒྱལ སི ང་བནུ་རྩཾམ་ནས་ གནས་འདིར རད་དྲུ་ཞབས་ཀྱུ ཀུས་ བཅགས་ི ང་བསྟན་བསྒྲབ་ཀྱེ། 
༧ = སུཨཿཆམྲས་སོཿ ཡསགས་ཐུགས་དམ་ཉམས་ བཞེསྦེ་ཆུནམ་ཐཱ ཤང་བ་ བམངཛདད།།ཟ ང་འྲེང་གི་ གི་པྲངས་པོ་འ བའི་གནང་ཆ་དང་། དམ་ པེར བྱེ་ཀེ བདུད་རྩི རོ མངངམོས ཐིན་བླརབ་བ་དཔག 
བ་ཁ ་པའི་ ཟླེ་ཚེ རྩོལ་ བསྐོ་གྲཔ༧ ལོང་སརེམ་ པྲའ་ནམ་ ཐར་ཆེན་པོ་ སྔརམས་སུ། གཏང་བ བ་བཞྲིནྭསླཝ་ཟའེ་བ བམ དགོས པ་ལར་ཡ ནོ། ཅུ དྲམངེསརལང་ཆྲོལ ཝན་པའེ་ག གའོནུའེ ཿཱ རཾ | 
དྲ །ངུར་སླིགཆསངུ ས༠འམསཤས་གནས་ འདེན ། ཞེར ་གསྤོ་རྔལ་བྷར བྟ་ཡན་འ འཛིན་པའི་མྨོན་འིམ་ བཞན། །རྒྱ་བོད་པ། ཕལཾ ཆེརའ་ཡགས ་པའི་འབངས་ ས༅མ། །རྒྱལ་ བན་ད ཡྲེ 








510 


ཌི འེ 







༦ _ །དངོགས་ས་དག བསྨན་པ་མཆོཿ །ཆེདྲདྲཔ་སཁནའང་པག་བངད།།བྱངཆུབ་ཤིང་གི དབིན་པྲར།། བྱངཆུདྲ་བདྨྲ་བ་ པའིགཉུག ཁི 
རླ མར་གྲནསང་ པྭ་ལཾ།། བཿ་ཆེལོཾ ང་ ཅེནྡོ་ས བའྲོ་ཛུའ་ སྐེགས བཿ འེད བརས རབ བཔལ་མཛད།། རྐུལ གིནགས་།ློ ཕང་བའེ་ཞབསྱའ ི་ོ མཆོགཏ་ ` 
ཟ དག་པའི་བཀྲ་ཤིས་རོམ་ བཀོང དཔེས། ཤི གཅང་༡པབཀན་ཤིག་ལྷོ་ ལ་མོ་ཁར། །བཏྲགྲས་པ་མེན་ མ་རྲེ་གྲབ་ བསཿ་མགོན་གཞིན་མུ། །དྲེ་སྲ་བ་འཛྲོན་མགོན་གང་དན་ ་་ 
རླ རྭབུ་ཀྱི། །མཇེད་པྲདི་མེདའྭགི ལ་འདེ་ལ་ཞེས། །བཨནྱ་པིར་ངལ་ བ་ཡོངས ་བཏང་འདྲི་བསྲ་པ བ།།རེ་ཉིདེ་ཧྱསེཿ ་པའེ་མཆྲོད་པརམི། འགུར་གྲང་།། །ཤེབྲ་བ་བྲ་ན་བརྡ་སྲབསཀྱི་ ། 
| ཚིགས་སུ སངཅད་ བའུ། །དེ་ རར་གྲཕས་ཝ རྫངས ཡན་བའོའརྲལ་ ལག གནས་མཆོག་ ཁང་པརཏན་འདི་རྲད་པ ར་ཡང་རང་ཅ་གྲ་ནམསླ་བ་འཛན་པླ་ད མདྦ་པགནཱ་རི་ པླཾདྲ་ཧཱ་སླིག་ ་ '-. 
, 9 པར་ཕོལ་པའི་སླ ཡང་བནརམྤྱ་བེ་བདག་གིར་བཞེས་ཏ།།དྲིམ་ཆ ་ཡད་པའེ་ལཇམ་ཅ མགོན་བླ་མ་° ཡབ་ སས་ཀི་བསནྱ་རན་འདི་ད ངདརབར་མཛོད་པནས་ཟུངས་གདནསཔ་ཡང་ཇེ་ ཟླ 






རཆ. 3 
འཉ-,མ༠།༤༢༤༤༡༽  ཐའགུབ་ར༨༧༡-༦༠༩༤༡༢༣༣ནམམ།སེ༨༦༦ ༠༨༦༧ སི 








¡1 ཅཱཔ་ན་པཱ་ཤྭསག་ཡེ 
5, 5ླངྱད་བུགས་ ཏི་སླ་བ པན་མ་ང 
། རྨིམ། འདེ་དགེ། 







གས་བཞེས་མུར་ 
ལེནད ོན་རིན་པ 





ལྟ 


†‡ ] བེ གུས། མགོན་ཁང་གཏ་དདེཿས 










གྲ གྲབས། 
འདྲིད 






ྲ ཅནྟ་རང། ང་འཕ་ཀགས་ངས། 
། ནརྟ 
གས། ཇི་བ་མའི་ ལྭ གོར །བང་དྲུ་འཇགྲས་ 









ཇགྲས་མཛད་རྡོ་ར། མགྲོན་པོ་ཕ༔ 
ངས་ཇོགས་སུ་བཞངས་ པའི་རིན་པོ་གཉིས་པ་རསེ་ བྲབ་ འི་བར 


. ༢ =-- 
+. ྤ 


ཤོར དེདྭག་གམནཱ་དནམ བརྡ་ཐར་པའདམ་ཁན་པོའོ ་ེ སལ་འདེབས ་དངྲ་པཔང་གྲི་རལ་ ཐརྨོ་རམས སུ་བཝ་བ ལས་འད་ཙ རོག ཚོཿ (གསེས 
འའ སམས་འིི་ཨིརརུགས་རིམ་ཙྭམ་འགོད་པནི།།སེང་གི་གྲ་ མསཿརུངི་ ཞོདནང་བཀའ་གདམས་བའིདས་སུ་བཞེ་ པའི 








འིགནས་ ཡག 
བོ་ཐུབ དབང་གྲི་བུགས་ ཀར་སངསྦྱ་རས་འོདྲ་སངག་ ་ཚེམས་ཀྱང་ ༡་བྱྲའགས་། འདི་དངྱ་ལ་བ བཞ་ཐམ་ མ་པའི་རྭོ་པ་པ། ཟར ་ ` 
ཚ་ཅཿནདྭུ་གགས། ། བས་ཅནམབེན ལིས ་བས། དྲི་གངུ་སོདབཅན་ས་འདུན་དི 

བྱ་སྐུག་དག། ཆོང རྣཱལི་བྲུགུ ཆྱམོ། ཏྭ་ཀད་བརྩད་འླིས། འཇུ། 
ད་ཏེན་པ ཆྱན་ཅོན་གབུམ་པའིནང་། ཉེྤ་སུ་འགསུ་སྟེཕ 


གུ 







ཟབ 


ངི བྱིན་ཅན་དུ་མ་ བྱའགྲས་ཤིང་། རྒྱ་མཚན་ད་ དྲག་ གིལད་ཁའི་ཧང་ ༨བྲཿས།ལ ལྭ་བ པ་ ཧི་བཱ་ལྲིཿསལ་སངྦ་དྲུ་ཆགས་ པའི་པོ་ ། གླ ན་དང་བཅས་ བྲ་ལུས་ཀྱི་ བས་བ ༨། ངདག་ 
༡ ཧུ གི་ གསལ ་འབྲབས། ཡྲིད་ཀྱེ་དད་ དུ་བ་གསུམ གྱིས་ཚོགས་ ་པསྔགས་ད དེབ སོད་ས བསོདནམས་ི་ཚོགས་ རྨ ་རྤབ་བ་ཚ་། གས་ བར་འགྱུར་ཞེང་། །ཉྷགྲ བརྩ་གདུཆདྡ་འ ན་ 
་ྲ ཡའ ཤང་ བཤད་བ འིཉག་པའེ་ཉའ་བསན་བླསབ ་སེགས་ཀི་གནས་ འདྟོབ བུ་མཆོགྭཏུ་བ བ་སམགས་ བའི ཨཡཱང་ཅྱུང་དང་ བཅས་པ་མགོ མང་གཀུན་ཏུ་ འེང པརྫས་བན་ཅད་། 


ཤགཞན་དུ་ལ་དང་ཟ བར་འདིར་བུ ྐུདཔཞུགྲ། འྲ་གབ་བར་འགྱུར་བུ་ནི། གནས་ཉར་བཞེའི་ཡྱ་གལ་གུན་ང་ འདད ཞིང་ཡེར་བའིད།རཆགེ་ ་སོགས་ལས་ཁངའླདུ་མུངདུ་། 
བྲ བ་བ་ངང་། ུང་པའསྙིབ། ཉེ་ས་དས་ཆ་མཁས་ པྲ་བ་ཆེན་པི རསྦེངཁྲེཆེན་བརྙན་པ་ བྱབ ་བལ་ བྲབང་བོ་ད་ཉེད་འདི་ཁའ་མ།ཁན་ཐགས མཇད་རྐ། །པྲས་ །ཨོཾ་ཁ་ ་ ‰ 


།ོང་ངུ་བཞུགས ་བའི་མཆད་ཏུན་གཉིས ་བོ་པ སྩ་བའི འིདུས་སུ་ སཱ་བཞངས་བའི་ར་ གཟྲུད་གང་ཡགྱའུགས་ བའྲི་ཕིན་ཅནང་ གགས་ཕ བཅས། ངོམཆོར། 


= དབ 



















ཟླ ནའི་པནཆེནྲ་ཧིས པ་ལང ཨུངབས་ནྡནཔ་ལཱམད། སྐྱི རུལ་ངུ་གསུངས་ པའི་ གཁའི་བྷརཆད་དང་གནས་ཅི་ཆེ་བ་བཛོད་བའདིར་བཀོད་བུནི། རུ གླ་ན་བ་དྲག་པའི་ བའི་ཆོས་ངངོ་།ཟྫླ 
ཏ¡-.། རད་ གངམ རལམ་ ངུ མ་དཀར ཡས ཇགས གསྤང་གློ་ས གྷོ་སྲམ་སྩ་ར་ཧཱུན ་གསས་ཁ་མརུ་ངང་། གཡོན་ཡུརཔ་བུས་ས ངྭ་དྲུ་འ ངྲན་པ་བྱཧངས་ བསསྲས་གར་ ཾ 
༡1 །ཧཔས་རན་ཞིབ་གེ གྲས། བླུགས ལགས་བརཏི་མ། གངོང་མའི་གཞེ་ང་ དོས་རྲིག་པ་སལ། །སཡ་ཉིར་བཞིའི་ཡྱ་གལ་ག ཌི །རེ་བི་ཀེ ཟིའླ་གནས་ཆན་འཕིད།དེ་ 
; འཕགས་རྟན་གཙོ་འཕ བད་ཡུའྦ་སུན་ངའེ་་ དི ལབས ཤ། འབགས་ ཛད པིས །ཐོབ་མརྱ་བའིན་ཁུད་ལ་བགས། །འདྲི་ཉང་བྲོད་ཡུལ་བསོང་ 
¡ཧནམས ཞིང་།། ཉིགས་མའི་འབོ་ཝ་ ཟི་མཐའ་དག་བྲེས ཨུམ ང་དྲང་ གྲུག ནཿ ཆོད་བྱང་ལུག གྲསྲམ་ཐེང་ན། །རྒྱ་ ལ་གདོན་ཀུ་སེན་གནོང་པ་ཞེ། །།རྐང་འདེན། 
[ གྲང་ཟུ་མཆུ་ན་ུང་།། ཁོ་ཐ བཔླ་དགྱན་ེས་པར་བར།ཡིམ བའཛིནའ་ སིགས་ལུས་འགོ་ལ་ལོགྷ་ཝིའྦ་ེས།ཧ་འགིགས་ པར་ཕན་དཀའ་རུང་།།བྱུ་ཁོང་ 














སྱིར གཞུན་ཕན་བསམ་པ་ཡེས། །གུན་ལདག་བླམལནན་ཏན་མཛོད།།ད་སད་གསུངས་ནས་ཇོ་ སྒྱེམ ཨེམ་གཡསརིང་ ་ཆེ་བནས། །ཇིས་སོ་ ། 
} ༈ དངུང་བའི་ཉེན་འབེལ་བྱིས། །ལབུལ་པ་ལས་རྱུང་ཉིད་ལབུལ་དུ།།ར་ཡབུམ། ཡོན་དྲས་དེ་གདགདམས།ཚུལ་འདི་ཛན་བི་དྲ་བལ་ཞིང་། །ཡང་དག་དནྱ བཀའ་ཡྲེན་ 


རག །རླ་དང་པལ་མིང་འཛིན་པས་སྱུར། །ཞྲིས་ཇཱ་ཡབ་མགྲོན་འདོད་དཔལ་མདལོའུ་གརརོལ་སྡབ་དབན་རིན་པོརེའི་ལུང་། 






བཧན་པ་བཞིན་ཡད་བརུན་རུང་བའི་བླབུ་ངདདྲ་བཅྲས་གསུངས་པར་ ་ཚད་འཛིནོ་མྱི་བད་བྲ་ནི་ཡིདསླད་ཀྱི་མུན་ལས་མ་འདྲས་ཤིང་དབེ་ཀ་ཊྲི་ད །བད་མཆོག་གྱི་སླེ་ 
འཁརཧྨི་རཱ་རིབས་དངནང་ལ་སྦྱོམན་མེག་གཉིས་ཀྱི་གནས་སུ་འགོད་པ་འདེ་ལ་ཆ་གར་སོགས་སུའང་ད་ཏར་ངྲུ་གགས་པའི་གནས་ཆན་ཞིག་ཡོད་སྣངཀྱངདང་ ཛྲ 


༣ ༤ 
:༩ 7 
ཤུ ༡ | ༨ 
ཆེ 


༥༦ 
་ 
#@-- 












དན ཀོ་་རམི་འོས་བའི་སླབ་བྱེ བམ ། བོད་ཀྱི་ བང་དྲུ་བྲ་སན་ངས་པས་གྲནས་འ དེགནས་ཆེནདར བ་ཧེང་མཁས་པ་ངུ་མ་ ་ལང་གྲིས་ འགུབ་པ་མདྡ 

རི ཏྟ གའ པོམའ་ཆུ་དའཐོ་བམབདཟ་ སོ ར་ གླས་༩ ངེ བདྡ་ཤིནྡ་དས་ཆབུདསྣ་རབས་ འཇའ་འ རུལ་ | | 
པོ་་ ཚོང་ཁ་པིའེ ལ་བར་འ ན་གསལ་ཡྱི་ །ཡྲངས་ཇི་འང་ རྲས་པས་བླ་མཔས་པ་བཅས། དྲ་ན་ འབདང་ཝན་པ་དྲ།དམ་ཁས་ གབ་དུ་མའྲེ་གྲསངལ་ ཡེར པའྱ་ཏེ ; །ཡུ 

རར ། ངོང་བམགོ་བཤེས་གཉན་དེནརུལན། ཨཱུ ་པས་བྱ་ས་པ་བ་ ེན་པ་ལག་པའི་ལ་མཆོག རམ བླམཔ་པའ་འཇུག་ནའུ་རབས་གཞུན་ལཇ་ 

༼་ བར་ཐོབ བསྟན ། གནས་ཁད་པར་ཅན་ལ་ པུར་ལྷ་ཆུབ་མཆུད་ཅིམ་དང་གཞན་ཟར ཟརཅོམྱ་བི་ རས་འདི 3ཅཊ་ཡཤོད་ཐབས་ལ་བརམ་པད ང་པརའབད་པ་དྲ་མས་ཉནཿ 

|ཟླ ར་མས ང་པོར་བས་ས ཡོད་པའི་མཡས འད་ངབ་ཆོན་ཁྱགས་ཆུ་བའི་རྒྱུན་བཞིན་བརྟན་ཏེ་ ༡མས་ལེན་གང་ཐུབ་ཞིག་བགས་ཇིཆེབཅིནས་མཇདཔ་ དང་། རའ 












་, དའ ¦§༄2 ༄༤། 









ངུ་དད་པདང་སློ ར་མེ་བ་ བླ ཛུད ཇཾ ཡུལ་བ་སོགས་ བསེདནམས་ཏེ་ཚོགས ་སྲཾདུ་མནས་བ ་བསག་པ་ལ་འ 









༠ ༡༨ ཆ་མ 





ཁའི་མཐུ་མེད་པརྨ་རུམ་ གཡེངས ི་ པནངུ་ཿ སོང་བླ་རམམསྤ་ཀང་ལུས་ ལས་པྱག་ ་སཱར། ངག་ལས་ གསལ 
། ད་པས། མཚཿའ་ཡི་མ་ངན་སོང་གྱི་སེ་སྒོ་ཁག་པ་ཞིག་ངས 
༧། ཤུགྲས་ལ་བཏག་ཤིགོ་གྲུ་འས་ཁ་བྱ་ཏག་གི་ |ང་དུང་ཡུང་དྲུ་བུལ་ མོ་སྱར་བྲས་གསལ་པ་འདེབས་པ 'ལགས་ན་ཇི་ཉར་ 
` པབཀཆོས ་ཀུན་རང་བཞེན་སོང་པའི་དངས་དས་བད་བཅེན་པརྡ་ནས་པར་འཁྲིལ་བའི་ འཇོ་སྣེག་ལས་ 
པཱ ༨ དྭ 

¡ |ཆའབུལ་མེད་ཏགྱ་་ྭསང་བརྡ་གར་ཅིག་ཝ། ཝླག་པའེལ།། །ད་ཡི་ཞུགས་ལ་བདེ་སེརར་དྭགསམེག། ། ༡ོར་བཞིའི་ཡུལ་ཀུན་ཉུལ་བའི་སྐེམས་བཏངནས། །ཅེ་གཅག་རྟགྱང་ 












བི 


་འདྲས། མེད་ལས་ཡངྒནས་ཡང་ཇོ 


ང་ར ༽ 


༢༢༣ ༩༠ 


ནན་དྲུ་དགོཔས་པ་བཏོད་པ་ཅེ་གནང་། འདིླ་སྲས་ 
ལས།།གར་དབུའ་ལང་ཆོ་མངས་དྱུ་རས་དྲ་ན་པའི་ཡུང་བོར་དྲ 
སྩཾབས་མཆོག་ དཔལ་ལྡན་ཁྲག བ། འབུང་དབང་གྲང་་ གུའ་བའི་དཔལ་སྩར་ཝྭ་རཱ་ཏི་ ངྷ་ཕན་ཅིག། 


།།ཨེ་མ་བདག་གི་བསུམ གཏན་མིག་ ལ་ 






















¶འུ་པའི ཟློབ ཟོར །སེས་དགའ་རྩཿ ལ་དངམ་བའ་འགོའི་ཆོགྲས།།མའིས་པོའྦིམང 8 ཤོན་པོའ་སབ་ཤེགས་ཁྱང་ ཅརི་ཐོ་འི་གཟུགས་འཆང མ་ 
ྦ ནྣལ་འུ་ འདའ་ ི་ལན་སིའ། ཤེ ཅིགྱ་དབའ་བཅལ་ ཕཱ་ཡང་གཡེངས་མིནྲ་བའི། །ཤྲགས ཆིབས གས་ཇི ྫ །ཿས་ཧོ་དག་པ་རབ་འབམས་སཱལ་པའ་གྲས། 
ཏྟཱས་བུབུ། གུས་ ཧཱ ་ སྦ་སུར་བར། །བིན་གཟི་དགའ་རཏ ལ་བདེ་ སེེིར་ང་ ནྔ་མ་ཆེ་ཡང་ ཚོག ། གཡས་ཅེན་རི་བའ་ཁོངས་སུ་ང 
ལ ཨྱའི། གིན རྨུང་བྟཅའིའབལྱུས་རེསས་ཡུས་པའིད།གྲངས་མཆོྲ ཅཱ་མི་ཁར་ཞེས་སྙན་པའི་དུང་།།འཕགྲས་མཆོགའིགས་ གྲསུམ་མགོན་བོས་ཤུད་བྲ་ར།། 
བདྲ་རངྲསྩ་མཁས་པའ་ཆགས་གྱུད་ འཱདེརའབུས་ཏ།། ། བླ་ཧད་བེ་ བཞི་སོང་ལལ་ཚོར་ཝོས་བསམ་ ཡིས། ། བསླེམས་པའི་ ནུད སྲིགས་ཆཱ རྒྱལ་སྲབ་ དང་།།དབའ་བོ་ ། 
། པའ་མིའི་ཚོགས་ཀུན་ཇེས་སུ་བསགས། ལགེ་པངབྱསིདཔཤོད་ཛོར་གདན་གྲངོ་ལ་འི། ཆགས་འཇིགསས་ལྱི་པ་བཏན་འདི་ཡེའྱོ་ཟིར་།།དངོགཟིགས་པུརྩ་རལ་ཇངས་ ཛ 

















ཀྱི །རང་གི་ཞལ། སྒྱེ ་བྲ་ཝ་པའེ་ ལགྲཟྲགས་སུ་ ཟོང་བརྡ་པོ། ནོ།།བླམབྷཏེས་རངྷ་དག་པའི ༣གཞལ་མད་ཁང་།།མ་སཱན་མེག་ལ་ གསང་ཡིར་ཡུག་པྭ་་ ༠ 
|¦ ངདང་།ས ་གྲསུང་ཐུགད་ཀྱི་དྲང་་ ༥དོན་ར་བོན་གབྲུགས། །འྭབ་སྔ་རས་ལ་སང ཡསགས་ གེཟྲགསྐ་མྲེབ གརྦ་ཧྲས་པལ། །ཟུང་འཇྲུག་ བད་བཆེན་པོའ་ཡོ་ ཡངས་ འདུའི་ཀོན། ཐས 
༣། ཤར་རཱ་རའ འཇིན་མངུལ་བཟ་ཙ ཡིན་པ ༥པ།། ཡཱ་སཱཌབཤོག་པ་གཅིག་པའི་བཚོགསྦིས་།ནམ་ཕང་ ཕང་བཅད་པམཁང་པའི་ མགིས་ལུས་འམས། །བད་གཤེབ་སེ་གཤེ། ¦ 
བདང་གཤྲགས་འབར་ཇི་ ལྔ་མ་གརྡ་ཤྲོན་འདེ་ཞས་མཇུབ་ བེད་དུ་།།མངུད་པའི་འཇམ་མགེན་མའིལམ་མ་ལས།། གས་ས་བསོམྭ་ན་སཔསྐྱ་ཧམ་དེ། 
 ཡང་གུནུ། །དྲ་ྱིར་བ་ སྲ་གཉེན་མབས་པའི། དེད་དཔོན་ལྭ ། ། བྷཧནནས་ཚུལ་ཁྲིམྲས་དག་པའྲེ་གསྔའགྲེས་ཏེ།།བུནམོང་ལམ། ཅིྲག་ བན ཱ 
ཆཁོར་པའྱརྒྱ་མཛོབྒ །ལ་བར་ངས།། །འནྲ་ཀང་བགོམྲ་བ་སམ་པད་གོརམནམས། །ཆལ་བའྱི་མུརཐུག་ཨཱ་ཌཱ ལོར་འདུགནས །།ཉམས་རོགྲས་བག་རེའི་དབརངུ་ངོ་བ ཛུ 











292, ཌཾ 








རབས ས་་་གོའིོམ་འོ འཅྱིའི་གཉིསཀ་ ཐོ ཚུ རི་རགའ་དགེན་བརབཞུགས་ཁང་འུ་འཇོདང་།། ལོང ཅོད་ལོའོ་ལྷོི པོ་ལསོ་ཅག་བ།།ད ཁོ་ོུ་ ཇ་། 
ྣ འདབཆགས་དང་ །།རྡ་དགས་ཚོགས 'ལས་དཔེན་པས་དོནྱ་ཐེས་སྟོང་།།གང་དགྱརལ ་ག་དྱ་གྲས་ པའི་ལྔ་མ་བཟངགྲོས། །ཡེདྱ་ཕུག་ཐོས ་བསམ་སྲེམ་པར་བླཔེ་ ་ཱ དོན།། ། 
པ། རག་ཐཱགྱསསལཆོག་འདི་འདུ ་པ་དེ།།རེངཆི་ ་འགོ་བཀྲུའ་ མགོན་དུ་འགུཚ།།ང་ཁིརྲ་སབ་ པའི་གནུས་མཆོག་ཁུད་པོར་བ།།མཁྲས་ཀུན་མྲགེ ན་པ་གཅགྱ་བུརྨ་པ། 
། མ་ཁའི།། ཡོན་ཏན་མཐའ་དགུ་བ ད་པརྱ་རཱལ་ཉིད་ལས།། བདག་ཉིད་བེས་བས་རུ་བརྡད་རར་རུས། །བསྐྱད་༔ ང་ལུས་མ་ལ་བྱིས་ དུམནྱ་ཧཱི་ལིངད། །བྲམབྲས་ལེགང། 
བཇོང་དགུ་ ་བད་མོའི་ཐང་ཡྲད་པོར།།རྒྱག་པ་ཕོལ་བའི་གྲམས་ལསམ་ཁས་དབང་གིས།། །གཟིགསྔ་ར་བང་ཚང་བྷོས་ནོ་ལས་གཞནྱྱི་དོན།། འོནྲ་ཀྲང་ཆ ཤིངྒརཱ་འདྲོམ་༡སྲས་ 
ཁདབའ་སྲས། ཕུག་པར་པྫོད་ནས་ རྒྱབཀྱི་སླད་དུ། །གཡོ་ཅན་མངཆང་བརྟན་བཞེན་སྲེ་་ ཇི འཉགས་ཅིས་།།ངོམཆརའགལ་ཤེས་ངའ་བསཿ གླེཔས།།དེ་བསརྒྱབོད་མ པས་པའྒྱ་མ། 

















 །ཞཱལྷ་སོ་ལས།།འོང་བའི་སྣབ་གནས་རོད་བལ་འདི་འླད་བྲའི།། ཡོན་ཏུན་རྭགས་རིམ་བངོད་པའང་དོན་ཆེབར། །མཐོང་ནྲས་ངལ་བྲ་སངས་ཏོ་སོ་བ་ 
, བརངྲུསྱ་ལུ་གཞན་དབང་དབུར་སྒྱེསར ། །ནམ་ཟུས་བརྡངཆ ན་རེས་ཡིད་འོང་བའི།།སྣོནཀག་་ཟུམ་པོར་གུར་ཁངམ་ཕུབ་པའི།།རང་དཔང་ཀཀླི་བ་ཅན་ 
“¿£ ་ངོ་ཀྲ ¡། གནས་འ ཅྭ་དྲཧོན་ཐོས་ བསམ་ ནོརྲ་གླིང་ཇ། །དཀའ་གནས་ཤོགས་ཀྱ་གཞུང་ལུ་གྲས་མྱེན་པའྲ་རཱར། ། ཟླབ་གསལ་ཟླྭ་བཱ་དག་པའི་བསི ལ་ཟེརྱ་སིས།།ས 

པོ ཟེ གྲ་བོ་ཀམུད་ཆལ་བབ་བཞད་པན།། དཔའ་ཕོ་དཔའ་མོའི་བིན་གཟེས་རབམཛེས་པའེ།། གནས་བཀད་རོ་བདའེ་བདྲུངད་རུ་བིལ་མྲང་མོ། །སེབས་ལགས་ཆོག་གེ་སྲང་རྩེ་ 
| §¡ ལ་འཇགས་པས། །རང་དབུང་གླུནའི་པོན་པོར་མེད་པརྨ་གུར །དྲ་སད་བསེལྔ་བན་རུབའི་འགྲོ་ཀླནྱགི།།གཉེན་གཅེག་བུགན་པླདའི་བཀའ་འབུམ་སོགས། །མཁས་པའི་ 
¦ = གསུང་བྲགས་ལས བྱཏས་མཐང་འོརྲ་ཀྱི། །གནས་འུག ད།་འངབཞེན་བོང་པའྱི་རནྱགྲེས སྨས །ཀ་ཐང་པ 


ར་བཏྟན་མཆོད་གུབ་དབང་རིམ་བྱན་དང་།།རྒྱལ་བསྟན་དང་ནུད་སྒྲབཀ 


༤ ྲ་ 




















ལ་ད ངོ 


༩ 





སཟ༣ྦཐས་མོོས་ -༨༠༢༡༧༩༤- ~ˆ ༡བཀཝ༦༠༠༩༧༦༡-) 
༣ ཀྐ པས 


5 


བབ ར་འ འཕུལ་འགི 


ག་པ་ག ཚོངས་ བའི་ད །ི་ འགམཆོག ། པའ 
བླས་གུར་ཅགི་ །བདག་ཡང་འཇམ་མགོན་བ་མས་སློན་ཚཾ 




















སྲ ལོ - _ །པ་བའིན།།ངི རི ར་མངོཿ བསན་པ པ་འཛློར ལ་ལ།།འགས ཀན་དང་གླུ་ན་ #* 
རྨ བྱུར་ནས། །གང་དུག་བདུག་༣ ན་དང ཟོ་ར ག་ག གྲ ་ྲ གོ་ལོག །ཆྱ ༢༠ ད་བའི་དཔལ་ སླེ །།ཿ བཅྩམ་ ༈ 
པ ⁄: ¦ མཚྭ ཇུན་ས་ ཡ་པ འདབ་བྱར་རད་དང་། །གནམ་འཁོར་ལ་ ཅི་འ བྱར ཙུརཱ་གདུན་ ༨ ༢ རར དུ ཀཱ དབུ་གྭའུ་ བང། ཀྱི་མདུན་རོལ འགསུམ་མཐོན་པོ་ ;, ་ 

༦ རང་ཉིདྱ་ཀི་ས སྩྱནརས་ གཟིགས་ཀྱི་གནས་སུ་ ་འལྱ་ཤེང་ མུ ། མཱ།ཁས་པ་ངུ་མའེ་གནས་ཉེར་བཞེའི་ཡ གུལ་དེ བེ་ཀོ་ཁ་སཱ། །བོད་སྐད་ངུ་ྲེསཾ མོ་ཁར་ཞེས་ ངཿ དེ་ཡེནཔར་ མ་ 
༅ྱ ཞལ་ཆམ་པ། ༨ཨཀྱི་མཐར་ཡང་སྒབ་པིའ་ ཁ་གནས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ སྟེརབ་ལནུས་པ་མི་ཉམས་ པར་འབུང་བའེ་ གནས་མིང་གཞན་པ་བ བོང་ ཁྱ་བར་ཆུ་བ་ཤིང་གིནགས་ཁྭ །ཁོད་ ཚོ 








སླ ༦ །ལ་ད་ཚོགསས་པར་འབོད་པས་གནས་འདི་ སཱན་མབྭ་སྭ་པྱིར་ 





ཆད 


༨ ་ 





པའྱི་རམ་ཐར། འཇམ་ད་ངྲས་བཞང་པའི་རྣམ་ཐར་སོགས་ནས་ཁ་འགངས། དེ་དགྱཏ་མི་གསལ་བ་ངག་ ཆོ 














ྫ ཀཱ །ཟེར་བྱཆུ་པའགས་ རན ་ཀཊ་དཔཞིབ་པ ཀོ ཏེ་ཁ་ཀའི་ཏཱམ་ ཤྲ ༨༩ བོ་ཆེ ཅིང་་ 
ཧེད་མཆེད་ཟ་བ། ། རུནག་གུདངུ་སན་ཡོ་ཡས། གསོ་དཔངྱ་རིསགསར སཿསྲྲགྲསའི 





ཀྱིསྔ རུ་འབྲགྣ་ཟུ་བའྲ་ད་ 





བད་པམི་ སྔུག་པ་དང་གདབ་པ པྭ་ཅེན་འདྲེལ ལགས བའྡྲ་ཐད་ཞི་བང པམ་རིའ། 
༡དྲལ་ འཁིག་པའིདུས་ ཇེ 


ྦ པ།བདའྱབངགྷཊགྱོཧནོ་ རླག་ཞིག་མཐུན་པར་དེས་ ཝན་མས་ཉ་ བ། སོར་ཐང་གུ། གཡལག་ ག་པའི་བྱབའབིང་ཤིང་རཱ་ ཚན་ 

-- ཱ ཀརྦ་ཤྔོགསྐ་ཆུལ བ་བཉེས་པ། ངུས འཁོར་བིའེ་དུུངས། ཨ༣ར།གསལྱ དྲོངར། འགབྱུངཔ་ 2 

ཀྷ།དྷཾ མེ འདེད་ཡེན་ད།དབངས་ཆརབའི་དབུངས་ཨུ། གསལ་བདམ། འབུང་བམི། འདོད་ཡུན་གཟུགས། གཉིས་ཀའི་དྡ་ནུད་ལང་ཚོ།།རེ་གཟའ་ཚྷུའི་བམ། པོགོས་མྱིན་མོ་དང་དབྱེས་དགུརར ཅྱད་ཅེད། 
ཟི འབུང་འཕོད་འཕལ་ འུར་སྦེན་བ།འཕྲོད་ཆེ ནྭ་གྱུབ་བདད་རླལ། སོར་བ་ལས་ཚངས། གབུས་ཚོརི 

ཁཾ ཟན། རི་བྭ་གཉིས་ནག་ངུས་སཱརྦད་། ཇུ་སྨྲ་མ །བྱཧད་དཀར་འཆེར་བའི་ཉི ཉེནྱཾདྟཏ 

ྒ _- ཁཤང་ཆུད་ཤིང་གི་ནགས་ཁྲོ། བུ༨ྱཀིཆརཆ་ །བན་ཧོ་ ཐྲག་ཐུ ཐུའིགཟིམས་ གཤག་ ཏུམཇུགཛགས ་བར་སུག་ེ པཱས ཨུཾབགྱིས་ པ དགེོ་ འལགས་འ འཕུལ།། སྡ སྭ་སྙི། དུམདརཱ་ཤེལ ་ཤུང་ 





སིདཔ། ཉེ་མཆུ་བ།སང། 


པྱརྲ་ཡད་ཆྲི་ྷི་མཱ་། ཡུར་པོའི་བཅུད་ཅི་མཐུན་མཚམས་འཆར་བའི་དུས་དགེ་བ བར་ཕ་བོང་། ཛཾ | 


ྤརོརའྲ་བ་འོར་ན ེེཔ་ྨ༥ བིེི་ས་ས་་ ༤༠༠༠༠༠༤༠༠ྱ . ༢༢༠༢ ༧ ˆ བོ་བ བོ་་འའརོ།འངོས་།ངཔང་ཅན་ལམོས་ཁཚ། 
| སྨྲདརྨ་ཟུ་ོདིས།།ལན་བྱརར་ ཐུགས་འདུ་ྟན་སུག་པའྲི་མུར། །ོངཕག་ཡུག་དུྱ་སུནཅོངགིས་མཛེས་པའི། ཉིཔརོའི་ཞུ་མཛོག་འངི་གཏུན་མགོན་བསྦ་ཉི་ས།འ་བ་ཡིག་ 












®[ | ཧིནུ་ཀ་དཔལ་གྱིས།།ངོམཆར་གནས་མཆོག དེ་ཝི་ི་ཀྲོ་ི་ཡི །། སྐོན་ཏན་བད་པར་གསལ་བར་བསྟུན་པའི་གཞུང་།མུཁས་པའི་ལེཌ་བཤད་གནས་ཡིག་འདིཀོ་མད།།ིར་དགང། 
| € དཔ། ཁུམས་པ་བརྟན་སྱྱོང་གདདསྦྱར་སྦུར་ཏ། །པར་འདི་བསསནནས་སྒྲབ་གནསམཆགདལ།། དང་ལུན་ ལུས་ཁོངབའི་དགུ་ལུགས་ཡུངབ་ན།། ། 
| §ཟདུ་ཅུར་གུང་ཞིག་བུསགས་པ་ངས། །མདས་གས་ལམ་བཟུང་བགོད་པམཐར་ཤིནནས།།རམ་དྭུ་སུ་བཞིའི་གོ་འཕང་འོབྱ་བིརཁྱ །དམ་པའྱི་མུམཆག་མ་ཐབ་རྭག་ཡུན། འུ གྱ 
[|£ ༡༦ཀ་མསརྫས་བཟུང་སྟ། །བདག་ཤགསྒ་ནམསྱ་ཀི་དམ་ཆོས་འཛིནཔ་ལ།།རལ་སྲས་འཇམ་ད ྒ ཅངས་ལ།། ཞགས་ལསྐྱ་ 
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„ཟླས གུམ་ཡངལ་གཡལ་དཔའ་བཅེ། བཅོ་མྲ་ལན་ལབོརལོ་བཅོམས་པ་ཡབ་ཨུམ་ཅིས།། བདུཆེནམི་འགྱརྱ་ཙུན་པོའི་བྲཀུ་ཤིས་ཤཱབ། ཅེས་པའདིནྱིར་ཐུ་ར་དགཔོ་ སས 
རཏ བྲམ གརྙན་སྐོང་གི སུཿམཆེད་ཕ་བོང་ཁའེམཁན་བླུ་སྐྱལ་མཁེན་རབ ཟླ་བརེན་པོཆེནས་གནང། ཡིག་འདེའེ པརྨ་བངྱ་སན་ཚོག་ཞོག་བཅོམ་དགོས་ཞེས པ་བཀའ་གནང་བར་ཉེ་འགནས་ཡ གམངད་པའི་པད་བློ་ བམའི་མུན་ཉར་གཏགས་པམགན་པ། 
ཧཿ2། །དས་བཀའ་དན་ཡིས་ཏག་ འཚོ་བའི སོདསརླམདཀོངཔོ་ལྲ་ཝན་རབ་འབམས་པྲ་བམས་པ་བརྟན་འཛིན་ཅིས་སུག་ཐེས་བྱིས་པའོ།། པར་འདི་ཕཔོང་ཁའི་རིགས་གསམ་ ་ལ་ཁངདུ་བཞུགས་སཾ།། སཔ་མྒབ་།། 
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